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સ “% ફે ૦૪૬૬૬ 
મર્મવામી 
માતુશ્રી રત્તબઈ. 
બાલત્રયમાજ પિતાનો પરલેકવાસ થતા, મને સંભાળી, 
કેળવી, વસમી વેળા વિતાવવાથી, આ પુસ્તક 


તમનેજ ભક્તિભાવપૂર્વ અપણ 


કરૂકકુ 


આપતી રજી પુત્રી 


સે. ટમાખેક, 


નિવ' ન. 
નડ ન્મ૦યામ્ટકટીુમ્ન--.. 

સંસાર અને સ્વધર્મસંમંધી માશરે દ્વોહ દાયકામાં 
પ્રસંગોપાત્ત જે ભાષણ અને લખાણે। થયાં, તેમાનાં થોડાક 
એકત્ર કરી, મા પુસ્તકને “સ્રી-સુબાધિની” અથવા ક 
રૂપ-ઔ-સંસાર” એવું નામ આપ્યું છે. એની પૂર્વે 
પર્મબાધ ? તથ “ગૃહિણી સુવિચારમાળા” નાસે બે કણ 
સ્હારી પુત્રી અ. સો. રત્તભાઈએ પ્રસિદ્ધિમાં મૂકતાં તે પ્રત્યે 
વાચકવર્ગનો પ્રેમ જેઈ, નિરંતર જેમના સત્સમાગમ અને 
સરુપદદેશના ચોગે મને લોકસેવા ખજાવવાની રૂચી ઉપજી, 
તેમની પાસે જ તપાસાવી આ પુસ્તક તેયાર કયું છે, એટલે 
જે કંઈ સાર ભાગ દેખાય તેનું માન તેમને આપવા તથા 
રોષ દેખાય તે મ્ડારી અઃ્પ મતિના ગણી ક્ષમ્ય કરવ!, 
વિદ્રાનો પ્રતિ પ્રાર્થના છે 

આ વિષયો જે વખતે બકર પડયા તે વખતેજ પરી- 
ક્ષકમડળે તથા વર્તમાનપત્રોના વિદ્વાન અધિપતિઓ એ દ-ાવેલા 
વિચારોનો કઇક સાર, આ પુસ્તકના અ'તીમ ભાગ ઉપર 
આપ્યો છે, એટલે એ વિષે મ્ઠારે ક2] કહેવાની આવશ્યકતા નથી. 

જગતનાં અનેક નકટ અને ત્રાસમાં જેનાથી મને 
થાતિ મળી, તે પવિત્ર માતાને આ પુસ્તક અર્ષણુ કરતા જેમ 
મને આનંદ થાય છે, તેમજ જેણે મ્હારી ઉદાસ અને દુ'ખી 
મનેવૃત્તિ નેઇ આનંદની જાગૃતિ કરી, તેમની જ જાનુવલ્ય 
સત્યનિષ્ઠા, પ્રખર ધર્મશ્રદ્ધા, સ્વધમાોભિમાન અને વિમળ 
ભઊઊચરણુ નેઈ, તે જ સત્ય-ન્યાયદરીક ગુરુસ્વરૂપનું ગુંદર ચિત્ર 
સ સહારા પાતાના સંતોષનેમાટે આ પુસ્તકમાં મૂકયું છે 


રાજકોટ, વિ, સ'. શલ 
શનીવાર, દીપ પૂજત્‌.*“ ] 'શે(૦ મા૦ 


( દોહા-સામળભટના ) 





ત્રષ્ઠ લક્મી સંસારમાં, સવે સારમાં સાર, 
સાચું સુખ તંસારનુ, સુધડ સલુણી નાર. 


તરણુ તારણુ ત્રણુ લોકમા, અબળા ગુણુ આગાર, 


અ'ત સમે અલગી નહિ', આત્માનો આધાર. 
વાસ સુનો શ્યામા વિના, સરની સંપત સે'જ; 


સુનો અવાસ સ્વામિતણુ, તરુણી ભાંગી તેજ. 


દ્ીસ'તી દેવાંગના, અ'ગના તે નવનીધ, 
ઇદ્રાણી સમ ભ્વનવી, રામા રંભા રીધ 
રન્નાદે કે રોહિણી, ઊર્જસી કૈ આપ; 

મણી સ્વરૂપે માનની પૂરણુ હરિ પ્રતાપ, 
હુસગવનિ મનમોહિનીં, ચદ્રવદનિ શભ ચેન, 
પશ્ચિની રૃપે પ્રમદા, અદ્ભુત ઓપે એન 
માર કળા મૃગલેોચની; ચિત્તે ચતુર સુજાણુ, 


સિ'હુલંકી બિ'દુ અધર, ભામિની ઉગ્યો ભાણુ. 


સતિયોના આધારથી, મહિપર વરસે મેહ, 
સર ચંદ્ર શ્રીપતિ તપે, દેવત સતિના દેહુ, 
પાકે ધાન્ય સતી સતે, અણુંવે રે” મયીદઇ; 
સતિ આધારે મેદિની, વૃથા કરે જનવાદ, 
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આ અનુક્રમણિકા. 
વિષય* 


નવેદન, દ્ત્યાદિ #ક ૪ઇ૪ઇક # ૦૪9 
પતાપી સ્રીઓનાં સુવચન... 


પતિત્રતા-પ્રશસા ક 
ડી શ્રર્‌ પ્રાપ્તિ, 
મહાત્મા વિદુરતો ઉપદેશ .... ... ... 


શ્રીત્રકષભદેવને। પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ 

મહા સતી મદાલ્ષસાને પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ 
રામમહિમાં અને સીતાસુમોધ. ટ... ક 
દયા-ધર્મ, ... ક 
બરીકૃપ્યુના ઉદ્ધવપ્રતિ પેરા શ કૂ 
ગુસ્મહિમા અનેશ*સ્રોશિક્ષક... ... ... 
સતી અને પાવતી ... -... 

દાત મહિમા, ... ... જ પ 


સતી દેપદીએ સત્યભામાને સૂચવેલ યે ુ 


મનુ'યજન્મ અને સત્સગ . હ 
સ્રીઓતી હાલની રિથિતિ... ... ... 
કુન્‍્યાઓતુ જીવન શી રીતે ગુધરે ?... મદ 


ર 
દ 


ફર 


૯--૨૦ 
જ૧--ડ૧ 
૩ર્‌--૪૩ 
૮૪--૫૩ 
1[૪--૬૩ 
૬૩--૭૩ 
૧૪--૮૧ 
૮૨--૯૧3 
૯૨--ટ૮ 
6૯૯-1૧૦૪ 
૧૦૫-૧૧૧ 
૧૧૨-૧૧૮ 
૧૬૧૨-૧૨૦૯ 


વિષય* 
૯ 7ને] રિવાજ. 
ન્યાં ઉન્નતની સાધના 
ગ્રી મડળની આવ#યકતા 


અતુકમખ્મિકા. 


સારા”રેશતી પ્રાચીન બી કવિઆ 


“ધડ ન્ત્રીની પ્રશ્ન મા 
સન્કામ્નાો સાર 


અને સસાર બોધ . 


પવિત્ર ધમ અને ગેવા-પૂ?ન 


માતા ભવને*ત્રરી, 
સામાન્ય આચાર વિચાર 


વાણી-વિવેક 


રેશ-વિદેશતી સ્ત્રી કળવણું 


અભિપ્રાય 


મ 
. 


દૂતો દિ સીર્ટ્સ તસ્મિત્રા વગેયત્વયઃ 


૦૦ 


પછ? 
૧૩૦-૧૩૫ 
૧૨૨-૧૪૫ 
૧૪?-૧૫૫ 
૧૫૬-૧૬૫ 
૧૬૬-૧૭૬ 
૧૭૭-૧૮૮ 
૧૮૯ ૧૯૫ 
૧૯૫૬-૧૯ 
૧૯૮-૨૦૫૭ 
૨૦૮-૨૧૮ 
૨૧૫-૨૨૧ 
૨૨૨-૨૩૨ 


પ્રતાપી ન્રીઓનાં સુવચન. 


સાવિત્રીની દઢતા? 

સત્વાન્તુ અલ્પ આયુ'ય નણી ર1” અવપતીએ તેનાથી લગ્ન 
કરવા ના ડહી તયારે સાવિત્રી કહે છે --“ પિતાજી ! (ક્ષ ઉપરતુ દેળ 
* એકજ વાર ૫! છે ને 'આપ્યુ' શબ્દ એકજ વાર બોલાય છે. સત્યવાન્‌ 
અપાયુ હોય કે દીર્વાયુ હોય, ગૃણુવાત્‌ હોય કે ગુષુહીન હોય, પણુ 
હૃ તેનેજ પસદ કરી ચુકી છુ, એટલે એજ મ્હારો પતિ અને મ્હારો 
શિરઠ્ત્ર છે કર્મતી ઉત્પત્તિ મતમાજ થાય છે, તાક્યમા કૈવળ પ્રેમટ 
યાય છે અને કાર્યમા સાધી શકાય છે મન જે વખતે એને પ્રહષયુ કરી 
ચૂકયુ તે વખતેજ હ તેને વરી ચૂટી. વેધવ્યના ભયથી હૃ વચનભગ 

નહિ કર્‌, અપ મને એમતી સાથે લગ્ત કરવાની આતા આપો ” 
સેત્રયીતે બ્રહમપ્રાસિ* મ 
ત્રડધિ યાતવ'કયે જ્યારે વનમાં જવાનું પ્રયાણુ કવું, ભારે સવ 
સપત્તિ પોતાની ગ્ષ્રો કાત્યાયની તથા મૈત્રેયોને વેચી લેવા આત્ઞા કરી* 
મંત્રેયીને વેરા-૫ ઉપન્યે। હતે, તેથી સર્વ વસ્તુ તેણે ક!ભયાયતીને આપવાં 
કહી પોતે વનમા સાથે આવવા છ? બતાવી પછી ત્રડધિએ ધરભાર 
સર્વ કાત્યાયનીને સોપી મૈત્રેયીને સથે લીંધી તે વનમા ઝુંપડી બાંધી 
રહેવા લાગ્યાં. 9ેટલાક દિવસ વિત્યાયાદ યાસવજકયે તેને પુછયુ --“ તને 
અહો ગમે છે? જત્રયી --“તા, અહી તો ક'ઇ સુખ નથી ” ત્રાધી'-- 
“તે હજુ બરાબઃ ત્યામ કર્યો નથી ” મૈત્રેષીએ તેથી ડુપડી છેડી 
બહાર રહેવા વિચાર દર્શાવ્યો ત્રપી --“ એથી શુ : એ કઇ સપર્ણુ 
ત્યાગ ન કરેવાય ' આથી તેણે લુમડા સળમાવી શ્રરીર બાળી ભસ્મ 
કરવા કહ્યુ ત્રડવીએ તેતુ સમાધાન કવું કે,--“ધત, માલ સર્વ પરમા 
(માનુ જણી, તત-મન-ધનતથી પરોપકાર કરવો એજ ખરેખરા તાગ 
અને એમાંજ ખરેખ સુખ છે.” પતિતાં એજ સુબોધ વચનો 

આચરણુમાં મુકી, મૈત્રેયી આન દરપ ભ્હ્મપદને પામી. 


૮ સુખરપ--્રી-સ શાર 


સુલેવાનો વેદાંત ઉપટેશ, _ 

રામનગર નિવાસી કૃષ્યુશર્માની સ્ત્રી સુવેવા, કન્યા પાઠશાળા સ્થાપી 
ધર્મસબધી સરસ વ્યાખ્યાનો આપતી દતી તેણે “તત્વ દશ્નન” નામે 
પાતાતા સ્વામિની સહાયતાથી એક પુસ્તક રચ્યુ હતુ એકવાર ૫ ડિતોની 
મોટી શભા મળતા તેણે વેદાત વિષયમાં જણાવ્યુ કે વિચારથી અત 
કરણુના પડદો ઉધડે છે અતે સનો નિણુય કરી મતુ'ય પરમપદનો 
અધિકારી થાય છે જીવ ઇશ્વરતે એક જ અમત્રા જુદા માનનારાઓનો 
આશ્ચય એજ છે કે કમ, ઉપાસના અને જ્ઞાતવડે અત કર્‌ણુથી પર 
એવી વસ્તુતુ* ધ્યાત કરવુ એજ કવ“ય, નિર્વિકલ્પ સમાધિ અથવા 
પરમપદે પહોચવા, જવ ભહ્મનીં એકતાનો વિચાર કરવાનુ સાધન છે 
કર્મ, ઉપાસના ને તાત એ એક પુબ્પલતાનાં ત્રણુ %લ છે અને 
એ સવનો ઉદ્દેશ પરુ એકજ છે આપણે શભ કર્મથી, (પુ-ય- 
દાનથી) હદયને એવુ બતાવવુ જેઈવયે કે વિકારો વેગળા થાય ખરે 
ઉપાસક સદા આનદી અને પરમાત્માના ધ્યાતમાં એવે! લીન થઇ ન્નય 
છે ૩% તેને ઇશ્વર સિવાય કરી તજરે પડતું નથી જ્ાનીજત દરેક કામ 
તેતાં મૃળતત્ત ઉપર ધ્યાન રાખીને કરે છે અને પોતાના હદયને વાણ 
જ વિશ્ચાળ બતાવે છે આપાપ્રુ સાધ્ય એક કમળ ઝુલના જેવુ છે, 
માટે તેતો મોહ ન શખવે સાસારિક પદાર્થોની તૃષ્ણા કદી શ્વાંત થતી 
નથી, કેમકે એ ઝાંઝવાતા જળ જેવાં જેવામાત્રજ છે તમારી અવગ્યા 
તપનો છે, માટે તમે સુશીત્ર અને ગભીર બતી બને ડી જગતની 
ગેવા કરે! એથીજ તમાર શ્રેય થરો 

ખબેકપતનીનેો બ્રાહમાણપ્રતિ ઉપદેશન 

એકપત્તી નામની સાધ્વી ન્ત્રીએ કશ્િક નામતા ભાહાણુને 
ખોધ આપતાં કવ્યુ કે ફ્રેધ એ મતુ'યોના શ્રરીરમાં રહેલો મહાન 
સઝુ છે. જે માણુસ કોધ તથા મે છેડી દે છે, તેનેજ દેવતાએ। 
થાકણુ કહે છે. વળી નિરતર સત્ય અને હિતકર વચન બોલનાર, 
વડીલ તથા ચુસ્તે સતુષ્ટ રાખતાર, ૬'ખ-અપમાન સહન કરનાર, 
સર્જ ધર્મને સમાન માનતાર, તથા યથાસ્રક્તિ અધ્યન-અધ્યાપત અને 
યજન-યાજન કરે તેનેજ બાહાણુ જણુવો 


પ્રતાપી સ્રોએનાં સુવચન. હ 
મીરાંભાઈની મોટાઈ, 
સાસરે કેટલ ક દિવસ (હ પછી મીરાબાઇની નણુદ ઉદાબાઇ 
તેને સમજાવવા લાગી કે “ તમારા સાધુ સ ગથી રાજકુળને કલ ક ભાગે 
છે માટે તમે કળ ધર્મ પ્રમાણે ચાલે ” મીમંબાઇ --“સ'સારમાં અને 
માયામાં હોવાથી તમને હિત-અહિતતા વિવેક નથી; હ તો સ'સાર 
તજ ત્રીહરિનેજ વરી ચૂકી છુ.” પછી ઉદાબાઈ તેની શિષ્યા થઇ 
એક સાધુવુ મન વિધયવશ થતાં મીરાયાદને ઘેર મેમાન થઇ એકાંત 
ગ્યળની માગણી કરતા તેણે કહ્યુ કે, “ મારી દદટિમા એવુ કે એકાંત 
સ્થળ નથી ઇશ્રર્‌ સવવ્યાપક છે ને જ્યા જીઓ ત્યાં રવિ, ચદ્ર આદિ 
પાપ-પુણ્યના આઠ સાક્ષી તો હાજરજ છે ” સાધને તેતો બોધ થતા 
મી [બાઇને માતા માની પગે પડો. 
ભોગવતીનેો ભત્તાપ્રતિ ઉપદેશ, 
વિજય રાજાતી પુત્રો ભોગવતીએ પોતાના પતિ નાગરાજને 
અધુએ સાથે કલેશ કરતો જેઈ કહ્યુ' દે -“ નાથ ! બધુએ સાથે કલેશ 
કરવો! બિલકૂલ ઉચિત નથી. બધુઓજ બાહુ ( ભુજ ) રૂપ છે ને બાહુ- 
બળજથી સસારને સવ વ્યવહાર સુખરૂપ તી4ડે છે ક્‌ાવણું પોતાતા 
બધુ વિભિષણુ સાયે કુસપ કરવાથી તેનુ રાજ્ય અતે સૈન્યમળ નાશ 
પામ્યુ.વાતરીએ પોતાના ભરાઈ સુમ્રિવ સાથે યુદ્ધ કર્યું તેથીજ તે પરિણામે 
મૃત્યુ વશ થયે ” 
ભામતિની પ્રેતિછા* 
વિદ્દાન્મ્વાચસ્પતિ જ્યારે શ કરચાર્યના ભા'ય ઉપર્‌ મ્હ્ોરી ટીકા 
લખતા હતા, તે સમયમાં ભામતિ સાથે તેતો વિવાહ થયે દતો, 
પરતુ પતિવ ચિત્ત વિદ્યાના વ્યવસાયમાં એટલુ લાગી ગયુ હતુ કે તેને 
પોતાની સ્રી સાથે વાત કરવાનો વખત પણુ નહેતો મળ્યો, “એમ 
કહીએ તો ચાલે. પુસ્તક પૂરૂ યવા આવ્યુ,તે સમયમાં રાતે દીવો ઝાંખો 
થતાં તેલતી જરૂર જણાઇ ત્યારે પતિએ ધરમાં તેલતી શેધ કરતા આને 
“ભેઇ આથર્ય થયુ' અને તરણુ છતાં તેની શાતિ તથા કાંતિ જેઇ 


એટલા પ્રસન્ન થયા કે પોતે રચેલી એ શકર્‌ ભ્રાષ્યતી ટીકાનું નામ 
* ભામતિ ” રાખ્યુ. 


૧૦ મુખરૂપ--ત્રી-સ સાર. 


મેરાદરીનેો પતિપ્રત્યે ઉપદેશ, 

શાત્રણુ ન્યારે સીતાજીને હરી લાવ્યો; ત્યારે મદેદરીએ તેને 
વિતત્યુ કે,-“ પ્રાણેશ ! તમે પરસ્્રીતે હરી લાવ્યા, એ મહા અન્યાય 
કયો છે. પરઆ્રીને રાજાએ પુત્રીતુવ્ય ગણુવી જેઇએ વિષપાન કરનાર 
જેમ તુરત નાશ પામ છે, તેમ પરસ્રીમાં આસકેત રાખનારનો ઝદ 
હ્ય થાય છે. માટે જે તમાર ત્રય ₹2૭તા હે તો સીતાજને ઝટ 
રામને સ્વાધીન કરે ” 

રેહિણોનો રજા ન'પ્રેતિ ઉપદેશ. 

પાટલીપુરતો રાળ નદ ગેહિણી નામે :૫-મુણુવતી વણુક સ્રીને 
જેઇ વિષયાસક્ત થયો અને દ*ટ વાસતા જણાવી (મા? તેણે પોતાના 
ખરા ૩૫માં આવી જઇ કશ્ર કે “ કામાતુર પુગ્ષા મૂટતાને લીધેજ 
સુદર સઓને જેઈ વિકારી થઇ જય છે સર્વ પ્રજતા પિતા 
તૃશ્ય રાળએ અતીતિને માગે વતંવુ એ મોઢ કલક છે ” રાનને આ 
રાબ્દેની ધણી અસર થનાથી રૅૉહિણીંની ક્ષમા મામી સ્તુતિ કરી 

સતિ શ્રદ્ધાને! ત્રરષિભાળાઓઆતે ઉપરેશ. 

ઇગિરા ત્રષિતી પત્તી સતિ શ્રહ્દાએ ત્રરષિ બાળાઓને ઉપદેશ્રી 
કયરુ કે પરોપકાર એ મહા પુગ્ય છે ને પરેપકારીજ સર્વ જીવનો 
ઉદ્દાર થાય છે ઝડમ્યાત્રમતા જેવા કેઈ પણુ મ્યિતિમાં ઉ1કાર થઈ 
શકતો નથી; માટે સ્ત્રોએ પુચ્યતે ગૃહ્સ્યાત્રમમાં સદા « અતૃ&ળ થઈ 
વતવું જેઇયે 


1૮ “પ 


રૃતિસુટરીને વૈરાગ્ય, 
શાકેતપુરના રાજા કેસરતી આ ગુથોલ કુવરીનુ લગ્ન ન'દનપુરતા 
રાજ ચન્#સિહ સાથે થયુ 63 કરદેશના રાજા મહેન્દે જ્યારે તેનુ 
શોયળભ્ગ કરવાતી યુક્તિ રચી, ત્યારે રૃતિસુદરીએ કશુ કે જે દેહની 
સુદરતા ઉપર તમે! મોહી ગયા છે! તે તો મળ-મૃત્રથી ભરેલી, મદી 
અને નાશવત છે. તમાય જેવા રાજકર્તાએ એક પતતી ૭ના પરસ્તીમાં 
૬9 કરવી એ કેવળ પાપ ૬'ટતા અને પડતીતીજ નિશાની છે 
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પ્રતાપી આનાં સુવચન ૧૧ 


સુકન્યાનો નિશ્ચય. 
શયાંતી રા'ની કુવરી સુકન્યાએ રાફડામાં બાવળની શૂળ ભૉં- 
કતા અદર ધ્યાતમાં બેઠેલા ચ્યવન ત્રદવિતી આંખો નષ્ટ થઇ. અજન- 
ણુતાં પણુ પોતાથી થયેલા આ અપરાધ મોટે તેણે ચ્યવન ત્રડષિ સાથે 
લગ્ન કરી તેતી સેવા બશળવતરાની ઇચ્ઠાથી પિતાને કલુ કે, મતે આ 
, સસારના ભોગ-વિલાસની ઇચ્કા નથી. માર્‌ ચિત્ત સ્વચ્છ છે. એ મહા 
મૃનિને 9દ્દ કે અધ સમજશે નહિ, તપો।ભળે એ તરૂણુ છે અને જાન 
ચલુએ સધળ નઇ શકે છે, માટે દ તેને જ પરણીશ. પિતાએ તેને 
પગ્ણાવી, સાસરે વળાવતા ધરેણુગાંદા આપવા માંડયાં, પણુ તે લીધા 
વિતા તપસ્વીને વેશે છાયાની પેઠે ત્રકધિ પતિતી પાછળ ચાલતી થઇ 
ત્યારે શર્યાતીના નેત્રમા આનદાશ્ર ભરાઇ આવ્યા. 
ગાપાની લજ્જા. 
કક્દેશના રાજ્યકત્તા દ ડપાણિતી એ સુશીલ કન્યા, શાકયના વશ 
જ શુડ્દેદન રાજનના કુવર સિદ્ધાયને વરી હતી સિહ્ધાથે તેને ધુધથા 
2પી લાજ કાઢવાની જરૂર નથી એવુ સમજાવતા તે સર્વ સાથે છુટથી 
ખોલતી, પણુ સર્વ સ્ત્રીઓને તે 34 વિ૩દ્દ ચાલ નહિ રૂચતાં નિદા 
કરવા માડી, ત્યા ગોપાએ એક દિવસ સ્્રોએની સભા ભરી જણાવ્યુ 
3,--“ધર્મજ સ્રીઆતી લજ્જા અથવા પડદે છે અને ધર્મ એજ સૌર્ય 
છે જેતુ મતન્ભાોગ લાલસાથી લલચાતુ નથી અને નકામી કુધલી'કરતી 
નથી તેને ધુધટે। તાણુવાતી શી જરૂર છે? ખરી લન્જાશીલ ૨ તો 
તેજ કહેવાય કે જેને પાપ કે અમયાદ સ્પર્શ પણુ કરી શકતાં નથી 
જેને પોતાના સ્વામિને વિષે શ્રદ્ધા કે ભકિત નહાય અને ચિત્ત ચંચળ 
હોય તે હજરો પડદા છતા અરક્ષિત છે. હસતાં ખોલતાં કોઇ દિવસ 
મે ચચળતા બતાવી નથી, માટે મારૅ ધુ'ધટાનુ પ્રયોજન નથી. 
ન્રીએએ આ ઉપદેશ સાંભળી ગોપાને વગોવાવવાનુ છેડી દીધુ એનો 
પતિ સિદ્ધાર્થ પા૭ળથી ખુદ્દદેવ નામે મ્હોટો ધર્માત્મા થયો અને પોતે 
પણુ જગતને વદતપાત્ર થઈ. 


૧૨ ગુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 
કલાવતીનોા પતિપ્રેમ, 

સુચદ રાજનની પત્તી કુલાવતીએ પતિના વિયોગ પ્રસ ગમાં જયા વ્યુ 
છે ક કર્મ, ૭ાયા અને સ્ત્રી એ ત્રળે પુમ્બાની સાથે “નય છે, પરતુ 
આ મુખ્ય છે, કેમકે કમ ભોગત્યાથી તાશ પામે છે, છાયા કયુ પછી 
દેખાતી નથી અને સાધ્વી આ તો જન્મે7નમ સ્વામિતી સહધર્મિણી થઇ 
સાથેને સાથે રહે છે પુત્રત્રિર& કરતા પણુ પતિત વિયોગ દુઃખ સતીને 
વધારે સ તાપજનક છે. 

લેપામુદ્રાના નિલીભ. 

વિદભરાજનતી પૂત્રી અને અમર્ત્ય ત્રડધિતી પત્તી લોપામુદ્રા 
રાજ વૈભવને તુચ્છ ગણી, પોતાની લગ્ત લાયક ઉમ્મર થતા પિતાને 
ચિતાતુર જેઇ કશ્રુ કે હ એક રાજરાણી કરતાં ત્રકવિ પત્તી થવામા 
વધારે આનદ માનું છુ, કેમકે સસાર સામર તરવાનું નાત ત્રડળિવરજ 
છે. ત્રણે લોકથી પૂશ્નયક્ષા મૃનિવરની પત્તિ થવાથી મને ક-] સકઃ 
થવાનું નથી, પ'વી પરના સર્વે સુખામાં સરસમા સરસ સુખ ધર્મજ 
છે ને તે મને શવિવરથીજ પ્રામ યશે પછી વિદભ રા'ળએ તેને અગમ્ત્ય 
ત્રડવિ સાથે પરણાવી ધણાં વરત્ાભપણા આપ્યા, પણુ તેને સ્પર્શ સુદ્દા 
ન કરતાં વશ્કલ ધારણુ કરી પતિ સાથે વનમાં સિધાવી ગુખી થઈ 

શકુતલાનુ સત્યન 

શકૃતલાનેો જ્યારે તેતા પતિ દૃષ્યતે ત્યાગ કર્યો ત્યારે તેણે ક 
રૈ ધમકાર્યમાં પત્નિ એજ પિતાસ્વ૩૫ છે, મનૃ'ય માત્રતી જનની 
સ્વરૂપ છે, ને પ્રવાસીને વિશ્રામસ્વ૩૫ છે. હુ સત્યજ કહુ છુ માટે 
તમે સત્યનો ત્યાગ કરશે! નહિ, કેમકે સત્ય એજ પરભ્રહ્મ સ્૧૩૫ છે 

અક્ષમાલા અને સાર'ગી. 

આ ખેઉ કન્યાઓનો જન્મ હલકા કુળમાં થયો હતો, પરતુ 
ઉગ્ય સદ્ચુણુ અને શિક્ષણુ લઇને તેમજ લાયક વરને વરી તેણે ધણ 
યશ્ચ મેળવ્યો. અક્ષમાળાતુ પાણિપ્રહણુ વશ્ચિષ્ટ ત્રડવિયે ક્યું અને સા- 
રંગી મ'દપાળ નામના મહાન ત્રડષિને પરણી. 


પ્રતાપી આનાં સુવચન ૧૩ 
શેવ્યાની પ્રતિજ્ઞા. 
અયેધ્યાનો સત્યશીલ રાજ હુરિશ્રદ્ર જ્યારે સર્વસ્વ હારી ગયો 
ને વચને બધાઇ ગયો ત્યારે તેની સ્રી રૈવ્યાએ કશ્યુ ફે,-“ સ્વામી ? 
પ્રતિજ્ઞા પાળતાં શૈક શામાટે કરવો જેધ્યે? હુ તમારી સી છુ. 
દાસી છુ, મ્હારા ઉપર તમારી સર્વ સત્તા છે, મને ગમે ત્યા વેચીને 
પણુ વિશ્વામિત્રતી દક્ષિયા આપવાના ત્રડણુથી મુક્ત યાએ. ' 
સુશેભના ને અનન્‍્નદાન* 

ક'કણુ ત્રડવિતી કન્યા સુશેભનાતુ પાણિપ્રહણુ આકથ મુનિ- 
સાથે થયુ હતુ. આ સુનિપત્નીએ પ્રસગોપાત્ત અન્નદાન વિષે કહ્યુ 
છે કે, સ્થૂલ દેહધારી પ્રાણીઓને માટે અન્ન પ્રતક્ષ પ્રાણુસ્વરૂપ છે, 
માટે અન્નદાન કરનારને પ્રાણુદાતા જણુવે।. પ્રાણીમાત્ર અન્નથી ઉત્પન્ન 
થઇ ૨ૃહ્દિને પામે છે અને અન્નસમાન એક પણુ ઉચ્ચ વસ્તુ નથી, 
માટે ભૂખ્યાને તૃપ્ત કરે 

દૃમય'તીને। પતિત્રેમ* 

દુષ્ટ કલીતા ભમાવ્યાથી નળ રાજાએ ન્યારે સતી દૃમયતીનુ 
અર્ધું વસ્ર ચીરી ધોર અરણ્યમાં એકલી %૪ી દીધી, ત્યારે તે રડતી 
રડતી નળને શોધતી શુ કહે છે 7 “ ઓ દિશાઓ, દક્ષા, લતાઓ અને 
પર્વતો ! તમે કયાંય મ્હારા પતિને નેયો ? એ મળે તો કહેજે કે 
“દૃમયતી વનમા એકલી વલવલતી મરી નય છે !” ( રાજમાતા પ્રત્યે 
કહે છેકે) “દાસીરૂપે તમારે ઘેર રહીશ્ર પણુ કોઇ દિવસ કેઇતુ ઉચિષ્ટ 
જમીશ્ર નહિ, કદના પગ ધોણશ નહિ અને કોઇનું અપમાત શહન નહિ 
કરૂ. ” (બાદુકરૂપે નળ કહે છે,) “ સારા કુળતી આજ વિપત્તિમાં પણુ 
ધીરજ છેડતી નથી; પતિ તજ દે તોપણુ ક્રોધ કરતી નથી અને ધર્મ" 
ખળથી પોતાનું રક્ષણુ કરે છે. દુ'ખથી અકળાઇતે મે' શંતીતે તજ, પણુ 
તેતી મનૈ ક્ષમા મળવી જેધએ. ” 





પતિત્રતા-પ્રશ'સા. 
પર 4 8" ૩... 

વિકૃવણ્યા માણધણ્યા, વસિવંદયાજાયકાય । 

વસિત્રતાયા વુષ્યે ન, સ્યમે લોચ્યાનિ મુઝે 1 ૬ ॥ 

માતા પિતાના અને પતિના, એમ ત્રણે વશ્ચના પૂરે! પતિત્ર 
તાના પ્રભાવે ર્વગનાં ગુખ ભોગવે છે. 

પન્યલા સનની જોજે, પ્રન્યોડલો સનક: પુન | 

પ્રન્‍્ય લ ત્ર પતિ બ્રોનાન્‌ , ચેષાં મેછે પતિત ॥ ૨ ॥ 

જેને ધેર્‌ પતિત્રતા આરો હોય છે, તેની માતાને, તેના પિતાને અને 
તેતા પતિને ધન્ય છે. 

શુદ ચફ ન કિં: તાયા, ફવતાવળ્યર્માવતાઃ | 

પરં વિશ્વ મસવેવ, હમ્યતે હરી વતિત્રવા ॥ ૨ ॥ 

૩૫ અને લાવણ્યવાળી સ્ત્રૉંઓ કદી ઘેર વમ જેવામાં આવે, 
પણુ પતિત્રતા તો પર્મશ્રરતી કૃપાથીજ પ્રામ થાય 

માર્યાગનં સણસ્યસ્ય, માર્યાગૂજં ઝુલચ્ય ત્ર । 

માર્થા ધર્મ વજાવાવજ્યે, માચ સતાનવસ્ને ॥ ૪ ॥ 

ગૃહસ્થાશ્રમ! અને સસાર-ગઝખતુ મૂળ ન્ઝાં છે ધમ લાશ મળ 
વવાને અને વરા*૬ડ્િને અર્થે સ્ત્રી ઉપયોગી છે. 

શતત્તન્ત વુળ્યયતાં અ, રણે ગ્રાતા પતિવ્રતા । 

પલિત્રવા પ્રવ પૂતા, ગ્રીવન્તુઃ૪ વતા તથા ।  ॥ 

સે! જન્મથી જ પાગ્યરા,ળી હોય તેના ધરમાં ્41તત્રતા જન્મે 
છે, પતિત્રતાનાં માતા તે પુત્રીતા જન્મથી પવિત્ર થાય છે ને તેનો 
પિતા જીવન્મુક્ત દશાને પામે છે. 


સ્પયોથતસંવજ્ઞા, ગીસે ગૃત્યે ચ જોવિક્‌ા । 

સ્વાનુફ્પં નર ₹ણ્યા, ન ચાલિ વિજસિ નતી ॥ 1૬ ॥ 

જે સ્રી પોતે રૂપાળી, તરુસુ, ગીત ગાવામાં અને નૃત્યમાં કુરાળ 
છતાં, પોતાના સાધારણુ ગુણુવાળા પતિપ્રતો અભાવ કે અણુગમોા 
બતાવતી નથી, તેમજ પોતાના જેના શમાન રૂપ-ગુણુવાળા પુરપને 
એઇ તે પર મોહ રાખતી નથી તેને સાક્ષાત્‌ સતી જયુવી. 


પતિત્રતા-પ્રશ સ!. ૧પ 
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ઘતિ ચા નાસિચરલે, મતોવાજ્ણશંયુતા । 

સા મર્યઝોજમાપ્ોતિ, વગિ: વાપ્યીલિ ચોપ્યસે ॥ ૭ ॥ 

જે સ્ત્રી પોતાના પતિનું લેશ પણુ અપમાન નહિ કરતાં તન- 
મન-વચનથી તેના પ્રત્યે પૂણુ ભક્તિ રાખે છે, તે સ્વર્ગમાં પોતાના 
પતિ સાથે રદે છે, અને મહા પુરુષો તેનેજ પતિત્રતા કહે છે. 

સુશ્રવાં વરિચર્યા ચ, જરોત્યવેમતા લકા । 

સુપ્રવીતા વિતીલા ચર, આ નારી પ્રમેમામિની ॥૮ ॥ 

જે સી પ્રસન્ન મનથી નિરતર પાતાના સ્વામિની સેવા તથા 
ધરનુ કામ કરે છે અને વિનય વિચાર નળવે કે, તેને ધર્મ ભાગી ન્નણુવી 

ચસ્થ માર્યા છ] ચિર્કક્ા, મર્ાન્મનુનાસિની । 

સિત્યં મયુર વયક ત્ર, સા સતા ન સમા ₹્મા॥ ૨ ॥ 

જે સરો પવિત્ર, ચતુર, પતિને અનુકળ અતે મધુર ભાવિણી હોય 
તેનેજ લદ્દમી જણુવી, બાકી નામની લ#મીને લક્ષી નણુવી નહિ 

વક્ષિતા વીક્ષતે નાન્ચે, ણતા ત સસત્યષિ । 

માલા માવતે તેવ, લા તાપ્યા સાપુતક્ષળા ॥ ૬૦ ॥ 

પર્‌ પુ-્ષા સામુ બેય તોપણુ જે ત્યાં તેતા સામુ જેતી નથી, 
ખીનઓ હસાવે તોપણુ જે હસતી તથી ને કોઇ વાત કરાવે તોપણુ 
વાતચિત કરતી નથી, આવા ગણેોવાળી નરી લક્ષણુવતી જણુવી 

સુપ્રીતા ચ વિતીલા સ, તા નારી પમમાશેની । 

વિમર્યજ્રત્રદનેન, જુઝુય એવ નિર ॥ ૬૬ ॥ 

જ સરો સદા પ્રસન્ન રહે છે, તત્ર રહે છે અને રસે ડરી 
કુટુબતે પાષે છે, તેને ધર્મલાભ યાય છે. 

નિત્ય સ્તાતા ભુમન્ષા ચ, સિત્ય ચ ત્રિચયાવિની | , 

મિલ સુર સિયવજ્રિ: અ, કેયયા તા મ માનુષી ॥ ૬૨ ॥ 

જે, સ્રી હમેશા નાહીં ધોઇ ગ્રરીસપર તુગધી લગાવે છે, હમેશ્રાં 
ભધુર્‌ વાણી વડે ધણીને રજન કરે છે, ભૂખ પ્રમાણેજ જમે છે અને 
જરૂર જેટલુ' બાલે છે, તેને દેવી જેવી જણુવી, 


૧૬ સુખરૂપ-સ્ત્રી-સ સાર. 
 ન્નરજાસ્મૂત થશારે, લારમૂતા નિરવની । 
(સિ સંચિત્ય વેજમુર્સ્પ્રોગ સિંરિજાં જો ॥ ?૨ ॥ 
અ અસાર સસારમાં સારભૂત એક પતિત્રતા સ્ત્રી છે, એવુ 
સમજી મહાદેવ પાર્વતીને પોતાના અર્ધ શરીર પર્‌ રાખતા હતા. 


પ્રદઇ મનલા નિત્યં, સ્પાન માન વિત્તક્ઞનળા । 

મર્જ ત્રીતિકરી ચાતુ, માચય લા એલરાગઝરા ॥ (૪ ॥ 

જે સ્રી નિત્ય પ્રસનન્‍્ત રહે છે અને સગા-સબધીઓને તથા 
પ્રાતાના સ્વામીનો સત્કાર કરવામાં આંત નિપુણુ, તથા તેના પ્રત્યેજ 
પ્રોતિવાન છે, તેજ ભાર્યા કહેવાય છે, 

ત જાગ્યેળુ ન મોમેજુ, નેશ્વવ ત સુશે તથા । 

સ્જૂળસ્યાશ ચવ મર્તુઃ, લા નાર્સ જુતમામિની ॥ ?% ॥ 

જે સ્રીને* પ્રેમ, પોતાના પતિ કરતા કોઈ કાર્યમા, કોઇ એશ્વ 
યમાં અથવ »ે!દ ભોગ વિલાસમા પણુ નથી, તેવી ત્ત્રી સ પ્રમ પુગ્વાને 
પષુ કવચિતવ# પ્રાતત થાય છે. 


જાયને રાલી રતો સમા, મોતને તનની સતા 
વિવનશ્રો મુરજી અ, લા માગ્યા સર્વ ઇમ ॥ ૬૬ ॥ 


જે સ્ત્રી સેવા-ચાકરી કરવામાં દામી જેવી, ભોગ-વિલાસમાં 
રભા જેવી ત્યા ભોજત પ્રસગે માતાસમાન પ્રીત્ધાળી, તે પણુ 
સવ પુસ્પાને ન્વચિતજ પ્રાપ્ત થાય છે. 
, યુવસિગિત મોષાસ્થાશયા શઞાર્્રત્રવાતિની । 
થારોસિ વર્ય મશોર, સપત્નીચાવિસિછસે ॥ ૬૭ ॥ 


જે સીએ ગ્રાઅનો અભ્યાસ કર્યો છે તથા જેણે ક્રોધ જતી 
લીધેલા છે, તે પોતાના પતિતે પ્રીતિપાત્ર થઇ, પોતાતી સોક શાથે 
પણ્‌ હળીમળી રહુ છે. 





સ્રી- લુમ 
સુખરપ-સી-સંસાર. 





ન્ન----- 


ઇશ્વરપ્રાપ્તિ. 

જનસ્યતેતા લલતં, ચો માં સ્રરાલિ નિત્યકઞ । 

તસ્યાઈઇ બઝમ પ્રાથ, નસિત્યમુસુસ્ય ચોમનતઃ ॥ 
(ભગીઅ ૮શ્લો ૧૪) 

“ આજે કયાંય પણુ ચિત્ત નહ એવો જે નિર્તર એકનિ'ડાશ્રી 
પ્રતિ દિવસ મને સ્મરે છે, તે નિત્ય એકચત્ત યોગીને હુ સહજ પ્રામ 
થઉછુ, મળુછુ ” આ વચન પ્રમાણે જે પશ્વરનુ સ્મરણુ કરે છે, તેને 
તે સુખ૩પ મળે છે અર્થાત્‌ તે ઇશ્રર૩૫ થઇ “ય છે અથવા ઇશ્વરનો 
તેને સાદ્વાત્કાર્‌ થાય છે 


હષ ૨ શ્વરપ્રાસિ સ'બ'ધી બોધતાં એક મહાત્મા કહે 
કુ ડે છ જે ભાઈએ ! સાવધ થાઓ અને ઝટ્ટ 
પરમાર્થ્નાં કામ ફરે. ગર્જને વશ થઈ હિત અહિત શામાં 
છે, તેનો વિચાર કૈમ કરતા નથી? રાત દિવસ સ'સારમાં 
પ તેમાંજ સુખ શું માનો છે? આ સ'સારાસક્તિ વ્યર્થ 

છે. સ, પુત્ર, વિત્ત, એમાં પરમસુખ માને છે પણુ તે લૈ 
મિથ્યા છે. સત્ય સુખની ઈચ્છા હોય તો જેથી આત્માની ઉન્નતિ 

૧ 


ર્‌ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 


થાય એવાં કામો કરો. આત્માન્નતિ થયા શિવાય સત્ય સુખ 
મળરેજ નહિ. આ દેહુ ક્ષણભ'ચુર છે. તેના કયારે નાશ 
થશે એ કહી શકાય નહિ. વિજળીના ચળકાટ વડે થેડી- 
વાર ઉજાસ જણાય છે, પણુ તે નાશ પામ્યા પછી પ્રથમના 
જેવાજ ખલ્કે પ્રથમ કરતાં પણુ વિશેષ અ'ધકાર છવાઈ 
રહે છે, તે પ્રમાણું સસારની આસક્તિથી થોડીક વાર સુખ 
ભાસે પણુ એ સુખના પડદા પાછળ મહાન સકટ આવી 
પડવાનુ તે લક્ષમા રાખો. ઇન્દ્રિયો શિથિલ થયા પછી ઈશ્વિર- 
ની પ્રાતત શી રીતે કરી શકાય ? માટે ક્ષણુ પણુ નકામી નહિ 
ગુમાવતા ઈશ્વરમાં ચિત્ત પરોવવાનો આર'ભ કરે. 
કોઈ કહે કે હુ' વૃદ્ધ થઈશ ત્યારે ભક્તિ કરીશ, પણુ 

તે વિચાર કેવળ વ્યથ* છે, કેમકે વૃદ્ધાવસ્થા થયા પહેલા 
કદાચ આ લોકની યાત્રા પૂરી થઈ ગઇ તો પછી શુ' કરવું ? 
જેમકે દેહના સુદ્લ ભરોસો! નથી. વાર્‌ કદાચ વૃદ્ધાવસ્થા પ્રામ 
થરો તોપણુ પરમાર્થીના કામ ખની શકશે તેની શી ખાતરી? 
જેમકે પહેલી ખાળ અને ખીજી યુવાવસ્થા મધ્યે જે ટેવ પડી 
છે તે ત્રીજી અવસ્થામા સુધરી શકે એવી આશા રાખી 
શકાય નહિ. કહ્યું છે કે,.- 

વાજસ્તાવત્ત્રોટાસસ્ સ્તશ્ળર્તાદ દત ર્ત | 

રહ્ધસ્તાવસિન્તામમન! ૧રે ત્રજળી વોડવિન જન ।। 

મત્ર મોષિંટં મત્ર મોચિંટં મગ મોવિટં સૂદ મતે | 

ખાળકં અવસ્થા, સમાન વયનાં સાથે રમત ગમતમાં 

ચાલી ગઇ; યુવાવસ્થા સી, પુત્ર, અને ધન-વેભવના સોહુમાં 
ઠ્યતીત થઈ, અને વૃદ્ધાવસ્થામાં ચિ'તાએ ઘેરે, પરતુ 
પરખ્ાહ્માવુ' ભજત કેોઈપણુ સ્થિતિમાં કરી શકયે। નહિ. 


“૦---5૦૦-- 


ઇશ્વર પ્રામિ ૩ 


ખા પ્રમાણે છે; માટે આયુષ્ય ક્ષણુભ'ગુર સમજી, 
જલદી જાઝૃત થઈ ઈશ્વર ભજન કરવુ' નઈ એ. પરમેશ્વરમાં 
સ'પૂણ ચિત્ત પરોવી, મ્ડારો અને ઈશ્વરનો એકજ આત્મા 
છે, એવી સમાનતા કરવી એટલે કે એક અભેદરૂપ--ખ્રહ્ા- 
મય થવું, એ ઘણુ! વિચારવાચોગ્ય પણુ અગત્યના અને 
સુગમ વિષય છે. કૈટલાક ફૂક્ત ઇશ્વરને અથવા ભાગ્યનેજ 
અવલ'બી રહે છે અને ફેટલાક ઇશ્વરને નહિ માનતાં 
પ્રયત્નનેજ શ્રેણ ગણું છે. આ બેમાંનો કયો માર્ગ સારો 
એ પ'ચાતમાં ન પડતાં મધ્યમ-મિશ્ર માર્ગ સ્વીકારવો 
ઉચિત છે. કૈવળ ભાગ્યપર ભરૅેસો રાખી બેસી રણેવાથી 
લાભ નથી, પણુ ઉઘમ તો! કરવોજ નેઈએ; તેમજ કેવળ 
પ્રયત્ન કરવાથી પણુ ચાલવાતુ' નથી અર્થાત્‌ ઈશ્ચરશ્રદ્ધા 
પણુ નેઇએ. 
( ચોપાઈ, » 
એવે ભાવ ચિત્તમા ધરે, 
જે ભ્રાવે શ્રી હરિને મળો, 
જેવો! સ્વભાવ તેવો ભાવ, 
ભાવ એજ તરવાતુ નાવ 
જેથી ઇશ્વર મળે એવો ભાવ મનમાં ધારણુ કરવો 
અને માન અપમાન તરક્‌ નેવું નહિ. 
અતર ખહાર સરખુ નિર્મળ, ૦ 
હદય કોમળ ગગાજળ. 
આહ્યાંતર એટલે અ'દર તથા ખહારથી મનને નિર્મળ 
કરી ગ'ગાજળ જેવુ' સ્વચ્છ કરવું અને નિ સ'તસમા- 
ગમનુ' સેવન રાખવું. જીવ સિ'હુ જેવો ખળવાન છે પણુ સિ'હુ 
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જે પ્રમાણ પોતાનુ પ્રતિબિ'મ પાણીમા જેઇ છલ'ગ મારે છે, 
તે પ્રમાણું સ'સારમાં નિમગ્ન થઈ તે અજ્ઞાનરૂપી ઝ'ધારામા 
અથડાય છે. 

ઉલટ પુલટ પછડાતા ખાશે, અધવચમા ફૃટાશે, 

મોહુપૂરતા મોશન નડરે, તરી પાર્‌ ક્યમ જાશે. 

માટે સ'સારની આસક્તિ કમે ક્રમે કમી કરવી નેઇએ 
તેમ કર્યાવિના મોહરૂપી માોજા' નષી ડ્ખાવી મારશે. આ 
સ'સાર સાગરમાં કામ-કોધ-મદ-મત્સરાદિ મોટી મગરો 
પડેલી છે તે કોઈપણુ વખતે ગળી જશે, વાસ્તે ભવસાગરથી 
તરીને પેલેપાર પહોચવા ઇંશ્વરસ'બ'ધી જે ખરૂ જ્ઞાન તે 
જ્ઞાનરૂપી નોકાના આધાર પકડવે. 

વ જાતે નિર્મળ છતાં આકાશના તારા નેઇ જેમ 
હસ પાણીમા ક્લાગ મારે છે તે પ્રમાણું ઉછૂખળવૃત્તિ 
જ્યા ત્યા ભટકી, અરાનરૂપી અ'ધારામા અથડાયા કરે 
છે, અને નાભિમા કસ્તુરી છતાં કસ્તુરીમૃગ તેની સુગ ધીને 
અનુભવતા છતાં તેની શોધમાં જ્યા ત્યાં ભટકયા કરે છે, 
અર્થાત્‌ તેને જયાં જાય ત્યા સુવાસ તો આવે છે, પણુ પોતા- 
નીજ નાભિમાં સુવાસ હોવાતી તેને ખખર નથી, તેજ 
પ્રમાણું અ'તઃકરણુમાંજ ઈશ્વર છતાં જ્યાં ત્યાં કેમ ભટકતા 
જીવને ઇશ્ચર કહેછે કે.-- 

મોકુ કયા તુ ધુઢે બદે, મે તો તેરી પાસમે; 
ના મે કેઇ કિયા કર્મમે, ના મે જનેગ સન્યાસમે* મેોકુ* 
મતલખ કે આત્મારામ ઈક્ચરને પ્રસન્‍ન કરવાને ક્રિયા- 
કર્મ્દ્રારા દેહુકષ્ટ કરવાની કાંઈ જરૂર નથી. એક દક્ષિણી 
ક્રવિ કહે છે ઠે-- 
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જવનું જતન, એ દેવનું પુજન, 
મત્સર ને મોહ ત્યાં ભકિત શાતી ? 

અર્થાત્‌ મત્સરને ટૂર ફેકી, પ્રાણી માત્રનુ' રક્ષણુ કરવું 
એજ પરમપ્રભુની ખરી સેવા-પૂજા છે. દીન-ગરીખને સ'ક- 
ટમાં સહાય કરવી, ભૂખ્યાં તરસ્યાને અન્ન પાણી, થાકયાં 
પાકયાને વિશ્રામસ્થાન, આંધળા-પાગળાને દોરી લઈ જઈ 
ઠેકાણું પહાંચાડવાં, ભૂલાં પડેલાંને રસ્તો દેખાડવો, અને 
સ'કટ સમયે શત્રેને પણુ ઉપકારક થવું, એ પરમેશ્વરને 
પ્રસન્ન કરવાના સુખ્ય સાધને! છે. આ ભય'કર ભવાણુવ- 
માંથી તારનાર પ્રભુ શિવાય ખીને કૈ।ઇ સમર્થ નથી; વાસ્તે 
તેના ઉપર દઢ વિશ્વાસ રાખવે. 


ઈશ્વર અને ધમ સબધી બોધ આપતાં શ્રદ્ધાળુ મતુ- 
ખ્યોને ભક્ત શિરોમણી તુકારામ ખુવા કહે છે ફે- 

તમે તમારા વિશ્વાસનુ' જતન કરો, કેમકે આ સ'સારમાં 
કેટલાંક આવરણેુ। અને અવતરણુ એવી તરેહુનાં છે કે તે 
અુદ્ધિને ભ્રષ્ટ કરી મનને ભમાવી બોળી દે છે. દેવ ઇશ્વર 
એજ છાયા છે અને એજ તારનાર છે. અર્થાતૃ પાપરૂપ 
સમુદ્રમાં કુસગતિરૂપ પત્થર ખાધી પડવા પગલુ ભરવામાં 
આવે તે ફોઈ રીતે શ્રેયસ્કર થવાનુ' નહિ, માટે કદી પણુ 
તેવા મનુષ્યોની પાસે જશે। નહિ. 


આ સસારમાં પોતાનાં વખાણુની ઈચ્છા રાખવી તદ્ન 
નકામી છે, કેમક્રે સર્જ ઠેકાણું વિષય વાસના ફેલાઈ રહી 
છે અને નાના પ્રકારના લોકે! પોતાને ઠીક લાગ્યા તે મતનેજ 
પકડી રહ્યા છેઃ-મીમાંસક કહે છે કે ધમ એટલે યર, 
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યાગ, શાંતિપાઠ વગેરે કરા; રાજ્યનીતિ ચલાવનાર કહે છે 
કે શામ-દામ-દ'ડ અને ભેદ આ ચાર ઉપાયથીજ મતનુ- 
ષ્યનુ' કલ્યાણુ થાય છે. પર*તુ તેમાં દ'ડ૩ અને ભેદ એજ 
સુખ્ય છે કૈ નહિ તે જુઓ. ચોતરફ દૃષ્ટિ કરી કેઈ કહે 
છે કે પુસ્તક રચી યશ સ'પાદન કરે, કેઇ કહે છે કે 
વર્તમાનપત્ર કાઢો; કોઇ કહે છે કે વેપાર કરો, વળી યોગશા* 
અના કર્તા શમદમાદિ પકડી બેઠા છે. એવી જ્યાં જુઓ 
ત્યાં અનેક તરેહુની ઘટમાળ મચી રહી છે 'સગતિ” 
સ'બધી વિચાર કરી જેઈએ તો. તપાવેલા લેોહઢાપર જે 
પ્રમાણું જળનુ' ટીપુ' ક્ષણુ પણુ ટકતું નથી, કમળના પત્ર 
ઉપર પડેકું' બિડ મોતી જેવુ ચળકે છે પણુ તે ક્ષણુભ ગુરજ 
છે, અને સ્વાતિ નક્ષત્રના વરસાદ પડવાથી સસગુદ્રમાની 
શીપમા (લેક માન્યતા પ્રમાણે ) ખરેખરૂ' મોતી ખ ધાય છે 
તે પ્રમાણુ સ'ગતિના યોગે અધમ, મધ્યમ અને ઉત્તમ 
એવી સ્થિતિ બને છે. આ વાત જાણીતીજ છે. જે પ્રમાણે 
વૃક્ષ અને વેલના ફોમળ નવીન અકૂરો, પાણી પડતા વૃદ્ધિ 
પામે છે, પણુ તેનાપર એક સરખા સખત તાપ પડે તો 
સ્રકાઈજ જાય, તે પ્રમાણુ ભગવટ્ભકતોનો સડ્વાસ કરી, તેની 
સાથે બોલવા ચાલવાથી ભક્તિના અકૂરો ઊગી નીકળે છે 
“મને અભક્તને મળવાથી તે સૂકાઇ નાશ પામે છે, વાસ્તે સમજુ 
સમાણુસોએ નિર'તર ભગવટ્ભક્તોનેો પરિચય કરવો. સર્પનને 
જોતાજ તે “ મારા પ્રાણુ લેશે ' એમ સમજી મનુષ્ય જેમ 
ભડકીને ટૂર ભાગે છે, તે પ્રમાણ દુષ્ટ તથા અભક્તને। સ'સર્ગ 
કરતાં પહેલાં “ તે મારૂ મન બગાડી નાંખશે ' એવું ખાતરી- 
પૂર્જક માની, સુસ્ત મનુષ્યે તેથી વેગળા રહેવુ', એ ઉચિત છે. 
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( રાહરેઃ* ) 
સત તણી સગત કરે, ત્રિવિધ તાપને નારા; 
દુષ્ટ તણી સગત કરે, આડે પ્હાર ઉદાસ. 
અર્થાત્‌ સજ્જનની સ'ગત રાખવાથી સર્વ ઉપાધિ નષ્ટ 
થાય છે અને કરના સ'ગથી આઠ પહોર ( રાત-દિવસ ) 
ઉપાધિજ પ્રાસ થાય છે, એટલે એક ગઈ કે બીજી પીડા ઊભીજ 
છે, વાસ્તે તેથી સદ્દા વેગળા રહેવુ. 


સાધુ કહેતા સજજનના સ'ગ વિષે નાનક ખાવા કહે 
છે કે “જયારથી મને સાધુસ ગ થયે। ત્યારથી હુ આ મારૂ, 
આ પારકુ એવે ભિન્ભાવ ભૂદ્રી ગયો, મારે! કોઈ શત્ર રહ્યો નહિ 
અને સર્જ મે પોતાતું કરી લીધુ. જે ઈટતરે બનાન્યુ છે તે સર્વ 
સારૃજ અને મ્હારૂ'જ છે એવી અમૃલ્ય સમજ સાધુસ ગતિથી 
મને મળી તેમ છતાં એકજ પ્રભુ સર્વ વસ્તુમા અને સર્જ 
સ્થળે વ્યાપી રહ્યો છે તેથી સર્ષ દુઃખ ભૂલી આપણે જ્યાં 
(યા તેને જેઇચે છીએ. ?' 

આ ઉતન્ઞતિની સ્થિતિ સાધુ સગે બેસવા બોલવાથી; 
તથા તેના સડવાસથી પ્રાતત થાય છે વળી સ તને મહિમાજ 
એવો છે કે ઊપમા ખુડેલા આપણા મનને તે પુણ્યનો 
અધિકારી બનાવી દે છે, ને એવા સાધુ સ્વત સ ગદોષથી 
વિકૃતિ પામતા નથી જેવી રીતે ચદન જૃક્ષને મોટા સ્પા 
ડંખ મારે તથાપિ તેમા વિષને પ્રવેશ થતે। નથી, તેવી 
રીતે ભક્ત-સાધુ સદા નિર્લેપ અને નિવિ'કારી રહે છે. જયા 
અપૂણુ'તા અને અર્ધદગ્ધતા હોય ત્યાજ કુસ'ગતિ વધે છે; 
પરતુ પૂણું સ્થિતિમાં એકવાર જ્યારે અ'તરમાં ટહ વિશ્યાસ 
થશો, ત્યારે બીજી સ'ગતિ ખાધકારક ધતી નથી. માટે 
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સત્સગથી દૃઢ શ્રદ્ધાપૂર્વક ઇશ્વરને સર્વમાં વ્યાપક જાણી 
પરોપકાર કરવો, સત્સ'ગથી સત્‌ શ્રદ્ધા અને સત્‌ શ્રદ્ધાથી 
ઈશ્વરરૂપ જગતને! વિચાર કરી, ઉદાર દિલે વ્તવુ' એજ 
ઇશ્ચરપ્રાતિનો માર્ગ સાધુ પુરૂષો બોાધે છે; જે સર્વ” સુમમ- 
તાપૂર્વક પ્રાસ કરી, સતૂઝુખોને અતુભવે % 
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* “મુબઈ સમાચાર” તા 
પ્રસિદ્ધ થયો છે. 


મહાત્મા વિદુરનો ઉપરેશ. 
( દુહો » 
વેદ પ્રમાણે વિદુરતા, નીતિ વચન નિર્વાણુ, 
વાચે વિગતે અતુભવે, થાય લે।ક કલ્યાણુ 

રષ 
વૈ? હુસ્તિનાપુરનો રાજા ધૃતરાણ્‌ જયારે ચિ'તા- 
૨ થી ઘેરાઈ મૂઢ જેવો ખની ગચો,, ચારે તેણે 
પોતાના કનિણ ખધુ વિદુરજીને પુછ્યુ' કે મહારાજ ! મ્હાર્‌ 
ચિ'તાતુર થચેલું' મન જેથી શાત પડે તેવી ક'ઈ શીખામણુ 
આપે. વિદુર વચે ન્હાના પણુ ઘણા ખુદ્ધિશાળી, “વિદુરનીતિ” 
ના કર્તા અને ચતુર હતા. વળી તેઓ સોટા પરમાર્થી 
તથા ધનુર્વિદ્યામાં કુશલ હતા, તેથી પાંડવોનુ' હિત ઇચ્છી 
તેમને બળતા લાક્ષાગૃહમાથી ઉગાર્યા હુતા, અને ભીષ્મ જેવા 
અવતારી પુરૂષુ પણુ તેમની સલાહ લઈ કામ કરતા હતા, તેથી 
તેમણું કહેલા શિક્ષાવચનો કુલીન બહેનોને અને બાળાઓને 
ઉપયોગી થઈ પડશે, એવી આશા છે. તેઓ કહે છે કે,- 
અભણુ માણુસ પ'ડિતાઈતુ' અને દરિદ્ર માણુસ ઉદા- 
રતાનુ' ડોળ દાખવે તે કદી નિભતુ' નથી. આ ઉપરથી 
આપણુને સગીન-સુદઢ જ્ઞાન મેળવવાનો બોધ મળે છે. 
કહેવત છે કે “ અધુરો ઘડો છલકાય ” વાસ્તે જરા તરા 
લખતાં વાચતાં આવડયુ' એટલે ભણી ચૂક્યાં એમ સમજવું 


ધ) 


૧૦ સમન્સ લાદ 
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નહિ. પણુ જે ભણી ગણી લાજ આબરૂ વધારે અને ખીજાને 
ઉપયોગી થાય, એજ સાચુ ભણુતર સમજવું. બીજુ ઉઠારતા 
વિષે કહ્યું, તેના અથર એ કૈ આપણે સારા ગુણુ ગ્રહણુ 
કરી ઉદ્યમી થઈએ તે! ધનની પ્રાત્તિ થાય, ને તે વડે જન- 
કલ્યાણુ થઈ શકે; છતાં કદાચ ધન ન હોય તો ઈશ્યરઈચ્છા 
માની શુદ્ધ મનથી ને કોઈની ખખર અતર લેવાય, તો તે 
પણ ઉદારતાજ છે ધનના સખ'ધમા વળી કહ્યુ છે કે મેળ- 
વેલા ધનનો લાભ આખુ કુટબ લે છે, પણુ પાપની શિક્ષા 
તો જે પાપ કરે તેજ ભાગવે છે. માટે કુટુ બના રક્ષણુ- 
સારૂ અથવા આત્મગુખના લોભી થઇને પયુ કોઇએ અસતૃ- 
માગે" ધનની ઇચ્છા ન કરવી ગરીબી હોય વો ઉદ્યમ કરી, 
સાદાઈથી નિર્વાહ ચલાવવાની દેવ પાડવી અને સપત્તિ 
પ્રમાણે ખર્ચ રાખવો આ સઘળુ જેટલુ પુરુષોની સત્તામા 
તેટલુજ ખલ્કે તેથી વધુ સ્ત્રીઓની સ્ત્તામા પણુ રહેલુ 
છે, તેથી કહ્યુ છે કે,-- 
( રાહરે।* » 
ધગખી ધરૂ થભ છે, ત4ગ'શી ધગ અધા 
બ્રગ્જી ગુંખ્યલ નીતડે, તો જમ જયજયઝર 

કોઇ કહેશે કે સ્ીજ્નતિજ અબળા તે વળાં ઉદ્યમ 
શ કરે? તો હુ કહીશ કે પુરુષ જે જીવિકાના સાધન 
ઘરમા લાવે તે સર્વમાં આઓ ધ્યાન આપે તો! થોડો લાભ 
ન કરી શકે. વળી સઘળી ઘરબાર અને ઘરતુ કામ તો! સ્રીઓનુ' 
જ છે મોટો મહેલ હોય પણુ સ્ત્રીમા નને આવડત ન હોય તો 
નાની મહુલી કરતા પણુ તેને નપાવટ કરી મૂકે ને નાનું ઝુ'પડુ' 
હાય તો તેને ઓજ આનદ લુવન ખનાવી શકે. જે તે 
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જ્યાં ત્યાં પડયુ હોય તો! ઘર ઉખડમાળા જેવું લાગે, તેમજ 
ત્યાં કોઇને ઊભવું પણુ ન ગમે. વળી ગ્રીના હાથમાંજ 
ધાન્યને ધૂળ અને પૂળને ધાન્ય બનાવવાની શક્તિ છે. તે 
ઉપર એક ટૃણન્ત છે કે,- 


જકોઇએક કણીઆની દુકાને બે ગુમાસ્તા હતા. તેમને 


શેઠ તરફ્થી દરરોજ ભેળસેળવાળછુ' ખશેર અનાજ મળતું 


હૈતુ'. આમાં એકને ખાનપાનથી ક'ટાળે આવતાં મરણુતુલ્ય 
માદો પડયો, અને ખીને અમલચેન કરવા લાગ્યો. શેઠને 
આ ઉપરથી શક ગયો કે આતુ' કારણુ જુ? સુખી જી'દગી 
ભોગવનાર નોકર ચારી તે। નથી કરતે? પણુ તે ડાહ્યો 
હતો તેથી તપાસ કરી તો માલમ પડયુ કે એકની ઔ 
એવી હુતી કે પચકુટીઆ ધાન્યના ખીચડો ખાફૂતી અને 
બીજાની ઓ એવી સુઘડ હતી કે દરેક ચીજ છુટી પાડી 
તેમાંથી જ ખે ત્રણુ વાના તૈયાર કરી પીરસતી. વાસ્તે 
ઔંમાત્રે પ્રથમ રસોઈની કળામાં કુશળ થવું નેઇએ, અને 
ઘરસ સાર કરકસર તથા ડડાપણુથી ચલાવતા શીખવુ જેદએ 
વસ્ત્ર ફાટા હેય તો સાધવા અને ધોઈધાઈ સ્વચ્છ રાખવાં 
પરતુ ગરીખીથી અકળાવુ નહિ. ગરીબી કાંઈ ગુનોહ નથી. 
તેથી જ કહ્યુ છે કે “જાડે લુગડે અને દુખળે માવતરે 
શરમાવું નહિ”. આ વાત ધ્યાનમા રાખી જે માણુસ સાદા- 
ઈથી વર્તે છે તે સદા સુખી થાય છે ને તેને કોઈ વાતની 
ત'ગી પડતી નથી. વળી આએ ને ભરવા સીવવાને હુન્નર 
હાથ પરે તો તે જાતનો ખચ? ખચી જાય ને ઘેર બેઠાં 
સ્હેજ પાંચ પૈસાતુ' કામકાજ થઈ શકે. હાલ વધતી જતી 
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કેળવણીનો લાભ લઇ કેટલીક ખાઇઓ શિક્ષક થઈ છે, 
તેથી મોટી ઉમ્મરની છેકરીએ વિઘયાભ્યાસ કરી શકે છે, 
એ લાભ શુ થોડો થયો છે ? સિવાય વૈદકનુ' જ્ઞાન મેળવી 
કૈટલીક ખાઈએ ડાક્ટર થવાથી આજાતિને મોટી સગવડ 
થઈ છે ને તેથી તેમને પણુ સારી રીતે પગાર મળતાં 
નિર્દષપણુ તે પાતાનુ' શુજરાન ચલ્લાવી શકે છે. સ્રુબઈ 
જેવા મોટા શહેરોમાં કેટલીક ખાઇએ અક્ષર છાપવાનું 
(ટાઈપ રાઈટિ'ગનુ, સે।નેરી ભરત ભરવાતુ'; ચિત્રો ચીતરવાતુ , 
માંદાની માવજત કરવાતુ તથા મોટી શેઠાણીએ પાસે 
વ્યત્રસ્થાપક સલાહકાર ( કપેનિયનનુ' ) તથા ઘરકામની 
દેખરેખનુ' કામ ઓએ કરે છે. આમાતુ' કોઈ એકાદ કામ 
પણુ આપણે શીખીએ, તો નિવષ્હુની ચિ'તા ન રહે. કોઇ 
પણુ ઉઘમમા ખાોટજ નથી. વાસ્તે આળસ તથા ખોટી 
રૂઢીને છેડી દઇ, આપાગુ જીવન જેથી સુખરૂપ થાય અને 
ખજાને પણુ ઉપચોગગી થવાય તેવો ઉઘમ કરવો. અને તે 
માટે મ્હારી એટલી ભલામણુ છે કે સુ'બઈતુ' “સેવાસદન” 
તથા સુરત, ભરૂચ, અમદાવાદ, પુના વગેરે સ્થળે જ્યા જ્યા 
“તૃનિતા વિશ્રામ” સ્થાપન થયા છે, તે બની શકે તો 
જોઇને અથવા તેથી વાકેર થઇને તેએ આપણા લાભને માટે 


જે જે પ્રયત્નો કયા કરે છે, તે ધ્યાનમાં લઈ કે!ઈપણુ રીતે 
આપણા જીવનનો સફુપચોગ કરવો. 


વિદુરજી કહે છે કે,-દેવતાઓનેો સ'કલ્પ, ખુદ્ધિમ'તોનો 
પ્રભાવ, અને વિદ્વાનોનો વિનય જેમ તુરત ફૂળ આપે છે 
તેમ પાપતુ' ફ્‌ળા મળતા વાર લાગતી નથી, માટે પાપને 
પડછાચે પણુ ન જતાં ખરે માર્ગે પ્રયત્ન કરવો. વળી વૃદ્ધા- 
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વસ્થા જેમ રૂપનો ના નાશ કરે છે, અને અન્યાય જેમ લક્ષ્મી- 
નો નાશ કરે છે, તેમ અભિમાન પ્મનો નાશ કરે છે, માટે 
મિથ્યાભિમાન મૂકી દેવું, કેમકે એ અભિમાનજ પાપતુ' મૂળ 
છે. સત્ય વિષે બોધ કરતા વિદુરજી કહે છે કે,-સત્ય એજ 
તપ અને સત્ય એજ ત્રત છે. માટે સત્યનુ' પાલન કરે।. પોતાને 
ઠંપકે। મળે અથવા તુકસાન થાય એવુ હોય તો'પપણુ સત્ય કદી 
છેડશે નહિ, કેમકે સત્યથી ધર્મનુ રક્ષણુ થાય છે, ને સત્યને 
શ્રીહરિ પરમેશ્વર પાતે સહાય કરે છે. માણુસથી જાણે. 
અજાણુ કઈ ભૂલ થાય, એ ખનવાજેગ છે, પણુ તે છ્ુપા- 
વવાથી બમણા અપરાધ થાય છે, અને ક્ષમા માગી ભૂલ 
કખુલ કરવાથી દયાપાત્ર ઠૅેરતા છુટકારો થાય છે, એટલુ'જ 
નહિ પણુ ફરીથી ભૂલ નહિ કરવાનો જે નિશ્ચય ફરે છે 
તેને તો કોઈ જાતની અડચણુ રહેતી નથી. સાચા માણુસોા 
તો પ્રાણાતે પણુ અસત્ય બોલતા નથી, એ વિષે કહ્યુ છે કે; 


એક કન્યા પરણાવવાની બાખતમાં વિરાચન નામના દેત્ય- 
ને અને સુધન્વા નામના ખ્રાહ્મણુને એવો મોટો વાદ થયો 
હેતો કે જે હારે તેના પ્રાણુ જાય. આ પ્રસગે બળવાન્‌ 
“ત્યના પિભા પ્રહ્લાદે પુત્રનો પક્ષ તજી સત્યજ કહ્યું હેતું 
તેમજ સત્યને માટે રાજા ધૃતરાષ્નને વિદુરે આગ્રહપૂર્વક 
એવું કહ્યું હેતું કે અસત્ય બોાલનારને ખ્રહ્ધાંડના વધ ડરવા જેટલુ' 
પાપ લાગે છે. આ જગતમાં જીઠું' બોલનાર કદાચ એકટ 
વાર ફાવી જાય, પરતુ ફરીથી તેનો કૈઈ વિશ્વાસ કરતું 
નથી. બધો જન્મારો તેથી તેનો ખગડે છે, અને ઝુતરાં 
જેવાં પ્રાણી પણુ તેને ગણુકારતાં નથી, “તુ તુ” કરી 
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એકવાર પણુ જે માણુસ રોટલાનો કટકો નાખતો નથી, 
તેની સામે બીજીવાર ઝુતરૂ' પણુ નેતુ' નથી, ને તેને કેઈ 
સહાયકત્તા થતું નથી. માટે ખાતરી રાખવી કૈ અભ્યાસથી 
જેમ વિદ્યાનુ' રક્ષણુ થાય છે, સ્વચ્છતાથી રૂપનુ' રક્ષણુ 
થાય છે, અને સારી રહેૅણીથી મુળનુ રક્ષણુ થાય છે, તેમ 
સત્યથીજ સર્વનુ' રક્ષણુ થાય છે. મુળ-પમ'થી અજ્ઞાન 
મનુષ્યો જ્યારે અહુ'કારી ખની જાય છે ત્યારે તેની સર્વ 
સપત્તિ નાશ પામે છે, ને પછી પસ્તાવો થાય છે. વાસ્તે 
પ્રત્યેક ખાખતમાં પરિણામ તરક્‌ તજર રાખવી. રુષ્ટ ડુર્યે- 
પને પાડવોનુ' રાજ્ય કબજે કરતા પરિણામ તરક્‌ૂ લક્ષ ન 
માપ્યુ, તો અતે તેના ફેવા હાલ થયા? યુધિકિર જેવા 
સત્યવાદી સજ્જનને બળ ખતાવવું એ શુ તેનુ* કર્ત્ન્ય 
હતું? કદી નહિ. તે પ્રમાણુ જે માણુસો ગરીબોને, ગાયે.- 
ને અને ઓએઓને સ'તાપે છે તેનુ કદી ત્રેય થતું નથી. 


પૂર્વે જે મહાત્મા પુરૂષા અને સતી સ્રીઆ થઇ ગયા 
તે સદૈવ એવુ ઈચ્છતા કે અમારે નિર્વશ જાય તો ભલે, 
પરતુ અમારા ઝુળમાં કોઈપણુ અસત્ય બોલનાર, અધર્મ 
કરનાર, અને વેર વધારનાર થશે! નહિ. ,આમ છે તો 
આપણે પણુ અસત્ય, અધમ અને ઝુસ'પનો ત્યાગ કા ન 
કરવો? રાજા જેમ પાતાના મનને વશ કરી, પછી મ'ત્રી- 
એને સુધારી શત્રુઆને કખજે કેરી લે છે, તેમ આપણે પણુ 
સનને અ'કુશમાં રાખી, ખાળકોને તથા સગાં-સ'બ'ધીઓને 
ઉપકાર કરી પોતાનાં કરી લેવાં નેઇએ. આ જગત સ્વાર્થી 
છતાં લેશ લાલચ તજીને જે માણુસ નિષ્કામપણે બીજાનુ' 


મહાત્મા વિદુરનો ઉપદેશ. ૧૫ 
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સાર્‌ કરે છે, તેને ઘણી સહાય મળે છે. માટે દ્વેષ ખુદ્ધિ 
ટ્રર કરી, સા સાથે સપ રાખવે. 

પારમુ' સુખ, પારકુ' રૂપ અને પારમુ' ધન જેઈ તેની 
ઈવી કરવી નહિ પરતુ તે પોાતાનાજ ભાઈબાંડુતુ' છે એવું 
સમજી ખુશી થવુ, કેમકે ઈષી કરનારના શત્રુ ઉત્પન્ન થાય 
છે ને તેને કદી સુખ મળતું નથી ભાવના, તર્ક તથા વિચારે 
હુમેશાં સારાજ કરવાં અને કોઈની પણુ નિ'દા ન કરવી. 
કેમકે નિ'દા કરનાર સામાના પાપનો ભાગીઓ થાય છે ને 
તેને પોતાને દુઃખદ પ્રસગો આવી મળે છે. શઆવે વખતે 
તે વળી દેવને દોષ દે છે, પર'તુ ઈશ્વર તો શુભ મતિનોાજ 
દાતા છે, ને સર્વતુ સારૂ ડરે છે, છતા આપણુ જે ફુઃખ 
ભોગવીએ છીએ તે આપણાજ કોઇ આ જન્મનાં કે પૂર્વના 


પાપનો ખદલેો સમજી, સત્‌ કર્મ્સ્માં પ્રીતિ કરવી અને 
સત્સ'ગ સેવવા. જે માણુસ ખરાખ સોખત કરે છે તેને સારી 


મતિ સૂઝતી નથી, ને સે'કડો તીર્થ કરવાથી પણુ તેનુ' મન 
શુદ્ધ થતુ' નથી, વાસ્તે સત્સગ સાથે સ'પનુ' પણુ સેવન 
કૅરવુ', કેમકે વનમા એકલુ' ઝાડ, ઉ'ડા મૂળવાછીુ' છતા 
પવનના સુસવાટથી ઉખડી જાયછે, તેમ સ'પત્તિ છતાં કુસપ 
કરી એકલા *પડનારને વાર'વાર ત્રાસ ઉપજે છે, વાસ્તે નાત 
જાતનો તથા ન્હૅના મોટાના ભેદ કેરે મૂકી, સર્વ સાથે 
માયાથી વત્તત્વું, એજ સુખી થવાનો માર્ગ છે. અભિમાન, 
વિવાદ, ફોધ, લોભ, અને દ્વેષ રાખવાથી મનુષ્યનુ' આયુષ્ય 
કપાઈ જાય છે. વાસ્તે એ પાંચ દોષ જેનામાં હોય તેની 


સાથે મિત્રતા બાંધવી નહિ; કેમકે તેની પાસે ધન હચે તો 
પણુ તે નઠારાં કમ" કરાવી નાશનેજ પામશે. 
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ધનની ઈચ્છા સહુને થાય, એ સ્વાભાવિક છે પરંતુ 
ધર્મની સાધના કથા વગર ખરૂ' ધન પ્રાપ્ત થતું નથી, 
તેથી ધર્મ શ, એ નાણુવુ નેઇએ સાહિત્યકાર કહે છે કે,- 
( રાહરો* » 
સત્ય-શીલ--સ તોધ-તપ, દયા-તિતૃ'ણા-દાન, 

ક્ષમા-ખહિ સા-ગાચ દશ, લદ્યયુ ધમ બખાન 

અર્થ --(3) સત્ય, (ર) શીલ, (૩) સતોષ, (૪) 
તપ, (પ) દયા, (૬) ઈચંછારહિતા, (૭) દાન, (7૮) ક્ષમા, 
(૯) કૅઇ્તુ દિલ ન ડ્ુુભવવુ તે અને (૧૦) સ્વછતા, 
ઉપરની તથા અદરની. 

ધમના આ ૬શ લક્ષણુ જેનામાં હોય તેને મનુષ્ય 
નહિ પણુ દેવ સમજવો, કેમકે એવો માણુસ કદી અધમ 
કરતો નથી, અને જીવિકા ચલાવવાને પણુ તેને કેઈ દિવસ 
ચિતા રહેતી નથી. હવે અધર્મ'થી જે માણુસ ધન પ્રાભ્ 
કરે છે તે વિષે વિચાર કરીએ તો અધેસી'નુ' ધન તેને 
પ્રાતાનાજ ઘાત કરવાના સાધનરૂપ થઇ પડે છે ધનના જેરે 
તે પાતાના છિદ્ર ઢાકવા જાય છે, પર'તુ તે તો! ઊઘાડાં રહે 
છે ને બીન' ઘણા છિદ્રો ફાટીને પ્રકટ થાય છે ચોરી જારી 
અથવા જુગાર જેવા અધર્મથી ધન મેળવી કદી ફોઈ યજ્ત, 
દાન, તથા શ્રાદ્ધાદિ કમે કરે છે તો તે નિષ્ફળ જાય છે 
કેમકે અધમથી ધન મેળવવું એજ સોટુ' પાપ છે. એવા 
ધનિક।ને કદી કોઈ માન આપે, પરતુ ખરેખરા સજ્જન અને 
કુલીનાની પ'ક્તિ તો તેને આ લોકમાં કોઈ આપતું નથી, અને 
પરલોકમાં પણુ તેની સદ્મતિ નથી, આપણા ઘણાખરા 


મહાત્મા વતો ઉપદેશ, ૧છ 
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ક ધનવાનનેજ જોને ગણે છે પરતુ વિદુરજી તો કહે 

કે, જેશુ જિતે'દ્રિય થઈ તન-મન-ધન વશ કર્યા હોય, 
પ અભ્યાસ કર્યો હોય, તથા અન્ન અને વિદ્યાનાં દાન 
કર્યા હોય તથા જે કુળમાં ધન અઃ્પ હોય પણુ સદાચાર 
પરિપૂર્ણ હોય તેને ખરેખરો કુલીન જાણુવો ધન તે! આવે 
*છે ને નય છે, માટે ધનના રક્ષણુ તરક વિશેષ દૃછિ ન કરતા 
બને તેટલુ' સદાચારનુ જ રક્ષણુ કગ્વુ અને સારે માગે ઉદ્યમ 
કરી ધન મેળવવુ. 


કુલીનોાના લક્ષણુ બતાવતા કહે છે કે,-ઉચ્ચ અથવા નીચ 
કુળ્મા જન્મેલો માણુસ પણુ ને મર્યાદાનુ' ઉલ્લ ઘન ન કરે, ધરી 
પ્રત્યે પ્રેમ રાખે, કોમળ રહે અને લજ્જાવત હોય, તો તેને 
સે'કડો કુલીનોથી પણુ શ્રેષ સમજવો. નામના ધનવાન્‌ મુલીન 
જનોઈ આપણે કન્યાઓનાં લગ્ન કરીએ છીએ તે કરતાં આવા 
ખરા કુલીન ખોળીએ તે ઘણી વાતે પુત્રીએ સુખી થાય છતા 
ખોટી આશા રાખવાથી ધીરજને નાશ થાય છે, ક્રોધ કર- 
વાથી લક્ષ્મીના નાશ થાય છે, અને લોભી થવાથી કીતિનો 
નાશ થાય છે# વાસ્તે નાશના એ ત્રણું માર્ગ છેડી દેવા. 
સીધે રસ્તે ઉઘમ કર્યા વગર આત્માનુ' કલ્યાણુ થતું નથી. 
વળી ધનના લેભે જે કન્યાવિક્રય કરે છે, તે પણુ ઈશ્વરત્ત 
ગુન્હેગાર થાય છે, ને નિદોષ ખાળકીના તેમને શ્રાપ લાગે 
છે. વાસ્તે કોઈપણુ જાતના સ્વાથ વગર વય, વિધા, તથા 
સદ્ચુણુ જોઈ, કન્યાનુ' શ્રેય થાય તેવે સ્થળે તેનો સ'બ'ધ 
બાંધવો. કેન્યાવિકચથીજ કજેડાં બ'ધાયછે, બનીતિને ઉત્તેજન 
મળે છે, કલેશ થાય છે ને વ૨-કેન્યાનો જન્મારે। બગડે છે. 
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મા ઉપરાંત વ્રુત અથવા જુગારથી તેમજ સટ્ટાથી ધન 
મેળવવાની ઇચ્છા પણુ નુકશાનકારક છે. જેનુ' ભુ'ડુ' થવાનુ' 
હેય છે તેનેજ એવી નીચ ખુદ્ધિ સૂઝે છે. કપટી ડુચૌધને 
સતી દ્રોપદીની જુગારમાં દુર્દશા કરી તો તેનુ' શુ સારૂ 
થયુ ? ભર સભામા દ્રાપરીનાં વખ્રા ખેચ્યાં છતા સતીની 
કીતિ આબાદ થઇ ને “કરે તે ભરે” એ કહેવત પ્રમાણે 
દુયૌધનનો નાશ થચે.. નિર્દય અને મૂહના હાથમા સત્તા 
આવે છે ત્યારે તેનાથી કોઈનુ સારૂ થતું નયી. એ વખતેજ 
હેળાડુળ કળિયુગ બ્યાપી રહે છે અને એમાથીજ દુર્યોધન 
તથા શપુનીની પઠે કુઠુબમા કક્ેશ કરાવનારા, પરનિ દામા 
આમકત, દાભિક અતે અકલ્યાણુ કરતારા માણુસા ઉત્પન્ન 
થાય છે, પરન્તુ જેએ મજજન છે, તેએ તો લજિજત થઇ 
મા સતાડવુ' પડે એવુ કામ કરી કરતાજ નશ્રી અર્થાત 
જેથી ધર્મને ડાનિ પહોચે એવા ઝુખની ઇચ્છાજ કરવી 
નહિ વળા જે પારકાના ગુણુને દોષદૃષ્ટિથી ન્નુવે છે, અકા- 
રણુ વર્ષ ઉત્પન્ન કરે છે ને કઠણુ વચન બોલે છે તેને શઠ 
સમજવે।. શઠં સ્વભાવથી તથા નિદા કરવાની ટેવથી ઘોર નર- 
જુની પ્રાપ્તિ થાય છે, માટે કોઇ નિદા કરે તા તેમા ભાગ 
લેવો નહિં સુગા રહેવુ' અને ખને તો ત્યાથી ચાલ્યા જવું, 
પરતુ ખાલી હાએ હા કરી, દોષનાં ભાગી ન થવુ. વળી 
જાઈનુ' મન હડુખાય તેવાં સેણાનાં વેણુ કહેવાં નહિં, પણુ 
જામળ તથા મીઠાં વચન બોલવાની ટેવ પાડવી. કુવચન 
બોલવાથી જુસપ ઉપજે છે, મિત્રતા તૂટે છે, સુખે નિદ્રા 
ભાવતી નથી, ખાવાનુ ભાવતું નથી, કોઈ પદાર્થ્‌પર રૃચિ 
થતી નથી, અને કેઈતુ' હિંતકારક ભાષણુ પગ્નુ સાંભળવું 


મહાત્મા વિદુરનો ઉપદેશ. યહ 


ગમતું નથી. છેવટ તેથી ઘણા શત્રઆએ ઉભા થાય છે અને 
કોરવ-પાંડવની પેઠે નાશ થવાને વારો આવે છે; માટે ઉચિત 
માગ લેોપી, ઇદ્રિયોના વેગ પ્રમાણે વર્તવુ નહિ, કેમકે તેથી 
ભ્રટ થવાય છે અને વૈભવ, પ્રાણુ તથા ધનની હાનિ થાયછે. 
આખાદી અથવા ચઢતીને માટે વિદુર મહારાજ 
નપ'ચબળ જાળવવાનો બોધ કરે છે*--( ૧ ) બાહુબળ, (૨ ) 
સુમિત્રખળ, ( ૩ ) ધનખળ, (૪) કુટુબમળ, અને (૫) 
આચારબળ આમા છેલ્લુ' જે આચારબળ કહ્યુ તેજ સર્વથી 
શ્રેષ્ઠ છે, કેમકે આચાર એટલે સારા આચરણુથીજ પહેલા ચાર 
અળ પ્રાસ થાય છે. માટે સજજનોએ નિર તર તે મેળવવા પ્રયાસ 
કરલા, પણુ દુષ્ટો પાસે વિશ્વાસઘાત કરવાતુ એકજ બળ 
હોય છે તે કદી પણુ ગ્રહણુ ન કરવુ, કેમકે વિશ્વાસઘાત 
જેવુ એકે પાપ નથી. શખ્દે શબ્દ ગણી ગણીને બોલવા 
જેઇએ, કેમકે બાલવામા ભૃલ થાયતો ગુપ્ત વાત ઉઘાડી પડે અને 
આપણા ભેળા સ્વભાવને દુષ્ટ લોકો ડુરુપચેગ કરે. એથી 
વિદુર મડારાજ કહે છે કે વિષથી એક જણાનુ' એટલે વિષ 
ખાનારતુ જ મરણુ થાય છે અને શસ્ર એટલે હથિયાર જેને લાગે 
તેનો એકલાનોજ જીવ જાય છે, પણુ રાજાની છાની વાત ફુટે તો 
તેના રાજ્યનો અને પ્રજાની છાની વાત ફૂટે તો તેના 
સ'સારનેો નાશ થાય છે. માટે ગ'ભીરતાથી વાતો જીરૃ- 
વવી. ભૃખ પ્રમાણુ ભોજન જમવું, માફકસર ઉ'ઘવુ, આ- 
ત્રિતોની ખબર લેવી, શક્તિ પ્રમાણુ કામ કરવું, અને શત્ર 
પણુ હાથ પરે તો તેને આપવું. એ પ્રમાણે જે વતે 
છે તેને કોઈપણુ અનથ નડતો નથી. વળી કેઈપણુ કામ 
ઉતાવળે આર'ભવું નહિ અને આરભેલુ' કામ અધુરૃ' 
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મુકવું નહિ. જે મિતાહારી એટલે માકફૂકસ* ખાય છે, 

તેને કૈમળતા, સુ'ગધષતા, નિર્મળતા, સારાં સ'તાન, આરે- 

ગ્ય, આયુષ્ય, બળ, રૂપ અને સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, માટે અતિ- 

આહારની ટેવ છેડી દેવી. સદાચાર સેવી દિવસે એવી રીતે કામ 

કરવું કે રાત્રિએ સુખે સુ શકાય, વર્ષમાં આઠ માસ એવી 

રીતે કામ કરવુ કેચોામાસામાં કશી મહેનત ન પડે, ખાળ* * 
પણે એવી રીતે કામ કરવુ કે વૃદ્ધાવસ્થામાં શાતિ મળે, 

અને આલેકમા જીવતાં એવી રીતે કામ કરવુ કે જેથી પર- 
લોકમાં અખ'ડ સુખ મળે. પૃથ્વી કે ધન કોધની સાથે ગયા 
નથા, ને જનાર પણુ નથી. ઝુવાપછી મોટા માનધાતા 

રાજાઓ રાજવૈભવ તજી ચાલ્યા ગયા, તો આપણુ' શુ ગજુ” 
આ વાતં ખુખ ધ્યાનમાં રાખી ઇશ્વરતુ' ભજન ડરવુ. સા સાથે 

સ્નેડુ રાખવો, ગરીબે પ્રત્યે દયા રાખવી, અને જેથી પ્રભૂ 
પ્રસન્ન થાય તેવાં શુભ કામોમાં ભાગ લેવે.3* 


ક” 
' કજ 


“ન -ન્-------------------------- 


“ *૦મ ખ'ભાળિયા મધ્યે આ ભાષણુ ગ્રી મ'ડળમાં આપ્યું હતુ', 
શાધ માસ, વિ. સ', ૬૯૬૮, 


શ્રીગદષભરેવને પુત્રપ્રતિ ઉપષરેશ. 





ઘવ્નં પ્રલાર્‌ લર્નં, લક્ય ₹ર્યં ધાતુઓ થાચઃ । 
જળ પરોપજરળ, ચેવાં જેવાં ત તે વન્વા ॥ 

જેઓનુ મુખ સદા પ્રસન્નતાનુ જ સદત છે, જેએતુ હદય દયા 
યુકત છે, જેઓની વાણી અમૃતમવાં છે, અને જેઓતુ પરોપકાર એજ 
કત્તવ્ય છે, એવા મહાત્મા પુરષો કેને વદન કરવા યોગ્ય નથી ? 
4 ટે” દ 
“ક છુ છૈ શ્વરરના અવતાર મનાયલા, નાભિરાજાના ગુત્ર 
જતજૂડીઝ# કષભદેવ પ્રથમ વેદધર્મિ હતા, અને પાઇ- 
ળથી જેન ધમ ધારણુ કરી ચોવીસ તીર્થકરોમાં સહુથી 
મોટા પૂજ્ય મનાયા હતા. પ્રભુ સ્મરણુ માટે વનમાં જતાં 
એણુ પોતાની રાજગાદી જ્યેષ્ઠપુત્ર ભરતને સોંપી, સર્જ 
પુત્રોને એકત્ર કરી, જે અમૂલ્ય ઉપદેશ આપ્યે। તે પાર- 
માથિ'ક તેમજ વ્યાવહારિક હોવાથી તે સ'બ'ધી કરવામા 
આવેલુ વિવેચન સર્વ ખ્હેનાને અને બાળાઓને ધ્યાન 
આપવા યોગ્ય થઈ પડશે, એવી આશા છેઃ-- 

તપ અને આત્મતત્વ. કુ 

આ સ સારના સર્જ વિષયો દુ.ખજ ઉત્પન્ન કરે છે ને 
વિષયનુ' સુખ ભુ'ડ જેવા પ્રાણીઓને પણુ પ્રાપ્ત થાય છે, 
વાસ્તે વિષયો ભોગવવાનેજ આ મનુષ્યનો જન્મ નથી, 
એવુ સમજી સહુએ તપ કરવુ જોઇએ, કેમકે તપવડે મેળ- 
વેલુ' રાજ્ય તપવડેજ સુખમય રહે છે. કાયસિદ્ધિમાં તપ 
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શભ આદિ મ'ગળ 4 છે, કેવળ ઇદ્રિયોને પ્રસન્નરાખી જે ઉન્મત્ત 
કમ? આચરે છે તે બેભાન થઈ અવશ્ય પાપ કરે છે. 
અને તે પાપે કરી નેકે મિથ્યા દેહુ ઉત્પન્ન થાય છે 
તથાપિ તે દુ ખજ આપે છે, માટે વાર'વાર એવા પાપ કરવાં 
ઉચિત નથી. 

જયા સુધી મનુષ્ય આત્માનુ' તત્વ નાણુવાની ઇચ્છા 
કરતો! નથી ત્યા સુષી દેહના ખ'ધનથી છુટતો નથી, અને 
પોતાને સ્તરાર્થ સાધવામાં વિદ્વાન્‌ મનુષ્ય પણુ જયાં સુધી 
ઇંદ્રિયાની ચેષ્ટાને સત્ય સમજી તેને તાબે રહે છે, ત્યાં 
સુધી તે એકાએક "પાતાના સ્વરૂપને વિસરી અજ્ઞાની બની 
જાય છે, વાસ્તે તેવા વિદ્યાવ'તને વિદ્રાન્‌ નહિ પણુ મૂઢ 
સમજવા. ક્ષાર ભૂમિમા ખેતી અને મેઘવૃછિ નિષ્કૂળ જાય 
છે, અરણ્યમા સ'ગીત નાદ નિષ્કૂેળ નાય છે, અપાત્રમા 
દાન નિષ્ફળ જાય છે અને જેમ ચાડિયાનેો સત્કાર નિષ્ફળ 
જાય છે, તેમ બોધરહિત મનુષ્યને કરાવેલુ' શ્રવણુ નિષ્કૂળ 
જાય છે. માટે તેને ઉપદેશ કરવો કઇ કામ આવતે નથી. 
આ જગતમા પરોપકાર એ મુડિતિનુ અને અભિમાન એજ 
નરડનુ' દ્રાર છે, માટે અભિમાન છોડી દેવુ 'નેઇએ. 

શ્રીસટ્ચુરુ અને પરમપદ 

મહાત્મા કે!ણુ ? એ વિષે શ્રી કષભદેવ વદે છે કે જે સદા 
શાંત, ભકિતમા અને કત'ગ્યમાં સમદૃણા, સદાચારી, અને 
કાધરહિત હોય તેઓને મહાત્મા જાણુવા. તેઓ સંદેવ પર- 
મેશ્વરને પામવા પ્રેમભક્તિરૂપી પુરુષાર્થ: કર્યા કરે છે અને 
દેહના ભરણુ પાષણુ માટે વ્યવહાર કરનારા લેકે! ઉપર 
તથા આ, પુત્ર અને મૂલ્યવાન ધર ઉપર પ્રીતિ નહિ રાખ- 


શ્રીત્રઃપભદેૅવને પુત્રપ્રતિ ઉપદેશ. રઢ 


તાં પોતાના નિર્વાહુ જેટલુ'જ પ્રયાજન રાખે છે. તેમને 
પારકી આશા હોતીજ નથી, તે વિષે અખો ભક્ત કહે છે કે- 
(રાહે ) 

આશા કરે ન ઓર૪ી, આપ કરે ઉપકાર, 

અખા સો! નર નનિએ, પચીસવા અવતાર 

અર્થાત્‌ એવા નિર્લોભી મનુષ્યોનેજ સાચા સ'ત, 
મહાત્મા અથવા ઈશ્વરના અવતાર જાણુવા. 

પુરુષ તથા સ્રીઓને પોતાના હેઠ સ બધી એક નાતનુ' 
અભિમાન હોય છે ખરૂ , પણુ તે જ્યારે દ'પતીભાવથી રહેવા 
લાગેછે યારે તેઓની વચ્ચે વળી એક અભિમાનરૂપી એવી 
દૃઢ ગાઠબ ધાય છે કે ઘરખાર, સગાં,સ'બ ધી તથા વિવિધ પ્રકા- 
રતા ધનને વિષે “ હુ'” અને “મારૂ ” એવા મોહ ઉપ 
જે છે એ મનુષ્યો જ્યારે કર્મથી ખધાયલી મતરૂપી કઠણુ 
ગાઠને પોચી કરી, સ'સાર વાસનાથી છટે છે ત્યારે અહુ'- 
કારથી સુક્ત થઇ પરમપદન પામે છે. 

અહકારરૂપી ઉપાધષ્રિ છોડવાના ઉપાય 

અહ'કાર્રરૂપી ગાઠ છોડવાને શ] કરવુ જેઈએ ? તે વિષે 
મહાત્મા કષભદેવ કહે છે કેઃ-(૧) એકજ ઈશ્વરની ભક્તિ 
કરવી, એટલે જુદે જુદે ઠેકાણુ મનને ભટકાવવું નહિ; કેમે 
અસ્થાને એટલે નહિ કરવાયોગ્યની ભક્તિ કરવાથી ભય ઉત્પન્ન 
થાય છે. (૨ર) સટ્દુરુની સેવા કરવી એટલે કે ગુરુ અથવા 
વડીલની આજ્ઞાને માળાની પડે મસ્તકે ચઢાવી, તે કહે 
તેમ કરવું. ન્યવસાયમા ઘુચવાઇ ગચેલા, ગવિષ્ટ, કાર્ય 
અકારયને નહિ જાણુનારા, અને ઉન્માગગામી ગુરુઓનેો તો 


૨૮ સુખ્મર્પ-ન્ત્રો-સ સાર 


ત(્યાગજ કરવા, કેમકે એવા ગુરુજનમા વિનય રાખવો, એ 
ઉલહુ' લજજાસ્પદ છે (૩) તૃપ્ણાનો ત્યાગ કરવો, કેમકે 
“ૃવયોગે રાજશ્રીથી પણુ અધિક સ'પત્તિ પ્રાસ થાય અને 
મનમાન્યા ભાગ ભોગવવાને મળે, પણુ મધ પીનારને જેમ 
મદિરાપાનની તૃપ્તિ થતી નથી, તેમ મૃઢ, સસારી '.વોને 
સતાષ થતા નથી, માટે લોભ ત્યજી સતોષનુ સેવન કરવુ. 
ઈશ્વર પરમ દયાળુ છે, તેથી આપણી યોગ્યતા કરતા અધિક 
સુખા આપ્યા ડરે છે, છતા પાચ મળે તો પચીશની ને 
પચીશ મળે તે! પાચસોની એમ તૃષ્ણા રાખવાથી તેને! છેડો 
આવતાજ નથી અને જેમ જેમ તૃષ્ણાને વશ થ'ય છે તેમ 
તેમ મતુષ્ય હુલકે। પડે છે કહ્યુ' છે કે,-- 
( રાહામ ) 

જમ કાડો#ી ચાહ ભઇ, તમ રાડીકે હેય, 

જબ કૈેડોકી ચાહ ગઇ, તક કેડીધ્તજ સ્હોય 

જમ લત્ર આશા અમયકો, તત લગ સકકે દાસ, 

તભે દામ સક હોતહે, જત મન હોત ઉદાસ 

માટે ઇશ્વરઈચ્છાએ જે મળે તેમા સુખ અને આ 

નદ માની શાત રહેવુ, અને મિથ્યા ફુ.ખ વહોરી ન 
લેવુ' તે માથે એ પણુ યાદ રાખવુ કે છેક નશીખવાદી 
લથા આળસુ થઇ બેસી ન રહેતા હમેશા આગળ વવવા 
યત્ન કરવો. અને દ્રવ્ય ઉપરાત વિદ્યા તથા વિવેક વગેરે 
સદ્ગુણ પણુ વધારવા. (૪-૫) સુખ-ડુ ખ નડન કરવા. 
આ લેકમા પ્રાણીમાત્રને દુ ખજ છે એમ સમજી સુખથી 
છલકાઇ જવુ નહીં અને ગર્જ કરવાને બદલે ગરીબો પ્રત્યે 
દયાલુ થઇ ધેય રાખવુ કહેવત છે કે “ધેય' સમાન નેગ 


શ્રીત્રડયભદેવને। પુત્રપ્ર'વત ઉપદેશ રપ 


દિ 


નહિ ને રોષ સમ ન રોગ નહિ ” માટે રોષ અથવા 
ગુસ્સાને ત્યાગ કરવો. ( ૬ ) તત્વને સમજવાતી ઇચ્છા રાખવી, 
અર્થાતૂ મિથ્યા વાતચિત અને કલ્પનાઓ બાજુ મૂકી, જેથી 
આપાગુ તથા અન્યતુ કઈ પણુ શ્રેય થાય તેનો વિચાર 
કરવો, (૭) તપ કરવુ આપણે ઉપવાસાદિ વ્રત કરીએ છીએ 
*એ તપજ છે, પરતુ તત મન ઉપર અ'કુશ મૂકવાના મૂળ 
હેતુ ઉપર બહુ ઓકુ' ધ્યાન અપાય છે, તેથી તપનુ' ફળ 
સિદ્ધ થતું નથી ત્રતથી શરીર નિરોગી રહે છે, વિકારો 
ઓછા થાય છે અને ભૂૃખ-તરસ ખમવાની ટેવે। પડે છે, માટે 
શરીરથી સડત થઇ શકે તેવા ત્રત કરવાં અને ઈશ્વરતુ' 
ધ્યાન કરવુ, પરતુ તવતને બહાને કેટલાકે વિવિધ ફૂળેાને 
તથા મિષ્ટાનાનો ધણા! આહાર કરે છે, તેથી તેને તપના લાભને 
ખરો અનુભવ થતો નથી (૮-૯) સકામ કર્મનો ત્યાગ 
કરી ઈશ્વર પ્રીતે કર્મ કરવા આપણે પરેપકારમાં બહુ 
પાછળ છીએ, એટલુજ નહિ પણુ પરોપકાર શુ તે સમ- 
જતાં પણુ નથી, તેથી જરા તરા કોઇને અનન્‍્ન-વઅની 
મદદ કરી કે ઝટ તેને! બદલે। લેવાની ઇચ્છા રાખીએ છીએ. 
વળી કેટલાકે તો પોતાની વતી ખીજ કને જપ કરાવે છે 
ને તેનો પણુ તુરત બદલ! મેળવવાની આશા રાખે છે ! 
સારૂ' તે સર્વથા સારૂ જ છે, તેથી જે ક ઇ શુભ કર્મ કરીઃએ 
તેનુ' મોડુ' કે વહેલુ' થોડું કે ઘણુ સારૂ'જ કૂળ મળે છે, પરતુ 
તેને માટે ખાસ લાલચ રાખવી એતો સકામ કર્મની પણુ 
પરિસીમા. આવી સકામ ભકિતને અગે કૅટલીકવાર કેવો 
હુાસ્યજનક પ્રકાર ખની જાય છે તે આપના જાણુવામાં હશે. 
તથાપિ તેવી એક બે વાતે પ્રઃ.સ'ગાોપાત યાદ આવતાં કહીશ.- 


૨૬ યુખરૂપ-સ્રી-સ'સાર. 


એક ખાઇને વૃદ્ધ પિતા અત્ય'ત માદ પડતાં તેણુ મા- 
તાની એવી માનતા માની કે “તેને ને આરામ થાય તો હુ' 
પગપાળી યાત્રા કરી, નેવેઘ ધરી, પછી ટ્ૂધ ધી ખાઇશ”. 
જૈવચોગે તેના પિતાને આરામ થયે! તે આષધે(પચારથી કે 
માનતા માનવાથી, તે કહેવાની આવશ્યકતા નથી, પણુ તેણે 
લીધેલી યાત્રા કેવી રીતે પૂર્ણું કરી તે વિષે કહેવુ નેઇયે કે 
યાત્રાએ જવાની અનુકુળતા ન મળતા કેટલાક દિવસ ડ્ર, 
ઘી વગર ચલાન્યુ ને જ્યારે ન રહેવાયુ ત્યારે પાતાના પિતા 
વગેરેને ગાડામાં બેસાડી પાતાના ગામથી કેટલાક ગાઉ ઉપર 
માતાનુ' ધામ હુતું ત્યા જવા નીકળ્યા. પર'તુ તે સ'બખી 
આ ભાવિક બાઈએ એવી માનતા રાખનારાથી જાણી લીધું 
કે ઘેરથી યાત્રાએ નીકળતા રસ્તામા ને મજકુર માતાને 
પુજારી સામો! મળે ને તેને પુછવામાં આવે કે “ યાત્રા 
પરિપૂર્ણ ” ત્યારે તે કહેશે કે “ હા પરિપૂર્ણ ” એટલે તેને 
પગે ચાલવાની જરૃર ન રહે ને ગાડામા બેસી માતાને 
મદિરે પહોચવામાં હરકત નહિ આથી તેણે બાવાજીને પત્ર 
લખી જણાવ્યુ કે '“ અસુક દિવસે યાત્રા પરિપૂર્ણ કરવા 
અમે તમારી તરફ આવીએ છીએ, માટે તર્મ સામા આવી 
અસુક સ્થળે મળજ્તે, અમે પણુ ત્યા તમને મળશ] ? સ'કેત 
પ્રમાણ સખત તાપ છતાં બાઈએ માનતા માનવા પ્રયાણુ 
કર્યું ને ચાર ગા3 ઉપર ઉતારે કર્યે, જ્યા બાવાનો મેળાપ 
થતાં યાત્રા પરિપૂણ માની, ગાડામા બેસી માતાએ પહોંચ્યાં ! 

દેખીતુંજ માનતા એ સકામ કર્મ ઉપરાત તેને અગે આ 
અસત્યને! કેવો પ્રકાર ચાલે છે, તે સમજુ "હેનોને વિશેષ 
જણાવવાની જરૂર નથી વળી કેટલાક ગૃહસ્થો “ ધરના 


શ્રીત્રધશદેવને। પુત્રપ્રત ઉપદેશ. ર્‌ 


૧-૫ ૧૮૫૦૦-૫-૫-૫-૫/૫/# 7૫૦ “૧૦ 


ભુવા ને ઘરના જાગરીઆ ” એ કહેવત પ્રમાણે પોતાને ઘેર 
જે બ્રાહ્દાણુ જ્ાતિના રસોયા કે ચાકર હોય તેની પાસે પૂજન 
તથા શ્રાદ્ધાદિ કર્મ' કરાવી તેનેજ પગે પડે છે ને તેમાં પોતે 
મોટો ધમ માનેછે. સુસ્નાએ આ વિષયમાં યથાશક્તિ સુધારે 
કરવો જેઇએ. (૧૦) ભક્તજનનેો સ'ગ રાખવો; કેમકે ખારી 
જમીન જેમ કોઈ કાળે પોતાની મેળે સુધરી જાય છે તેમ 
સત્સ'ગથી મનુષ્યના આચાર વિચાર સારા થાય છે, પર'તુ 
સ'સારના દરેક બ્યવહારમાં જેમ ઉતાવળે વિશ્વાસ કરવાથી 
વિનાશને પમાય છે, તેમ વર્તઃમાનકાળના ભગતડાના ડોળમાં 
પતગીઆની પેઠે ઝટ્ટ ઝિપલાવતા સારૂ' પરિણામ આવતું 
નથી, માટે પહેલા ખૂખ વિચાર કરવો. (૧૧) આયુષ્યને 
સમુદ્રના તરગ જેવું નાશવત સમજી; વેરભાવ છોડી દેવે, 
વેરખુદ્ધિથી કેવા પાપ ખ'ધાય છે, તેનો વાર'વાર વિચાર 
કરી મન-કર્મ અને વચનથી કેઇઈનુ' પણુ ખૂર્‌' ઈચ્છવું નહિ, 
કેમકે આપણે જેવું અન્યતુ' ઇચ્છીએ તેવુ' આપણું થાય 
છે. (૧૨) સર્વ ઉપર સમદૃષ્ટિ રાખવી ને કે।ઇને પણુ ન્હાનુ' 
મોહુ' સમજવુ નહિ, એવી ભાવનાથી જે મહા પુરૂષો છે તે 
પોતાની જીતથો પણુ ખુશી ન થતાં પારકા દુઃખની લાગણી 
રાખે છે, પણુ દુષ્ટ ખુદ્ધિ તો પારજુ' માઠું ઈચ્છી “ નાક 
કાપી અપશુકન કરવા ”જેવી ઈ્ષાવૃત્તિયો વતે" છે તે થોડુ 
નિ'હનીયનથી. (૧૩) નિર તર શા" રહેવું. એમા શાતિનો 
ગુણુ ઓછે હોવામ્રી, ઘરમાં પરમ સુખ છતાં તેની દૃણિએ 
ફુ ખજ દેખાય છે. તેથી એવુ કહેવાય છે કે “ રાંડી રોય 
માંડી રોય, રોય રોય ને રોય ' માટે નશીબનેગે જે 
સ્થિતિમાં ઈશ્વરે મુક્યાં હોય તેમાં આન'દિત રહેવું. પાતાથી 


૨૮ સુખર્પ-સ્રી-તસ સાર 


વધારે દુઃખીજનો પણ આ દુનિયામા ઘણા છે, એવુ સમજી 
પ્રભુના પાડ માનવો અને દુઃખ રડત્રાનો સ્વભાત્ર છેડી દેવે. 
(૧૪) શરીર તથા ઘર ઉપર બ'ધાથેલી મમતા (થારપૂ- 
ક જનેઇએ તો વાસ્તવિક નથી, કેમકે માસ, વિષ્ટા, મૂત્ત, 
મળ તથા ત્રેસ્વેદથી બ ધાયલુ શરીર વ્યાધિમય છે ને ધળ, 
સાઢી તથા પથ્થરથી ચળ્‌લા ઘરે પણુ પરિણામે સુખકન 
નથી, તો તેનો મોહ શા માટે જેઈએ ? (૧૫-૧૬) અહ'તા 
મમતાતુ સ્વરૂષ સમજવું અને સત્શાઞનો અભ્યાસ કરવો 
કમકે મિથ્યા મોહું તથા મૂઢતાજ મોક્ષના માર્ગમા અડચણુ 
કર્સા છે, અર્થાત્‌ આપણે ગમે તેટલી પરીક્ષાબ7ા પસાર 
કરી હોય, પણુ જ્યાસુધી આપણે! ખરો ધર્મ અને આપણી 
પવિત્ર ફ્રજ શી તે જાણીએ નહિ ત્યાસુધી કશુજ ભણ્યા 
નથી એમ સમજવુ કહ્યુ છે કે,-- 
(રાણે* ) 

નહિ વિદ્યા સમ ચલુ કે, સત્ય સમ ન તપ રહ્ય, 

પ્રતિ સમુ નહિ દુખ જગત ત્યાગ સમુ ન સુખ કોય 

સારાંશ કે અહુ'તા મમતા છોડી દેવી. (૧૭-૧૮ ) 
એકાત સ્થળમાં વાસ કરવો અને પ્રાણુ, ઈદ્રિય તથા 
મનને વશ કરવા, કેમકે બહુ મનુષ્યના સહુવાસથી બહુ 
ડુઃખ થાય છે. મનેવૃત્તિ અસ્થિર બની, નાના પ્રકારના 
પ્રપચમા ઘુચવાઈ જાય છે અને અભ્યાસમાં વિથ્ત 
આવે છે. (૧૯ ) ઉત્તમ પ્રતિની શ્રદ્ધા રાખવી એટલે 
વડીલ તથા હિતકારી જનો વખતે બે કડવા શબ્દો કહે 
તોપણુ તે આદરસહિત સાંભળી તે પ્રમાણે વર્તવુ, કૅમકે 
કડવુ' એષધજ પરિણામે ગુણુકારી હોય છે. (૨૦-૨૧) 
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નિરતર બ્રહ્દ્ચર્ય પાળવુ' અને પવિત્ર ક્મોપં કરવા (૨૨) 
સવ ઠૈકાણું મ્ડારી ( ઈશ્વરની ) ભાવના ઉત્પન્ન થાય, એવું 
નિપુણુતાવાછુ', શુદ્ધ અને અતુભવયુકત જ્ઞાન મેળવવુ. ( ૨૩) 
યોગભ્ય!સ કરી તન મન અ'કુશમા રાખવા, કેમકે મનનો 
તાપ એટલે! બળવાન્‌ છે કૅ તે અમૃતની વૃષિથી પણુ શાંત 
ડતો નથી, (૨૪-રપ ) પ્રયત્નશીલ થઈ, પ્રમાદ છેડી 
દેવો અને વસ્તુમાત્રમાં વિવેક રાખવે. 


આ પચ્ચીસ ઉપાયોથી અહ'કારરૂપી ઉપાધિને ત્યાગ 
થઈ શકે છે. 
પાંચ સહ વ્રત અને પાંચ સહા પાપ. 


(૧) અહિ'સા (૨ર) સત્ય (૩) અચૌોય (૪) 
ષ્રહ્મચાચય? અને (૫) અપરિત્રડ-આ પાંચ તરતો જે શુદ્ધ ભાવના 
સહિત પાળે છે, તેને અવશ્ય મોક્ષ સિદ્ધ થાય છે. પ્રમાદના ચોગે 
ઝીણા જીવોના પણુ જાણે અજાણે નાશન થવા દેવો એ 
અહિ'સા ત્રત. કેટલાકે। કીડી જેવા જીવોના રક્ષણુ માટે ઘણી 
કાળજી રાખે છે ને મનુષ્ય જેવા મોટા પ્રાણીનો વિશ્વાસ- 
ધાત કરી તેનુ' જીવનરૂપ ધન પચાવી પડે છે, એટલુ'જ 
નહિ પણુ પેટની દીકરીઓને પૈસા લઈ વેચે છે, તેમને 
સાધારણુ હિ'સક ન જાણુવા,. શાઅકારો કહે છે કે આવા 
પધનલેભી તથા વિષયલાલચી હિ'સકે। અ'ગે લૂલા, પાંગળા 
થાય છે ગને કે।ઢ વગેરે અસાધ્ય રોગથી પીડાય છે. માટે 
જોઇને ફુઃખ થાય તેવું કૃત્ય ન કશ્વું. બીજુ' વ્રત સત્ય 
છે. અપ્રિય અને અહિતકારી વચને] સાચે સાચાં કહેવાથી 
પણુ અસત્યના જેટલુ'જ પાપ લાગે છે, માટે હમેશાં સત્ય 
તથા કેો।!મળ વચન બોલવાં, પારકી થાપણુ એ ળવ- 
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તારી ખોટી સાક્ષી પૂરનાર તથા એવાં મહા અસત્ય કરનારને 
મુ'ગાપણુ' તથા ગ્રુખરેગ થાય છે, માટે કદિ પણુ અસત્ય 
ન બોલી જવાય તેની ઘણીજ કાળજી ચખવી. ત્રીજુ' ત્રત 
અચો એટલે કોઈની નિર્જીવ ચીજ પણુ રજા વગર લેવી 
નહિ. દ્રવ્ય એ માણુસના બહિરપ્રાણુ છે. અર્થાત્‌ જે દ્રન્‍્ય 
હરણુ કરે છે તે તેના પ્રાણુ હરે છે ને તેને દુર્ભાગ્ય, કાશીડુ , 
દાસત્વ અને ૬રિદ્રિતાના દુઃખો ભોગવવા પડે છે. વાસ્તે 
દ્રવ્યને લોભે સત્ય છોડવું નહિ ચોથુ' વ્રત બ્રહ્મચય એટલે 
મન, વચન ને કર્મથી વિષયવાસના તજી શીલજ સેવવુ 
શીલ રહિત ઓ અમતિ કહેવાય છે ને તેને અનેક તરે- 
હૈનાં અસહ્ય દુઃખ દેનારા ગુહ્ય રોગ થાય છે. પાચગુ' 
ત્રત અપરિગ્રહ એટલે પદાર્થ માત્રના માહ સુકી તેને 
સ્પશ પણુ ન કરવો તે. કેમકે મોહ એજ મૂર્છા છે ને 
તેથી નજરે ન દેખાતી વસ્તુની ઈચ્છા ખ ધાઈ ચિત્ત ચ'ચળ 
બને છે અને તેના ફૂળરૂપ અસ'તોષ, અવિશ્વાસ. તથા 
એવા નાના પ્રકારના દુ ખો ભોગવવા પડે છે, માટે સવે"એ 
એ પાચ મહાત્રત પાળવા નિર'તર યત્ન કરવો 
સસારતુ સ્વરૂપ અને દેવપૂજન. 

આધિ, વ્યાધિ, જરા અને મૃત્યુરૂપી સેકડો જવા- 
એથી ઘેરાયલે આ સ'સાર સર્વ પ્રાણીઓને ખહારથી 
દેદ્પ્યિમાન દેખાય છે, પર'તુ તે અગ્તિ જેવો નાશકારક છે. 
એમાં શઠ લેકે।ની વાણીની પેઠે પ્રથમ મધુર અને પરિ 
ણામે દારૃણુ દુ ખ દેનારા વિષયો, માહુ પમાડી જગતને ઠંગ્યા 
કરે છે, અને અલ્પસુખને માટે અત્ય'ત તૃષ્ણાથી પનને 
ઈચ્છનારાં મનુષ્યો એક ખીજા' જેડે વેર વસાવી મહાસોટાં 
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દુઃખ ભોગવે છે, પણુ પોતે તે દુઃખોનો પ્રથમ વિચાર ક- 
રતાં નથી. ૬રિદ્રીં પણુ પાતાના ઝુટુ'બથી સેવાય તે તે 
ઇશ્વર છે ને ઈશ્વર હોય તથાપિ કુટુ'મથી ન સેવાય તો 
તેને એશ્ત્રયસુખ કયાથી મળે ? એવુ દઢતાથી સમજી ઝુ'- 
હુબમા સ'પ રાખવો ઘણી ઉચાઇનાોા અત જેમ નીચે 
પડવામાં છે, તેમ સ સારમા વસતા સર્વ પદાર્થોનો પરિ- 
ણામ વિચથોગમા છે. જાણું પરસ્પરની સ્પર્ષા કરતાં હોય 
તેમ આ સસારમા સર્વ પ્રાણીઓના આયુષ્ય, ધન ને યોવન 
ઉતાવળે ચાલ્યા જાય છે, અને મરુભૃમિમાં જેમ સ્વાદિણ 
જળનુ ટીપુ પણુ મળતું નથી, તેમ સ'સારની ગર્ભ્વાસથી 
માડી જરા, દારિદ્ર અને મૃત્યુની છેલલી સ્થિતિ સુધી સત્ય 
સુખનો લેશ પણુ જેવામા આવતો નથી માટે અમૂલ્ય 
રત્નથી પણુ મોઘા એવા આ મતુષ્ય જન્મતુ', ધનને। લોભ 
સુકી-ધમરીલ ખની-સાર્થકય કરવુ અને કોઇ ઉપર પણુ 
રોષદૃણટિ નહિ કરતા, સર્વ સ્થાવર-જ ગમ પ્રાણીઓને મ્હારૂ' 
(ઇશ્ચરનુ ) નિવાસ સ્થળ ગણી, તેઓતુ' સન્‍માન કરવુ. 
એજ મહાત્મા કષભદેત્ર કહે છે કે ગહારૂ તેમજ સર્જ 
દેવનુ' પૂજન છે * 
( રાહર્‌ા-) 

ત્રઠયભદેવ ઉપદેશને, સુણી અવ્પ આ સાર, 

આત્મતતતે અતુભવે, સત્વશીલ નરનાર ૧૨ 

કરે ભ્રકિત નિષ્કામ ને, ધરે હદય પ્રભુ ટેક, 

ધન ખુદ્ધિ ખળ ચાતુરી, સાધન સિદ્ધ અનેક. 2 

પાંચ મહાત્રત પાળિને, ટાળે પચમ પાપ, 

કાંન પરમ સુખ તે લહે, પ્રગટે પ્રભુ પ્રતાપ. ૩ 


ન્‍-----૦ન---નબનનાઇ 


* રાજકોટ ખાવાજી રાજહન્યાશાળામાં આપેલુ જાષણુ, વિક્સ ૦ ૧૯૬૮. 


ઝકાસ 


મહાસતી મદાલસાના પુત્રપ્રતિ ઉપરેશ. 
----ડઞન્‍્ન્‍ઝ્ટઝફર# ઝય -------- 
થસ્ય ષુત્રા ન વે વિદ્ાન્ન, રરો ન ત્ર પાલવ: । 
અપ્રજાજ્ મુઝ સસ્થ, નઇ સન્દ્રય શાવેરી ॥ 
જેને વિદ્દાન, શૂર અને ધામિક પુત્ર નથી, તેનુ કુલ ચ" 
વિનાની શત્રિતી પેઠ પ્રકારાયી રહિત સમજવુ 
પ તીઓના ઇતિહાસમાં મદાલસાનુ'નામ એટલુ 
ખધુ' આગળ પડતું છે કે કોઈપણુ આંધ્મની 
ન ખાબતમા તેનુ' ખાસ દ્રછાત દેવાય છે. એ 
મહાસતી વિશ્ચાવસ્રુ નામના ગધવ" રાજાની કન્યા, શત્ર- 
જત રાજાના પ્રતાપી પુત્ર કતુધ્વજને પરણી હતી આ 
દ'પતીના સ'બ'ધમાં અનેક કથાઓ પ્રસિદ્ધિને પામી છે, 
પરતુ સતી મદાલસાએ સ્તનપાનની સાથે પોતાના પુત્રોને 
પારણામાંથી જે જ્ઞાન અને વૈરાગ્યના મહાન બોધ આપ્યો 
હતો, તે બહુભાગે આપણા જાણુવામાં ન હોવાથી આજને. 
વિષય પસ'દ કરવામા આગ્યે છે. 
ઉપદેશ સાંભળી સાધુ ન થવુ' પણુ સાધુજૃત્તિ રાખવી. 
એણે કરેલા ઉપદેશની અસરથી અથવા તેના ઉપદેશ 
સાંભળી તેના સાત પુત્રો સસાર છેડી ચાલ્યા ગયા, ત્યારે 
રજા કતુધ્વજને એવી ચિ'તા થઇ કે સવે'તુ' ને આ 
પ્રમાણું થાય તો મ્હારી પાછળ રાજગાદી કે।ણુ સ'ભાળશે 
બને રાજગુળનુ' શુ' થશે? તે ઉપરથી મદાલસાએ છેવટ 
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, આઠમા ગુત્રને “બીતિ-પર્મ નો તથા ,સ શાકના બોધ 
કરી, મતુષ્યમાત્ર પોતાનો આલે।ક અને પરલેક જેથી 
સુધારી શકે, એવી તરેહનો બોધ આપ્યો. એજ હેતુને અનુ- 
સરી, આર'શથી મારે વિનતી કરવાની કે ખાળપણુથી જેમ 
કૈટલાક છોકરા ખાવા ખની સસારને બે।જારૂપ થઈ પડે 
છે, તેમ કોઈએ કરવુ નહિ, તેમજ ખહેનોએ પણુ સ'સાર- 

માજ રહી, પોતાનુ જીવન એવુ ચોજવુ કે જેથી જગતૂને 
લાભ થાય, અર્થાત્‌ સતી મદાલસાના ઉપદેશમાથી, આપણે 
વરાગ્યપૃર્વક વ્યવહાર સુધારતા તથા સુખભોાગની ઇચ્છા 
ઓછી કરી, ઉચપદ પામવાને લાયક થતા શીખવાતુ' છે. 

એ મહાસતીને જ્યારે પ્રથમ પુત્ર અવતર્યે, ત્યારે 
તેના પતિ કાતુધ્વજે ઘણી ધામધુમ કરી, પણુ મદાલસાના 
મનમા કોઈ તરેટને તેથી હર્ષ થયો નહિ. તેનું કારણુ એજ 
કે સુખમાં છલકાઈ ન જવુ એવુ તેને જ્ઞાન થયુ' હતું. 
ખાળકુવગ જ્યારે અગ્યાર વામાનેો થયે ત્યારે રાજાએ તેનુ” 
નામ વિક્રંત પાડયુ'. મદાલસા તે સાંભળી હસી ને સહુ 
માતાની પેડે પુત્રને વડાલ કરવા લાગી. જ્યારે તે રાય 
ત્યારે પારણાગ્નાં પાઢાડી ગાય કે*-- 

ખ્રહમામય જગત્‌ અને સ્થૂલ દેહ. 

કરાડ તિ યુઝ નિચ્ત્તતોડસિ, સંતાસ્માયાપસ્વિાગતોસિ | 

સલારસ્વત્તસ્સ્યગ્ મોઇાનિદ્રાં, મર્ાજતા વાવચતુવાચ ષુશ્રમ્‌ ॥” 

હે પુત્ર ! તુ' શુદ્ધ સ્તાન સ્વરૂપ છે; માયાના મેલથી 
અને આ માયાવી સ'સારથી તુ' રહિત છે થમા સ્વરૂપ 
સ'સાર, મોહે નિદ્રામાંથી ઉત્પત્ર થયો છે, માટે તું મોહરૂપ 

અત્તાનને છેડી દે. દ . 
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સિ 
તાત ૭4 “ન -- “પ૦ -5૮##“ ---- 


શુઓડાતિ રે સાસ ન સડસ્તિ નામ, જં દિ સભ્‌ જર્વનચાષપુમેથ । 
વજ્ઞાતતયં વેઘતિયં સવેવ, સશ્ાસ્સ તવ સાવિષિ જસ્ય દેતા ॥ 
ભાઈ! તુંતો શુદ્ધ છે; તાર્‌' અસુક કેઈ નામ નહિ 
છતાં નામની હમણાં મિથ્યા કલ્પના કરવામાં આવી છે. પ'ચ 
મહાભૂતોમાંથી ઉત્પન્ન થયેલુ' આ સ્થૂલ શરીર તે તારૂ” 
નથી, તો તુ' કોને માટે રોય છે? 
ન ઘા મવાન સોદ્વિવિ વે સ્૧ત્ચના, શષ્રાયતાગાય મણીશણૂગમ્‌ ' 
વિક્પમાના વિવિધા ગુળાસ્સ, ગુળાશ્ન મોતા લવેન્દ્રિયેષુ ॥ 
ખરેખર ન્ેઇધયે તો તું રોતો નથી પણુ રોવાનો 
શખ્દ જે થાય છે તે રાજપુત્ર એવુ જે આ તારૂ શરીર, 
તેના છે, ખરૂ' જેતાં રાજપુત્ર પણુ તું કહેવા માત્રજ છે 
ને જે આ નાના પ્રકારના ગુણાની કલ્પના કરવામા આવી 
છે, તે ભૂમિની તથા સર્જ ઇન્દ્રિયાના ગુણોની છે, ખધા 
અવયવોમાં તે શુણા જડ છે ને તુંતો ચેતનસ્વરૂપ છે; 
ખાકી તારૂ' કાઈ નથી. 
મૂતાનિ મૂતઃ પચ્ટિર્વઝાનિ, વઝિ લમાચાન્તિ ચમૅટ પુલ । 
અજ્ઞ જાનાકિમિત્ય જર્ય, ન તેડસ્તિ ગૃકિ ને સ્ત તેડસ્તિ છાઈ ॥ 
જેવી રીને પ'ચીકરણુ ભૂતોની પહેલા દુર્બળ ભૂતની 
વૃદ્ધિ થાય છે, તેવી રીતે અન્ન જળના યોગે શરીરમાં 
વધઘટ થાય છે, ખાકી તારી તો નથી વૃદ્ધિ કે નથી હાની. 
ત્વં વુરે શીર્ચનાને સિગ્ર્તિ, સ્તસ્મિશ્ધ રજ મૂટતાં મા ત્રગ્થા 
છામાશુમેઃ જસમિ ટેણતેતન્મરા રિ મૂટેઃ જઞકસ્સેવિનટ ॥'૧॥ 
તું આ નાશવ'ત શરીરરૂપી વસ્ત્રમાં મૂઢતાથી સાહ 
પામીશ નહિ, કેમકે એ શરીર હમેશા રહેવાતુ' નથી, શુભ 
અશુભ કર્મૌથી ખનેલુ' ને ચામડીરૂપી વસથી તે ઢ'કાયલુ 
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છે. તું તેમાં “આ મ્હારૂ'” એવું જે માની બેડો છે તે અજ્ઞાન 
તથા સોહજ છે. 
નાને સિ જિસિશનયેતિ જિશ્તિર્મ્વેસિ જિસિચસેસિ જિ્વ્‌। 
સનેસિ જિસિલ મવેસિ જિસ્િસ્ય ગૂજલપ્ર થકુ મામથેથા' ॥ 
હે પુત્ર! તું કોઇને પિતા, કોઇને પુત્ર, કોઇને માતા 
કે કોઇને ઓ ન જાણુ, તેમજ વળી કોઇને પોતાનુ કે 
“પારકુ' પણુ ન સમજ. પરતુ આ સર્વ ભૂતોનો સમૂડ છે 
એવુ સમટૃછિથી જાણી પોતાના સ્વરૂપને ઓળખ. 
ઝુાનિ મુઃલોવશનાય મોમાન્‌, ભુનાય ગાનાતિ વિગૂટચેલા” 
સાન્વેવ રુન્નાનિ વુત સુણાનિ, ગ્તાનાત્યવિટ્વાન્‌ લુવિ:વસા ॥ 
સૂખ? માણુસો એમ સમજે છે કે સ'સારના ભોગ 
ભોાગવવાથી દુઃખ શાન્ત થશે અને સુખ મળશે, પરતુ ભોમ 
ભોગવતાં પાછાં દુ ખોજ પ્રામ થાય છે, અને દુઃખનેજ સુખ- 
રૂપ માની તેમાં મસ્ત ખની રહે છે 
છાલારિથ સન્ટ્સનતક્િગુઃત, મત્યુગ્ઝ્ગઝે તર્સનતક્નનાયા । 
યુના પીને પિરિ ઘન તત્‌, સ્થાને સ્ત જિ તરજ ન ચોનિસ્‌॥ 
સ્રીનુ હુંસવું, તેના હાડ ચામ, તેનુ' દશન, તેનાં 
નેત્રા, તેના ચંચળ હાવભાવ તથા એવાં ખીજા' ભોગનાં 
સ્થળે નરકજ છે. 
ચાન જ્િતો વાનમતે ત્ર જેહ, ફેરેડ નિ ત્રાન્ય પૂરુજો 1નાવેઇ: ॥ 
મમત્વયુઝિનૈ તથા ચથાસ્વ-ફેરાતિ માત્ર સ્ત મટતેવા ॥%॥ 
માટીના પિડમાથી ચલનવલન કરતો શરીરરૂપી એક 
રથ થયો છે, તે રથની અદર વળી કોઈ ખીજે ચેતન 
પુરુષ દાખલ થયે છે. સુસ્ર મવુષ્ય એવા શરીરપ્રત્યે “આ 
સ્હારૂ' શરીર” એવી મમતા બાંધતો નથી. 
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સાલાને॥ બોધ--ખાળકને તે પધારે તેવાં ડરી શકે 

મદાલસા આ પ્રમાણેું પુત્રને પારણામા પોઢાડી, હીં 
ચકા નાંખતી હાલરડાં ગાતી ઠુતી જુ'વરનુ' શરીર જેમ 
જેમ મો૮ુ' થવા માડયુ' તેમ તેમ તેતુ' જ્ઞાન વધવા લાગ્યુ. 
તે કુ'વર નવ વર્ષનો થયો ત્યારે રાજાએ તેને ગુરુઝુછામા 
ભણુવા મોકલ્યો. પર'તુ દેવચોગે તે વિઘા ભલી, સન્યાસ 
લઈ વનમા ચાલ્યો ગચેો.. પછી મદાલસાને બીને પુત્ર 
પ્રસમ્યો રાજાએ તેતુ' નામ સુબાહુ રાખ્યું' એ સાભળીને 
પણુ ઉપર પ્રમાણે ટાલરડુ' ગાઈ બોધ કરવા લાગી તે 
પણુ ગુરુકુળમા રહી, ત્તાન મેળવી, જગલમા તપ કરવા 
ચાલી નીકળ્યો. પછી તેને ત્રીઝે પુત્ર અવતરચેવે રાજાએ 
તેતુ' નામ શત્રમદ્ન રાખ્યુ. તે સાભળીને પણુ મદાલસા 
હુસી ને તેને પણુ ઉપર પ્રમાણે બોધ કરવા લાગી. કડતુ- 
ધ્વજે તેને સ'સ્કાર કરી, શુરુને ઘેર ભણુવા મોકલ્યો, ત્યારે 
તેણે પણુ ખ્રહ્મચચારીની અવસ્થાથીજ સન્યાસ ધારણુ કરી 
વનવાસતુ પ્રયાણુ કર્યું. પછી તેને ચાવે પુત્ર અવતર્ચે1, 
તેનુ' નામ રાજાએ શત્રુજીત રાખ્યુ'. ત્ય રે પણુ મદાલસાને 
હસવુ આવ્યુ' અને પ્રથમની પેડે બોધ કરવા લાગી. તે પણુ 
બ્રહ્મસ્તાની થઈ વનમાં ચાલ્યો! ગયે 
* એ પ્રમાણે પાચમા, છઠ્ઠા તથા સાતમા ઝુ'વરને નામ- 
કરણુ સસ્કાર કરતાં મદાલસાને હાસ્ય ઉત્પન્ન થયુ' ને સવેષને 
એકજ તરેહુના ઉપદેશ દઈ એવા આત્મનિણ બનાવ્યા કૈ 
તે વિરક્ત થઈ સ'સારના ખ'ધનતમાં પડયાજ નહિ. છેવટ 
આઠમો પુત્ર થયો સારેપણુ મદાલસાને તો પોતાના વેરાગ્ય 
શીલ-સાધુસ્વભાવ પ્રમાણ હુસવુંજ માવ્યુ*. તે સમચે રાજા 
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કઇતુધ્વજે તેને કહ્યું કે “ ડુવે આ પુત્રનુ' તમને ગમે તે નામ 
પાડો, કેમકે મારા પાડેલાં નામ તમને પસ'દ નથી.?' 
પુત્રોનાં નામ અને વ્યવહાર વિચાર 

સમદાલસા ખબોલી,-“આપની આજ્તા માથે ચઢાવવી, એ મારા 
પર્મ છે ને તેથી હુ' તેનુ' નામ અલર્ઝે રાખુ છુ' ”-રાજા 
હસીને બોલ્યો,-“અલર્કનો તે! કાઈ અર્થ:જ નથી, એવુ 
*નકામું નામ તે શુ રાખવુ ?” મદાલસા બોલી,-નામતો 
માત્ર વ્યવહાર માટે જ છે, કેમકે તે વિના બોલવા-ચાલવાતુ* 
ખને નહિ. તે વ્યવહાર જેમ ખીજા' નામોથી તેમ “અલક” 
નામથી પણુ ચાલી શકશે જે અકર્કે નામ કામનુ' નથી 
તો તમે રાખ્યા તે સવે" નામો પણુ નકામાંજ છે; કેમકે 
“કાન્તિ” નામ એક પ્રકાશમાન્‌ ધર્મનુ' છે ને આત્મા તે 
નિર્ધર્મિક એટલે ધર્મરહિત છે. ખીજુ' “સુખાછુ' નામ સુદર 
ભુજાવાળાનું છે, ને આત્મા તો ભુજારહિત છે. ત્રીજુ' “શત્રમર્દન” 
નામ, શત્રને મારનારનુ' છે, પણુ આત્માને તો કોઈ શત્રજ નથી 
કેમકે તે એકજ છે. એ પ્રમાણે સવે" નામોને! વિચાર કરી 
નેઈચેતો તે અર્થ વગરનાજ છે, ને જ્યારે એમ છે ત્યારે 
પછી અલર્ક નામ રાખવાથી શી હાનિ ? વ્યવહાર તો તેથી 
પણુ ચાલશે.” રાજા-“તમે કહ્યુ તે સર્વ ઢીક છે, પરતુ ને 
સર્વ નિવૃત્તિ માર્ગ"જ ગ્રહણુ કરી લે તો સ'સારનો વ્યવહાર 
અટકી પડે. ઈશ્વરે આ સર્જ સ'સાર ઉત્પન્ન કયે છે, ને*તે 
પ્રમાણિકપણુ ચલાવવો, એ પોતાનુ' કર્તવ્ય આપણે કરી 
ભૂલી જવુ ન નેઇયે. વાસ્તે આ આઠંમા પુત્રને તમે એવી 
તરેહુનાો ઉપદેશ કરો કે જેથી મારી પાછળ રાજગાદી તથા 
રાજમુળ જળવાઈ રહે” 


૩૮ સુખરૂપ-આ-સ'સાર. 
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રાજનીતિને, બોધ અને ગૃહસ્થાશ્રમ સહિમા. 

મદાલસાએ તે ઉપરથી એ પુત્રને નીતિશાઅ્રનો બોાછ 
કર્યો. કુ'વર સમજત્રા જેવડો થયે! ત્યારે તે કહેવા લાગી 
કે,-“પુત્ર! તું જ્યારે રાજ થાય ત્યારે તારે ધમ? સમજી 
પ્રજાનુ' રૂડી રીતે પાલન કરજે. રાજાએ સગાં-સ'બ'ખી- 
ઓને તથા મિત્રોના પણુ વિશ્વાસ કરવો નહિ; એટલુ જ 
નહિ પણુ તેથી ઉલટુ' એટલે વખતે શત્રુઆને પણુ આદર 
રાખવો. સહુથી પહેલાં કામ, કોધરૂપી શત્રુઆને દખાવી, 
પછી ખીજા શત્રઓને તાબે કરી લેવા. પ્રજાને તથા સેવકોને 
વશ કરી, પછી શત્રસામે યુદ્ધ કરવું. જે રાજા પોતાની 
પ્રજા તથા નોકરોને વશ કર્યા સિવાય શત્રને જીતવા ઈચ્છે 
છે તે મૂર્ખ છે. સૂર્ય" જે પ્રમાણુ આઠ મહિના ધીરે ખીરે 
પૃથ્વીપરથી જીલે ખેચે છે તે પ્રમાણુ સમાધાનીથી રાજાએ 
પ્રજા પાસેથી કર લેવો કાળરૂપ ઈશ્વર જે પ્રમાણે સર્વને! 
સરખે ન્યાય કરે છે, તે પ્રમાણુ રાજાએ ધનવાન તષ્રા 
નિષનને તેના પોપકર્મનો દડ બરાબર ભાપવો.” 

કુ'વર અલઈના પુછત્રાથી પછી મદાલસાએ તેને ચારે 
વર્ણ તથા ચરે આશ્રમના ધમા કશ્યા તેણે કહેલા ખ્રહ્ધા- 
ચારી પર્માનો સારાશ એ કે,-“તરુણુ વિદ્યાર્થીએ ઓ સામી 
દૃષ્ટિ પણુ ન કરવી; મન ઈન્દ્રિયને વશ રાખવા, ગૃહસ્થાશ્રમ 
માડવાને લાયક વય થાય ત્યારેજ સુશીલા એટલે સારાં કુળ- 
શીલવાળી કન્યા સાથે પ્રજેત્પત્તિ કહેતાં સારા વશજ અર્થે 
પરણવુ. મત્યેક મહિનાની આઠમ, ચૌદશ, અમાસ તયા 
પૂનેમે તર ખ્રહ્માચર્ય પાળવું અને તેલનુ' મર્દન પણુ કરવુ 
નહિ. એ પ્રમાણે જે નથી વલતા તેનુ' આયુષ્ય અલ્પ થાય 
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છે. ગૃહસ્થાશ્રમ માંડી માતાપિતાની, આચાર્યની અને અતિ- 
થિની સેવા કરવી. બ્યવહારમાં ધનની સુખ્ય જરૂર પડે છે, 
તે ધન, પર્મપૂર્જક ઉપાર્જન કરવુ', ધર્મથી ઉત્પન્ન થયેલા 
શુદ્ધ દ્રમ્યથીજ ચિત્તની શુદ્ધિ થાય છે. કહેવત છે કે “જેવુ' 
અન્ન તેવું મન; ? માટે અધર્મ[તુ' અન્ન પણુ ખાવું નહિ; 
કેમકે તે અન્નમાં અધ્મ-કર્મની અસર ઉતરે છે ને તેથી 
ચિત્તવૃત્તિ ખગડી પાપમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. નિર'તર સારૅ 
માગે ઉદ્યમદ્રારા ધત મેળવવું ને તેમાંથી માતાપિતાનો, 
ચાતિથિનો, તથા આચાર્યનો ભાગ કાઢી, તે તેને આપી 
પ્રસન્ન રાખવાં. કમાણીના ચોથે ભાગ ધર્મમાં વાપરવો; 
અધે1 ભાગ કુટુ'મતુ' પાલન કરવામાં ખચવો ને ચોથે 
ભાગ અનામત રાખી વધાર્યા કરવો, કે જેથી વૃદ્ધાવસ્થામાં 
ત'ગી ન પડે. ધતના પ્રમાણુમાંજ પર્મ કરવો, પણુ ગજા 
ઉપરાત ધર્મ કરવાથી તે અધર્મરૂપ થાય છે. આ ગહસ્થા- 
શ્રમ સર્વથી સેદટો ને ઉત્તમ છે; કેમકે તેથીજ ખ્રહ્માચય, 
વાનપ્રસ્થ અને સન્યાસ એ ત્રણે આશ્રમનુ' પાલન થાય છે, 
માટે તે ખરાખર સ'ભાળી, ચિત્તની શુદ્ધિ માટે પછી વાનપ્રસ્થ 
અતે છેવટ સખ્યાસ-આમશ્રમ લેવો. હે વત્સ ! આ પ્રમાણે 
જે ગૃહસ્થાશ્રમ ધારણુ કરી જગતનુ' પાલન કરે છે તેને 
જયજયકાર થાય છે. ” મ 
અલર્ડની પ્રજૃત્તિ અને ઉન્નતિ. 

માતા મદાલસાને। એ પ્રમાણે ઉપદેશ સાંભળી, અક્ક 
ગુરુકુળમાં ભણી ગણી ચોગ્ય વયને થયો ત્યારે તેના પિતા 
કતુધ્વજે એક શીકવતી કન્યા સાથે તેને પરણાન્યો. અલર્‌ 
તેની ગૃહસ્થાશ્રમી અથવા સટ્ગૃહડુસ્થ થયો એટલુ'જ નહિ 
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પણુ પિત્ઠાલે શજકાજમા એટલે સહાયક થઇ પડયો કે તે 
નિષૃંત્તિતુ' 'સુખ અનુભવવા લાગ્યો. પછી રાજાએ તેને સર્જ 
ગ્યવસ્થા 'સ્વાધીન કરી વનમા જવાની ત્તેયારી કરી ને સતી 
મદાલસા પણુ તે સાથે જવા તેયાર થયા. પરતુ તેને એક 
વિચા૨ ઉત્પન્ત થયો કે “ મારા સાતે પુત્રો તો એવા જ્તાન- 
વાન થધા છે કે તેમને ફૂરી આકેકમા આવવું નહિ પડે; 
પરતુ જે આ' અલેક સસારની ભૂલવણીમા પડથા તો તેને 
કરી જન્મ લઈ અજ્ઞાન માતાનુ ધાવણુ ધાવવુ પડશે, તે સા૩' 
નહિ, 7 પછી એક થચીઠીપર ઉપદેશના વચન લખી, તે 
કાગળ શ્ોનાનાં માદળિયામા મઢાવી પુત્ર અલઈકને આપી 
કહ્યું કે “ ગૃહસ્થાશ્રમથી જ્યારે તને કટાળે આરાવે વ્યારે 
અ માદળિથુ ઉખેળી' વાચી જેજે એટલે તારૂ' દુઃખ દ્ર 
થશે.” પછી લે પતિ-પત્ની વનમાં ગયા. અલકે' એવુ તો 
પર્મરાજ્ય ચલાવ્યુ* કે તેના સુયશ દશે દિશાઓમાં ફેલાઈ 
ગયો તેણે શાઅરની મર્યાદા પ્રમાણે સ'સારતુ સુખ ભોગન્યુ , 
તેથી પુત્ર પોત્રાદિક થયા ને તે સર્વને પાળો પોષી મોટા 
કયો. અતે જ્યારે સ સાશ્નો સર્જ વ્યવહાર મિથ્યા, નિરસ 
અને કટાળા ભકૈલ્ષો લાગ્યો, ત્યારે માતાએ” આપેલુ પેલુ 
માદળિયુ' ઉખેળી વાંચતા તેને આત્મજ્ઞાનનો અનુભવ થયો ને 
સસારમા છતા સસારના ખંધનથી મુક્ત થઈ પરમપદને પામ્યો. 
પવિની અને સદાલસા-સત્યનેદ જય 

મહાસતી મદાલસાએ આ પ્રમાણે પાતાના આઠ પુત્રોને 
આત્મસ્તાનના ઉપદેશ આપી; તેમને સસારના ખ ધનથી 
મુક્ત કર્યાં; ફેમકે તે' જેવી પતિત્રના તેવીજ મહા પ'ડિતા 
હેલી. અદ સતી ધ'ડિતાયુ' ચશ્ત્રિ, અતિ પવિત્ર અને જય- 
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દેવ કવિની સાધ્વી સ્ત્રી પદ્ધિનીના આખ્યાન સાથે. પતિપ્રેમ 
અને વિરહ વ્યયાના સબધમાં મળતું છે; કેમકે સાત્વિક 
રાજાની રાણીએ એક વાર જ્યારે તેના પતિપ્રત્યેના પ્રેમની 
પરીક્ષા કરવા જયદેવ ગત થથાની ખોટી ખખર આપી, 
ત્યારે તે સાભળતા જ પદ્વિની મરણુ શરણુ થઇ અને જય- 
દેવે અતિ ડુ.ખી સ્થિતિમાં પછી તેને “ગીત ગોવિન્દ” ગાઈ 
સજીવન કરી ષતી. તેજ પ્રમાણું મહાસતી મદાલસા તથા 
રાજા કાતુધ્વજના સ બધમા એવી કથા છે કે તે દ'પતીને 
દ્વેષ કરનારા એક રાક્ષસે ઝ્ુનીનો વેશ લઇ સિ હે તેતુ ભક્ષણુ 
કર્યાની અસત્ય વાત ફ્રેલાવી, સતીને મડા સતાપ ઉત્પન્ઞ 
કયો. તેમજ ખીજા પ્રમ ગમા મદાલસાના વિયોગે કાતુધ્વજને 
પણુ ઘણુ' દુ.ખ ભોાગવવુ પડયુ', પરતુ અતે “ સત્યનો 
જય ” એ પ્રમાણે તે દપતી ઈશ્ચરફૃપાથી પાછાં ભેગાં 
મળી સુખી થયાં હતા. 

આ ઉપરથી સમજી શકાશે કૈ દુનિયામાં ઈર્ષા, દ્વેષ 
સ્વાભાવિક છે, પર'તુ આપણે પાતાના વર્તનમાં શુદ્ધ રહો] 
તો આવેલા વિછાા બપાઆપ ડ્ર થઇ અ'તે સુખજ 
મળશે. આ કથામાં ગમે તેવી અતિશયોક્તિ કે અપવાદ 
લેનાર પણુ તે ૬ 1તીએમા કેવો અચળ, અપૂર્વ અને 
ઇશ્વરી પ્રેમ હુતો, વ કખૂલ કર્યા વિના રહેશે નહિ. આપણે 
એ આદર્શ #ૃપતીની જેટલી પ્રશ'સા કરીએ તેટલી થોડી“છે 
સે એજ પતિત્ર પ્રેમ મેળવવા સદા ઉત્સુક રહેવું જઇયે. 
મદાલસા ને જાતુધ્વજ સ'સારપ્રેમી તેમજ વ્યવહારમાં નિષુણુ 
-હુતાં. મદાલસા સોટી રાજરાણી છતાં, સાસુ સસરાની સેવા 
ઘણા આદરસહિત કરતી; સાસુ સસરો પણુ તેને જેઈ ઘણાં 


જર સુખરપ-ી-સ'સાર. 
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પ્રસન્ન રહેતાં, અને પુત્રવધરૂપે તેનુ' મન કેઇ રીતે દુખાય 
નહિ વેની ઘણી કાળજી રાખતાં હતાં. 
સદાલસાની સખી ક'દળાને। ઉપરેશ. 

પરણીને મદાલસા જ્યારે સાસરે ગઈ ત્યારે તેની સખી 
ક'દળાએ તેને તેમજ રાજા ત્રતુધ્વજને કહ્યું કે :-“ ધર્મ- 
પત્નીની પાલના કરવી એ પતિને ધર્મ છે, તેમજ પતિની] 
આજ્ઞામાં રહી પતિત્રત ધ્મનુ' પાલન કરવુ એ ઔને સખ્ય 
પમ છે. જે ઘરમા પતિ-પત્નીનાં મન એકત્ર થઇ જાય છે 
તે ઘરમાં ધર્મ, અથ, કામ અને મોક્ષ એ ચારે પદાર્થો 
નિવાસ કરે છે માટે ઔ-પુરૂષે હમેશા એકમેકને આધીન 
થઈ રહેવું નનેઈચે. આઓ વિના એકલે! પુરુષ દેવ પિતરાદિક 
કમમા પ્રવૃત્ત થઇ ગકતો નથી, તેમજ આથી ચુરુષ વિના 
ષન ઉપાર્જન થઇ શકતું નથી, ધન વિના ધમ થતો નથી 
ને ધર્મ વિના મોક્ષ નથી. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
પર્મ, અથ, કામ અને મોક્ષ, એ ચારે પદાર્થોની પ્રાપિનુ' 
સાધન સ્ત્રી-પુરુષના પ્રેમજ છે, માઢે બેઉએ પાતાનુ* ખધુ” 
આયુષ્ય પ્રેમયુક્ત બનાવી કદીપણુ કલેશ કરવો નહીં. જ્યા 
૬'પતી સદા પ્રસન્ન રહે છે ત્યાં લક્ષ્મીનો ત્થા સર્વ શુભ 
ગુણનો વાસ થાયછે ” 

આ વ્યાખ્યાનમાથી મુખ્ય સાર એ લેવાને છે કે સતી 
મદાલસાએ, સ સારના સુખ વેભવથી સ'*પન્ન છતા, પાતાના 
ચુત્રોને નાના પ્રકારનાં લાડ લડાવવાને બદલે સ્તાનનાજ 
પવિત્ર બોધ આપ્યો, ત્યારે આપણુ નાનાં બાળકોને પાર 
ણામાંથીજ કેવાં અપવિત્ર અને તુચ્છ વિચારોથી ભરેલાં 
વિચિત્ર ગીતો ગાઇયે છીયે, તેનો વિચાર કરવો નેઇયે. તે 
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ગીતમાં ધણી સ્રીએ પરણી તેથી માત્ર સુખ જ ભેોગવવાનુ*, 
ઘણાં ઘણાં આભૃષણેુ! પહેરવાતુ', વિવિધ પદાર્યી ખાવાતુ* 
તથા કાકી મામી વગેરેને હીણુવા જેવું વર્ણન આવે છે, કે 
જે અત્રે નમુના દાખલ કહેવું પણુ મને ઉચિત લાગતું નથી. 
આ હોાલરડાને ફાગ-ફ્ટાણાં કહીએ તે ચાલે. નાનાં ખાળકેા 
જોકે આ પ્રમાણે તાની વયમાં કશું' સમજે નહિ, પણુ 
કુદરતી રીતે સ્વભાષા જેમ તે ધીમે ધીમે શીખી જાય છે, 
તેમ તેમ ધીરે ધીરે તેના કોમળ હૂંદયપર ગીતોના સ સ્કાર- 
ની કૈવી સચોટ છાપ બેસી જાય છે તે આપણી નવી 
પ્રજાની રીતિ સ્થિતિથી જેઈ શકાય છે. માટે અનીતિસૂચક 
ગીતે! તથા જેડકણાંને બદલે સવ માતાઓએ પોતાની પ્રજાને 
સદ્ચુણુસ'પન્ન, સત્યાગ્રહી અને સુખી ખનાવવી હોય તો 
હમેશાં શુદ્ધ પ્રેમનાં, સત્ય સૂરાતનનાં, તથા અમૂડ્ય શીખા- 
મણુનાં એવાં ગીતો ગાવાં કે જેથી ભવિષ્યમાં તેનુ' સ્મરણુ 
થતા ખાળકે।માં ઉચ્ચ ભાવના અને ઉચ્ચ વિચારોની નગૃતિ 
થાય તથા શવિષ્યમાં તેમનો આલે।ક પરલોક સુધરે ક 
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(શિખરિણી.) 
“ મણી વિદ્યા સગીત્‌, ગગનમણિ માનો દિનમણી, 
મણી વિદ્દાન્‌ શાન્યે, શ્રવણુમણિ વાર્તા હરિતણી. 
મણી ગૃહે સ્યામા, નિશિમાંણુ ગણાયે નિરિમણી, 
મણી *ટિ કેરા, જય જય રવના કુળમણી ” 
સિ ક (ડા. ધો, ? 


શ્રી ક રામપૃષ્ણાદિની જય'તીને દિવસે, ઉપવાસાદિ વ્રત 


ઉ. કરી તેમનાં ગુણુ-કીર્તન કરવાનો સ'પ્રદાય સે'ક2ો 
નજ વર્ષી થયાં આપણામા ચાકુ છે. હાલ તેનુ' અનુ- 
કરણુ કરી પ્રાચીન અર્વાચીન મતવાદીએ તરફથી જય- 
તીઓ ઉજવવાનો જે પ્રચાર ચાલુ થયો છે, તે પણુ 
આન'દદાયક છે, કેમકે એથી રામદાસ, તુકારામ, નામદેવ, 
નરસિહ મહેતા જેવા ભગવટ્ભડતોની તથા સ્વામિશ્રી 
દયાન'દ સરસ્ત્રતી અને ઈશ્ચરચ'દ્ર વિઘાસામ્રર જેવા સુપારક 
અને સદ્બોધ પ્રવર્તક મહાત્માઆની એળખ થતા આપ- 
ણામાં નવી જાગૃતિ આવે છે. 


આજે ઈશ્વરાવતાર શ્રીરામચ'દ્રજીની જય'તીનોા દિવસ, 
ભારતવર્ષને માટે ઘણા! માગલિક હોવાથી તે વિષે વિવેચન 
કરવાનો વિચાર કર્યા. છે, આ પરમાત્મસ્વરૂપનુ' ચરિત્ર, 
ઝ્ેટલુ' બોધક અને આદર્શરૂપ છે, તે તુળસી, વાલ્મિક 


રામમહિમા ૪૫ 


વગેરેની રામાયણુ।થી નઇ શકાય છે. રાજ્ય પદ્ધતિમાં રામ- 
રાજ્યની બરેોખરી કોઈ કરી શકયુ નથી, અને માતાના, 
પિતાના, જ્રીના તેમજ પ્રજાના પર્માતું પાલન કરવામાં જેની 
સરખામણી થઇ શકતી નથી, એવા રઘુમુળતિલક શ્રીરામ- 
ચ'્રજીતુ' ચરિત્ર અતિ આન'દદાયક છે. જેના ચરણુસ્પર્શથી 
અહલ્યા શિલા મટી ઔરશૃપને પામી હુતી, જેના નામ 
સ્મરણુથી અનેક ભકતો ભવસાગરના પારને પામી ગયા, જેણે 
દેવ, સુની તથા યજ્તાદિકનુ' રક્ષણુ કર્યું, અને જેણું અનેક દુષ્ટ 
રત્યોને સ'હારી, સૃછિને સુખી કરી, એવા શ્રીરામચ'દ્રજીનેદ 
જન્મ, ત્રેતાયુગના છેવટના ભાગમાં અયો?યાના સૂયવ શી 
રાજા દશરથની રાણી કૈશલ્યાની કૃખે ( ચેત્ર શુદિ નોમને 
દિવગ ) મધ્યાન્ડુ સમચે થયો હતો શ્રીકૃષ્ણુની જય'તી 
જન્માણમી, વામદેવની વામન દ્રાદશી, અને નરસિ'હાવતારની 
નરસિ'ડ ચતુરદશી; એ ત્રણુ જય'તીઓ કહેવાય છે, તેમ 
આ શ૨મનવમી પણુ સોરી જય'તીજ છે. 

રાસરાજ્ય--આજે રામચ'દ્રજીના જન્મની એજ રામ- 
નવમી અથવા રામજય'તી છે; આજે એનો એજ ભારતવર્ષ 
દેશ છે, આજે* એનો એ સૂર્ય પ્રકાશે છે, એના એજ ચદ 
આજની રાત્રિને પ્રકાશીત કરી રહ્યો છે, અને સ'ક્ષેપમાં 
સછિના સઘળા પદાથ? એના એજ હોવા છતાં જીવ ચછિમાં 
કેટલો મોટો ફેરફાર દછિએ પડે છે ? કહે છે કે શ્રી રામના 
સમયમાં માણુસો ડુઃખ અને રોગને ઓળખતાં નહિ; અનીતિ 
અનાચારને ઓળે જતાં નહિ અને ખબારણાંને સાંકળ અથવા 
તાળાં નહોતાં. આ ઉપરથી એ વખતે ધર્મનો મહિમા કેટલે 
મોટો હશે તે સહજ કલ્પી શકાશે. 
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આજ આપણી સ્થિતિ કેવી થઈ રહી છે? મન, 
ભસ'તોષ અને ર્ઢીનાં ખોટાં બ'ધનોથી બળે છે; અ'તઃક- 
રણુ અનીતિનાં આલય (ઘર) જેવાં થઇ રહ્યાં છે; ધર્મની 
શ્રદ્ધા અને આસ્થાની ઈમારતો ડગમગી રહી છે, વિશ્વાસ 
અને પ્રમાણિકપણાના પાયા શિથિલ થઇ ગયા છે અને 
ટુ'કામાં નેઇએ તો શરીર રોગ તથા ચિ'તાથી જજેરિત 
થઈ ગયા છે. મતલખ કે એના એજ દેશમાં અને એનો 
એજ સાધનોનાં વર્તુળ વચ્ચે આપણી સ્થિતિમાં કાળખળે 
અતિ મોટો અ'તરાય પડી ગયો છે. એ અ'તર શાથી પડયો 
ને તે ટાળવાના ઉપાય શા, તેનો વિચાર કરી ખરા સિદ્ધા- 
તને અનુસરવામાં આવે તોજ આપણી મૂળ ઉન્તતિને 
સાધી શકાય. 

આજના જમાનામાં રાજાએ જેમ એક કરતા વધુ 
રાણીગમા પરણું છે તેમ પ્રાચીનકાળે પણ થતુ* હતુ', તેથી 
ચુણ્યધામ અયોધ્યાની ગાદીએ વિરાજતા રઘુવશી દશરથ 
રાજાને પણુ કોશલ્યા, સુમિત્રા ને કેકેચી એ ત્રણુ રાણીઓ 
હુતી. આજની નાની વહુએઆમા જેમ લાડકાપણાની ખોટી 
હઠ અને ઉદ્ધતાઈનાં લક્ષગ્‌ા હોય છે, તેમ ન્ડાની કે કયીમાં 
પણુ હુતાં. કાશલ્યા, ગુણુ ગ'ભીર અને સુમિત્રા પરમ 
સુશીલ હતા. ત્રણુ રાણીએ પરસ્પર પરમ સતોષથી સગી 
ખેહેતતી પેકે વર્ત્ત્તી હતી. આ ત્રણું પત્તીઆ છતા રાજા 
“દશરથને સ'તતિ નડીં હોવાથી ઘશુ। યસ, યાગ તથા તીથી 
કર્યા ને છેવટ ચાર પુત્ર થયા -કૈશલ્યાની કૂખે જ્યેષ્ટ સુત્ર 
શ્રીરામ, સ્ુમિત્રાના ઉદરથી વચેણ વીર લક્ષ્મણુ તથા શત્રુધ્ન 
અને કેકેષીને પેઠે ભ્રાતૃભક્ત ભરતના જન્મ થયો, આ ચારે 
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સુત્રોમાં રામનુ' જ અટ્શુત અને અસ્ાકિક હેતુ. બાળ 
વયથીજ તેની સુશીલ, જ્તાન પ્રશાંત અને ગૈર છબીના 
દશ્'ત કરી સર્જના મન પ્રસન્ન થતાં હુતાં. તેણુ વિઘાભ્યાસ 
કરતાં જ્ઞાની ચુરુ વસિદનો અખડ પ્રેમ પ્રાત કર્યા અને 
રાજ બ્યત્રહાર તથા પરમાર્થનાં શાસમા ઝુશળતા મેળત્રી; 
તથા તે પછી કષીઓના યજ્માં વિઘ્ન કરનારા દાનવોને 
મારી, રાજાઓને છાજતી “ગોખ્રાહ્મણુ પ્રતિપાલ”તી મહાન 
પદ્દી દીપાવી હતી, એટલુ'જ નહિ પણુ સીતાસ્ત્રય'વરમા 
ત્રણસો મનુષ્યોથી પણુ માડ માડ ઉપડે એવુ ધનુષ્ય તોડી, 
પ્ાતાની વીરશ્રીથી સર્વેને છય્ક કરી નાખ્યા હતા. 

આવા પ્રતાપી રામ પણુ પોતાના ઓરસ પુત્ર હોવાથી 
રાણી કેકેયીએ દાસી મથરાની ખટપટથી કપટજાળ ૨ચી, 
તેને ખાર વર્ષ વતવાસ સોકલવાતુ' રાજા દશરથ પાસેથી 
વચન મામી લીધુ; કે જેવી ખટપટ આજપણુ રાજકુટુ બામા 
મભળાય છે, એ રાજ્યલોભ કેવો અચથોગ્ય અને ડુખકર્ત્ા 
છે, તે આ રામ ચરિત્રમાથી જાગી શકાય છે, તેમજ સતી 
સીતાએ કેવી પતિભક્તિ દર્શાવી વતવાસમા રામ સાથે 
જગાની પ્રીતિ દર્ટરાવી તે તેમનાં ભાષણુશ્રી જાશુવામા આવે છે. 

સતી સીતાજીનુ' ભાષગુ--વનવાસનાં દુ.ખે। વર્ણુ- 
વતા રામ સીતાને ઘેર રહેવા કહે છે ત્યારે સાથ્ત્રી સીતા 
તેને વિનવે છે કે,--“હે નાથ ! તમારા વિના આ સવગ - 
નગર મને રક સમાન લાગે છે, માતા, પિતા, બહેન, 
ભાઈ, કુટુ'બ, સાસુ, સસરો, ગુરૃજન, સ્વજન અને સુશીલ 
તથા સુખદાયી પુત્ર,-ઈત્યાદિ જગતમાં જેટલા જેટલા સ્નેહ 
અને સ'બધેો છે તે સઘળાં આને પતિની ગેરહાજરીમાં 
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અર્ત્યત પરિતાપદાયી છે. સ્રીને શરીર, ધન, ઘર, પૃથ્વી, 
નગર અને રાજ્ય એ સર્વ પતિ વિના શોકના સમાજરૃપ 
છે; ભોગ રોગ સમાન છે, ભૂષણુ ભાર કરતારા છે અને 
સસાર યભલેકની પીડા 'તુલ્ય છે. હે પ્રાણુનાથ ! મને 
આપના વિના આખા જગતમા કયાય પણુ કશુ મુખદાયી 
લાગતું નથી. જેમ જીવ વિના દેહુ અને જળ વિના નદી 
શ્રાભે નહિ પણુ ભય'કરજ ભાગે, તેમ પતિ વિના સ્ત્રી પણુ 
શોભે નગ્ડિ આપનુ શરદ ક્કતુન' ચદ્ર જેવુ નિર્મળ ગ્રુખ 
જેવાનુ મળે એજ મને પરમ સુખ, અને તે આપની સાથે 
આવવાથીજ મળશે. વળી આપની સાથે રહેવાથી પશુ 
પક્ષીએ મને પરિજન જેવા લાગશે, વન નગર જેવુ જણાશે. 
વશકલ વ્યો મને રેરામી વત જેવા કોમળ લાગશે અને 
પણુશાળા, દેવતાઓના નિવાસ જેવી ઞઝુટર લામશે. ઉદાર 
વનદેવીએ અને વનદેવતાઓ શુ સાઝુ-સસરાનો અથ? નહિ 
સારે? અને આપની સાથે રહેવાથી દર્ભની અને પાંદડાની 
શય્યા શુ મને કોમળ સુદર શય્યા જેવી નહિ લાગે? કદ, 
મૂળ અને ફળનો આહાર અમૃત સમાન રવાદિષણ્ લાગરે. 
અને નાના સોટા પહાડો, અયોધ્યાના મહેલે, જેવા સુશોભિત 
લાગશે. જેમ ચકેવાકી દિવસને જેઈ ક્ષણે ક્ષણું હષિત રહ્યા 
ફેરે છે, તેમ હુ' આપના ચરણુકમળને નેઈ પ્રત્યેક ક્ષણુમાં 
આનદયુક્ત રહૉશ., આપનાં દર્શન કરી માગમાં ચાલતાં 
મને જરાપણુ ક'ટાળો આવશે નહિ; પગે ચાલવાથી આપને 
જે પરિશ્રમ પડશે તે હુ* પોતે સેવા કરી મટાડીશ; હું જું 
સુકુમાર શરીરવાળી અને આપ વનને લાયક છે? શું આપ 
નેગને ને હુ' ભોગને થોગ્ષ છુ'? કદી નહિ. 
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| ફરા જતડને પુત્રીપ્રરચે. પ્રેસ. જ 
. સીતાજીની માવી ઝુશ્લતા અને પર્ત્ર પાલના જોઈ 
સમ સાથે વનમાં જવાનુ' નકી થયુ', ત્યારે તેએ પોતાના 
પિતા રાજા %નકની રજા લેવા ગયાં. તેમને તપસ્વીની જેવા 
વેશમાં જેતાંજ જનક રાજાને મનમાં અત્યત પ્રેમ તથા 
સતોષ ઉત્પન્ત થયો. તેએ કહેવા લાગ્યા કે “હે પુતી ! 
ર્તમે પિતાના અને સસરાના ખને ઝુલેનને પવિત્ર કર્યી છે, 
જગતમાં સર્વ લોકો તમારી ઉન્વળ કીતિઃ ગાશે, તમારી 
ફીતિરૂપ નદીએ ગગાજીને પણુ જાતી લીધી છે, કેમકે 
ગ'ગાજીએ તો. એક ખ્રહ્ઘાડમાજ ગતિ ડરી પૃથ્ત્રીપર હુરિ- 
દ્રાર, પ્રયાગ તથા સાગરસ'ગમ, એ ત્રણુ મોટાં સ્થાન 
કયો છે, પણુ તમારી કીતિ તો કરોડો ખ્રહ્માડોમાં ગતિ 
કરી પહોચી ચુકી છે.” પુત્રીપ્રત્યે પિતાના આ સ'તોષ, 
આશીર્વાદ અથવા ધન્યવાદ કઈ એછે નથી સતી સીતાજ્નેા 
મોટામાં મોટો શુણુ તો એ યાદ રાખવા જેવો છે કે પોતે 
એક રાજષુત્રી અને મહાન દેવાગના છતા, સઘળાં સુખો તજી 
પતિ સાથે વનવાસમા સુખ માન્યુ' અને પતિ રહિત શાજ- 
મદિરે રહેવામાં દુઃખજ ગણયુ'' આ વખતે ભરતમ્રૂમિ રસ- 
કસથી ઉભરાતી અને નવું જીવન તથા નવું ચેતન સેળવી 
પાતાના બાળકોને પોષતી, પર'તુ તેજ ભૂમિ આજે એવી 
સતીએઓના અભાવે જાણુ સૂની પડી ગઈ છે! પી 

સતી સીતા વનમાં જવા તેયાર થયાં ત્યારે બીજી તરકફ્‌ 
લક્્મણુ પણુ મોટા ભાઈની સેવા કરવા સાથે જવા હુઠં પકડી 
બેઠા. ખ'છુના સુખે સુખ અને બ'ધુના દુઃખે દુઃખ માનનારા 
ભાઇને એ વેળા ઘણું સમજાવવામાં આવ્યા, પણુ તે એકતા 
૪ 
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બે ન થયા ત્યારે તેને પણુ સાથે લેવા ઠરાવ થયો. પછી 
વિયોગ વેદનાથી માદા પડેલા રાજા દશરથને દિલાસો દઈ 
સ્વધર્મની મહત્તા જણાવી, રાજ્યવેભવ કરતાં ધ્મ'પાલનમાંજ 
વિરેષ આન'દ માની ત્રણું જણા વનમાં ચાલ્યાં. 
સતી શિરોમણી અનસૃયાને! ઉપદેશ, 
અરણ્યમાં અત્રી ક્રષીના આશ્રમે સીતાજી તેમની પત્ની 
અનસૂયા પાસે ગયાં ત્યારે એ મહા સતીએ આશીષ દઈ 
પોતાની પાસે બેસાડી કહ્યુ' કે,--“ હૈ રાજકુમારી ! માતા, 
પિતા, ભાઈ તથા બીજા' સગાઓ માપેલુ' સુખજ આપે છે, 
પણુ પતિ તરફથી જે સુખ મળે છે તે માપી ન શકાય 
તેટલુ' (અપરિમિત ) છે. હે જાનકી ! જે સ્રી પતિતુ' સેવન 
ન કરે તેને અધમજ જાણુવી. 
ધીરઝ્ત પરષ તિત્ર અહ નારી, 
બાપર જાત્ટ પર્સ ચછ્‌ અ્ળરી. 
અર્થાતૂ--પધીરજ, ધમ, મિત્ર અને સ્રી એ ચારની 
પરીક્ષા દુ ખના વખતમા થાય છે. પતિ વૃદ્ધ, રોગી કે 
ર'ક હોય તોપણુ સ્ત્રીએ તેનુ' અપમાન કરવુ નહિ, આઔ- 
ઓને માટે મોટામા મોટરો એજ ધર્મ, એજ વત, અને 
એજ નિયમ છે, વાસ્તે મન-વચન-કર્મથી તૈ નિયમ છોડવો 
નહિ. જગતૂમાં પતિત્રતાએ ચાર પ્રકારની કહી છે -ઉત્તમ, 
સધ્યમ, નિકૃષ્ટ અને લઘુ. જેના મનમા એમજ વસે છે કે 
પતિવિના જગતમાં કોઇ પુરુષ નથી પણુ ઓઓજ છે, તે 
ઉત્તમ પતિવ્રતા જાણુવી; જે સ્રી પરપુરૂષને ખછુ સમાન, 
પિતા સમાન અથવા પુત્ર સમાન દેખે તે મધ્યમ પતિત્રતા 
! ગણાય છે, જે ઔ કુલ-ધર્મનો વિચા* કરી મર્યાદામાં રહે 
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ત્તે નિકૃષ પતિત્રતા અને જે તક નહિ મળતાં ભયને લીધે 
પર્મમાં રહે તેને લઘુ પતિત્રતા ગણી છે. પતિત્રતાના આવા 
ચાર ભેદ શ્રતિઓએ કહ્યા છે. એમાંના એકે ભેદપૂર્વક નહિ 
વર્તતાં જે ઓ પતિને ઠંગી પરપુરુષ નેડે પ્રીતિ ખાંધે છે 
તે ૧૦૦ (સે) કલ્પ સુધી રૈરવ નરકમાં પડી રહે છે. 
થોડા ક્ષણુનાં સુખને માટે સેકડો કરોડ જન્મો સુધીનાં 
દુ ખોને જે ન સમજે તેનાથી અધમ અને મૂળ કેણુ ? 
પરંતુ જે ઉપર કહ્યા પાતિત્રત ધર્મ પાળે છે, તેતો કશા 
પણુ શ્રમ વગર સર્વીપરિ એવા પરમપદનેજ પાસે છે. 

સુનીપત્નતિને ઉપદેશ માથે ચઢાવી, સીતાજી વનવાસમાં 
અખ'ડ પતિસેવા કરવા લાગ્યાં તે વખત લક્ષ્મણે વડીલ 
ભાઈની સેવામાં પોતાની શ્રેષ્ઠતા માની ખ'ધુભક્તિ કરવા 
માંડી, તેમજ ભરતે પણુ શ્રીરામની પાદુકા પોતાના મસ્તક- 
પર મૂકી, તપ કરવામાં ઉણુપ રાખી નહિ. જેવી રામની 
પિતૃભ્રક્િતિ અને એક પત્નીંત્ત, તેવુંજ સતી સીતાનુ શુદ્ધ 
પાતિત્રત અને સહુનશીલતા, ભરવ લદ્દમણુની તેવીજ ખ'ધુ- 
ભક્તિ શને હુતુમાનની સ્વામિભકિત આ સર્વ ભક્તિભાજન 
માટે અદ્યાપિ ન્‍્કહેવાય છે કે, “શ્રીરામ-લક્મણુ-જનકી- 
જે બાલે! હનુમાનકી” તે સર્વથા ચોગ્યજ છે તેમા હનુમાનની 
જય બોલાઈ તે તેની ઉત્તમ સ્વામીભક્તિ માટે. અર્થાત્‌ સારા 
શેઠવડે નોકરનો પણુ કેવો યશ વધે છે તે એ ઉપરથી 
સમજાય છે. 

સતી સીતાની સહતશીલતા. 
શાદવષે" વનમાથી આવ્યા પછી સીતા ગભંવ'તાં હતાં, 


ત્યારે રામે તેને ફૂરી વનમાં મોકલ્યાં, તે સમયે કિચિ'ત 


પરુ. સુખરૂપ;:--આીન્સ સાર. 


પણુ સતી સીતાને। પ્રેમ, તેમના ઉપરથી કમી થયો નહિ 
રને કેઇ.દિવસ પણું રાગ વિરૂદ્ધ એકે વચન ન કહ્યું, એ 
તેની અપૂર્વ પતિભક્તિની બલ્રિડારી છે. 


આ વખતના ચર્મમહિમાની કેવી ઉજળી છખીં આપણી 
નજરે તરે છે ? ' એજ ભરતભૃમિમાં આજ ધર્મની કેવી 
રીન દશા થઈ રહી છે ? જમાનાનો કેટતે। મોટો ફેરફાર ! 
ખહુ બારીક ટૃષ્ટિ કરી નનેઇયે તો એ વખતના એકે ધર્મ 
કમને આજે સોમે! હિસ્સો પણુ જણાતો નથી ! સરા રામ- 
ચરિત્રિમાં અતેક સારભૃત હેતુ સમાયેલા છે. અત્રે સક્ષેપે 
વિચાર આપતા ઈચ્છી? કે આપણુ! ચુરુષવર્ગ શ્રીરામ જેવેઃ 
પિતૃભક્ત થઇ સ્વધમષને અનુસરે, આઓ સીતાજી જેવી 
સા?વી થઇ, સ'સાર સુખરૂપ ખનાવે; વસિષ્ઠ અને વાક્મિક 
જેવા ધર્મગુરુઓ શિષ્યનો ઉદ્ધાર કરે, સેવક અને પરિ- 
ચારક વર્ગ, હતુમ'ત જેવા આજ્તાકિત ભક્ત નિપજે, આપણી 
માતાઓ કોશવ્યા તથા સુમિત્રા જેવી માયાળુ થાય, ભાઇએ! 
ભરત અને લક્મણુ જેવો પરસ્પર ભાવ રાખે અને રાજાએ 
શ્રીરામચ'્રજીની પેડે ધર્મ તથા ન્યાયવુ' રાજ્ય પ્રવર્સ્ાવે. 


રૂપકની નજરે નેઇચે તો ભારતભૂમિ આ દુનિયાનુ 
ન દનવન અથવા અલકાપુરી છે. અયોધ્યાનગરી જેવી સમૃદ્દિ- 
લાન્‌ ભૂમિ દેશના સુરુષાર્યરૂપ રામના વનવાસથી નિસ્તેજ 
(શ્રીહિન) થઇ પડી છે. લક્દમીરૂપ સીતાજીનો સોનાની લકા 
જેવા સુલકોમાં નિવાસ છે. હુતુમાન જેવા અડગ અતુચરે 
અને સુરુષાર્થી ખ'ધુઓ જ્યારે તેની શોધખોળ કેરી સ'પત્તિરૂપ 
સીતાજીને ઘેર લાવશે ત્યારે અયોધ્યારૂપી ભરતભૂમિમાં 


રશમમહિમ₹ પ૩ 


રનત દિવાળીની પેડ દિપી રહેશે કને ઘર ઘેર મમ 
મહિમાનાં ગીતે ગવાશે. 


સૂ 


પરમાત્મસ્વરૂપ રામચ'્ર ચરણુમા તદાકાર થતાં ભક્ત 
શિરોમણી મીરાબાઈએ ગાગુ' છે કે,-- 
( ૫૬ ) 
રામ રમડદ જડિયું 2, રાણાછ અમને રામ” (ક) 
રમઝુમ કરતુ મારે મદિરે પધાવુ રે, 
નથી કોઇને હાથે ધડિયુ રે. રાણ્ય1જ૦ ૧ 
માટા મોટા મુંતિજન મથી મથી થાકયા ?, 
એ કોઇ એક વોરાને હાથે ચ્હડિયુ ?ે. રાષમાજ૦ 
ગૂત્ય શિખરના રે ધાટતી ઉપર, 
અગમ અગોચર નામ પડિયુ રે. રાણુ।!૪૦ 
આઇ મીરાં કહે પ્રભુ ગિરિધર નટવર, 
માર મન સામળિયાશુ જડિયુરૈ. રાણાક૦ ૪ 


રી 


દઇ 








૭-ઝમ્ઝેમ લથ3દ-૦ 


( રાહુરો ) 
“ નવ કદિ શેભ ભૂષણે, ઘડવા મણી ને હેમ, 
પરદ્‌ખે અત્ર ગળ્યાં, રહે શેજિતા જેમ '' 


જક 


કે 


૨ 


નાકુ દુનિયાના હિતને માટે શાઅ અથવા સદ્ગુરુ 
૦ ત્રણીત અનેક ધર્મ પ્રવત્તિ* રહ્યા છે; પરતુ તે 
સર્વનો સામટા વિચાર કરીએ તો દયા જેવો 
એકૅ ધર્મ નથી અથવા ધર્મનુ યથાર્થ સ્વરૂપ જેવું હોય તે! 
તે દયાજ છે મહાત્મા તુલસીદાસજી કહૅ છે કે,- 
પ્રાણાતે પણુ દયા છોડવી નહિ અને અહ કાર કરવો 
નહિ કેમકે જ્યા દયા નશ્રી ત્યા ધર્મજ નથી. તેમ છતા 
પૃથ્વીના ૫2૫૨ કૈટલાક એવા ધર્મ-પ થ પડયા છે કે જેઓ 
મનુષ્ય સિવાયના જીવોને મારવામાં પાપ સમજતા નથી ! 
ખરી રીતે તેઓ ધામિક નહિ પણુ અધર્મ અને મદાધ છે, 
દયાનુ લેશ સ્ત્રરૃપ પણુ તેએ જાણુતા નથી ને પોતાનુ'જ 
[દદય તપાસી વિચારે તો તેમને અવશ્ય ખાતરી થાય કે 
“ એક ઝીણામા ઝીણા જત તુમ! પણુ જીવ છે, તેને મારવાનુ 
પાપ છે ને જેવો મને મારા આત્મા પ્રિય છે, તેવો તેને 
પણુ પોતાનો આત્મા પ્રિય છે, પરતુ હુ' તેને મારા થોડા 
સુખ કે વ્યસનને ખાતર મારૂ છુ, તો મને પણુ તે કેભ 


સ 
ખુ 
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જાણુ કેટલા દુઃખના કારણુરૂપ થઇ પડશે ? ” જેને આવો 
વિચાર ઉપજે તે નિર્દય થઈ બીજાને દુઃખ દે નહિ. ઇયાહિન 
જવને ઠાઠમાઠ કરતો જેઈ સાધુ કખીરદાસજી બોધે છે કે,-- 

દયા ધર્મ નહિ મનમે, મુખડા કયા દેખે દર્પનમે'. 

ભાવાર્થ--દયા ધર્મ તો છે નહિ ને ખાલી આર- 
ત્તીમા મોહુ' શુ જેયા કરે છે ! છતાં અનાદિકાળથી કર્મ- 
જાળના ખધનમાં આ આત્મા રઝન્યા કરે છે, તેથી તેને 
ઘડીશર પણુ ખર્‌' સુખ મળતું નથી. આવી જે સ્થિતિ 
તેનુ નામ અધોગતિ છે. એ અધોગતિમાં પડતા આત્માને 
ધરી રાખનાર જે વસ્તુ તેનુ' નામ ધર્મ. ધમ તત્વના ભિન્ન 
ભિન્ન ભેદ ઘણા છે, જેમાં સુખ્ય બે છે.--એક વ્યવહુાર-- 
પર્મ અને બીજે નિશ્ચય-ધમે. વ્યવહાર ધર્મમાં દયા સુખ્ય 
છે ને દરેક મહા ત્રત્તા દયાની રક્ષા માટે છે. દયાના સ્રુખ્ય 
આઠ ભેદ પાડવામાં આવ્યા છે,-૧. દ્રવ્ય-દયા, ૨. ભાવ- 
દયા૩ સ્વદયા,;૪. પરદયા, પ સ્વરૂપ-દયા, ૬. અનુબધ- 
દયા, ૭ વ્યવહાર-દયા, ૮. નિશ્ષય-દયા. 

આદ પ્રકારની દયાને। વિચાર. 

દ્રભ્ય-દર્યા એટલે કે!ઇપણુ પ્રાણીને દુઃખ ન થાય તેની 
ખુખ કાળજી રાખવી; ભાવ-દયા એટલે દુઃખ પામતાં 
પ્રાણીને ઉપદેશ દઈ સુખનો માર્ગ બતાવવો, સ્વદયા એટ્લે 
આત્મા અનાદિ કાળથી મિશ્યાત્વ વડે ખધાયેો છે, તત્વ 
પામતો નથી અને પર્મનુ' પાલન કરતો નથી, એવું વિચારી 
પર્મમાં પ્રવેશ કરવો; પરદયા એટલે છ કાયા જીવની દયા 
કરવી. સ્વરૂપ-દયા એટલે સૂક્મ વિવેકથી સ્વરૂપ વિચારવું, 
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અનુભધ-દયા એટલે સાભળવા ન રચે પણુ પરિણામે હિત- 
કારી હોય તેવા બોધક વચનો અત કરણુની લાગણીપૂર્વક 
કહેવા, બ્યવહાર-દયા એટલે ઉપયોગપૂર્વક અને યથાવિધિ 
દયા ગખવી અને નિશ્રય-દયા એટલે શુદ્ધ માધ્ય ઉપયોગમાં 
જે એકતા-ભાવ અને અભેદ-ઉપથેોગ તે. 

એ આઠ પ્રકારની દયા વડે વ્યવહાર-ધર્મ દૈયાનમા 
રાખી, સ્થળ અને સૂક્ષ્મ જીવોતુ' રક્ષણ કરવામા બિલકુલ 
બેઠરકાર રહેવુ' નહિ. આપણાથી ઘણીવાર ઉતાવળે ચાલતાં, 
જણુગળ પાણી પીતાં, ખ'ખેર્યા વિના ખળતણુ બાળતા અને 
પુન્ય તપાસ્યા વિના રાધતાં સૂક્મ જીવોની હિસા થાય 
છે, માટે પાણી, બળતશુ, દાણારુણી તેમજ ઠામ વાસણુ, 
હમેશાં સ્વચ્છ રહે તે ઉપર '્ખ દેૈયાન રાખવુ', આંગણામાં 
પાણી રાળવાથી તેમજ એડું' ભરી રાખત્રાથી પણુ અસ્વ- 
*છતા, અગવડ અતે આરેગ્યમા રોગવૃદ્ધિ થાય છે, વાસ્તે 
ઘરકામ કરતાં, બેસતાં ઉઠતાં, જમતાં રમતાં,* દરેક કામમા 
ખમ સ'શાળ અને શાતિ સેવવી નેઈએ. રાત્રિભોજનને। સમય 
પણુ બને તેટલે। વહેલો રાખવો. વૈદકશાસ્ર કહે છે કે 
શરીરમાં રહેલાં બે પ્રકારનાં કમળે। સૂર્ય અર્ત થતા સ'કે।- 
શ્રાઇ જાય છે અને તે સમયે એટલે રાત્રિભોજન વેળા 
તેમજ વહેલા પ્રશ્નાતે જમવાથી ઝીણા જ તુઓતુ અજાણુતા 
પણુ ભક્ષણુ થઇ જાય છે અને તે મહારેોગ કત્ત છે. જેન 
પર્મે આ વિષયમાં ઘણું કરી બતાવ્યુ' છે ને આપણા આયુ- 
વેદના પણુ એજ અભિપ્રાય છે, માટે ભોજનના સમયમાં 
આપણે અવશ્ય સુધારે કરવો નેઇએ. 


દયા-ધર્મ. પજ 


લક્ષ્મીનુ, ઝુડુબનુ' અને અધિકારતુ' અભિસાન. 

દયા-ધ્મનો વાસ્તવિકવિચાર, આચારમાં સુકવાને બદલે 
આપણે ખોટી મોટાઈ અથવા ખોટી મહુત્તાના મદમાં એટલાં 
ગઈ થ) ગયા છીએ કે દૃયા-ધર્મ શું તેનો ખ્યાલ પણુ 
કરતાં નથી એ મહત્તા કેવી મિથ્યા છે તે હવે કહુ' છુ' -- 
કેટલાક લક્મીથી મહત્તા માને છે, કેટલાક પુત્રાવડે મહત્તા 
માને છે અને કેટલાક શ્યષિકાર મલવાથી મહુત્તા માને છે. 
પણુ આ સર્જ માન્યતા વિવેક્ઠીઓની દૃધિએ કેવળ મિથ્યાજ 
છે અને તેથીજ તેને મહત્તાને બદલે લઘુતા કહીએ તે। વધારે 
ચોગ્ય ગણાય, જુમો ! લ્હ્મીથી સ'સારમાં ખાન-પાન, નોકર 
શ્રાકર અને સુખ-વેભવ ઇત્યાદિ સર્વ મળે છે એ ખર્‌', પણ 
લક્ષ્મી પ્રા કરવાને કેવા ને કેટલાં પાપ કરવાં પડે છે? ભાબ્યા 
પકી અભિમાન, બેમ્ાતતા અતે મૂઠના બવે છે અને તે 
પ્રસગે સારાસાર વિચાર પણુ વિરલાઓનેજ રહે છે. તેએ 
(થોડા અપવાદરૂપી સજજત ધનિકે) વધારે નમ્ર થઈ દાન 
દેવામાં લક્મીનો ઉપયોગ કરે છે અતે પોતાતા આચરણુને 
લેશ પણ કલકિત થવા દેતા નથી, ધનની મહત્તા આ રીતે 
જળવાય તોજ ધત પ્રાસ થયેલુ' સાર્થકય ગણાય. કુટુ'મની 
મહત્તાનુ' પણુ તેમજ છે. તેના પાલનપોષણુ માટે કનેક 
ડુ ખ થતાં પાપ સહન કરવાં પડે છે અતે અનેક ઉપાધિ- 
એથી તેતુ' ઉદર ભર્યા તિવાય ચાલતું નથી, પરંતુ ઉત્તમે 
ધનવાનની પેઠે જેનામાં દૈવી સ'પત્તિના સારા સ'સ્કાર હોય છે, 
તેવાં ગુટુ'બોજ જનસસુદાયતુ' હિત કરવામાં સાધનરૂપ થાય 
છે, માટે તેવાં કુુ'બો બનાવવા ધાર્મિક કેળવણીનો પ્રસાર 
કરવે! જેઈએ. પુત્રની મહત્તા અધવા પુત્ર લાભથી ચતો 
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આન'દ શએ પણુ મનમોહક છે. પુત્ર સુપાત્ર રાય તો પોતાની 
બાળવયમાંથીજ પિતાનો સ'સારભાર ઉપાડી, ધ્મમાર્ગમાં 
પ્રવેશ કરવાને સાધનરૂપ થાય છે, પર'તુ આ માયિક અને 
સ્વાર્થી સ'સારમાં થોડાનીજ તે ધારણા પાર પડતી જણાય 
છે. “પિતાનુ' નામ” કડી પુત્રમાં ભને આન'દ માનીએ પણુ 
તેથી અચળ નામ કોઈતુ' રહ્યું નથી કે રહેવાનુ' નથી, માટે 
એના પણુ મોહ મૂડી સ્વધ્મમા ચિત્ત પરોવવુ' જેઇએ 
અધિકારની મોટાઈ તો દેખીતીજ છે. રત્ત થોડાં તેમજ 
થોડાજ નરે એવા હોયછે કે જે રાળ-પ્રજતુ હિત સાધ 
નારા અતે ધર્મ-તીતિનેો પ્રકાશ કરનારા છે. એત્રા અમલદાર 
મળેલી સત્તાને શોભાવે છે અને દુનિયામાંથી અનીતિ, લાચ 
તથા અનાચારને નિમૂળ કરે છે 

ઉપર કહેલી ત્રણે મહત્તાની ઉ'ચી નીચી ગતિ તપા- 
સી, આત્માની મહત્તા અતે સમતા મેળવવા આપણે ખાસ 
'્યાન આપવાનુ છે એ મહત્તા સત્ય વચન, દયા, ક્ષમા, 
પરોપકાર અને સમતામાજ રહી છે, માને સ'સારના કેઈ 
પણુ પદાર્થમાં નહિ લોભાતા તે વડે ખનતે પ્રયત્ને દયા- 
ધર્મતુ' પાલત નિરતર કરવુજ જેઈએ. 

સસારનુ રવરૂપ અને સમાધાન 

શાઅકારાએ સ સારને સમુદ્રની, અગ્નિની અને અ'ધા- 
રાની ઉપમા આપી છે, તેનુ કારણુ એ કે સ મારરૂપી મહા- 
સાગરમા નાના પ્રકારના વિષયરૂપી અનેક મોજા એ ઉછળે 
છે ને તે મોહરૂપી ચષ્કર ખવરાવે છે. થાડુ' જળ છતા 
સમુદ્રમાં ઉભા રહેવાથી જેમ ઘુ'ચી જવાય, તેમ સ'સા- 
રના લેશ પ્રસ'ગમાં પડતાં પણુ તૃષ્ણારૂપી કાદત્ર ઘુ'ચવી 
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નાખે છે. વળી તે બહારથી શીતળ છતાં જેમ તેમાં 
વડવાગ્નિના વાસ છે તેમ સ'સારમાં સદા માયારૂપી ભગ્તિ 
ખળતોજ છે, છતાં સ્વધર્મરૂપી નાવ અને સત્સ'ગરૂપી નાવિક 
મળે તો એ મહાસાગરથી તરવું કઠિન નથી. સ'સારને બીજી 
ઉપમા અગ્નિની ભાપી છે. કેમકે અગ્નિથી જેમ મહા તાપ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ સ'સારરૂપી અગ્નિમાંથી આધિ, વ્યાધિ 
અતે ઉપાધિ એવા ત્રણુ તાપ ઉત્પન્ન થાય છે. અગ્નિથી 
અળનો। જીવ જેમ હાયવરાળ કરે છે, તેમ સ'સારથી અકળાતો 
જીવ અન'ત દુઃખ અને ત્રાસથી પીડા પામે છે. વળી જેમ 
ઘી અને ઇંધણાથી અગ્નિ વૃદ્ધિ પામે છે, તેમ મોહરૂપી ઘી 
અને વિષયરૂપી કાષ્ટ હોમાતાં તેનો વધારો થાય છે. આ 
પ્રખળ અગ્નિને શાંત પાડવાનો ઉપાય એ જ છે કૅ તે 
ઉપર વેરાગ્યરૂપી જળનુ' સિ'ચન કરવું. સ'સારને ત્રીજી 
ઉપમા અ'ધકારની આપવામા આવી છે, કેમકે જે પ્રમાણે 
અ'ધારામાં અસત્ય વસ્તુ સત્ય ભાસે છે તે પ્રમાણુ પ્રાણીએ 
ખાડા અવળા ગોથા ખાયછે. આ સ્થિતિમા સારાસાર વિચાર 
રહેતો નથી, છતા તત્ત્વત્તાનરૂપી દીવા હાથ આવે તે।જ 
સત્ય વસ્તુ મેજીવી સુખી થવાય, માટે નિર'તર સુવિચાર 
કરી સાર શોધવામાં લક્ષ રાખવુ. 
દયા-ધર્મની ચાલુ સ્થિતિ 

પુષ્પ પાંખડી ટ્રભતા કૈ ફળ મૂળ તોડતાં પાપ અને 
હિ'સા માનનારા અને પોતાને ધામિક કહેવરાવનારા કેટ- 
લાકો ગરીબ મતુષ્યતુ' અપમાન કરતાં, પરાયાં ધનમાલનાં 
ધણી થઈ બેસતાં અને મોટાઈના મદમાં અચોગ્ય પગલાં 
ભરતાં, ઇશ્વરથી ષણુ ડરતા નથી | માળી જેમ ખાગમાંથી 


૬૦: સુખરૂપ--આ-સ સાર. 


નિરુપચોગી 'ધાશ, કાંટા નિ'દી, ઝાડ-શૃક્ષની રક્ષા કરે છે, તે 
પ્રમાણે તેવા ડુર્ગુણી મનુષ્યો કદી ધતવાન હોય તોપણુ તેથી 
નહિ દખાતા ચુકિત પ્રયુકિતથી તેમને નિ'દી કાઢવા નેઇએ; 


સામટી રીતે જેઈએ તો આપણ્‌। આખો દેશ દયા- 
પાત્ર છે, દુષ્કાળ, આગ અને અકસ્માતથી વારવાર ઘણાં 
મનુ'થો દુ'ખી થઈ પડયાં છે. આવે વખતે થ્રીમાન્‌ સર; 
કાર તેમજ ઉદાર ઝૃડસ્ત્રો ઉઘરાણાં કરી સેટી મદદ કરે 
છે. તેવા કામમાં સૌએ ખને તેટલે! ફાળા આપવા હમેશ 
આગળ પડવું જોઇએ અને દરેક શુભાશુભ પ્રસગે રૂહિના 
ખર્ચા કમી કરી, દયા દાનમાં વધારે કરવો જેઈએ. 

સાપ્રત આપણી પ્રત્યેક કેમની ઔઓએઓની સ્થિતિ 
પણી દયાજનક થઈ પડી છે સગીન ફેળવણી નહિ મળ- 
વાને લીધે પદે પદે તેઓને પરાધિનતા અને આપદા પડે 
છે. સુખના દિવસમા ભત્િખ્યતો વિચાર કરવામા ન્ાવતો 
નથી, એ પણુ મોટી ભૂલ છે. સ્રીઓને વ્યવહારિક કેળવણી 
આપી આગળ કરવામાં અવશે ત્યારેજ કુટુબની તેમજ 
દેશની ઉન્તતિ થશે. કૈટલઃક વિદ્રાનાએ જમણા અ'ગને 
શ્રેષ્ઠ ગણી ડાબાની અવમણુના કરી છે, એટલુ'જ નહિ પણુ 
ડાણુ' સ્થાન સ્રીતે આપી વામાંગ સાયે વામાંગીની વિરૂદ્ધ 
ધણુ લખ્યુ' છે, પરતુ વૈદક વિઘાએ સિદ્ધ કર્યું” છે કે 
મતુષ્યનુ' હૃદય છાતીની ડાબી ખાજુએ છે અને ત્રી, પુરુષના 
હુંદય સ્થાને છે. શરીરમાં હૃદયજ સુખ્ય છે, માટે હૃદય પ્રમાણે 
સીજાતિ પ્રત્યે સદ્ભાવ રાખી દયાથીજ વત્તહવુ' નેઇએ. 

હયા-ધર્મનું મુખ્ય લક્ષણ ભાતૃભાવ છે. 
દયા-ધમ. તુ' જ્ુખ્ય લક્ષશુ ભ્રાતૃભાવ છે, વાસ્તે કોઈ 


દમા-ધર્મ, ' જ 
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પણુ નાત, જાત કે કે।'મનો ભેદ રાખ્યા વિના સર્વેને 
યથાશકિત મદદ કરવી. રુષ્ટ 'ફુર્ગુણીથી સાવધ રહેવાની 
અને તેના ભોગ ન થઈ પડવાની જરૂર છે, છતાં ખનતે 
યત્ને તેમને”સુધારી ફુર્ગુણીનુ' પણુ હિત થાય તેવા ઉપાય 
લેવામા પ્રમાદ રાખવો નહિ. દયાદૃષ્ટિથી દેશમાં ઠામઠામ 
ધર્મશાળા, આષધશાળા, અનાથાલયો ( આર્ફ્નેને ) અન્નક્ષેત્રો, 
બૌડિગ હાકસો! અને સદાત્રત વગેરે ખાતા સ્થાપત થયાં 
છે. તેનો સુખ્ય હેતું એજ છે કે, 
સનાન જીવતો મદ્દે સવાત્તા શ્રિયને ૬ર ! 
અર્થ --મવુષ્યોપર કૃપા (હયા) રાખવાથી સર્વાત્મા 
પ્રભુ પ્રસન્ન થાય છે. 
(રદાહરા ) 
નગ્ન શરીરે અવતર્યા, અતે નગ્ત ગ્થાન, 
જન્મ મરણુ મુક્તિ મળે, ધમ ન દ્યા સમાન વૃ 
ખ'તે ખર્ચો વાપરે, હામ દામ ને દામ, 
નહિ તો પસ્તાવુ થશે, ધમ ન દયા સમાન. 
દેવ ધ્યા દદિ કરી, દે છે સે,ખ્ય નિધાત, 


7? 


એ ડૃછાંત દિલે ધરે, ધર્મ ન દયા સમાન. 2 
ભૂખ્યાને ભોજન અને, તરસ્યાને જળપાન, 

માદાને ઔપધ કરે।, ધર્મ ન દયા સમાન, ૪ 
દુ ખિય'ની વ્હારે ચઢી, આપો હિ મત દાન, રી 
આધી વ્યાધિ મટાડજે, ધમ ન દયા સમાન. પ 


ન્યાય નીતિ એ સૂચવે, દુછટ દડતું સ્થાન, 
તોપણુ રાજ્ય સમાજમાં, ધર્મ ન દયા શમાન. ૬ 
લ્યા-ધર્મના ભ્રાવમાં, પ્રભુશકિતિનું ભાન, 
એય્રી સા સ?%ત કહે, ધર્મ ન દયા શમાનર ૭ 


૬ર સુખર્‌પ--સન્સ સાર. 


દયાળુ બીજે દેવ છે, દિલમાં કરુણાવાન, 

લોભ, દભ, સ્વાર્થ રહિત, ધર્મ ન દયા સમાન ૮ 
આપો જેહ અપાય તે, લહે આજની લ્હાણુ, 

કાલ ખકર નહિ કોઇને, ધર્મ ન દયા સમાોનન «૯ 
રેહરૂપ દેતરળ વિષે, પ્રાણુરપ ભગવાન, 

ઘટ ધટ સમરદદિ કરે, ધર્મ ન દયા સમાન. ૧૦ 
ઇશ્વર છે ને છેજ છે, જે એતુ' ઉર ધ્યાન, 

કા-ત ગમે તે દશને, ધમ ન દયા સમાન ૧૧ 
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# આ લેખ મુ' સ, તા ર3-૩-૧૦ ના અ'કમા પ્રગટ ધયો છે. 


શ્રો કૃષ્ણુનો ઉદ્વપ્રતિ ઉપરેશ, 
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(ગીતિ ) 
શ્રીકૃ્ણુ આધવને, બોધ કરી જે મ્વધર્મ સમજનવ્યે; 
વ્યાસ કથિત ભ્રાગવતે, ભક્તજનેને પદે પદે ભાગ્યે, જૃ 
ભક્તિ રસિક નરનારી, સાભળિ તેનો લહે ૩ડ અધ, 
અત્તાન ગાઠ છોડી, મ્રહુણુ કરો જે મહાન ગુણુ ગર્થ. ર 
ચાર વણું છે ગુણુથી, જન્મતગ તો નકાપ્ન અભિમાન, 
ગણિકા વાશ્મિક વ્યામે, ગુણુથ્રી કેવા કયો ત્જુઓ કામ. ૩ 
કુવચન બાણુ। કેકી, ડે।કટ શઠ લે ગરીમતા શાપ, 


ધિક તે ધન સત્ત, આપે જે દુર્મતિ ગતિ પાપ ક 
તે સમળા જત કરતા, નિમળ નિર્ધત અતી ધણા! સારા, 
કામ-કાધ-સ્પર્ધા ને, દ ભ દોષધાં સદેન ડરતાગા પ 
ગ્વાર્થની આ દુનિયા, સમા-સગમધી મળ્યો સકળ સાથ, 

ઇલઃ પ્રીજે તેથી, ગુકૃત કોજે અવસ્ય નિજ હાથ ર 
આજ કાજ કરવાનુ, કાલ ઉપર તે કદી નહિ રાખો, 

કાલ ભરેગે ભૂવ્યા, €દયે તેના રવાજ અભિલાખો।. ક 9 
ચુ પરતું પોતાનુ એકજ સમજી ન પાપ અ ચતવું, 

કાન પ્રભુજી રીઝ, તેવુ સહનુ ભલુ ભલુ કરવુ ૮ 


માપ્રયો તાપ્રવો વાસ્તિ, માવા માપ્વો દાર । 
રરાત્તિ લાપ્રવઃ લવે, સર્ષજાચ્યબુ માધવન્‌ ॥ 


૧૪ સુખરૂપ--સ્રી-સ સાર. 
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શિ છ, ઉહદ્દભ અને ગોપીઓની ભકિત. 


શશી જુ'ણુચ'દ્રની કીતિ એટલી પ્રસિદ્ધ છે કે શ્રી કૃષ્ણુ 


છ જોણુ હુતા અને' એણે કેવાં વિચિત્ર ચરિત્રિ કયો, 


તે વિષે વિવિચનની આવશ્યકતા નથી, પરંતુ ઉદ્ધવના ચર્ખધમાં 
જણાવવુ નેઇએ કે તેએ શ્રી કૃ'ણુના પરમ ગખા અને ભકત 
હતા. છતા મનુષ્ય રવભાવ મમ'ણે જ્યારે એને જ્ઞાનને ગર્વ 
ઉત્પન્ન થયો! ત્યારે સ્ત્રીજન પણુ કેવા જ્ઞાની, ગુણી અને પ્રેમી 
હોય છે તેનો અનુભવ કરાવવા, મથુરાથી શ્રી દૃ ખ્‌ તેમને 
સાનના બાધ આપવાને ખહાને ગોપીઓ પાસે ગોકુળ મો- 
કસ્‍્યા એહી ઉદ્ધવે તેમને શ્રી દૃુ'ણુના સડ ચ દેશે! કહેતા 
તેએ કહેવા લાગી કે,-- 
( કવિત્ત ) 

સિહપે ખવાવો ચાહે જલમે ઘુકાદે। ચાહે, 

મરપ ચઢાવો ધોરો ગરલ પિયાયમોં 

મિચ્છુસો ડસાવો ચાહે સાપપે 1લટાવે।, 

હાથી આગે ડરવાવેો યેતી ભીંત ઉપ%્યમી 

આગમે' જરાવો ચાહે ભૂમીમે ગડાવો,-- 

તીખી અનીપે ધવાવે મોહો દુખ નાંહ પાંયમી 

બજ જન પ્યારે કાન, કાન યહુ બાત કહે।,-- 

* લુમસો વિમુખ તાકો મુખ ન દેખાયબી 
ભાવાર્થ --ગોપીએ કહે છે કે નેઈયે તો અમને 

જળમા ડુખાવી દો, જેઈયે તો અમને ,”પગ ચઢાવી 
મારો, જેઈએ તો અમને ઝેર ઘોળી પાએ, નેઇયે તે] અ- 
મતે વીછુ કરડાવો, જેઇચે તો અમને સર્પ દશ કરાવો, 


છ. 


જેને 


ઠં 


(ટ 


શ્રીકૃષ્ણુના ઉહ્દવપ્રતિ ઉપદેશ દપ 


જેઈયે તો અમને હાથીના પગ તળે ચગદાવો, નેઈયે તે' 
અગ્તિમા બાળી ભસ્મ કરે, જેઈયે તો અમને ભોયમા 
ભ'ડારો અથવા નેઇચે તો અમને ઝીણી અણી ઘોૉંચી અમા- 
રા જીવ લ્યો,--એ સવ સહન કરવાને અમે તેયાર છીએ. 
તેનું અમને કશુ દુઃખ નથી પણુ તરજ જનને વ્હાલા જે 
શ્રીકૃષ્ણ, તેને એટલુ' કહો કે તમારાથી વિસ્ુખ એટલે વેગળા 
રાખવાનુ દુ'ખ અમને ન દેખાડો 

ગોપીઓની આ ઉજવળ ભક્તિ નેઈ ઉદ્ધવ તો છકજ 
થઇ ગયા, અને બોધ આપવાની વાત બાજુ ઝુકી પાછા 
મથુરા આવ્યા પછી તેમને શ્રીકૃષ્ણું આત્મસ્તાનનો બોધ 
કયો. એ બોધ સર્વને મનન કરવા ચોગ્ય હોવાથી તેનો ટુ ક 
સારાશ અત્રે કહેવાની રજ લઇશઃ-- 

ભડિત અને સત્મ'ગ 

ભક્તિનો મહિમા વર્ણવતાં શ્રીકૃષ્ણુ કહે છે કે હૈ ઉદ્રવ ! 
મોટી અગ્તિની જવાલા જેમ કાણને ખાળી ભસ્મ ડરી નાખે 
છે, તેમ ઈશ્ચરની શુદ્ધ ભક્તિ સર્વ પાપોના નાશ કરે છે. 
એ શુદ્ધ ભક્તિતુ' વર્ણુન કરતા શાઅકારે ડહે છે કે શરીરમાં 
જ્યાં સુધી રૂવાડા ઉભા થાય નહિ, ચિત્ત પીગળી એક રસ 
થાય નહિ, અને આંખમાંથી આન'દનાં આંસુ ટપકે નહિ, 
ત્યાં સુધી તે શુદ્ધ ભક્તિ છે એવું કહેવાય નહિ. શુદ્ધ ભક્તિ, 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કરે છે, વાસ્તે તે પ્રાતત કરવાની જેમને 
ઈચ્છા હોય તેમણે પ્રથમ સત્સગ કરવો જેઈએ લ'પટ 
મતુષ્યોના સ'ગથી જેટલુ' ખ'ધન તથા કલેશ થાય છે, તેટલુ” 
બ'ધન તથા દુઃખ બીજા કશાથી થતું નથી. વાસ્તે કુસ'ગ 
તજી સત્સ'ગ કરવો, સત્સ'ગને સૂર્યથી પણુ વધારે પ્રતાધી 
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કક્ષા છે, કેમકે સૂર્ય જ્યારે સારી પેઠે ઉદયને પામે છે 
ત્યારે બહારની ચક્ષુ “દ્રિઃને સતેજ કરે છે, પણુ સત્સગી 
ઝજજનેો તો સગુણુ-નિર્સુણુ જ્ઞાનરૂપી ઘણી આંખો આપે 
છે, તેથી તે આત્મા તથા ઇશ્વરરૂપ છે ગર્વ સગેોને ટાળ- 
નારે એવો સત્સ'ગ, જે પ્રમાણું મનને વશ કરે છે તે પ્રમાણે 
ચોગ, સન્યાસ, તથા વેદોતુ' અશ*યયન પણુ મનને વશ 
કરતા નથી. વળી સુવર્ણ જેમ અગ્તિમા તપાવવાથી પોતાના 
સર્જ મેલનો ત્યાગ કરી મૂળ સ્વરૂપને પામે છે, તેમ ચિત્ત 
પણુ ભક્તિના યોગે પોતાની સર્જ વાગનાઓને। ત્યાગ કરી 
ઈશ્વરરૂપ થાયછે. કહ્યુ છે ફે,- 
, (દહે) 
પ:ાછી તા પાનયા ભઇ, નરકા કહે ન €ય 
નર ઉત્તમ કર'શી કરે, તા નારાયણુ હેય 
મતલખ કે સ્રુવા પછી પ?] કહેતા ઢોરના ચામડાની 

પખાલ ખને છે પણુ નર એટલે માણુસના શરીરને! તો કાઈ 
પણુ ઉપયોગ થતો નથી તેમ છતા મનુ'ય ને સાગ કામ 
કરે તો તે ઈશ્વરરૂપ થઈ શકે તેટલામાટે જ ભક્તરાજ પ્રડ્લાદે 
'દભપુત્રોને ઉપદદેશતા કહ્યુ' છે કે,-- 

જે.તાર આચવ્ત પાશ પ્ર્તાન મામવતાનિઇ । 

ભાવાર્થ--ડાહ્યા મતુષ્યે ખાલવયથીજ ઇંશ્ચરસ બધી 

કર્તબ્યોને વિચાર કરવો, પરતુ કેટલાકોનુ એવુ' માનવુ 
છે કે વૃદ્ધ થઇશુ ત્યારે નિરાતે ઈશ્વરભક્તિ કરશુ. આ 
માન્યતા કેટલી ભૂલ ભરેલી છે ? કેમકે વૃદ્ધાવસ્થા ઝુધી આ 
શરીર રહેશે, એ કાઈ નો નથી. એવુ' જાણુતાં છતા મનુષ્યો 
ભાગરદાના ખોટા વિશ્વાસે પાતાતુ' ખર્‌' કર્તવ્ય કરી લેતાં 
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નથી. કદાચ પારિયે કે વૃદ્ધાવસ્થા સુષી શરીર રહ્યુ, તોપણ 
ને વખતે તન મન એટલાં શિથિલ થઈ જાય છે કે તેથી 
કોઈ કામમાં ઉત્સાહુ આવતે! નથી. માટેજ શ્રીકૃષ્યુ 
ઉધ્ધવને પુછે છે કે- 
ચાર વણ અને તેતા ગુણુ-ધર્મ 

* મરણુધમવાળા મતુષ્યો, વિષય માત્ર દુ ખને આપ- 
નારાજ છે એવુ જાણે છે, છતા પશુની પેડે તેમા લોભાઇ 
રહૈ છે તેનુ' કારણુ 9] ? ભગવાન્‌ શ્રીકૃ'ણુ તેનુ' સમાધાન 
કરતા કહે છે કે જેને વિવેક નથી એવા મનુષ્યોમાં “ હુ ” 
એવી અભિમાનરૂપી મિથ્યા ખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થાય છે, તેને 
રજેગુણુને લીધે “ હુ' આ ભાગ ભોગવીશ ' એવા મ કલ્પ- 
વિકલ્પ થયા કરે છે. પરતુ જે વિવેદી છે તે તો પાતાના 
મનને નિયમમાં રાખે છે, અને આળસને ત્યાગ કરી, ચાવ- 
પાનપણે ૬શ્ચરમાં ચિત્ત ચાટાડે છે. એવા ભકતોને અથવા 
માયાથી મનને જે રેકી શકે તેમને ચોગી જાણુવા 

શમ, દમ, તપ, પવિત્રતા, સતોષ, ભક્તિ, દયા તથા 
ગત્ય એ ખ્રાહ્મણુ જાતિનો સ્વભાવ છે, તેજ, બળ, ધૌર્ય, 
શાર્ય, સહુનર્શ(લતા, ઉદારતા, ઉદ્યમ, સ્થિરતા, ગુખીપ્રત્યે 
માનદૃણિ અને અશ્વય એ ક્ષત્રિયોનો સ્વભાવ છે, આસ્તિ- 
કતા, દાનશીલતા; ચુણીજનની સેવા, નિષ્કપટપાગું અને ધનની 
વૃદ્ધિ છતા વધારે મેળવવાની ઇચ્છા, એ વૈશ્ચોનો સ્વભાવ 
છે, તથા ગુણી મનુષ્યોની અને ગાયોની નિષ્કપટપણે સેવા 
કરવાથી જે મળે તેમા સ'તોષ રાખવો, એ શૃદ્રનેો ધર્મ છે. 

વર્ણાશ્રમ પર્મતુ' આવું ઉ'ચુ' ગૌરવ ખાજુ મૂકી, હાલ 
આપણે નાતજાતના કેવા સાંકડા અથમા જાતિભેદતે વળગી 
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રહ્યાં છીએ તેનો આપણે હવે ડિચાર કરવો નેઇચે. તેમજ 
ખ્રાહ્દાણુ, કત્રિય, વેશ્ય અને શૃદ્ર સ'ભધી જે ગુણે વર્ણવ્યા 
તે એકમેકમાથી ગ્રહણુ કરી આપણા આચાર, વિચાર અને 
વ્યવહારમાં ગુધારો કરવો જેઇયે એ સ્થિતિચે પહાચવાને 
સ'પ તથા નિરભિમાન ખુદ્ધિની સુખ્ગ જરૂર છે કેમકે કુસંપ 
અને અભિમાનનુ પ્રખળ હાલ એટલુ વધી પડયુ છે કે 
લોકે મર્મ વચન બેલલવામા કેટલુ' મોહુ' પાપ કરે છે, તેનો 
વિચાર પણુ કરતા નથી. આ વિષયમા શ્રીદૃ'ણુ ઉદ્ધવને 
ખાધે છે કે, ટુરિજનોના વચનોથી ભેદાઈ ગયેલા પોતાનાં 
અતઃકરણુને શાત કરવાને સમર્થ એવો કેઈ મહાત્મા અ 
જમતૂમાં નથરી, કેમકે તીદગૃ વચનરૃપી ખાણે્‌।થી જે પીડા 
થાય છે, તે મમસ્થાનોને ભેદી, અ'દર પેસી ગયેલાં ખાણેા 
કરતા પણુ વધારે ખટકે છે. 

મ્હારે ખેદપૂર્વક કહેવુ નેઈયે ફે આપણું ધણીવાર મર્મ- 
વચન અથવા મહેણાંના જે બોલ બોલી ડ્લેશ ઉત્પન્ન કરીએ 
છીએ, તેપણુ આવાજ ત્રાસદાયક છે. માટે જેમ બને તેમ 
જીભને વશ કરી, સત્ય તથા કોમળ શખ્દા, બોલવાની ટેવ 
પાડવી, કેમકે એ મોટો સદાચાર છે. 
પનથી થતા અનર્થ 

” ખા ઠેકાણુ કહેવુ નેઇયે કે ધન અથવા સપત્તિ બે 
પ્રકારની છેઃ--રક રૈવી ને ખીજી આસુરી. દેવી સ'પત્તિ 
જેને પ્રાત થાય છે, તે દયા-ધર્મનાં તથા પરેપકારનાં કામો 
કરે છે અને આસુરી સ'પત્તિ જેને પ્રાતત થાય છે તેમાંથી 
(૧) ચોરી, (ર) હિ'સા, (૩) મિથ્યા ભાષણુ, (૪) ૬'ભ, 
(૫) કામ, (૬) ફ્રેધ, (9) વિસ્મયતા, (૮) મદ, (૯) ભેદ- 
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બુદ્ધિ, (૧૦) વેર, (૧૧) અવિશ્વાસ, (૧૨) સ્પર્ધા, (૧૩) 
વ્યભિચાર (૧૪) જુગાર અને (૧૫) મદિશપાન, એ પ'દર 
અનર્થા ઉત્પન્ન થાય છે વાસ્તે સન્‍્માગે' ઉઘમ કરી દેવી 
સ'પતિની ઈચ્છા કરવી, પણુ ખામુરી સ'પત્તિને તો ઓછાયે 
પણુ જવુ નહિ કેમકે આસુરી સ'પત્તિ આવતાજ અભિ- 
“માનને વશ થઈ ઝુવચન બોલનાર શાને ધનમદથી અધર્મ 
કરનારની કેવી ગતિ થાય છે, તે વિષયમાં કહ્યું છે કે,-- 
ધતતી ગતિ અને ધનવાનને॥ પશ્ચાત્તાપ. 

પૂવે માળવામા એક મોતે શ્રીમ ત રહેતો હતે. તેણે 
ખેતી તથા વેપારથી અઢળક ધન મેળવ્યુ પણુ એટલે તો 
તે કામી, કોધી અને લોભી હતો કે કોઇનો વચનથી પણુ 
સત્કાર કરતો નહિ, તેમ પોતાના પેટમા પણુ પૂરૂ ખાતો 
નહોતો. આથી તેનાં અકળાયેલા ઝુટુખીએ તથા નેકર 
ચાકર તેનુ હિત ન કરતાં ઇર્ષા કરવા લાગ્યા, અને યક્ષની 
પેઠે કેવળ ધનનોાજ સગ્રહ કરનાર તથા ધમ અને સુખના 
લેશ પણુ અનુભવ ન લેનાર તે મતુષ્ય ઉપર સર્વનો અત્ય'ત 
કપ ઉતયી. #ેટલુક ધન ચોર ચોરી ગયા, કેટલુક ધન 
સગા-સ'બ'ધીઓ ખાઈ ગયા, કેટલુ'ક ધત આગ-પાણીથી 
નાશ પામ્યુ, અને કેટલુ'ક ધન રાજાએ લૂટી લીધુ'. ધન 
નાશ પામતાં ધર્મથી તથા સુખથી તે રહિત થયે! અને 
પછી કુટુ'બીઓ તેને તજી જતાં અત્ય'ત ચિ'તામાં પડયે. 
ગળામાં ખેદનાં આસુ ભરાઇ આવ્યાં, અને છેવટ વૈરાગ્ય 
“ઉપજતાં મનમાં કહેવા લાગ્યો કે મે' ખરેખર ખહુજ ખોટુ' 
કર્યું, કારણુ કે મ્હારા આત્માને પણુ મે' વૃથા દુઃખ જ દીધુ' છે. 
પનને માટે મે' ઘણુ! શ્રમ કર્યો પણુ તે ધન ધર્મને માટે 
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મથવા સુખને માટે ઉપચોગમા આન્યુ' નહિ શાઅકારો 
કડે છે કે કમે મેળવેલુ' ધત કરી સુખકારક થઇ શકતું 
નથી, અર્થાત્‌ જીવતા સુધી દેઠને તથા મનને સ તાપ પમાડે 
છે અને મરી ગયા પછી નરકવાસ આપે છે. વળી શ્વેત 
કેહ જેમ સુદર રૂપનો નાશ કરે છે, તેમ થોડો પણુ લોભ 
યશસ્વીઓના શુદ્ધ યશનેો અને ગુણી જનોના વખાણુવા* 
લાયક ગુણનો નાશકર્ત્તા થઇ પડે છે. ધન સેળવતાં, મેળ- 
વલા ધનને વધારતાં, રક્ષણુ કરતાં, વાપરતાં, તેનો નાશ થતા 
તથા તેનો ઉપયોગ કરતાં, મતુષ્યોને પરિશ્રમ, ત્રાસ, ચિ'તા 
તથા બ્રમ વિતા ખીન્નુ શ] પ્રાસ થાયછે ? ભાઇએ, આએ, 
માબાપ તથા સ્નેહી-સ'બ'ધાંએ જે સ'પીને સાથે રહેલા 
હેં'ચ છે ત સર્જ એક કોડીને માટે તુરત શત્ર થઇ ઉભે છે. 
સગાઓ તરાય ધનને માટે એક ખીજાની સ્પર્ધા કરવા માડેછે, 
ગત્યત કાધમાં આવી જાયછે, એકમેકના સ્નેહુને તુરત છોડી 
દે છે, ગટયુજ નહિ પણુ વખતે અને તે વળી એકમેથ્નો 
નશ કરેછે !' માટે સ્તર્મના તથા શાકાના દ્વારરૃપ આલે।કને 
પત્મીન સુત્ર મતુવ અનર્થના ધામરૂપ આસુરી ધનની 
આસક્તિ કરવી ઉચિત નથી જે મતુષ્ય દેવ, કષિ, પિતૃ, 
પાણી તયા જ્તાતિ ઈત્યાદિને (ધનના ભામીને) અન્નાદિક આપી 
રુ તાપતે; નથી, પરતુ કૈવળ સધરીજ રાખ છે, તે અ'તે 
નરકે «ય છે ધનની તૃ'ણાધી છુ પ્રમત્ત થઇ પડયો હતો 

ત માર્‌' ધન, અવસ્થા તથા બળ ( જેથી કુશળ પુરુષો 
સ'સારથી તરી નાય છે) તે સવ નાશ પામ્યા, હુવે શરીરે 
વૃદ્ધ થયેલો એવો હુ' શ' કરૂ'? ધનની ઈચ્છા કરવી એ નિષ્ફળ 
છે, છતાં વિવેકી મનુષ્યો પણુ શામાટે તેની વ્યથ? તૃષ્ણાથી 

| 
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દુખી થતા હશે તે સમજાતું નથી. આ પ્રમાણું બોલતો તે 
માળવાને। મહા શ્રીમ'ત મતુષ્ય જે અત્ય'ત દરિદ્રી થઈ પડયે 
હતો, તે અહ તા-મમતા છોડી સ'ન્યાસી થઈ ગયો લેકે તેની 
નિદા કરતાં ન ધરાયા ત્યારે તેને માર મારવા લાગ્યાં, પર'તુ 
તે સહુન કરી ઇશ્વરના ગુણુ ગાતો કહેવા લાગ્યો કે,- 
સતનેજ જીતવુ'-તેતા ચાર પ્રડાર 

સુખ ડુઃખનુ' કારણુ એક મનજ છે. તે મન ભા 
સ'સારરૂપી ચક ચલાવ્યા કરે છે અને પોતાના મહાન બળ- 
વડે ગુણની વૃત્તિથાને ઉત્પન્ન કરતું છતાં ક્રિયા-સ'ગથી 
રહિન અને જીવને નિય તા થઈ કૈવળ અખ'ડ રાનવડે સર્વને 
જેયા કરે છે. એ* મનને ઇતવું તેનુજ નામ સમાધિ છે ને 
ત્રત, નિયમ તથા ખીના' સર્વ ઉત્તમ કર્મ કરવાનો હેતુપણુ 
મઃ.નિપહુ અથવા મનને વશ કરવુ એજ છે. મન ખળવાન્‌ 
કગ્તા ખળવાન અને ભયકર કરતા પણુ ઘણુ ભયકર છે. 
મનને તાબે થયેલાં મનુષ્યો, અત્યત કલેશ કરી ડુઃખી 
થાય છે ને જે તેને જીતી શકે છે તેના સુખની તો સીમા 
નથી, કેમકે લેકે], દેવતાએ, આત્મા, ગડ, કર્મ કે કાળ, 
કોઈ સુખ-દુ ખ દેતા નથી પણુ એક મનજ સર્જ સુખ- 
દુઃઃનુ કારણુ છે ભક્તો તથા ગુમુક્રુઓઆ, તેટલામાટે, 
આહાર, વિદાર, નિદ્રા તથા કાયાને અલ્પ કરે છે ને એકાત- 
વામ સેવે છે માટે હૈ ઉદ્ધત! મનને નિગ્રહ કરો. મન 
મારવાની શક્તિ મેળવવાને તેટલામાટે સુખ્યત્વે ॥ુ સાધન 
કરવા, તે આપણે જાણુવુ નેઇયે, ગીતાજીમા પણુ કહ્યું છે કે,- 

સંત્રનં છિ ન ₹ળ ત્રમાધિ થળવયૃટમ્‌ | 
મન પહા ચ'ચળ છે ને તે અ'તરાત્માને ધાગું જ જેર 
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કરી નાખ તવુ છે. માટે-- 

અજય મટાત્રાર; મને જનત્રટં ચત । 

અ.વાતન તુ જેતય; ઘરાગ્વેળ ત્ર સુદાન ॥ 

અર્થ -હે મહાબાહો ! ખરેખર મન ચચળ છે તેને 
વશ કગ્વુ એ ઘાયુજ કડણુ છે, પગ તુ અભ્યાસથી અને વેરાગ્ય- 
શી તેને વશ કરી શકાય છૅ પી 

મનને વશ કરવાનો પહેલે ઉપાય એ કે, ધર્મ શાસ્રના 
અભ્યામમા તેને રેકી દેવુ, બીજે ઉપાય એ કે તે અભ્યાસવડે 
વરાગ્યવૃત્તિ જગૃત કરવી, મતલખ કે જેના પ્રત્યે આપણે। 
અત્ય'ત પ્રમ હેય તેવાં સુખા અથવા સુખદાયક ( પ્રેમી ) 
મતુ'થોના વિયોગે મત ઉદાસ થઇ વિષચ-સુખ ઉપરથી 
ઉપરામ પામીને પરમાર્થ તરફ વળે છે. તેવી વૈરાગ્ય 
વૃત્તિ મતને વશ કરે છે ને ચચળતા ટ્ર થાય છે. મનને 
વશ કરવાને ત્રીજો ઉપાય એ કે સર્વશક્તિમાન ઇશ્વરનો 
અગાધ મહિમા, જે આખા વિશ્ચમાં વ્યાપી રહ્યો છે તે તરક 
દૃષ્ટિ કરવીઃ-આકાશમા સૂર્ય, ચદ્ર તથા તારાઓ, પૃથ્વીપર 
મહાન સમુદ્રો, ધોધખ ધ વહેતી નદીઓ, મોટા મોટા પર્વતો, 
વનસ્પતિઓ, પશુઓ, પક્ષીએ,-ઈલ્યાદિનુ' થ્યાનપૂર્વ'ક અવ 
લોકન કરવાથી હદયમાં અપાર આનદ ઉત્પન્ન થઈ, ઈશ્ચ- 
'નુ' અદ્ભ્રુત સામથ્યે, વિલક્ષણુ ચોજના અને મૂતિમાન 
સોદર્ય નજરે તરે છે. તેજ ક્ષણે ઈશ્વરચરણુમાં પૂજ્યભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે, તેના પ્રત્યેના શુદ્ધ પ્રેમ ઉભરાવા માંડે છે 
અને ચોતરફ એ સર્વ'વ્યાપકમા અતરાત્મા એકરસ થઇને 
આ સર્વ સ'સાર અસાર-તુચ્છ તથા નિરસ ભાસે છે મનને 
કબજે કરવાને ચોથો ઉપાય એ કે, જે આપણું ર ચાહેતું 
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૫ 


હોય અથવા બૂરૂ કરતું હેય તેને વિષે પણુ સોજન્યતા 
તથા હામા રાખી, કપટભાવ છેડી દેવો, એટલુ'જ નહિ 
પણુ કેવળ નીતિ તથા સત્યનેજ વળગી રહેવુ, આ પ્રમાણે 
સુટ્હ વવાથી જીવ શાતિમા રહેછે અને આલે।કનાં સુખની 
ખોઢી લકતા ટ્ર થઈ, મન સ્થિરતાને ધારણુ કરેછે એથી 
'કામ-ફોધા[દક ષ:રિપુએતુ પ્રખભળ વધતું નથી. માટે મન 
વશ કરવા ઉપલા ઉપાયે કર્યા કરવા 


શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના આ અમૃત વચનોમાં અનેક ઉપ- 
ઉશ સમાયલા છે, માટે સત્સ ગ-સાધનવડે ભોગ-વિલાસની 
લલૂતા ઓછી કરવી, ઇશ્ચરશક્તિમા દૃહતા રાખવી, ચારે 
વણુ ઉત્તમ ગુણ્‌। ગ્રહૃણુ કરવા, પોતાથી કોઇને પણુ ખને 
તેટલુ' સુખ આપવું, પરતુ ૬ુ ખ દેનારા થવું નહિ. ધન-- 
ધાન્યાદિ સ'પત્તિ મળે તો તેથી અથવા તન-મનથી પણુ 
નિર'તર પરોપકાર કરવો અને સર્વ સાથે સરળતા તથા 
સુજતતા રાખી, મનાખળ વધારી સત્યસુખ પ્રાપ્ત કરવું. 


* રાજકોટ શ્રીસ્વામિનારાયણુના નવા મ દિર્મા આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ 
હતુ, ક દ વિ સ. ૬૯૬૮ 


૪૦૯ ફાક કહા છ હાં 
નપ ૬” ઝંઝ્હ જે રકત મનિ ૦ ઝક 


ગુસ્મહિમા અને જ્નીશિક્ષક. 





(રાહે!* ) 
“ ગુરુ ગાવિદ દેતુ ખડે, કિસકુ લાગ પાય, 
જેડ બલિહારી ગઃ દેત્ર?ી, (જિન) ગે દિયો બતાય ” 
બચ હેનો! આ ગુરુમહિમા, ઈશ્વર જ્ઞાન આપનાર 
"છું ૪ સાધુ મહાત્માઓને જ લાગુ પડેછે, અમ સમ- 
47 જશેોાનહિ. દુનિયાના ખાડા ખરાખાવાળા જે 
હાનીકર્તા માર્મ માથી બચાવી અભય આપના, અન્ન આપનાર 
અને વિદ્યા ભણાવનાર એ સર્વ ગુરુ કહેવાય છે. ગમે તેવા 
સારા માા પ્રસગમાથી ગુણુ શોધી સાન પ્રાત કરવુ, અટલુ જ 
નહિ પણુ ઘણી ઘણી અડચણુ કરનારને પણુ ઝુરુ ગણીં 
તમાવીં બોધ લેવા એ ગુણમાહીનુ લક્ષણુ છે 
ગુસ્દત્તના ચાવાશ ગુર. 
તત્વજ્ઞાની ગુરું દત્ત અવાજ પાતાના ગઝુણુશીલ રવ- 
ભ'વથી પૃ?વા, પવન, આકાશ, પાણી, અગત, ચદ્ર, સૂર્યા, 
કતર, અજગઃ*, સમર, પતગ, મધમાખ, હાથી, ભમરી, 
હેરઊુ, માછલી, પિ મળા વેશ્યા, સમડી, અજ્ઞાન બાળક, 
કુવારી કન્યા, તીર બનાવનાર, સાપ, કરેીળિયો, તથા 
ભિગારી એ થોવીશને ગુર મની તેમાથી બાધ લીધે 
હુતો. તે પ્રમાણું આપશે, ૧ પથ્વી પાસેથી નિદા- 
સ્તુતિની નિસ્પૃડુતા અને પહાડો પાસેથી દૃઢતા શીખવી. 
તથા તે પરનાં વૃક્ષના જેમ ફૂળી મૂળા આદિ બીજાને, આપે 
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છે, તેમ આપણે પરોપકારી થવું. ૨. પવન પાસેથી સ્વાદા- 
સ્વાદની સ્તુતિ-નિ'દાનો ત્યાગ. ૩. આકોશ-એમાં, સૂર્ય 
છે ને તેને પ્રકાશ ચે'્દેર ફેલાઇ રહ્યો છે. તે પ્રકાશ, સ્થા- 
નનો નાશ થવાથી પાછે સૂયમાં મળે છે ને ઠકે।ઇનાપર 
પડવાથી જેમ તેતુ' તેજ ઘટતું નથી તેમ ઈશ્વરની શક્તિ 
અકાશ પ્રમાણે સર્વમાં છે ને જીવના મરવાથી તે શક્તિની 
હાની ન થતા પોતાના તેજથી સદ!ય પ્રકાશે છે, એ જ્ઞાન 
આકાશને જેઈ મેળવવુ* ૪ પાણી જેમ નિર્મળ હોઇ જગ- 
તની મલિનતાને ટાળે છે, તેમ જ્તાનીએ શુદ્ધ ચિત્ત બાધ 
કરી ખીજાઓને સુધારવા પ અગ્નિની પડે જે મળ તેમા 
આન'દ માની, દાતાને દોષમુક્ત કગ્લો. ૬ ચ'દ્ર-તેની 
કળા જેમ વષે ઘટે છે, છતા પાતાના સ્તરૂપે રહે છે, તેમ 
પગ્માત્માનો પ્રકાશ અનેક જન્મમા છતા પાતે અલગ અને 
પોતાની મેળે પ્રકાશે છે, એ નગવુ છ સય જેમ જળને 
સોશી પાકુ' વૃછિ થઈ આપી ૬ છે, તે પ્રમાણે “મળેડી 
ગપત્તિ ખર્ચાઈ જશે તો હુ નિધન થઇ જઈશ” એવા 
લોભ ન રાખતા તેનુ દાન કરવુ. વળી સુયૅેબિબ જળમાં 
પડવાથી જેમ ્ઘધણ7ા સય દેખાય છે, પરતુ સૂર્ય તો 
એકજ છે, તેમ પરમાત્મા કશ્ચિરનો પ્રકાશ સર્ધમાં છતા તે 
પાતે એકજ છે, એવુ જ્ઞાન ઝયથી મેળવવુ ૮ ખુતરની 
પેડે માયાના બ'ધનથી સ્ુક્ત રહેવુ ૯ અજમરતની પેડે જ્ઞાની 
મનુષ્યે મળેલી સ્થિતિમાં સ તોષ માની શાત અને ગુખરૂપ 
રહેવું. ૧૦ સમુદ્રના જેવી ગ'ભીરતા રાખવી અતે હાની 
લાભનો હરખ-શેક ન કરવો ૧૧ પત'ગની પેઠે ઔ-પુત્રા- 
દિકના મોહમાં ક્‌સાઇ ન પડાય તે માટે સાવચેત રહેવું. ૧૨ 
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ન ન નનન 


સધેમાખીએ સઘરી રાખેલુ' મધ જેમ બીજાને હાથ જાયછે, 
તેમ લોભીઆનુ' ધન ખીજા ભોગવે છે, માટે લોભભૃત્તિ ન 
રાખવી, એ ઝુણુ મધમાખી પાસેથી લીધેઃ' ૧૩ હાથી જેમ 
ખનાવટી ઢાથિણીના મોહમા ભૃલાવો ખાઈ બ ધાઇ જાય છે 
તેમ જ્તઞાનીએ મોડુપાશથી બધન ન થાય તે માટે સાવધ 
રહેવુ. ૧૪ સપધ્રમાખ લોભી થઈ મધ એકડ કરે છે, અને 
મધુઃા તે લઈ જાય છે, એ જેઈ કોઈપણ વસ્તુને ઘષેા 
નગ્રડ ન કરતા ઉડઠાર દીલે ખર્ચવુ ૧૫ હરણુ જેમ 
મધુર રાગ સાભળી બધનમા પકડાઈ જાય છે, તેમ જ્ઞાની 
મનુષ્યોએ ખનાવટી મીઠા બોલમાં ક્સાઈ ન પડવુ ૧૬ 
સાછલી-એ ખાવાની લાલચે જાળમાં ખ'ધાઈ જીવ ખોય છે, 
માટે જીભને વશ ન થવુ ૧૪૭ વેશ્યા પિ'ગલા-પોતાને 
ડુલકો ધધો મૂકી પ્રભુતુ સ્મરણ કરી જેમ મ્રુક્તિ પામી, 
તેમ આપણે જાની થઈ ઝુવરત્રા પ્રયાસ કરવો ૧૮ સમળી 
ખાવાનુ લઈ ઊડતી હતી, તેને બીજી સમળાઓ મારવા 
આવના તેગ ખાવાનુ નાખી દીછુ, તેમ માયા અથવા જરને 
નેખમ જાગી તેથી વિરત્ત રડેવુ ૧૬૯ અજ્ઞાન બાળક 
જેમ કોઈપણુ જાતના વિકારને વશ ન થતાં સદા આનદ- 
રૂપ રહે છે, તેમ જ્ઞાનીએ નિરતર પ્રસન્ન રહેવુ ૨૦ 
ઝુમારિકા છોકરી જેમ એકલી ઘરમા ચોખા ખાંડતાં, હાથ- 
માના કકણુ।ના ખડખડાટ સાભળી એક પછી એક ફ્ે્‌ાડતી 
ગઇ ને છેત્રટ જ્યારે એકજ રશ્યુ ત્યારે ખડખડાટ ન થયો, 
તે પ્રમાણુ જ્ઞાનીએ બતતે ચત્ને એકલા રહી પ્રભુવુ' સ્મરણ 
કરવું ૨૧ તીર બનાવનાર-એ જ્યારે પોતાના ધ્યાનમાં 
ન્ડુતો, ભારે પાસેથી રાજની સવારી નીકળવા તે તરફ પસ 
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નજર ન કરી, તે પ્રમાણે જ્ઞાનીએ સર્વ ઇદ્રિયો વશ રાખી, 
પ્રભુતુ' ધ્યાન કરવુ. ૨૨ સાપ-એ પોતાને માટે ધર ન 
ખનાવતાં ઉદરના દરમા રહે છે, તેમ જ્તાનીએ ધરખારના 
લોભમા ન પડતા જ્યા રાત પડે ત્યાં રહેવુ ૨૩ કરેોળીએ- 
એ પાતાના મોમાથી તાતલુ। કાઢી પાછે ખાઈ જાયછે, 
તે પ્રમાણે ત્તાનીએ પરમેશ્વરને ઓળખી, તેનાથી ચોરાશી 
લાખ ચોનિ ઉત્પન્ન થઈ; અતે જીવાત્મા તેમાજ સમાઇ 
જાય છે, એવુ સમજી ઘટ ઘટ વ્યાપક પ્રતુનાં ધ્યાનસ્મરણુમા 
લીન રહેવુ ૨૪ ભમરી-એ માટીમા ઘર ખાંધીને તેમા 
દાખલ થવાનાં કાણા રહેવા દે છે, પછી ઝીણાં જીવડાં વગેરે 
લાવી તેને ડ'ખ મારી, માંય સુકી, કાણા માટીથી પૂરી દે છે, 
ને પછી કેટલેક દિવસે પેલા ડ'ખના સ્મરણુથી પેલા જીવડાં 
જેમ ભમરીરૂપ થઇ જાયછે, તેમ જ્તાનીએ ઈશ્વરમા ચિત્ત 
ચોડી ઈશ્વરસ્વરૂપ થઈ જવુ. 

સસાર વ્યવહારમાં વારવાર જ્યારે માઠો ભતુભવ 
થાય છે, ત્યારે દુરિજનને પણુ આપણુ ગુરુ ગલી, તેથી 
થયેલાં નુકશાનને “ગુરુ દક્ષિણા” માનીએ છીએ. એવી 
ગુરુદક્ષિણા વાર'વાર દેવી ન પડે ને દુરિજનાની કપટ 
જાળનો ભોગ થઈ ન પડાય, તે માઢે સાવધ રહેવાની તેમજ 
વૃદ્ધ વડીલોનાં કડવાં વચનો સ્મરણુમાં રાખી તે પ્રમાણે 
વત્વાની ઘણી જરૂર છે. આજ કાલ ગુરુનો ક'ઈ તોટો 
નથી; પણુ ખરે માગ બતાવનાર સદ્દુરુતો વિરલાજ છે. 
તેવિષે કહ્યું છે કે.- 

સુરવો થળુવઃ અસ્તિ, સિપ્યવિશાપણારજાઃ । 

તમેજ કુજમં મનસે; ક્િષ્યફસાવસારજ- ॥ 
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ભાવાર્થ--શિષ્યનુ' ધન હેરનારા ગુરુઓ તો ઘણા 
હોય છે, પણુ શિષ્યના હદયમાં થતા તાપને ટાળનાર એવો 
તો એક ગુરુ પણુ ગોત્યો મળતો નથી, વાસ્તે ગુરુ કરતાં બહુ 
સ'ભાળ રાખવી ને જેને તેને ઝટ્ટ ગુરુ ખનાવી અ'ધશ્રદ્ધાથી 
દારાવું નહિ. ખરા ચુરુ કેવા હોય છે તેવિષે કહ્યુ'છે કે*-- 


મરવા નેમ શાન્તા લાપ્રના 1તિતમાવિળ । 

જામતાપ્રવિનિણુસા:, વવાચાગ્ઝિતાદ્યા ॥ 

ભાવાર્થ--તે ગુરુ તો સદ્દા શાત, નિર્મળ, ભલા, 
થાડ' બોલનાર કામ-કોધથી રહિત અને સદાચારવડે :2્ર- 
ચોને જીતેલી એવા હોય છે. 

ખહેનો ! આપ સર્વનુ જીવન વિદ્યાસાથે શરૂ થઇ, 
ભવિ'યમા પણુ વિદ્યાના વ્યવહારમાજ નેડાયક્ુ જાણી, 
આપના પ્રત્યે સર્વને પૂજ્ય બુદ્ધિ ઉપજે છે, કેમકે તમે પણુ 
ગુરુસ્વરૂપ છો માતા માત્ર પાતાની બાળકીનેજ જન્મ આપી 
તૈનુ જતન કરે છે, પરતુ આપ તો જન્મ નહિ આપ્યા 
છતા સવ બાળકીઓને વિધારૂપી જીવિતદાન દેનાર તથા 
નાત-જાતના ભેદ વગર ઉગ્ચ માગ ચઢાવનાસ મહાન્‌ માતાજ 
છે! ભણુલાની ચાર આખો કહેવાય છે, કેમકે તે બહારની 
ખે; ચમચશ્રુઆ ઉપરાત હૃદયની ખે જ્તાનચક્ષુઆવડે અગમ 
નિગમ નેઈ શકે છે અને અભણુ મનુષ્ય જ્યારે પશુતુલ્ય 
પાતાનું' જીવન પૂરૂ કરે છે. ત્યારે ભણુલ માણુસ સ'સારના 
સર્વ વ્યવહારનો હેતુ તથા ઇશ્વરસ'બ'ધી અપૂર્વ જ્ઞાત મેળવી 
મતુષ્ય જીવિત્વનુ સાર્થઃકુય કરી શકે છે. આ ઠેકાણુ ભણુ- 
તરને અર્થ કેવળ વાચવું, લખવું કૈ હિંસાબા ગણી જત 
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એટલેજ નથી, પણુ ઉપર કહ્યા પ્રમાણુ ઉચ્ચ આચરણુ શીખી, 
ઇશ્વરને ઓળખવા ને તેને પ્રસન્ન રાખવા કૈમ વર્તવું, તે 
સ'બધી જ્તાન મેળવવાનો છે પેટ પડેલી પુત્રીઓને માતા 
જેમ પાળી પોષી, તેનુ' સારૂ થવા સદોદિત કાળજી રાખે 
છે, તે પ્રમાણુ નાદાન છોકરીઓને અમૂલ્ય જ્તાનદાન ૬ઈ 
તેને ઉત્તમ ભગિની, ગઞુશીલ ગૃહિણી, અથવા ગુશળ માતા 
શી રીત બને, તે માટે ખત રાખી તેને શિક્ષણુ આપવાન 
મહાન કામ આશિક્ષકોનાજ વ્ડાથમા છે. એથી જે શ્રમ પડે 
છે, તની કિમત મળતા પગારથી થઈ શકતી નથી, પરતુ 
પરમેશ્વર પાળે આપની એ સેવાથી પ્રસન્ન થઈ તેને ખદલે 
ગપૂર્ણુ આપશેજ, એવુ ખાતરીથી સમજી; ઉત્સાહથી હાથ 
ધરેલુ કામ કરવાનુ છે આપના ગુણ આખા જગતૂમા ઘેર 
ઘેર પ્રસાર પામશે અને આપનાજ દરેક ગુણુતુ' અનુકરણુ એક 
નિર્દોષ નાની ખાળકી જેવી કોમળ કળીમાથી અનેક કુટુ બ 
રૂપી *ૃક્ષમા ઘેર ઘેર પ્રસરી રહેશે એથી શિક્ષકનો ૬ર૪ન્ને 
અને જશ જેમ અતિ મોટે છે, તેમ તેની જવાબદારી અને 
જનેખમ કઇ એછા નથી. આપના સમહમાંથી સ ખ્યાબધ 
આઈએ જેમ વાર'વાર સ્ત્રીશિક્ષક તરીકે બહાર પડી, પોતાનાં 
પદવીપર નવીન લોકે।નાજ પ્રસ ગમા જાયછે, તેમ આપનુ' પણુ 
એક નવી સૃછિમાજ જવુ'થશે હાલ જે મોટી સ ખ્યામાં સવ 
સાથે રહી, એક એક પ્રત્યે માન અને મમતા ધરાવોછે।, તેમા 
નિરતર વૃદ્ધિ કરતા રહેને દુનિયાના ઝુસ'૫, ક'કાસ, શ્રનીતિ, 
અનેત્રાસ,આપે ટાળવાન! છે. એક શાસ્રકાર અથવા ધર્માચાર્ય 
કરતાં ન દરજજો ઉતરતો નથી, કિ'તુ તેથી પણ 
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વિશેષ છે; કેમકે શિક્ષક જે મનરૂપી ક્ષેત્ર ખરાબર ખેડી 
તેયાર કરે નહિ તો તેમા ધર્મના કે જ્ઞાનના બીજ ઊગે 
નહિ, ને ધર્મના જ્ઞાનવિના સઘળુ વ્યથ' જ કેટલાક અજ્ઞાની 
લોકો આવા મહાન્‌ ઉઘાગને ઉતરતો ગણુ છે, તે તેમની 
સમજશક્તિનીજ ખામી સમજવી, કેમકે દૂનિયાની જે જે 
પ્રજાએ ઉચી સ્થિતિયથે પહોચી છે, તે તેના શિક્ષકેન! 
પરિશ્રમનેજ આભારી છે. યુરોપનાં એક નાનામાં નાના 
ગામડામા જેટલુ' તેના પાદરી (ધર્મ્ગુરૂ)તુ માન હોય છે, 
તેટલુ'જ તેના માસ્તર તથા શિક્ષકતુ પણુ માન લથા પ્રતિષ્ઠા 
છે આપણા દેશમા તે! છેક વેદના વારાથીજ ગુરુ, આચાર્ય* 
અને શિક્ષકની ઘણી પ્રતિ'ઠા છતા, ઢાલ તેની જે અવન્તા 
થતી જણાય છે, તેમા સઘળે! દોષ લોકોનો કાઢવા જેવુ 
નથી, કેમકે તે વખતના શિક્ષકો ઉદ૨ નિમિત્ત પગારને 
ખાતર, અથવા પેટની વેઠ ગણીને ભણાવતા નહોતા, પણુ 
તેમના દિલમા પાતાના સતાનો જેટલી ઉડી લાગણું હતી, 
ભણુતર ઉપરાત તેની આરૅેગ્યતાની તથા ભાવી જીદગીની 
દરેક પ્રકારની તેઆ કાળજી રાખતા હુતા અને તેએ। વળી એવુ' 
જ સમજતા કે, “અહા ! પરમેશ્વરે મને ખાળકેનને ભણાવવા- 
રૂપી મહાન્‌ પરોપકાર કરવાની કેવી સરસ તક આપી છે? 
હાક જે ટેોળુ' મ્હારી પાસે બેડુ' છે, તે થોડા વરસમાં ઉમ્મરે 
પહોચી સસારમાં પડશે, તે વખતના તેમના સુખ ડુ ખને 
પણુ હું' જવાખદાર છુ, માટે મારે તેની કાળજી કરવીજ 
જોઇયે.” આજે તો આ ભાવના ગુરુમાં કવચિત્‌ નેવામાં 
આવેછે ને કેટલેક સ્થળે તો શીખવવામાં પણુ સ'કેોચિત 
વૃત્તિ નેઈયે છીએ બારે અત્ય'ત સ'તાપ થાય છે. 
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મક વિદ્વાન્‌ કહે છે કે કે આપણે! ભાવી જમાને સારો 
નરસો। બનાવનાર શિક્ષક છે. મૂ્ખખ કે વિદ્રાન્‌, ધર્મી કે 
અધર્મી, શર કૅ કાયર, ધનવાન્‌ કૅ દરિદ્રી-માણુસની સઘળી 
સ્થિતિને સિક્ષકનુ” સુખ્ય અવલ'બન છે. માટે તે અવલ'બન 
અથવા આધારરૂપ પોતાના ઉદ્મને દરેક શિક્ષકોએ પૂર્ણુ પવિત્ર 
તથા સર્વોપરી ગણી, દૃઢતાથી તેમાંજ નિમગ્ન રહેવુ , અને 
પરમાર્થી મનુષ્યો જેમ પોતાનુ' જીવતર સફ્‌ળ કરવા નાના- 
વિધ ઉદ્યોગોમાં એકચિત્ત મચ્યા રહે છે, તે પ્રમાણું આપણે 
ખઆળક્ીને કૈળવવામા, પોતે જાતે મેળવેલી કેળવણીમાં 
વધારો કરી તેને ખીલવવામાં તથા જેથી જગતનુ શ્રેય થાય 
તેવા પ્રયત્નો કરવામાં પાછળ રહેવુ' યોગ્ય નથી. અજ્ઞાનીને 
અને ગરીખને માઢે જેમ કાળજી કરવાની છે, તેમજ દુઃખી 
અને ડુર્ગુ ભીના ઉપર પણુ દયા કરી, જે ઇશ્વરપદની એળખ 
કરાવે છે, તેને ગોવિ'& (ઇશ્વર) કરતાં ગુરુપદની ખલિહા- 
રીનુ ઉપલુ' કથન લાગુ પડે છે.» 





* રાજકોટ ફિમેલ ટ્રેનિંગ ટેલેજમાં આ વ્યાખ્યાત આપ્યુ હતુ, 
” ૨૪-૧૧-૧૦ ગુરવાર, 


/ 
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સતી અને પાવતી. 
(દુહેપ) 
ઉમા-અ બિકા-ઈશ્વરી, ગારી-ગિરિજ-સાર; 
ભવા-ભશવાની-મગલા, અ'ન-ગચયી અવતાર. 


ક્ચ્-્ઝ્યે 
કપ સ *) તીપાવ તીની કથા, પ્રત્યેક આઓમ'ડળને ઘણી 
પ્રિય છે, કેમકે તેમા સ્રીધમ'નો બોધ વિશેષ છે 

ઉ. આવા આખ્યાનો જનસમહુમા જાણીતા છતા 
વાર'વાર તે મોટા આદરથી ગવાય છે, કેમકે તેમાં સમા- 
યલો! ઉપદેશ ઘણી અસર કરે છે ને તે પ્રમાણે વત્ત તા, 
ત્વરાથી થોડો પણુ લાભ થયા વિના ૨હેતે। નથી. 

આજે મઢા શિવરાત્રિનુ' પર્જ ઠોવાથી ધણાએ વત 
રાખી ધ્યાન, સ્તવન, પૂજન, દર્શન આદિ કરે છે, તેથી 
સતી પાવતીના ગુણુ।ાતુ' વિવેચન માભળવાની સર્વને રૂચિ 
ઉપજશે, એવી આશા છે. સ 

આપણા શાઅક્ત્તાઆગે આખા વર્ષમાં જપ, તપ 
'તથા ત્રત કરવાની સુખ્ય ત્રણુ રાત્રિએ સ્રુકરર કરી છે, જેને 
મોહરાત્રો, કાળરાત્રી તથા મહારાત્રી કહેવામા આવે છે -- 
આશે। શુદિ ચાદશ તે મોહરાત્રી, જેનુ બીજુ' નામ શરદ સપુનેમ 
છે, આશે! વદિ ચાદશ, તે “કાળરાત્રી” જેને કાળી થાદશ 
કહેવામાં આવે છે, અને ત્રીજી “મહારાત્રી” એટલે માઘ 
વદિ ચાદશ જેને મહા શિવરાત્રી એવું નામ આપ્પયુ' છે. 
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“અખ્તરે 


દરેક માસની વદિ ચાદશે શિવરાત્રી આવે છે પણુ તે સર્વમાં 
આજની શિવરાત્રી મોટી છે. 

શિવજીનાં શ'ભુ, શ'કર, ત્્ય'બક, ત્રિયુરારી, ક:મરિપુ, 
રૂ4 ઇવાદિ સહસ (હજાર) નામ છે, તે પ્રમાણે પાર્વતીના 
પણુ ગરી, અ'બા, ઉમા, ભગવતી, મહામાયા, વગેરે ઘણાં નામેદ 
છે. પાર્વતીનુ' પ્રથમ જન્મનુ' નામ “સતી” હુતું ને બીજા 
જન્મનુ* નામ “પાર્વતી” હતું. પહેલે જન્મ દક્ષપ્રજાપતિની 
પત્તી શ્રીદેવિની ફખે થયો હતો ને શિવજીવેરે પરણ્યાં 
હતાં; ખીજે જન્મ હિંમાલયની આઓ મેનાના ઉદરથી થયો 
હુતો ને તે અવતારમાં પણુ શિવતુ'જ પાણિત્રહણુ કર્યું” હતું. 

બાળપણે રાજા પાસે તેમણે ધમ શાસને! અભ્યામ કર્ચે 
હેતો, અને તે સાથે ન્યાય, વિજ્ઞાન; ચોગ જેવા કડિગુ ગ્ર થે 
ઉપરાત નૃત્ય-સ'ગીતનુ' જ્ઞાન મેળવ્યુ' હતું તે જ્યારે યોગ્ય 
વયનાં થયાં ત્યારે પાઠમાળામાં કન્યાઓને ભણાવતા અને 
ભાષગ્‌। આપી ઔઓમા ઉચા ગુગ્‌ાની જેથી છાપ પડે એવે! 
પ્રયાસ કરતાં હતાં લગ્નને ચોગ્ય જ્યારે તેમની ઉમ્મર થઇ 
ત્યારે ખાર વર્ષ, તપ કર્યું, છતા તે તપનુ' ફળ ન મળ્યુ 
ત્યારે ચિતામાં પડી તેમા પાતાનીં કોમળ કાયા હોમી 
દૈવા તત્પર થયાં, તેટલામાં શિવ પ્રત્યક્ષ આવી મળ્યા 
અને વિધિવત્‌ લગ્ન કરી, કેક્ષાસને વિષે સાસરે ગર્ચા. 
પાતાના સટ્મુણુથી, સદાશિવપત્તિ સહુને ઘણા પ્રિય થયા 
અને પ્રેમપૂર્વક દિવસ નિગમન કરવા લાગ્યાં; કેમકે પતિની 
ઈચ્છા એજ સતીનુ* આચરણુ હતુ' અને સતીની ઇચ્છા 
એજ પતિનુ' કર્તવ્ય હુતુ'. ૫૨૨૫૨ પ્રેમ એટલે જામ્યો કે 

? 
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જ. દ્વિ 


શરીર જુજવા છતા “શિવ-પાર્જતી”-“કમા-મહેશ્વર” 
વગેરે તેમના નામો જેમ શખ્દોથી નેડાયેલાં છે, તેમ તેમનાં 
અ'તઃકરણુ પણુ એકરસ થઇ ગયા હુતાં. તેમ છતાં સુસ્ર માણુસ 
પણુ વખતે કુસ'ગ અથવા અજ્ઞાનને વશ થઇ ભૂલનો ભોગ 
થઇ પડે છે, અને જે ભાવિ (બનવાનુ) સોટા દેવતાઓ 
અને દેવાંગનાઓના ભાગ્યમાં સર્જિત હોય છૈ, તે પ્રમાણે 
સતી (પાર્વતી)ના સ'બ'ધમાં પણુ ખન્ય્ુ'! સીતા સરખા 
સતીને જેમ માયાવી મૃગચર્મની સોનેરી કાંચળી પહેરવા 
ઈચ્છા થતાં દીયરને તેની પાછળ દોડવા આગ્રહ કર્યે. હતો, 
તેમ આ સતીને પણુ વનવાસમાં સીતાથી વિખુટા પડેલા 
રામને છળવાની ઈચ્છા થતાં, જે માગે* થઇને રામ આવતા 
હુતા તે માગે પોતે સીતાનુ' રૂપ ધારણુ કરી ચાલ્યાં! રામ 
તે પ્રપચ તુર્ત સમજી ગયા, તેથી હાથ જેડ પુછયુ' કે, “ તમે 
એકલા વનમાં શામાટે ફરો છે? ? આ ગૃઢ વચન સાંભળી 
સતી સ'કેચાયાં અને પતિ પૂછશે તો શે। ઉત્તર આપીશ, 
એવી ચિ'તામાં પડયાં. પછી ત્યાંથી શિવપાસે જતાં તેમણે 
પૂછયુ'* “ તમે કેવી રીતે રામની પરીક્ષા લીધી ?” ત્યારે 
ઔકથી ખરેખરી હકીકત ડહી નહિ. શિવના હુટયમાં આથી 
ઘણે! ખેદ ઉપજ્યો, તથાપિ મોટુ' મન રાખી સતીને તેની 
ભૂલ ન જણાવતાં, એક પણુ ડડેવું વચન કહ્યા વગર, જેથી 
'તેને સુખ ઉપજે એવીજ વાતો કરવા માંડી; પર'તુ જેણે 
વાંક કર્યા હોય તેતુ' મન પોતાની મેળેજ માહેને માહે ધુંધ- 
વાય છે, તેમ સતીના ચિત્તમાં ઘણાજ પરિતાપ થવા 
લાગ્યો, અને પોતે રામતુ' અપમાન કરી, સ્વામીના વચ- 
નને મિથ્યા ગણ્યુ' તેથી “તેએ મ્ડારાપર ગુસ્સે થયા છે,” 
દ જ 
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કનક 


એવા વિચાર આવવા લાગ્યા. પછી પરસેશ્ચરની પ્રાર્થના 
કરી માગવા લાગ્યાં કે “મે ને મનથી, ફિયાથી શથવા 
વચનથી શ્રીસદાશિવમાંજ પ્રેમ રાખ્યો હોય અને એજ 
સાચુ' ત્રત પાળ્યુ' હોય તો હે અ'તર્યામી પ્રભુ ! તમે એવું 
કરો કે જેથી વિનાકષ્ઠે મારૂ' મૃત્યુ થાય !” એ પ્રમાણે 
સન્માં બોલતાં બોલતાં પતિને પગે પડી પાસે બેઠાં? 

શા સમયમાં જ તેના પિતા દક્ષપ્રજાપતિએ એક સ્હેોટા 
યસ્તનો આરભ કર્ય1 હુતો અને ત્યાં જવા માટે મોટા મોટા 
સિદ્ધ, ગાષર્વ, તથા ખ્રહ્માદિ દેવો વિમાનમાં સજ્જ થયા 
હતા, આ જેઈ તેના મનમાં એવો વિચાર આવ્યો કે “પતિની 
હાલ મ.રાપર નેઇયે તેવી પ્રીતિ નથી તો થોડા દિવસ યર- 
પ્રસઝને બહાને પિતાને ત્યાં જઈ આવું ” પછી રજા માગી, 
ત્યારે સદાપ્શેવૅ કહ્યું કે, “ તમે ઉત્સવમાં જાઓ તેથી હુ' ખુશી 
છુ પણુ તમારા પિતાએ જે પ્રમાણે પોતાની બીજી દીકરી- 
એને તેડાવી છે તે પ્રમાણ તમને તેમજ મને દ્વેષ રાખી 
આમત-ત્રણુ કર્યું નથી; વાસ્તે મને લાગે છે કે તેણે આપણું 
અપમાન કયું છે; માટે ન જવું. તેમ છતાં જે તમે ત્યાં 
જશે! તો સ્નેહશીલ જળવારી નહિ. શાઅમાં કહ્યું છે કે મિત્ર, 
માલેક, પિતા અને ગુરુ એ ચારને ઘેર આમ'ત્રણુ વિના 
પણુ જવું નેઇએ, પર'તુ તેએ જે વેર બુદ્ધિ રાખતા હોય, 
તો તેને ત્યાં જવાથી અશુભજ થાય.?' એવું ઘાગું ઘણું 
સમજાવ્યુ' પણુ તેસતીના ધ્યાનમા ઉતર્યુ નહિ અને પિતાને 
ઘેર ગયાં. 

હેવે દક્ષપ્રજાપતિને ઘેર જેઇચે તો ત્યાં યત્તની મોટી 
ધામધુમ થઈ રહી હતી, પણુ તેના ત્રાસને લીધે સતીને ' 
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3ઇએ માન આપ્યુ' નહિં અને બોલાવ્યાં પણુ નહિ. માત્ર 
માતા શ્રીદેવીએ તેની ખખર અ'તર્‌ પૂછી. બીજુ' શું થયું 
3 યરમાં ન મળે શિવતુ' સ્થાન કે ન મળે ભાગ ! આથી 
સતીને ઘણ' ખોટુ લાગ્યું” માએ તેનુ' ઘણુ'એ સમાધાન 
કરવા માડથુ”, પણુ તેતો પતિદ્રાહી પિતાને ધેર જન્મ થવા 
સાટે પધાત્તાપ કરતા થાગાસ્નિથી દેડ તજી એટલુ'જ બોલ્યાં કે 
“સને જન્મોજન્મ શ્રીસદાશિવના ચરણુમાંજ પ્રમ હુજે. ” 


મ્ાપણામાં સાધારણુ રીતે મા વાત જાણીતી છે કે 
અ'તકાળે જેવી જેની મતિ હોય છે, તેવીજ તેની ગતિ 
થાય છૅ એ પ્રમાણે સતીના સ'બ'ધમાં ખન્યુ' આગળ કહ્યા 
પમાણે શિવજીના મનમાં લાગણી ઓછી નહોતી, તેથી તેઓ 
પણુ ₹ઈૈવીએ દેહ છોડનાતુ' સાંભળી શે।કાકુલ થયા અને 
એ શોકની શાતિમાટે પાતે ખાર વર્ષ તપ કયું. ત્યારપછી 
સતીના જન્મ હિમાલયને ઘેર થયો ને “પાર્જતી” નામ 
પડચુ' ને ત્યા તેનાં પગરલાથ્રી સુખ-સ'પત્તિ અને લીલા 
લહેર થઈ રહી. નારદે તેતુ' ભવિષ્ય વતિ જણાવ્યુ' કે “આ 
કન્યા સત શુભગ્રુગ્‌ાથી સ'પન્ન થશે, પતિને પ્રિય રહેશે, 
માત-પિતાની કીતિમાં વૃદ્ધિ કરશે અને જધતૂને પૂજનીય 
થશે પરતુ વેનુ' લપ્ટ તો એક ચોગી તથા અમ'ગળ વેષ- 
વ(ળા નગ્તષતિ સાથેજ થશે ! ” 

નારદતાં વચત સાંભળી પાર્જતી મનમાં રાજી થયાં, 
પણુ લજ્જાને લીધે તે વાત માત-પિનાને જણાવી નહિ, 
પરતુ તેઓને તો શિવની વિચિત્રતા જાણી ઘણુ। ખેદ થયે।. 
નારદ તેના મનવુ' સાત્વન કરતા કહેવા લાગ્યા કે “સદાશિવ 
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ગમે તેવા પણુ ભકતોની ભીડ ભાંગનારા, ભાવિની ભૂલને 
ટાળનારા, કુપાના સસ્નુદ્ર અને ઇચ્છિત વરદાત આપે તેવા 
છે, માટે પાર્વતી જે તેની ભક્તિ કરરે તો! ભવિ'યમાં તેનુ” 
ત્રેયજ થશે એ નછી માનજો”. હિમાચળના મનતુ' તેથી 
સમાધાન થયુ, પણુ મેનાતુ' મન માન્યુ' નહિ, તેથી વાર'વાર 
ચિ'તાતુર થઈ એક પછી એક તક વિતરક કરતાં નારદના 
ગયા પકી પતિને કહેવા લાગ્યાં કે “મુનિના વચનમાં મને 
કાઈ સમજણુ પડતી નથી, ઘર, વર અને કુળ, કન્યાને 
માટે જોઇયે તેવાં ન મળે તો કુ'વારી રહે એજ સારૂ'; 
પણુ ઉતાવળે નારદતુ* માનશું તો નાહક લેોકે।માં આપણી 
નિદ્દા થશે. ” 

હિમાલયે તેના મનતનુ' સમાધાન કરતાં કહ્યું કે, “તમે 
સઘળા શેક છેડી ઘો, ભાવિ મિથ્યા થવાનુ' નથી માટે 
ભગવાનનુ સ્મરણુ કરે; જેણુ પાર્વતીને બનાવી છે તેજ 
તેતુ' કલ્યાણુ કરશે. તમને પુત્રીપર પ્રેમ છે માટે તેને સમ- 
જાવો કે શિવવર પ્રાસ થાય એવુજ એ તપ કરે.” પછી 
ઘણીવારે જ્યારે મેનાના મનની ખાતરી થઇ કે સદાશિવ 
સર્વ કલકથી રહિત, સટ્ચુણુતા ભડાર અને ધારે તે કરવા 
સમર્થ છે, ત્યારે” સર્વ શકાઓ છેડી પાવતી પાસે ગયાં. 
મનમાં હુર્ષ પામેલી મેનાના નેત્રમાં આંસુ ભરાઇ આવ્યાં. 
પુત્રીને તેણુ સ્નેહ સહિત ખોળામાં બેસારી પણુ ક ઠં ગદગદ 
થઇ જવાથી કહેવાતુ' કશું કહો શકી નહિ. વિદ્વાનો કહે છે 
કૈ વિધાતાએ માતાનુ' મન પાંચ અમૃતમાંથી ઉત્પન્ન કર્યુ 
છે ને આખા જગતમાં માના હેત કરતાં સર્વનુ' હેત ઉતરતું 
છે. તેનો પાર્વતીને આ વખતે સાક્ષાત્કાર થયે, પછી તેણે. 
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મેનાને તપના પ્રતાપે ઇચ્છિત સર્વ સિદ્ધ થશે, એવું સમ- 
જાવી નચિત રહેવા બોધ કર્યે 


આ સમયેજ પાવતીના પ્રેમની પરિક્ષા કરવા તથા 
તેના પિતા હિમાલયના સ'શયો। ટાળવા સદાશિવે ત્રષિઓને 
તેમની કને મોકલ્યા. કષિયોએ તેમને નારદના કહ્યા પ્રમાણે 
વર્તનાર ચિત્રકેતુ, પ્રહ્લાદ તથા હિરણ્યકશિપુને થયેલી હાની; 
ના અનેક દાખલા આપી, તેના વિશ્વાસે નહિ રહેવા સલાહું 
આપી; એટલુજ નહિ પણુ “શિવ વિચિત્ર વેશને ધરનારા, 
ગમે ત્યાં ભમનારા અને ઘરખાર વગરના તેમજ ભિક્ષુક હોવાથી 
તમને કાઈપણુ ગૃહસ્થાશ્રમનુ' સુખ નહિ મળે,” એવી ઘણી 
વાતે સમજાવી. ઉપરાંત એટલુ પણુ કહી દીધુ કે “હજી 
અમારૂ' કહ્યું માનો તો તમારે વાસ્તે વૈકુઠંવાસી લક્ષ્મીના 
પતિ શ્રીવિષચુ અત્ય'ત રૂપાળા, પવિત્ર અને સુખદાયી એવા 
તૈયાર છે.” 

પાર્વતી તેના ઉત્તરમાં હુસીને બોલ્યાં,--“શલે મારૂ' 
ધર વસે કૈ ઉજડ વળે; પર'તુ લીધેલુ' પણુ હુ કદી સક- 
નાર નથી. સદાશિવ ભલે અવગુણુના ભડાર હોય અને 
વિષ્ણુ ભવે સદ્ગુણુના સાગર હોય,પર'તુ મતે તો સદાશિવ 
ઉપરજ પ્રેમ છે, સદાશિવને વાસ્તે હું' જન્મ હારી ચકી છુ”, 
માટે હુવે દોષનો વિચાર કૈણુ કરે ? જેનુ' મન જેનાપર 
રાયે તેને તેનાથીજ કામ હોય છે. જે તમને સગપણુ કરી 
દૈવાનાજ આગ્રહ હોય તો જગતૂમાં વર-કન્યાઓની ખોટ 
નથી, માટે તેઓનાં લગ્નની વ્યવસ્થા કરો. મારો તો શંકરને 
વરવાનોજ આગ્રહુ છે, વાસ્તે વરીશ તો શોકરનેજ અથવા 


ઝુ'વારી રહોશ.” 
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હી હ 
સતી અને પાવતી. ૮૯ 
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લે તક્રષિઓ પાર્જતીનાં વચન સાંભળી તેની ટૃઢતાનાં 
વખાણુ કરતા ત્યાંથી ચાલી નીકળ્યા; બાદ વેદોક્ત વિધિ 
પ્રમાણે શિવ-પાવતીનો વિવાહ થયો. તે ૬'પતી પરણીને 
સંસારસુખમાં લેપાઇ ન જતાં જનકલ્યાણુનાં કામે! કરવા 
લાગ્યાં. શિવ ભોળા સ્વભાવના હોવાથી પાર્વતી પતિને ઘણું 
ઉપચોગી થઇ પડયાં, સેવા, ભકિત, તથા ઉદાર સ્વભાવથી 
તે મહાશકિત તથા દૈવીરૂપ મનાયાં અને પજાયાં. મુમારિ- 
કાએ। પણુ શકર જેવો સમર્થ વર મળવા હુતાશની વીતતાં 
ગોરપજા કરે છે, જે “ ગોર?” શખ્દની ઉત્પત્તિ ગારી અથવા 
વતીમાંથીજ થઇ છે. સતી તથા પાર્વતીના આ ચરિત્ર 
માથી આપણુને ઘણુ। બોધ મળે છેઃ-- 


[૧] શિવ, વિષ્ણુ, રામ, સવ દેવને એકજ સમજી, કોઇનો 
પણુ દ્વેષ કરવો! નહિ. 

[૨] હુંઠં, હાસ્ય અથવા છળ કરવાનો સ્વભાવ છેડી દેવે. 

[૩] પતિ અથવા વડીલથી કે।ઇપણુ વાત ષ્ઠુપાવવી નહિ. 

[૪] માબાપને ઘેર પણુ જે તેમનો ભાવ ન હોય તો 
જવાની “ઉતાવળ ન ફરવી. 

[૫] કન્યાઓનાં લગ્ન, નામના કુલીન કરતાં ઘરના ગરીબ 
પણુ ગુણી અને તરુણુ વર જેઈ સોટી વચે કરવા: 

'દ] મળેલ વર ઘરમાં સ'તોષ રાખવો અને વરે કન્યાને 
કેળવવી. 


[૭] દરેક કામ મનની દહતાથી કરવાં, ખટપટી લોકોની 
વાતે! સાંભળવી નહિ અને એવો નિશ્ચય રાખવો કૈ, 
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દન સુખરનઓન્સ' સાર. 


દિ -- ન 


(રાહરા) 
વરમાંથી ઘર તીપછે, ધરથી વર્‌ ન પમાય, 
ઉત્રળ જે ઘરને જુએ, તે અતે પસ્તાય વ્‌ 
તનની શેભ્ાા તરૂમુપણુ, મતતી શેભા મમ, 
કુળના શે શીલતા, ધનની શેભા ધમ ર્‌ 


ધરતો મૂરી મોહને, વરપર આપે પ્યાત, 
કઠ્ાત તે સુખ ભોમવે, ઉમા મહેશ સમાન. ૩ 
વિધિએ રચેલા આ અસાર સસારમાં ચતન જીવ 
અને જડ પહઠાર્થ એકઠા છતાં, રાજહુસ જેમ દૃધમાંથી 
પાણીને જુદુ' પાડી દૃષજ પીએ છે, તેમ વિવેકી મનુષ્યો 
ગુણુજ ગ્રડુણુ કરી તેથી આન'હ ળે છે. તેમ છતાં ઘણી 
વાર જેમ ગુણુ બાજુ મૂકી દોષજ જેવામા આવે છે, તેવુ 
આજાતિના સબધમ' થયુ છે આજ જગતને જન્મ 
આપનારી અને ગૃહુસ્થાશ્રમતુ પાન કરનારી છતા જ્ઞાની 
પુરુષો જે દોષો આપે છે, તેનો હેતુ પોતાના મનને વિષ- 
યવશ ન થવા ઠૈવા સિવાય ખીશ્ને નથી વળી વાનત્રિસ્થ, 
અને સન્‍્યામ આશ્રમ પચુ %ડુસ્થાશ્રમનેજ અવલ ખી રજ્યા 
છે ને ગૃહસ્થાશ્રમ ઔ વિના ખનતોજ નથી, એ દેખીતુ' 
છે માટે આન્તિની નિદા કરવાનો હેતુ મહા પુરુષોની 
વાણીમા સભવતો નથી. કહ્યુ છે કે,-- 
૦ (રાહુરે।.) 
શતી શૂર અરુ સતકા, તીનુકા એક તાર, 
જરે મર મુખ પરહુરે, તમ રીઝ કિરતાર 
મતલખ કે સતી સ્ત્રી મરતા સુધી પણુ શીયળમાં 
ખામી આવવા દેતી નથી, શર પુરુષો રણુસ ગ્રામમાં પ્રજાના 


શતી અને પાવતી. ૪% 
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કલ્યાણુ અથે? પ્રાણુ અ્પણુ કરે છે અને સ'ત પુરુષો પણુ 
જગતના હિતનેમાટે પાતાના સર્વસ્વનો જ્યારે ભોગ માપે 
છે, ત્યારેજ એ ત્રણ સતી, શૂર અને સ'તઉપર પ્રભુ પ્રસજ્ઞ 
થાય છે. આ ત્રણુમાં સતીને પ્રથમ પદે મૂકી તેતુ' કારણુ 
એજ કે જગતમાં જે ધમવીર, દાનવીર, દયાવીર, ધીરવીર, 
એવા વીર પુરુષો થયા તે સર્વનો જન્મ આના ઉદરથીજ 
ચય છે અતે આને રત્નગર્ભા તથા રત્નની ખાણુ કહી તેનાં 
ઘણું ઘણાં વખાણુ કર્યા છે; માટે સર્વ આ્રીઆએ ભણી ગણી 
ઉ'ચી ક્ટિએ પહોંચવાનો પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. અથવા 
તેમ જે નહિ કરવામાં આવે તો હાલ જેમ આને શુદ્રની 
પ'ક્તિએ ઉતારી પાડવામાં સમાવી છે, તેમ દિવસે દિવસ. 
પડતીજ થશે અને ઉત્તરોત્તર તેથી ન્રાપણા સ'સારની પણુ 
અવનતિજ થવાની. પરમાત્મા પરમેશ્વર સ્‍્ાપણુ સર્વને સુખુદ્ધિ 
પ્રરે અને આપણી સર્વા ચડતી થાય, એજ મારી આજને 
શુભ પ્રસગે અતઃકરશુપૂર્વક પ્રાર્થના છે. 





% રાજકોટ બાવાજી કન્યાશાળામાં વિ સ- ૧૯૧૮ મહા શિવ 
રાત્રીને દિવસ મળેલી ઔસ્તભામાં આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ હતુ 


ન 
દાત-મહિમા.' 





( રાહુ ) 
રમચદ્ર-શ્ચિદ્ર-નલ, પર્શરામ દૃખહદણું, 
કેશવદાસ-દધિચિ-પૃથુ, બલિ » ભીવમ કણું વ્‌ 
ભોજ-વિકમાદિય રૃપ, જગતદેવ-રણુધી*, 
દાનિનડુકે દાનિ દિત, ૬%જીત?-ગલ માર્‌ * ર્‌ 

( સોરઠા, ) 

દાન ભોમ અમ નાશ, તીત ભાતિ ધત જાત રૈ, 
કરત દોયકે ત્રાસ, વાસ નાશકે। તીસરે વૃ 
કપિ ( લાિન્ય-લનાજર ) 


ગાકિર જે સ'કાંતિતુ* પર્જઃ અને વર્તમાન દુષ્કાળના સમય 
ઇં ઝે" જોઈ ખાસ “દાનમહિમા”નો વિષય પસ'દ કરવા- 
જઈ ક આવ્યો છે. ઉદાર અને ઉપકારક મતુપ્યોને 
મન તે। સદા પર્જલીજ છે, ને તેએ તે! યથારાક્તિ નિત્ય 
અને નૈમિત્તિક દાનધ્મ' હમેશ કર્યા કરે છે; પર'તુ સઘળા 
લોકો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પરોપકાર કરવામાં ભાગ લે, 


$ રાજકે।ટ બાવાજરાજ૪ કન્યારા!ળાના મકાનમા તા. ૨૪-૧-૨૨ ના 
રજ આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ*, ત્યારે શહેરના સ્રીવર્ગ સારી સ ખ્યામા હાજરી 
આપી હતી ભાષણુની અસરથી ગાચાશા માટે કેટલીક ૨૭મો ભરાઈ 
હતી આ હઝીકત “કાડિયાવાડ ટાઈમ્સ” તથા “મુબઇ સમાચાર” પત્રમાં 
પ્રસિદ્ધ થઈ છે. ૨ એડછા મહારાનનન। કુવર. 3 બીરબલ 


દાન-મહિમા. હૃ 


એવા હેતુથી આપણા શાઅકારોએ તહેવારો સુકરર કરેલા 
છે. અસ્તુ. આજે આપણે એકઠાં મળી આ ખબાખત આપણા 
વિચાર કરશું તો આપણુને તેથી થોડો લાભ પ્રાસ થશે નહિ. 
પ'ડિતો કહે છે કેઃ-- 

ચત્તેન ઘાઝ્િત ઘુત્રઃ, તરેરળા વિત્રા વિવર્ષિત । 

થથા ત રક્ષવેસઇત, ધર્મો સક્ષતિ રક્ષિત ॥ 
* એટલે--પિતાએ ખહુ સ'ભાળથી પાળેલા અને લાડ- 
ક્ોડથી મોટે કરેલે પુત્ર, ભવિષ્યમાં તેતુ' (પિતાનુ? જેમ 
રક્ષણુ કરે છે, તેમ પાળેલે! ધમ, તેના પાળનારને રક્ષણુ- 
કર્તા થાય છે વાસ્તે સટુએ પોતાથી ખને તેટલો ધર્મના 
કામમાં ભાગ લેવોજ નજેઇએ. 

ઘણુ લેક્રીતુ' માનવુ' એવું છે કે ધર્મ કર્મ ક'ઈપણ્‌ 
ધનવિના ન ખની શકે; આ કહેવું છેક ખોટુ' નથી, પરતુ 
ધન અને ધર્મને ખનતી રાશ આવતી નથી, તેથી ધામિક 
કામ ખહુ ધીમાં થાય છે. તથાપિ ખરી લાગણીથી 
કામ કરીએ તો સાધનો મળતાંજ આવે; કેમકે પરસેશ્વર- 
ને તે પ્રિય છે. તેમ છતાં ધન ન હોય તો] મનથી અને 
વચનથી પણુ દાન-ધર્મ' થઈ શકે છે. કોઈ પૂછશે કે કેવી 
રીતે? તો હું કહીશ કે દુઃખીને દિલાસો દેવામાં, ભૂલાં 
પડેલાંને રસ્તે ચ્ડુંડાવવામાં, માંદાને દવાખાને સોકલવામાં, 
ભૂખ્યાંને અન્નસત્ર બતાવવામાં, તરસ્યાંને પાણી પાવાંમાં, 
નિર્ઘમીને ધ'ધે લગાડવામાં અને અભણુને સમજ પાડવામાં, 
-એવાં કેટલાક કામોમાં પાઇ પણુ ખચ? પડતો નથી અને 
લોકેનુ' સારૂ' થાય છે. વળી એવા કામમાં કોઈ ધનિકેને 
ડહૈવામાં આવે, તે તેના ધ્યાનમાં ઉતરે તો ગરીબોને 

ક 
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આશરે મળવામાં ઝી અડચણુ પડતી નથી. 
શાઅકર્ત્તા કહે છે કે, જે ધન સત્પાત્રોને આપવામાં 

તથા નિત્યપ્રતિ જે ધનનો સદુપયોગ કરેછે, તેજ તેતુ' પોતાનુ 
સમજવું, બાકી સ'ઘરી રાખેકુ' તે ખીજાને માટેજ છે એમ 
જાણવું; છતાં-- 

ન્રાગાજ્‌વિ તજ અ, જરનાખો રીચતેડથિથુ 1 

(રછાતુકવો વિમવ , વર્‌ા વસ્ચ મવિષ્યાતિ ॥ 

મતુષ્ય, એક ગ્રાસ એટલે એક કોળીઆમાંથી પણ 
તેતો અધા શાગ યાચકેને શામાટે આપતો નથી ? 
જે એમ ધારતો હોય કે હુ' સારી પેઠે ધન મળ્યા પછી 
દ્રાન કરીશ તો તે ભૂક છે. કારણુ કૈ, પોતાની ઈચ્છા 
પ્રમાણે કોને વેશવ મળશે, એ કઈ કહો શકાતું નથી, વળી 
પોતાને વેશવો મળ્યા છતા જે દાન કરતા નથી ને પોતાના 
ઉપયોમમા પણુ લેતો નથી, તે ધનનો તેને માલેક ન જાણુવો, 
પણુ જેમ એક ખેતરમા ઉભુ કરેલુ' એડુ' નિર્જીવ રખેવાળ 
છે, તે પ્રમાણે તેને જાણુવો, અને મધમાખીએ એકડુ' કરેકુ 
મધ જેમ લોકો લઇ જાય છે તેમ તેવા લોભી માણુસની 
લક્ષ્મી લેકે! લૂટી લે છે. ી 

આ સર્વ ખીના આપણુને ઉદ્દાર થવાનો બોધ આધે 
છે, વાસ્તે દેશ, કાળ તથા પાત્ર નેઇને સડુએ પોતાથી ખને 
તેટલું” દાન ડરવુ'. અગ્નુક જાતિમાં જન્મેલેજ માણુસ દાન- 
પાત્ર છે ને તેતેજ દાન દેવાથી ધર્મ થશે, એવો વહેમ 
શખવેો નહિ. જે કોઈ ગરીબ, દુઃખી, રોગી, અનાથ હોય 
તેને આપવું એજ ખરૂ' પુણ્યતુ' કામ છે. ખાકી ભર્યામાં ભર 
વાથી ક'ઈજ ફળ નથી. કહ્યું છે કે-- 


ય 


દાત-મહિમા. લપ 


યમા શૃષ્ટિઃ સમુદ્રેજુ, કૃથા સષસેણુ સોઝનમ્‌ । 

એટલે ક જેમ સમુદ્રમાં વરસાદ વરસવાથી ક'૪ લાભ 
નથી, તેમ જમેલાને જમાડવું તે પણુ નકાસું છે, પર'તુ 
જેનાથી કરેલો ઉપકાર પાછે! વાળી ન શકાય તેવા ગરીબને 
દેવું એજ સાત્ત્વિક દાન છે અને તેજ નિષ્કામ ખુદ્ધિનો 
*થોઢેો મહિમાં સમજવો. 

લોકો લેભવશ થઈ લાખોની રકમ એડડી કર્યાં કરે 
છે, ને અમુકના મુવા પછી આટલી રકમ નીકળી એવુ 
આપણે સાભળીએ છીએ. એવા ધનવાનો જીવિતપર્ય ત 
ઘાણીના બળદની પેઠે જન્મારો બધે અ ધારામાં કાહે છે ને 
પરેોપકારની વાત સાભળતાજ નથી. પાછળથી આસપાસનાઓ 
તેનુ' સઘળુ' પચાવી પાડે છે અથવા ફાવે તૅમ ખર્ચી નાખે છે. 
ખરી મહેનતે મેળવેલા ધનનો આ રીતે ફ૬ુરુપચોગ ન થવો 
નેઇએ કેટલાકે વળી ખાવા પીવામા, વરઘોડા કાઢવામા, 
તથ. નાતવરા આદિ કુલાશમાં હજારોની રકમ ઉડાવી દે છે 
અને કેટલાક શેઠીઆએ વળી એવા ચાલે। કાઢતા નાય છે 
કે જેથી થોડી કમાણીવાળાઓને તથા ગરીબોને રૃઢીતા ભાગે 
દુઃખી થવુ પહે છે. શ્રીમ'ત અને ખુદ્ધિમાન જનમ'ડળે આ 
આખત રીધ*દૃષ્ટિથી વિચાર કરી, પેસાનો ગેર ઉપયોગ અ- 
ટકાવવા તથા પરિપકારમા તે ખચ*વાનો ખરેખરો સમય 
હાલ આવી લાગ્યો છે 

દયા એ ઇકશ્ચરી અ'શ છે ને પરમેશ્વર દયાથાંજ 
પ્રસન્ન થાય છે, માટે ખોટે રસ્તે જતું નાણુ જેમ ખને તેમ 
બચાવવું, ને તે કામમાં સ્રીવગે" પણુ ઉમ'ગથી મદદ કરવી 
જોઇએ. ગરીબોની હાલત ઉપર નજર કરી લૂગડાં ધરેણાંના 
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વધું પડતા ખર્ચો કમી કરી દાખલારૂપ થવું જેઇએ; અને 
ધોતાળ રૂઢીઓમાં સુધારે! કરી, આખી નાતતુ' અથવા કેતુ 
જેથી સારી રીતે હિત થાય તેવા ઉપાય લેવા, 

ડુભાગ્યે હાલ આપણા દેશપર ડુષ્કાળનો ડરામણેા 
દત્ય ડોકિયા કરતો સામે આવતે જાય છે. તેને મારી હટા- 
ડવા શું વીર ભગિનીએ તમે કાઇ ઉપાય નહિ કરે ? હજી 
દીવાળીને ગયે પૂરા ત્રણુ માગ થયા નથી તેટલામાં પાણી 
ની ટીપણી શરૃ થઈ છે. ગાય, બળદ નખળાં તથા માંદાં 
થવાથી, તથા ગિરતુ' પાણી માફક નગ્ડિ આવતા કેટલાંક 
ઘણાંજ અશધ્ત થઇ ગયાં છે પાજરાપોળમા તથા સરકારી 
વાડામા એકજ વખત નજર કરનારને આ વાતનો ખરે 
ખ્યાલ આવ્યા વિના નહિ રહે, તેમના સબધમા સ પૂણુ 
ધ્યાન આપવા ઉપરાંત ગરીબોની હાલત વિષે વિચાર કર- 
વાની આપણી કરજ જેવી તેવી નથી. ખળદ્વેને અભાવે ભાર 
ભરેલા ગાડા માણુસો તાણે છે; ને તેમને પણુ પેટ પૂરતી 
રૈજી મળતી નથી. છપનીઆ કાળમાં પણુ કહે છે કે આ 
પ્રમાણુ માણુસોની ડુઃખી હાલત થઈ ઢુતી. ઇશ્વરકૃપાથી 
કદાચ આવતે વરસ સારો વરસાદ વરસશે, પણુ ઢોરો નહિ 
હોય તો ખેતી શી રીતે થશે ? આ ખાખતનો પુખ્ત વિચાર 
કરી રાજવશીઓએ અને સદ્ગૃહેસ્થોએ હેરોના રક્ષણુ માટે 
ઉધરાણુ! કરવા માંડયાં છે; તેમાં દરેક માણુસે પોતાથી 
બનતી મદદ મોકલવી નેઇએ. કેમકે હાલ મોટો ડુષ્કાળ 
ઘાસચારાને છે અને અવાચક ઢોરો તેનો ભોગ થઇ પડયા છે. 


જે પશુએ આપસણુને ઘી દૂધ પૂરાં પાડે, ખેતી ખેડી 
અન્ન-વસ્ર તૈયાર કરી આપે, અને ટુ'કામાં જેઈએ તો જેની 
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મહૅનતવડે આપણે સર્જ સુખ ભોગવીએ, તેની સ્થિતિ ફેત્રી 
દયાજનક છે? અરૅ ! તે બિચારાં ઉભા પણુ થઈ શકતાં નથી. 
રહ્યાં નથી. 

એ અવાચક રોરે જેમ આશ્રયપાત્ર છે, તેમ અયાચક એટલે 
લાબા હાથ કરી જે માગી શકે નહિ તેવાં માણુસાને અને 
અખળાઓને છુપી મદદ પહોંચાડવ ની તજવીજ થવી નેઇએ. 
“એક દયાળુ ખધુએ સદરમા વસતાં આવાં નિરાધાર માણુ- 
ચાની તપાસ કરાવી મદદ આપવા ખુશી ખતાવી છે, તેમજ 
એક પરધર્મી બાઇએ ૩૦૦ દેશી ઓઓના હાથતુ' ભરત- 
કામ ખરીદી, તે છેક વિલાયત મોકલી મદદ આપવાતું ચાલુ 
ક્યું છે. પરોપકાર કરવાની આ રીતિ થોડી વખાણુવાલાયક 
ગણાય નહિ પરદેશીએ આપણી નિરાધાર ખાઈઓને આમ 
મદદ આપવા નીકળે અને આપણા શ્રીમત શેઠે પોતાની 
માોજમજાડમાં મસ્ત રહે એ કેટલી શરમની વાત ! કહ્યુ છે કે; 


યુમુક્ષિત જિત્ત યાસાતિ પાવ। 
ક્ષીળા સના તિપ્ય્રળા મવાન્તિ ॥ 


ભૃખ્યો માણુસ ડયુ' કરતો નથી ? ભૂખ્યા જનોમાં દયા 
રહેતી નથી. મતલખ કે આવે પ્રસ'ગે ક્ષુધાથી હારણુ થઈ 
લોકે! ન કરવાં કામો કરે તો તેથી કેવી ને કેટલી ખરાબી 
થાય? શહેરી શ્રીમ'તો અને સટ્ગૃહડેસ્થો આ ખાખતથી 
વાકેફ થઇ સ્વદેશી ભાઈબહેનાના લાભ માટે ૩'ઇપણુ પ્રયત્ન 
કરવા હુજીુ જલદીથી ખડાર આવશે તો તેમણે અન્નદાન 
સાથે અભયદાન ભાપેલુ' ગણાશે, એટલુ'જ નહુ ભૂખ- 
મરાથી થતાં પાપો મટાડી સોઠુ' પુણ્યદાન કર્યું ગણાશે. 

દુકાળ-સ*કટ-નિવારણુ-કામો ઉઘાડી સરકારે જેમ 
પોતાનો હાથ લાંબો કર્યો છે, તે પ્રમાણે થોડાક શ્રીમ'તોએ 


૬૮ યુખરૂપ-સ્રો-સ'સાર. 
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ઘરે બાંધવાનુ' શરું કરી ગરીબોની રોજી ચાલુ કરી છે. 
પણુ તેને હાલ જે રોજ મળે છે, તે સુકાળતા વરસ કરતાં 
ક'ઈક એણછુ' કહેવાય છે. શ્રીમ'તોએ ગરીમોની ત'ગ સ્થિતિનો 
આ પ્રમાણું લાભ ન લેવો જોઇએ; પણુ એક ખે શ્રીમ'તોએ 
જેમ પોતાના નોકરોને દુકાળનિમિત્ત પગારમાં ખાસ વધારો 
કરી આપ્યો છે, તે પ્રમાણે મજુરોનાં રાજમાં વધારો કરી 
ભ્ાપવાથી એ પણુ દાન કર્યું ગણાશે. 

સુખ વેભવ નાશવ'ત છે, અને માણુસ આ દુનિયામા 
ચાર દિવસનો મેમાન છે માટે એક વિદ્દાન કહે છે ઢે*- 

તિશમાન ધને મોસ્છા જાન મોન વિવઝિત । 

વશ્ચાજ્ઞાસ્તિ ચો ન્રયાલ્‌ લૉડક્ષથં નત્જ કગત્‌ ॥ 

ધત છતાં પણુ જે લોભથી દાન કરતે! નથી, તેમ 
ભોામ્રવતો નથી અને નાશ થયાપછી * નથી?' એમ કહે છે 
તે નરકે જાય છે. વાસ્તે અનુકળ હોય ત્યારે તેના ઉપયોગ 
કરી લેવો નેઇએ. જગતકર્ત્તા પરમેશ્વરે આપણુને એક ત્રસ્ટી 
તરીકે આ દુનિયામા સોકલ્યા છે, છતાં જે મનુષ્ય સર્વ 
પોાતાતુ'જ સમજે છે તે મોટી ભૂલ કરે છે. માટે સર્વ 
સ'પત્તિ પરમાત્મા પ્રભુની જ માની, તેને ગમતા કાર્યે।મા 
ખર્ચીએ તો જ તેની કૃપાને પાત્ર થવાય, ને તે માટે સ્વહસ્તે 
ખને તેટલે પરોપકાર કરવો એજ ખરે પર્મ, ખરૂ' પુણ્ય 
કને ખરેખર્‌' દાન સમજવું. 

( શાદલ* )» 

દેજે દાન ગરીમ દીત જનને, લેજે દુવા તે તણી, 

*'ખે અમૃત તુલ્ય મિટ વયનો, સતાપ વાણી સુણી, 

પાર્મમાં માતવ જન્મ ધન્ય કરજે, પીડા પરાઈ હણી, 

છે એ માણુકખાઈના મતતણી, આશા ભરી માગણી. વ 


રાર 2. તરારા દાદા 


સતી દ્રોપદીએ સત્યભામાને સૂચવેલુ' 


૦ (રાહે ) 
વશીકરણુ યહ મત્ર હૈ, નાગયણુ સુણુ સાર, 
૩૫-રાગ-આધીતતા, સેવા ભલી પ્રકાર 
(લાદિવ્ય ) 


૧2૭ 
ક સં શ સારતુ' ખધારણુ ગમે ક પ્રતિકલ સા 
મતુષ્યમાત્ર સુખના અતુરેળ શોધમાં લાગેલાં 
ક્ચ્ઝ્યે જ ર શ સુણી 9? તે જ્યા ગુધી 
તેઓના જાણુવામાં આવતુ નથી, ત્યાં સુધી દુખની જ પ્રાત્તિ 
થાય છે. શાઅ્કારોએ તેથી સ'તોષ, સમતા અને સદાચાર- 
નેજ ગૃખનાં સાધન માની, તેમા જ ચિત્ત લગાડવા બોધ 
કર્યો છે, કેમકે એથી નાના પ્રકારના ડકલેશે નિવૃત્ત થઇ, 
શાંતિ મળે છે. આમ છતાં સાધારણુ ઓએ જ નહિ પણુ 
મહા સોટી દેવાંગના અથવા દેવપત્નીઓ સુધા, સુખની 
તૃષ્ણામા તણુર્ણ કૈવા સ'કલ્પ વિકદપ કરે છે તે સતી 
દ્રૌપદીને શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માનાં પ્રિય પટરાણી સત્યભામા- 
એ પૂછેલા પતિ-વશીકરણુના ઉપચાર વગેરે પ્રશ્નોથી 
જાણી શકાય છે. એ પ્રસ'ગે સતી શિરેમણીએ તેમના 
મનવુ' કરેલુ' સમાધાન આપણે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા 
ચોગ્ય છે; કેમકે તેમાં આ્રી-ધર્મના સમાવેશ કરવામાં આવ્યો 
છે અને મ'ત્ર-ત'ત્ર વગેરે અયોગ્ય ઉપચારથી કેવી હાની 
થાય છે તે પણુ ખતાવ્યુ' છે. 





૧૦૦ સુખરૂપ-સ્રો-સ સાર. 


પાઈ 


સવભામાએ ટ્રીપદીને પૂછયુ' કે--“ તમારા પતિ 
મોટા લેકપાળ જેવા ૨૨ અને શરીરે સુદઢ છે અને તે 
તમારા ઉપર કેઈ દિવસ ફોધ કરતા નથી તેતુ' કારણુ 5)? 
તમે એવુ કયુ ત્રત્ત કરીને, કયુ' તપ કરીને અથવા ડય! 
મ'ત્ર-ત'ત્રના પ્રભાવે પતિને વશ કર્યા છે તે કહે; કેમકે 
મારા પતિ શ્રીકૃષ્ણુ સર્વથા મારે વશ રહે એવું હું' ઇચ્છુ.” 

જ્ાપદીએ ઉત્તર આપ્યો કે-“હૈ યશસ્વીની સરા ! 
સ'સારચુખના લોભી થઈ પતિને વશ કરવાના ઉપાય પૂછવા, 
એ તમારા જેવાં ખુદ્ધિશાળી અને શ્રીકૃષ્ણુના પટરાણીને 
મિલકુલ છાજતુ નથી. એ માર્ગતો દુરાચારી આ્રીઓને। છે, 
કેમકે “પોતાની સ્ત્રી મત્ર-તત્ર અથવા વશીકરણુના ખોટા 
પ્રસગો સાધે છે,' એવુ જ્યારે પતિના જાણુવામાં આવે; 
ત્યારે સપવાળા ઘરમા વાસ કરનાર મતુષ્ય જેમ ઉદાસ 
અને ચિ'તાગ્રસ્ત થાય છે, તેમ તેવી સ્રીઓના પતિને પણુ 
સતાપ ઉપજે છે, એવા ઉપચાગ્થી પતિ વશ થતો નથી, 


પણુ ઉલટ' મહા અનિદ્ટ પરિણામ આવેછે શત્રએ તેવી 
આઓએઓને એષધ આપી, તેના પતિને ભય કર રેાગ ઉત્પન્ન 
કરેછે, એટલુ'જ નહિપણુ વશીકરણુના મૂળીઆને નામે એવાં 
વિષ સુધા આપે છે, કે જે વિષ અથવા “ઝેરી ચૂરણ જીભ 
ઉપર મૂકતાં કિ'વા શરીરે ચોપડતાંજ મતુ'ય મૃત્યુ પામે ! 
કટલીક મૂખ" ઓએએ આવા ઉપચાર કરી પોતાના પતિને 
જલ'દરના રોગી કરી મૃક્યા છે, કૈટલાકને કોઢીઆ કર્યા 
છે; કોઇને પતિયલ ખનાવ્યા છે, ફોઈને જડ જેવા મૂઢ 
અનાવી દીધા છે, એટલુજ નહિ પણુ કોઈની આંખો અને 
જ્રાઇના કાન તેથી નાશ પામ્યા છે. વાસ્તે ઓએએ કેઈ 
દિવસે એવાં વશીકરણુનેો સ્વપ્નમાંપણુ વિચાર કરવો નહિ. 


સતી દ્રોપદીએ સત્યભ્રામાને સચવેલુ પતિ-વશીકરણુ. ૧૦૧ 


પ૦ ૫-૫૦ 


પવિત્ર વતન એજ ખરૂ' વશીકરણુ 
અહુ'કાર, કામ, કોધ તથા ઇઈર્ષાનો ત્યામ કરીને કેવળ 
સેવા કરવાની ઈચ્છાથીજ હું' મનને નિત્ય આત્મામાં અર્પણ 
કરી, પતિના ચિત્તને રજન કરૂ9ક', અપશખ્દ ન બોલી 
જવાય તેને માટે સદા સાવધ રટુ'છ્ુ, કોઈપણુ સ્થળે ઉભાં 
રહેતા, આસપાસ ટૃષિ કરતા તથા બેસતાં ઉઠતાં ઘણી 
સભ્યતા રાખુછુ' ચાલતી વખતે પણુ આડુ' અવળુ' જેતી 
નથી, કટાક્ષ ઠ્રે'કવાનો પુચેષ્ટા કરી મનોાભિપ્રાય જણાવવાનુ 
સાહુસ કર" નથી, ગમે તેવા દેવ, મતુષ્ય, ગાંધર્વ, તરુણુ, 
રૂપવત કે ધનિક પુરૂષપ્રત્યે સ્હારૂ મન કદી ખે'ચાતું નથી 
અને ઠું' નિર'તર મ્હારા પતિતી જ સેવામાં નિમગ્ન રહું'છુ'- 
પતિ પહેલાં હુ સૂતી નથી, પતિ પહેલાં જમતી નથી અને 
પતિની ઈચ્છા વિરુદ્ધ શણુગાર સજતી નથી. 

સગાએ। પ્રત્યેતા ધસ અને ઉચ્ચ રીતભાત. 

વીરપુત્રની જનની; સત્યવાદિની, આર્યા સાસુ કુ તાછતુ' 
કોઇ દૃડાડો હુ વાંયુ' બોલતી નથી, તેમને પીવા માટે 
પાણી, જમવાને ભોજન, પહેરવાને વસ્રાદિ ઠુ' જાતે 
તેમની સેવામા હાજર કરછ, કોઈ પણુ વસ્રા, આભૂષણે! 
અથવા ખાનપાનના વિષયમાં હુ' તેમનાથી વિરુદ્ધ વર્તતી 
નથી; પણુ વારવાર તેમની સલાહ પ્રમાણુજ ચાલુ છુ. કોઇની 
સાથે વાત કરતા છણુકે। કરતી નથી; ડુષ્ટા ઓએને સ'ગૃ 
રાખતી નથી ચ્યને હમેશાં આળસ તજી અતુફલ રહુ'છુ- 


વળી વાતચિતમાં પણુ કોઇની ઠંદા મશ્કરી કરતી નથી; 
નિત્ય ખારણાં ઉપર ઘણીવાર ઊભી રહેતી નથી; તેમજ 


ઉપવને માં ઘણ! વખત રોકાતી નથી. વધારે હસવાથી, વધારે 
રીસાવાથી અને ભૂલે! કે અપરાધો કરવાથી હુ મહુ સાવધ 
? 


૧૬૨ સુખરૂપ-આ-સ સાર. 


રહું'છુ', તેમજ નિત્ય સત્ય વદવામાં અને પતિસેવામાં પરાયણુ 
રહું છુ. પતિ વિના મને એકલુ' રહેવું સોહાતુંજ નથી; પતિ 
જ્યારે ક'ઈ કામસર પરગામ જાય છે, ત્યારે હું મારે શરીરે 
પુષ્પનાં આભરણુ। પણુ પહેરતી નથી, શરીરે ચ'દતના લેપ 
કરતી નથી અને સાભાગ્ય ચિ" ( ચુડી, ચાંદલા ) સિવાય 


સર્વ વસ્તુઓના ત્યાગ કરી ખ્રહ્દાચારીની પેઠે વર્તુછુ. 
આથ-યક નિયમ, પતિભકડિત અને સાદાઇ, દ 


પતિ જે જે પદાથ પીતા નથી કે જે જે પદાર્થ ખાતા 
નથી તે સર્શ્તો હુ' પણુ ત્યાગ કર્‌'કુ, અને શાઅમા કહેલા 
ઉપદેશ પ્રમાણે નિયમપૂર્જક વતુછુ'. સારી રીતે શણુગારીને 
હું હમેશ સાવધ રહુ'છુ', પતિનું પ્રિય તથા હિતકર 
કરવામા તત્પર રુ” તથા પૂર્વે મારી સાસુજીએ કુડુ ખીઓ 
પ્રત્યે વર્તવાના જે જે ધર્મા, મને કહ્યા હતા તે સર્વ (ભિક્ષા, 
બલિદાન, શ્રાદ્ધ, તથા પવ" ઉપર કરવામાં આવતા સ્થાલિ- 
પાડે, માન્ય પુરુષોની પૂજા સત્કાર વગેરે) ધર્મા મ્હારા 
જાણુવામાં હોવાથી તે સર્વ રાત્રિ-દિવસ સાવધાન રહી 
યથાર્થ રીતે પાળુ'કુ% નિયમ તથા વિનયતુ' એકાગ્ર ચિસે 
સેવન કરૂંછું અને પતિને ઘેર આવતા નઇ ઊભી થઇ, માન- 
પૂર્જક આસન તથા જળ આપી સત્કાર કરછી. 
ઘરનાં વાસણે। અને તમામ પદાયો સ્વચ્છ રાખુ'છુ, 
ધાન્યને સોઈ ઝાટકી વીણી સાફ્‌ કરૂછુ' અને સમયસર 
રાંધી સર્વને જમાડું છુ. 
દ્રોપદ્ીની વ્યવહારકુશળતા 
ઘરનાં દાસ દાસીઓની હુ' પોતે વ્યવસ્થા રાખુ'છુ'. પતિને 
કૈટલી આવક છે, કેટલે! ખચ છે ને શું બાકી રહે છે, તે 


સર્વનો હિસાબ રાખુ'છુ'' એથી કરી ભારતવર્ષમાં શ્રેટ એવા 
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મારા પતિ, સધળા ઝુટુ'બનો ભાર મારા ઉપર સૂકી ઉપા- 
સનાદિક કાર્યોમાં નચિ'તાઈથી તત્પર રહેછે. વળી ભળવાન્‌ 
્રીઓથી પણુ ભાગ્યેજ ખને તેવાં દરેક કામ હુ' જાતે કરી, 
પૈસાસ'ભ'ધી બાબતમાં પણુ માહિતગાર તથા ચોકસ રહું 
છુ. હે સત્યભામા | એજ માર્‌' વશ્ીકરણુ છે. દુરાચારી 
સીઓના રુષ્ટાચારો હુ' કદી કરતી નથી અને તે પ્રમાણે 
ધર્તવવાની મને ઇચ્છા પણુ થતી નથી.'” 

સત્યભામા આ સાંભળી દ્રોપદીને નમન કરી વિનય- 
પૂર્વક કહેવા લાગ્યા કે,--“હે યજ્સેનનાં પુત્રી પાંચાળી ! 
મે' તમને અયોગ્ય પ્રશ્ન પૂછ્યા તે માટે ક્ષમા કરો$ કેમકે 
સખીએઓનાં હાસ્યયુક્ત ભાષણૂ।માં કેટલીકવાર ઇંચ્છાપૂર્વ ક 
એવી વાતે! નીકળે એ સ્વાભાવિક છે.” 

સુખ ભોગવવુ' સહેલુ' નથી, તન- મનને! ભોગ 

દ્રોપદીએ કહ્યું કે,-“હે સાધ્વી સત્યભામા ! સહેલાઈથી 
સુખ મળતું નથી, પરતુ પતિવ્રતા આરી દુઃખો ભોગવીને 
સુખ મેળવે છે, માટે તમે નિત્ય રનેહુથી, પ્રેમથી, કાય 
કલેશ ભોાગવવાથી તથા અનેક ઉપચારેવડે શ્રીકૃષ્ણુની સેવા 
કરો, એટલે એ આપોઆપ તમનેજ વશ થશે. વળી 
પતિની સેવા પતે નાતે કરવી અને તે કેઈ વાર્તા કહે તે 
ગુત્ત હોય કે ન હોય તોપણુ તમારે કોઈની આગળ કહેતી 
નહિ; પતિના સ્નેહી, મિત્રોને ભોજન કરાવવું અને એમના 
શત્રએનો ત્યાગ કરવો, અયોગ્ય મનુષ્યોના કદી આદર ન 
કરવો, તેમજ મૂર સ્વભાવની, પરત! પરાભવ કરવામાં કુશળ, 
પુષ્કળ ખાનારી, ચોરી કરનારી અને ચપળ મનની સઆ્રીઓઆ 
સાથે પણુ સ્નેહું કદાપિ કરવે। નહિ. 
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%રાપદી સ'બ'ધી વિશેષ હકીકત 

સતી ટ્રીપદીનુ' ચરિત્ર અનેક વાતે જ્રીજાતિએ ખાસ 
મનત કરવા ચોગ્ય છે. તેના પિતા દ્ુપદ રાજાએ રચેલા 
સ્વય'વર પ્રમાણે કલ્‌" મચ્છવેધ કયે તોપણુ તે સારથીપુત્ર 
હોવાથી તેની સાથે બાળલગ્ન નહિ કરવાને તેનો નિશ્ચય, 
ઉચ્ચ મુળાભિમાન અને ખાળલગ્ન પ્રતિખ ધક હોવાથી આર્ય - 
સ'સારને અતુસરવા યોગ્ય છે વળી અજુ'ન, સુમદ્રાને* 
પરણી લાવ્યા ત્યારે તેને હેતથી છાતી સાથે દાબી સોકને 
“મેહેૅન” કહેવામાં પ્રાચીન આઓએઓનાં મન-ખુદ્ધિ કેવા 
વિશાળ હતાં તે દ્રેપદીનૃ ઉચ્ચ આચરણુ દર્શાવી આપે છે. 
આજે સાસુ, નણુદ કે દેરાણી જેઠાણીને પણુ જ્યા ત્યા બનતું 
નથી એ શ થોડું દુ.ખજનક છે? દ્રોપદી શ્રીકૃષ્ણુને પૂર્ણ પ્રેમથી 
પૂજનારી હતી અને યજ્વેદીમાથી ઉત્પન્ન થઈ, રાજકુળમાં 
ઉછરી પટરાણી પદે પામી હતી; એટલુ'જ નડિ પણુ 
પોતે એક રાજરાણી અને ૨ાજકન્યા હોવા છતાં, પોતાના 
ઉગ્ર ક્રોધને બહુ યુક્તિથી દખાવી દેતી હતી અને વળી 
રિસાળ તથા મમતી છતાં, પતિને સતોષ આપતી હુતી. 
કોઈવાર યુધિકિરની સરળતાથી તેને દોઢડાહ્મયા જેવુ' લાગતું 
તથાપિ તે કદી ઉદ્ધત કે અમર્યાદ થઈ; એક પણુ અયોગ્ય 
વચન ઉચ્ચરી નથી. સીતાજતુ' રાવણે હરણુ કર્યું ત્યારે 
તેમુણુ પડેલુ' ડુઃખ રડયાંજ કર્યું, પણુ દ્રાપદીએ તો 
હિંમતથી ડુઃખની સામે ટક્કર લઇ પોતાનુ રક્ષણુ ક્યું હતું. 
મહા સતિ દ્રેપદીના ચરિત્રમાં ઉપલા ઉપદ્ઠદેશ ઉપરાત 
અનેક બોધ-સાર આગળ પડતે છે. આપણી ખહેતો પોતાનો 
સ'સાર સુધારી તેનુ' ચોગ્ય આચરણુ કરે, એજ હું' ઈચ્છુ'છુ. 

-----કન્નાારજન્કક------------ 
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ન્ય કરક 
ટા 2 ૬ ડક. 
મનુષ્યજન્મ અને સત્સ'ગ. 
કમક 
રર્જમ ત્રવને વેતટવાનુત્રણ રેતુજર । 

મનુપ્યત્વં મુમુશ્રન્ય મફાપુરવ અંશ્રય ॥ 
અથ --મવૃષ્યનો જન્મ, મોક્ષની ધચ્ઠા અને મહા પુગ્વોને 
આશ્રય, એ ત્રણે દુર્લભ છે જે દેવનો અનુમ્રહ હે'ય તોજ એ મળે છે. 


જ હી 
8)! 


કપ્રટ્ર_ ત્યેક માણુસના કર્ત્તવ્યના સ્રુખ્ય ચાર ભાગ 
ન પાડી શકાયઃ -ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ; 
કડો પરતુ હાલ નેઇચે તો આચારમા માત્ર અય 
એટલે ધન, અને કામ એટલે સ સારવાસનામા 
સવે*તુ' ચિત્ત ચૉંટેલુ' છે, મતલબ કે પુરુષો ધનને માટે 
દોડદામ કરી રહ્યા છે અને ઓઓને સ'તતિનીજ પ્રબળ 
અપેક્ષા લાગેલી છે. પવિત્ર અથવા ન્યાયમાળે* ઉત્પન્ન થતું 
ધન અને નિર્દોષ સ સારસુખ અથવા સ'તાનની અપેક્ષા 
કોઈરીતે નિ'ઠિત નથી, અર્થાત્‌ એ બે પદાર્થ માટે જે ચોગ્ય 
માર્ગ લેવામાં બવે તો પહેલે ધર્મ" અને છેલ્લે મોક્ષ જે 
સર્વૌત્તમ કહેવાય છે, તે મેળવવાને તેથી ઘણી સુગમતા થઈ 
પડે. તેમ છના માપણુ' જીવિત, ખરાખર વિચાર કરી 
જોઇએ તો ધનની અથવા સ'તાનની પ્રાત્તિને માટેજ નથી; 
હૅમકે એ બેઉ નાશવ'ત અને ડુઃખકાઃક છે. ખચ્ચાંઓઆ 
માટે ખોરાક મેળવવા પશુ પક્ષી, આછી મહેનત કરતાં નથી, 
અને સ'સારિક સુખ દરેક અવતારમાં સજિત છે, પણુ ધર્મ 
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અને મોક્ષ એ તો! મતુષ્યજન્મ વગર મળતાં નથી, તેથીજ 
આ દેહને દુર્લભ એવો નરદેડ કહ્યો છે. અને તે વળી 
ચોરાશી લાખને સર્વાળે કૈટલાં બધા વર્ષ પ્રાત કર્યા પછી 
મળે છે, એને વિચાર કરી આ અવતાર આપણે ખોટાં 
સુખોના લોભમાં નહિ' ગુમાવતાં ખને તેટલા સત્સ'ગથી 
આળ વધવા પ્રયત્ન કરવો નેઇએ. 
પષૈતુ' સ્વરૂપ અને સત્યર્‌પી તપ કે. 
સત્સ'ગવિના કદી ધર્મલાભ થતેો। નથી. ધર્મ તુ' ૭'ુ' 
સ્વરૂપ જેઈએ તો જગતકર્ત્તા ઈશ્વરનો વિચાર કરવો, તેના 
ગુણુમાત્ર ગાવા, તેમાંજ દઢ શ્રદ્ધા રાખવી અને પ્રાણીમાત્રને 
“ઝસમવત સવે મૂલેબુ” એટલે દરેકને પોતાના જેવા ગણી 
તેમના પ્રત્યે દયાથી તથા માયાથી વત્ત'વુ નેઈ એ. “ધર્મ” 
શખ્દ “છૂ” એટલે ધારણુ કરવુ એમાથી નીકળ્યો છે. મત 
લખ કે ધર્મનો અર્થ ધારણુ કરનાર અથવા આખા જગતૂને 
ઉપાડનાર એવો થાય છે. “ધમ ધર્મ”? આપણે સા વારવા૨ 
ખોલીએ છીએ ને જે જેને ગમે તે તેમાં ધર્મ માને છે, 
પણુ ધર્મનો ખરે! અથે જાણુવામા ન આવે ત્યાસુધી તેને 
ઉપચોાગ ન થઈ શકે. જેવી રીતે ક્રોધની, શાતિની કે 
કરતાની માણુસના મન ઉપર શી અસર થઈ છે તે ઉડા 
ઉતર્યા વગર સમજાતું નથી, તેવીજ રીતે ધમેનો ગહુન 
અને ગભીર અવે વિચાર્યા વગર જાણી શકાતો નથી ધમેને 
ખઠીને એશ્રી અનેક તરેડુના ધતિગ ચાલે છે અને આપણા 
સ'સારને તેથી ઓછે પહ લાગ્યો નથી. ધમના સ'બ'ધમા 
વિદ્દાના વળી કહે છે કે જેથી ફોઇના પણુ ચિત્તને સુખ 
શાન્તિ થાય અને તેવા કામમાં લાગવું તેનુ' નામ પર્મ્ર. 
હુવે સુખ સ'બ'ધી વિચાર કરીએ તો! રૂચિની વિચિત્રતા 
દ 
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પ્રમાણું કોઈને પરમેશ્વરના ધ્યાનમાં સુખ લાગે છે, કોઈને 
પચ ત્રિષયમાં સુખ લાગે છે, કોઇ વિધા ભણવામાં સુખ 
અતુશવે છે અને કોઇ પારકુ' અનિષ્ટ ઈચ્છવામાં અથવા 
ખુરૂ' બાલવામાંજ સુખ માને છે ! ખારિક્રીથી જોઇ તો 
મભાપણા પોતાના મનને જેથી ખરી શાન્તિ વળે એજ સુખ 
સમજવું. વિષયોમાં સુખ માનવાથી પરિણામ વિપરીત આવે 
“છે, કેમકે તે સુખ ક્ષણુભગુર અથવા ધુમાડા જેમ હાથમાં 
ન આવે તેવું છે. અર્ષાત્‌ તે સુખ નહિપણુ સુખનો આભાસ 
હોવાથી ધમ ગણાય નહિ, પર'તુ ધર્મથી જે સુખ મળે છે તે 
તો નિત્ય, અવિનાશી એટલે કોઈ દિવસ નાશ ન પાસે 
તેવું હોય છે, ભને પાપથી જે સુખ મળે છે તે તો ક્ષણિક 
અને પરિણામે ડુઃખજ ઉત્પન્ન કરે છે, તેથી કહેવાય છે 
કે “ ધર્મે જય અને પાપે ક્ષય, ” વાસ્તે ખરે! ધર્મ મેળ- 
વવા ઇચ્છા હોય તો આપણે દયા, ક્ષમા અને સત્ય વગેરે 
સદ્ગુણ! જ સેવવા જેઈ એ. 
દોહરા) 

જહા સત્ય ત્યાં ધમ છે, જહા સત્ય ત્યા યોગ, 

જહા સત્ય ત્યા શ્રી રહે, જહા સત્ય ત્યા ભોગ. ૧ 

સત્ય નૂવ કરિ જે ચટે, આ ભત્રસિધ્રુ અપાર, 

આપ તરે પરને વળી, દિયે ઉતારી પાર ગ્‌ 

મત્યના અભાવે આપણી સોટી ખરાખી થઇ છે અને 
સહુજ વાતમાં પણુ જ્યારે અસત્યને આશરે લેવદમા 
આવે છે, ત્યારે શરીરની નિર્બળતા સાથે આપણા મનની 
પણુ કેટલીબધી નિર્ખળતા છે તેની પરીક્ષા યાય છે. બીજા 
દેશોની પ્રજાખા વેપાર રાજગારમાં, વિદ્યાકળામાં અને 
જાજકાજમાં જષરારે આગળ વધતી જાય છે, ત્યારે આપણે 

0 
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દેશ પરસ્પરના અવિશ્વાસ અતે અભાવને લીધે પાછળ 
પડતો! જાય છે. આથી ખીજી' દુ ખ ડયુ' ? આપણા પ્રાચીન 
કષિ-સુનિઓ, છત્રપતિ રાજકર્ાએ અને તેમની દેવાંગના 
જેવી પુજાતી રાણીએ સત્યના જ પ્રભાવે ઇતિહાસના 
સોનેરી પૃછ્ઠપર સરજર અમર થઈ છે. એકવચની રામ 
અને દશરથ, સત્યટેકી મહારાજાઓ હસ્થિ'( ભને નળ, 
પિતૃભકત શ્રવણુ, તેમજ સીતા, સાવિત્રી, દુમય તી જેવી ' 
સતીઓનાં ચરિત્રો જે આપણુને બોધ આપે છે તે ઉપર 
'યાન નહિ આપવાથીજ આપણુ સત્યરૂપી તપ ઘડી ગયુ' 
છે, અને તેથીજ આ વિષયમાં સ્રીઆએજ નહિપણુ સવે'એ 
પોતાનું કત્તઃ'ભ્ય સમજી સત્યનુ અવશ્ય પાલન કરવુ જેઇએ 
મૃત્યુના ભય રાખી કદી પણુ ખોટા કામો ન કરવા, પણુ 
સ્હેજ વાતમાં ડપકાને ભયે ખોટુ' બોલવુ અને પોતાનો વાક 
સ'તાડવો એથી બીજુ* અયોગ્ય શ ? સત્ય બોલવાથીજ 
અયોગ્ય કામો કરતા અટકાય છે અને એથીજ અયોગ્ય 
અથવા પાપકૃત્યમાં ઘટાડો થતા માણુસ મોક્ષપદ્ટ સુધી 
પહોચી શકેછે આપણે મનપર લઇએ તે ઈશ્વરને ગમતાજ 
કામો કરીએ ભને સત્ય પાળતા પાછાં હુંડીએ નહિ. 
આપણે ભૂલી ગયાં છીએ કે બધા માણુસો એકબીજાના 
સ'બ'ધી છે. કેમકે ઠાડચર્મ ત્તાનાં જુઠ્ઠા જુદ્દાં છે પર'તુ 
મવુષ્ધમાત્રની ખુદ્ધિ તો એકજ કુઢુ બની એટલે તે ક'ઈ નૂરી 
નથી. વળી પ્રત્યેક મનુષ્યનો આત્મા, પરમાત્માના અ'શ છે 
અને તેની ઉત્પત્તિ પરમાત્મામાથીજ છે. માટે દરેકે ખોટે 
આડ'બર તજી આત્માના ઉમ'ગવડે સત્ય હોય તેજ બોલવું 


મને તન-મનથી પ્રમાણિકપણુ' પાળવું. 
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સ્રોઓઆનાં સામાન્ય ડત્તઃવ્ય, 
આએઓના સામાન્ય ધમ અને કત્તઃ'બ્ય વિષે “સ્રીની ચોગ્યતા 
અને સ'સારમાટે સુગમ માર્ગ”? વગેરે વિષયોમાં હુ' કહી 
ગઇ છું', એટલે અત્રે ડુકમાં એટલુ'જ કહેવાનુ કે સ સારના 
ખ ધારણુ પ્રમાણે બાળકે।ને અસ્રુક વય સુધી ઉછેરી મોટા 
કરવાં, તેને નિરોગી તેમજ ઉત્સાહી બનાવવા, તેમનાં ખુદ્ધિને 
* ખીલવી વેલાની પેઠે આગળ ચઢાવવી, તેમની મનકામના 
સારે રસ્તે દ્દેરવી-ઇત્યાદિ માતા તરિકેનાં કત્તરન્યો ઘણાં છે 
અને તેમનાપર મોટી જવાબદારી છે. એક વિદ્વાન્‌ કહે છે 
તે મત્ય છે કે ઓ એ જગતની માતા છે અને પરમાત્માએ 
ગૃછિની પ્રથમ ઉત્પત્તિ સ્રી પાસે જાળવવા તથા ઉછેરવા 
મૂકી છે પ્રત્યેક નાની તેમજ મોટી ખહેનોએ આ વાતપર 
પૃરતું ધ્યાન આપવું નેઈએ, કેમકે આપણુ નાના ખાળકને 
જેવા કરશું તેવાં આખો સસાર થશે અને તે ઉપરજ 
એટલે ભાવિ પ્રજા ઉપર દેશની ચઢતી તથા પડતીને। 
આધાર હોવાથી આએઓતા હાથમા કેટલુ ખધુ' સામર્થ્ય છે 

આપ સહેજ સમજી શકશે. 

બાળકીનાં જ નહિ પરતુ પાતાના તન મન માટે 
તાપણું ઘણાં* બેદરકાર છીએ, રોગને તેથી ઉત્તેજન મળેછે 
અને અચોગ્ય ભોગ-લાલસાથી ખાળકેના તેમજ અખળા- 
ઓને મરો થાય છે. જે ખચ ટાપટીપમાં ભને ઘરેણાં 
ખાતે કરવામાં આવે છે, તેનો અધાયે ભાગ ને વિઘા મેળ- 
વવામાં અને શરીરને એસડવેસડ વગેરેની માવજત માટે 
ખચવામાં આવે તો આપણી માનસિક અને શારીરિકે 
સ્થિતિમાં ચોટે સુધારો થાય. પોતાનાં કત્ત'ન્ય દાખલ 
ત્મ વિષયપર ખહેનોાનુ' ખાસ ધ્યાન ખે'ચતાં આશા રાખુ' 
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છુ' કે તે ઉપર પૂરતો વિચાર કરશે તો જગતપર થોડો 
ઉપકાર થશે નહિ. ચાલ્યુ રૂઢિઓમાં કેટલીક અભ'ત નુકશાન 
કર્તા છે તેના પણુ સવે"એ વિચાર કરવો, અને જ્રાગેવાન 
થઇ એક બેએ નહિ પણુ મોટી સ'ખ્યાએ સુધારો કરવા 
બહાર આવવુ જેઇએ. એથીજ આપણી આથિક અને સ સારિકે 
સ્થિતિ સુધરશે અને અંતે મોક્ષમાર્ગનાં અધિકારી યવાશે. 
મોક્ષ કેમ મળે ? 

મતુષ્યદેડુ ધરી સુકૃત્ય કરનાર મોક્ષનો અધિકારી 
થાય છે અને તેને મુમુક્ષુ કહેવામા આવેછે, આપણુ પણુ 
સોક્ષના વિચાર કરવો આવશ્યક છે ઈતદ્રિયાને વશ રાખ- 
વાથી, રાગ દ્વેષને ત્યાગ કરવાથી અને કૈઈપણુ પ્રાણીને 
દુખ નહિ દેવાથી માણુસ મૈ'ક્ષને પાત્ર થાયછે. જે માણુ- 
સને ઇંશ્વરસ'બ'ધી જ્ઞાન થાય છે તેને તેનાં કમ, ખ'ધન 
કરતાં નથી, પણુ જેને એવું ઉત્તમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થતું નથી 
તે આ સ'સારમા વાર'વાર જન્મે છે અને મરે છે જે 
પુરુષ પોતાની વાણી, શરીર અને મન, એ ત્રણુને વશ રાખી 
શકે છે તેનેજ “ ત્રિદ'ડી '' કહેવો; માત્ર કાષ્ટનાં ત્રણુ 
દ'ડ ધારણુ કરવાથી એવી યોગ્યતા આવતી નથી કે મોક્ષને 
પમાય, પરતુ જે માણુસ ફાયિક, વાચિક #અને માનસિક 
કરમ્'તે વશ રાખી કામ-કોધને જીતી લેછે તેજ સિદ્ધિને 
પામીને મોક્ષે જાયછે. મોક્ષમાર્ગ શેાધતાં પ્રથમ એવો 
વિચાર કરવો કે આ શરીર અસ્થિ (હાડકાં)નુ' ખનેલુ' છે, 
માંસ, લોહી, નસોથી વિ'ટાયલુ' છે, અ'દરના ભાગ દુ્ગેધથી 
ભરેલા છે ને તેમાં વળી વૃદ્ધતા, રોગ, શેક વગેરે રહેલા છે; 
ભૂખ-તરસ ને વેદનાથી પીડિત એવા રજેગુણુથી ભરેલા 
નાશવ'ત શરીરને તેનાં રહેનારાએ ખુશીથી છોડી દેવુ' એટલે 
દેહાભિમાન રાખી સ'સારમાં બ'ધાઈ ન રહેવું, એવો બોધ લેવો. 
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ન 


સસયેર્પચિત બોધ. 
સસારતા સામાન્‍ય ધમ વિષે છેવટ એટલુ'જ કહેવાનુ' કે*--- 
ગરબી. 

“આખ સસારેૅ સહુની સાથે, નષ્ર વચત ઉચ્ચરીએજ, 
સાનુ ને સસરાની સેવા, માત પિતા ગણિ કરીએ, 

શાણા થઇએજક. ૧ 
કહેતાં પહેક્સાં કામ કરીને, સોને વ્હાલા થઇએજી; 
અયુ બોલાત્યાં કે વણુ કામે, પરધર કે!' દિ ન જઇએ, 

શ્રાણાં યઇએજ, ર્‌ 
સાદા તોપણુ ધોધને ધાધ્તે, ઉજ્વળ વગ્રો ધરીએજ, 
કાયાને જન ઝાખે એવા, ઝીણાં ૫2 પરહુરીએ, 

શાણા થઇએજ ૩ 
પમતી પાતીથી બહુ ઉચી, સાડી અગ ન ધરીએજ, 
અન્ય જુએ નિજ અગ ઘરેણા, એવે યત્ત ન કરીએ, 

શાણા યઇએજી ૪ 
વય સપત્તિ પ્રસગ પ્રમાણે, સાદા યઇતે ફરીએજ, 
વિધા-વય-વપુ-ધત કે ફળને, મદ મત્સર પરહરીએ, 

શાણુ। થદઃએજી, ૫ 
કુત્ક્તિત વેણુ કદી નત વરીએ, ખડ ખડ કો દિ ન હસીએજ, 
મદહાસ્ય મીદી વાણાથા, સના મતમાં વમીએ, 

શાણા થદએજી. ૬ 
મોઢા આગળ માઝા મેલી, બહુ બક બક નવ કરીએજી, 
જેતી સાથે નિશદિન રહેવુ, તેઘુ રોપ ન ધરીએ, 

શાણા થઇએજ ૭ 
નિર્લજ નીચ તણી સામતમાં, એક બડી નવ રહીએજી, 
ધર્માયરણુ કર તા કદીખે, કષ્ટ પડે તો સહીએ, 
શાણાં થઈએજ ૮ | 


--- -- ન--- ------- -- - -- --૦તમાતઉઉક, 


4; મુખઇ ઇ આર્યમહિલા સભામા આ વ્યાખ્યાન આપ્યુ હતુ', તા. ૭ ઓગસ્ઢ- 
ઈસ 1૯૦૬. 








સ્રીઓની હાલની સ્થિતિ. 


( રોળાવત્ત, ) 

“ આજકાલની તાર, ભ4॥ા વિતાતી જે તે, 
રાખી ગાડે ભાવ, પુજે પાખ ડીઓને, 
ભણ્યા 1વનાતી નાર, રહેજમાં ૭કડ ખાએ, 
ખોઇ બેસતી ધન, બધી રીતે દખ થાએ, 
નહિ '્રઓનુ માન, હિદુતા ઘરમા ઝાક, 
મત્ર ગણે છે કોક, ધણા મારે છે પાક. ” 





( નમેદ. ઈ, 
બદિ 
હ બ,5 હેને ! હાલની સ્થિતિને વિચાર કરી આપણે ઉ ચે 


હુ ક 3વી રીતે ચઢી શકીએ તેનીજ ઇચ્છા તથા યોજના 


ધ્ય 


છ/જીડમ્છ કરવી નઇ એ. ચાર મજલા ઉપર ચઢવુ જેટલુ અઘરૂં 
છે, તેટલુ ઉતરવુ અઘરૂં નથી તે પ્રમાણે ઉતરવાનો વિચાર ન 
કરતાં સાન સ પાદન કરી આપણે ઇશ્ચરપ્રાતતિ સુષી પહોચ- 
વાને પ્રયત્ત કરવાનો છે, અને તેને માટે “સારા કામ આડાં 
સો વિધ્ધ ” એ પ્રમાણે આપણુને ડગલે ને પગલે જે જે 
ચાડચણ્‌। આડી આવે છે, તે ડ્ર કરવાના ઉપાચે। લેવા 
જોઈએ સ'સારની શરુઆત અથવા છોકરા છોકરીનાં વેશ- 
વાળ કરતાં તેના વય, વિઘા, ગુણુ વગેરેનો વિચાર કરવાને 
અદલે ' ઘરેણા લૂગડાં કેટલા કરશે અને ધરમાં કેવી સ પત્તિ 
છે,” તેનોજ માત્ર વિચાર કરવામાં આવે છે. આતુ' કારણ 
કેળવણીની ખામી સિવાય ખીજુ કાંઈજ નથી. , 


નરેન 


થર 


આની હાલની ર્મિતિ ૧૧૩ 
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નાની વયની ખાળકીઓનુ અપમાન આપણી જ્ઞાતિ 
સ'સ્થાઓમાં ઘણું સાધારણુ છે, એટલુંજ નહિ પણુ ઉચ્ચ 
જ્ઞાત્તોમાં પણુ કુમારી કન્યાએને અપશખ્હ્ો અતે માર મારવા- 
ની આદત નેતા દિલગીરી ઉપજ્યા સિવાય રહેતી નથી, કથા 
અને ઉઇતિહામ ઉપરથી જેઈ શકાય છે કે પ્રાચીનકાળે ઓએનેોા 
આટલે! બધે અનાદર નહોતો, જેકે કેટલાક શાઅકારોએ સ- 
અમને ક્ષુદ્ર તથા મૂખ ગણી જ્ઞાન આપવાને પણુ નાલાયક ગણી 
હતી, તોપથુ તેજ વચન ગાર્મી, સુલભા, મેત્રેયી, કાત્યા- 
યિની, લીલાવતી અને અફન્ધતી વગેરેએ કૈળવણી વિષયમાં 
લીધેલા ભાગથી અને લખેવાં પુસ્તકો ઉપરથી ખોટુ પડે 
છે ને આ કેળવાયલી હોય તોજ પાતાની પ્રજાને કેળની, 
સ'સાર મુધારી આબાદ કરી શકે છે સ્રીએને કેળવણી હિ 
મળવાથી ખાવાનું, પહેરવા એઢનાનુ અતે ફરવા હરવ'તુંજ 
માત્ર તેને ભાત હોયછે તેમતે સુધારવા માટે ખને તેટલા 
પ્રયત્ન કરવા જેઈએ, તેમજ પુત્ર-પુત્રીના ભેદ છેડી દઈ 
બન્નેની સારી સભાળ રાખી કેળવવામાં બેદરકાર થવુ ન 
નેઇચે. શાગ્મકારોએ આજાતિને શક્તિ, દેવી, લક્મી 
વગેરે ઉત્તમ ઊપમાએ આપેલી, તેને ઉંચે દરજજે લઈ 
જગાને બદલે વિના કારણુ કેટલેક સ્થળે ઘણ્‌। જુલમ ગુજર 
છે. સહેજ અણુભનાવ થાય કે તેના ઉપર શે।ક લાવવાનું 
ઉતાવળ ભરેલુ' પમલુ' લઈ; અત્યત ત્રાસ અને હુમ્મેશના 
ક્રેશ વહોરી લેવ,માં આવે છે. એથી આપણા ભાઇઓ 
પોતાનુ સત્ય શ્રેય શું, તે દીર્ઘ, દૃણિથી જેતા નથી, તેમજ 
ક્ષમા વાપરવામાં કેવા લ'ભ છે તેનો પણુ અનુભત્ર લેતા 
નથી, પ્રત્યેકમાં અવગુશુ અપરાધ હોયજ, તથાપિ દયાભાવ 

૮ 
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રાખી સુષારી લેવામાં આવે તો જ ક'ઇક લાભ થાય. પ્રજા 
થવી ન થવી એ બાખત ઈશ્ચરાધીન છતાં, કેટલાકે બીજી 
સ્રી કરાવવા તત્પર થઈ જાય છે, પરતુ તેમાં સ્ીનાજ દોષ 
છે તેની શી ખાતરી? વાસ્તે ક્ષણિક અને ખોટાં સુખનો 
વિચાર કરવાને બદલે ગાંઠે ઘણું દ્રવ્ય હોય તે! નજીકના 
સ'બધીને વારસ લેવે।, પર'તુ એક આ હયાત છતાં ખીજી 
પરણુવી એનો કોઈ રીતે ઉચિતજ નથી. આ વિષયમાં 
આપણા અતુભવી કવિ નર્મદાશકર કહી ગયા છે કે,-- 
ખાળ લગ્નવી આપણા સ'સાગ્ની કેટલીક દુર્દશા થઈ છે 
ન્ેતે વિષયમાં ઘણી નાતોનો એક મન જેતા સ તોષ ઊપજે 
છે, તથાપિ ગામડાઓમાં અને કોઈ કે,.ઈ નાતોમાં એટલા 
ઢીંગલા લીંગલ્ીમા લગ્ત થાય છે કે લગ્ત શ] તેજ તેઓ 
સમજતાં નથી, તો લગ્તનો હેતુ અને લગ્નની પ્રતિજ્ઞા 
વગેરે કયાંથી સમજાય ? વાસ્તવિક રીતે નેઈએ તો! એવા 
લગ્ત તે લગ્નજ ગણાય નહીં. 

આઠં વર્ષની ગારી, અને એવા ખીજ જે વચને 
વડે આપણા ઉપાધ્યાયે! અને કેટલાક મતવાદિએ ખાળ 
લમ્નની હિમાયત કરે છે, તેમને પૂછવુ' જેઇએ કે સીતા. 
રૂકિમણી, દમય'તી વગેરે આીઓના જે એટલી નાની વચે 
લગ્ન થયાં હોત તો! તેઓ સ્વય વર કરીને તેમજ સમશ્યા 
સા પૂછી પરીક્ષાપૂર્વક પાણિગ્રહણુ શી રીતે કરી શકત ? 
હાલ કન્યાકાળ તરીકે દશ બાર વર્ષની વચ કન્યાઓને 
જેવી કાળરૂપ થઈ પડે છે, તે ઉપર ધ્યાન આપી ભવિષ્ય- 
પર નજર કરવી નેઇએ એટલુ'જ નહિ પણુ સિ'હસ્થના 
વષષતુ' જે એકજ વર્ષ તે પણુ લગ્નને માટે ખહું લાંબો કાળ થઇ 


આ્રીઓની હાતની સ્થિતિ. ૧૧૫ 


પડતો હોય તેવા ભયથી જે ઉતાવળ કરવામાં આવે છે તે કોઇ 
રીતે લાભકારક ગણાય નહીં. આળલગ્નને માટે હુ' તો હમ્મેશ 
સિ'હુસ્થવર્ષજ ધારૂ'છુ' અને તે ધારણા પ્રમાણે બાળક બાળકી- 
એઓ જેટલાં મોડાં પરણે તેટલુ' તેમને વધુ સુખ પ્રાત થાય. 
વર મેળવવા માટે બીજા' સ'બ'ધીએની ઈચ્છા કરતા માત્ર 
વાતો કરનારા જ્ઞાતિજનોની ઈચ્છા કેવી હાસ્યજનક હોયછે 
તે વિષે કહ્યુંછે કેઃ-- 

કન્યા વવ્યતે સપ માતા વિસ વિતા ત્રણ | 

વાંધવા કુઝનમિસ્ઝસ્તિ મિણાજતિતરે ગરના ॥ 

અર્થાતૂ કન્યાની ઈચ્છા એવી હોય છે કૈ વર રૃપાળે 
મળે તો સારૂ, કન્યાની મા એવી ઇ*છા કરે છે કે જમાઇ 
પેસાપાત્ર મળે તો સારૂ; તેના પિતાની ઇચ્છા એવી હોય 
છે ફે જમાઇ ભણ્યો ગણ્યો હોય તો મારૂ; ભાઈઓ એવુ 
ઈચ્છિછે કે બેડેત કુળવાનતે ઘેર હોય તો મારૂ અને ખીજા' 
સમ્રાઆની એવી ઈચ્છા હોયછે કે વેવાઈ બહુ દિવઞ મિષાતન્ન 
જમાડે એવો મળે તો સારૂ. 

ડુન્યા વરાવતી વખતે શુ જેવુ ? 

વરવાળા કૈટકુ' પલ્લું કરશે, કેવા ને કેટલા લૂગડા 
કરશે તે ઉપરજ સ્ુખ્ય 'યાન આપવામા આવેછે, પણુ 
તેને બદલે છોકરીના ભાવિ ગુખ ઉપર મુખ્ય દષ્ટિ રાખવી 
જેદએ આ અગત્યની બાબત ઉપર ટૈેયાત આપવામા 
આવનું નથી એટવરે કનેડાં થાય છે, ફેઇ બિચારી આપ- 
દ્રાત કરે છે, કોઈ કુછ દે લાગી જાય છે અને એમ અમૂક્ય 
આયુ'ય અથવા ફરી ન મળે રવો ઉત્તમ મતુષ્યદેહું વૃથા 
કરી નાંખે છે. તેમ ન થવા માટે શાઅકારો કહે છે કે, કન્યાને 
વરાવતી વખતે, 

? 


૧૧૬ સુખરપ-સ્ત્રો-સ સા? 


વિઘા સ વિસં ચ વવુવયશ્વ, વું ત શીર તત સતાથતા તઅ । 
ળતાન ગુળાન્‌ સપ્રાતિટશય જવા, તત વરંમામ્યવસ્ાણદિ વ૧ન્‍્યા 0 

મતલખ કે પ્રથમ વિઘા, પછી ધન, પછી શરીર 
એટલે ( અધ, પગુ વગેરે દોષરહિત ),પછી ઉમ્મર, મુળ, 
સારી ચાલ, અને માથે વડીલ એટલે માબાપ કાકે! વગેરે 
ણેય તવો, આટલી ખાખત અવશ્ય જેવી અને એથી વધારે 
સુખનો આધા કન્યાના ભાગ્ય ઉપર રાખવો 

માખાપોએ આ વિષય ઉપર ખાસ દયાન આપી વેશ- 
વાળ કરવામા ઉતાવળ કરવી નહિ. આ્રીઓની સ્થિતિ સુધા 
રવાને લગ્ન વખતનાં કૂયણા અને મરણુ સમયના કાણુ- 
જુટણામા પણુ સુધારે થવો જેઈએ. કપોળ વાણીમા અને 
હાલાઈ ભાઢીઆ મહાજને જે ગુધારો ક્યો છે તે પ્રમાણે 
ગવ સ્તાતો લગ્ત વખતે નીતિ સદાચારના મગળ ગીવતો 
ગાવાનુ અને મરણુ પ્રસગે ગભીર શે।ક પાળી મરનારના 
પુષ્ય નિમિત્તે ક'ઈપણુ પરોપકારી કામો કરે તો તેથી બ 
લાભ થાય આ બે ખાખતમા ચાલતી રૂઢિથી સ્ીજાતિની 
સ્થિતિ ઘણી બગડી ગઈ છે અને આડકતરી રીતે તેથી 
અનીતિને ઘાનું ઉત્તજન મળેછે, માટે «્યુરુષોએ તેમ જ 
ખહેનાએ આ ખાખત ધ્યાન આપી જલદી સુધારો કરવો 
જેઈએ. કેળવણીના સ'બધમા નેઈશ્] તો કાચી ફેળવણીથી 
ભણુતરના ભવાડા અને ફેશનેબલ રીતિથી વિદ્યાતુ' વગેણુ 
ચયુ' છે. આછકલે પહેરવેશ છેડી દઇ શરીરને અતુકુળ 
માવે તેવાં શોભીતાં વસ્રાભુષણુ ધારણુ કરવાં જોઈએ, તેને 
ખદલે પરદેશીની નકલ કરવાથી આપણી સ્રીઓનોા ઘાટ 
કાંઈક વાંદરવેશ જેવો થતો જાય છે, તેમજ નિત્ય ઘરેણુાનાં 


આની હાલની સ્થિતિ ૧૧૪ 


નવા ઘાટ બદલવાથી પૈસા ઘણા બરખાદ થાય છે. સ્રીઓની 
નાજુકાઈ તરફ જેઇએ તો કોમળતા, સુશીલતા, અને 
લજજાની જગાએ ખડારની ટાપટીપ, અગ્રેજી કેળવણીની 
ખોટી નકલ અને નાજુકાઈમા હિસ્ટીરીસ્ાનો રગ નેવામાં 
આવે છે. મારા વિચાર પ્રમાણ હિસ્ટીરીઆ ખુ ભાગે 
મનનતુ' માની લોધેકુ' દરદ છે* ઘણા લાડકોડમાં ઉછરેલી, કોષી 
સ્ત્રભાવની, સહેજ વાતમા ઓછુ' લગાડનારી, ઘણા તર્ક- 
વિતક કરનારી, ઘણી ચાહું પીતારી અને વિધવાઓને વિશેષે 
તે લાગુ પડે છે વાસ્તે મનોબળ વધારી કહેલા કારણે ટૂર 
કરી ખબનતે પ્રયત્ને નિર્મૂળ કરવો જેધએ. અને પોતે નિરોગી 
છીએ એવુ હિ'મતયી માની, ખને તેટલુ' ઘરકામ કરવુ, 
એથી શરીર સુધરશે અને મનના સુધારાથી શરીર સુધરતા 
વાર લાગશે નહિ. અસ્તાન માણુસને અધિકાર ન આપી 
શકાય એ ખરૂ' છે, પણુ ઘરરૂપી રાજ્યના પ્રધાનને અજ્ઞાન 
રાખી ગઝૃહરાજ્ય ચલાવવામાં આવે તો તેથી કેટલાંખધા 
નુક્સાન થાય, એ વાર'વાર આપણે જેઈ શકીએ છીએ. 
લાંબી સ્ુસાફ્રીએ ગયાથી અથવા પતિ ગત થયાથી આની 
સ્થિતિ કૈવી થાજ્ન છે તે વિષે આપણે વિચાર કરીએઃ એ 
અવસ્થામાં સઆ્રીને અજ્તન જાણી સગા અથવા નોકર ચાકર 
પૂતી ખાય છે, એટલુ'જ નહિ પણુ કૈટલીકવાર ન 
ઘાટાળામાં નાંખી દેછે કે ઘરની ઘરવખરી અને સર્જર 

પચાવી, દીન અવસ્થામાં તે બિચારીને લાવી મૂફેછે. ગિ 
અખળાને લેવડદેવડની માહિતી હોતી નથી અને ઔંટ્િસ 
કે દુકાનનાં તો દર્શન પણુ કયા ન હોય, ત્યાં ખીજી શી 
આશા! આ ઉપરથી એમ સમજવું નહિ કે સ્ત્રીઓને ૬રેક 


છ. 


ઉહ સુખરૂપ-ત્ી-સ સાર. 


કામમા માથુ* મારવાની હુ' હિમાયત કરૃ'છુ, પરતુ જે 
તેને અધાંગિની અથવા પ્રધાનની પદવિ આપતા હો અને 
શિરછત્ર થઈ તેમનો બધો ભાર ઉપાડવા ઇચ્છતા હો તો 
તમારાં એવા કેટલાક કામશ્રી શામાટે વાફેટ્ગાર ન કરે। કે જેથી 
ભવિષ્યમાં તેએ તમારૂ' નામ કે કામ જાળવી શકૅ ? 

સતુમહારાજ કહે છે કે આજાતિને બાળક અવસ્થામાં 
માભાપ, તરણુ અવસ્થામા પતિ અને ૨ૃદ્ધ અવસ્થામાં દિકરા 
ઓના રક્ષણ તળે રાખવી; પરતુ તેને હટ ન આપવી. બા 
ઠેકાણુ સુરુષવગે તેના ઉપર હુમલો! કરવાનો નથી, પરતુ તેને 
બહારના કામમાં અથડામણુ ન પડે માટે પિતાએ, પતિએ, 
તેમજ પુત્રે પૂરતી મદદ કરવી, એવો અથ થવો નેઇએ, 
અને તે પ્રમાણે થશે તાજ આપણી આઔએને તેથી રહક્ષણુ 
તથા મદદ મળશે. “ ભૃલ્યા ત્યાથી ફરી ગણે! અને જાગ્યા 
ત્યાંથી સ્ડુવાર ” એ કહેવતને અતુસરીને ગઈ ગુજરી વિસારી 
દઇ જે કરવાનુ છે તેમાં હુવે બ'ધુઆએ અને ખહેનોાએ 
ધ્યાન આપવુ જેઈએ. સુસ સદ્ગુરુઓ સ્ત્રીઓની સ્થિતિ 
સુધારવાને ઘાગુ મથે છે, વાર'વાર સ્રીઆની સભામા હાજર 
થઈ બાધ કરેછે, કે જે પ્રમાણે બીજા ધર્મંગુરુએ પણુ મન 
ઉપર લેશે તો મોટો પરોપકાર કરી શકશે. સાધારણુ રીતે 
જૈઈએ તે સર્વનો ધર્મ એકજ છે, માટે ર્ષિભાવ ટ્રર કરી 
એકમેકને મદદ કરવી, અને જ્યાથી પણુ સાર્‌' મળી આવે 
ત્યાંથી તે ગ્રહુણુ કરવુ. 


મુબઇ મધ્યે “ માગરેળ શ્રીમાળીસમાજ”ના સ્રીમડળમા 
ભ ભ્રાપણુ આ'યુ' હત, તા. ૧૮-૪-૧૯૦૪ રવિવાર , 





ર જીવન શી થીમ સુધરે ? 
૦ “નનન છમ 0 શકિત £-૦ -----------.... 
“ માતવ જવનના સર્વ પ્રદેશાોમ' (ઝ૩-ધર્મ-રાન્ય અને સાહિત્ય 
એ સર્વમાં) પુરષ જેવુજ બળ-ધમ અને દક્ષતા દર્શાવનારાં અનેક 
ન્કીકૃત્યો સાક્ષી પૂરેછે. ” 
522 
“કસ્વર્ટૂ'સાતિના અગેસરાએ ખરેખર આ એક અગભ્નો 
ટ નિખ'ધ પસદ કરની છે, કારણુ મીજમા જેમ જૃક્ષનો 
બ ડક* સમાવેશ થચેલોછે, તેમજ બાળકિયે। એજ ભનિષ્ય- 
ની માતાઓ હોવાથી તેમનામાં જનસમાજતુ' અથવા ખીશત 
ગખ્દ્દેમા જેઈએ તો આખા જગત્‌ નું સાર્વજનિક હિત સમાગુ' 
છે માતા અથવા જનેતારૂપ પવિત્ર વૃક્ષને સરસ અને પ્રકુલ્ન 
બતાવવાની અવ્યાવશ્યક્તા હોવાથી, આ વિષય નેકે પલી 
(કુહાણુ!) જ્ઞાતિન્ને માઢે હાથ ધરવામા આવ્યો છે, પરતુ તે 
એટલે અગત્યનો છે કે આખા ભારતવર્ષની સઘળી ઠૈ।મને 
ઉપચે।ગી હોવાથી તે ચોજના માટે આપણા અગેસરોને જેટલે 
ધન્ગવાદ આપવામાં આવે તેટલે ચોગ્ય જ ગણાશે. 
કન્યાઓને કઈ કેળવણી સુખરૂપ થઈ શકે ? 
શાસ્રકારો કહૅ છે કે વિચારત્નં મદા ધને એટલે વિઘા- 
રૂપી રત્ન એજ મોટામાં મોટુ દ્રવ્ય છે. વિદ્યા વિના કોઈ- 
પણુ દૈશ #મથવા લોક સારી સ્થિતિ ઉપર આવી શકૅ જ 


૧૨૦ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર 
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નહિ. વિદ્યાના પ્રતાપે આપણી રાજ્યકર્ત્રી કોમ કળા-કૌશ 
લ્યમા અને સુખ-સ'પત્તિમા કેટલી આગળ વધી ગઇ છે, 
તેના આપણુ વારવાર અતુભવ કરીએ છીએ; અને સહુની 
વૃદ્ધિ થાય એ હેતુથી નામદાર સરકારે તેમજ શ્રીમ તોએ 
ઠામ ઠામ વિદ્યાશાળા, પાઠશાળા અને કન્યાશાળાઓ સ્થાપન 
કરી છે, એટલુ જ નહિ પણુ કન્યાઓને તે। વળી તેમા મકૂત્‌ 
શિક્ષણુ આપવામા આવેછે. 

પ્રાચીન કાળે કષિખાળાએ અને રાજકન્યાઓ જ નહિ 
પણુ કષિપત્નીઓ અને રાજમાતાઓ ગુદ્ધા સર્વ ઉપચેગી 
વિઘાએ ભણી ખીજા ને ભણાવતી, રાજાઓની અને પ ડિતેો- 
ની સભાઓમા તેએ જઇ શાખ્રાર્થ કરતી, ગણિત જેવા 
ગહુન વિષયે! રચવાતુ' સાન ધરાવતી અને પોતાની કવિત્વ 
શક્તિ વડે પ્રભુના ગુણુ ગાંઈ જગતૂનાં નર-નારીઓને ભક્તિ 
અને નીતિનો બોધ આપી ઉદ્ધાર કરતી આ વિષયના ટૃણાતમા 
પ'ડિત મ'ડનતમિશ્રની ઓ સરસ્વતીએ ભમવાન્‌ શ'કરાચાર્ય 
સાથે તેમજ કુમારી ગાર્ગી દેવીએ મહ ત્મા યાસવલ્ક્ય સાથે 
શાઅચર્ચા કર્યાની, સતી મદાલસાએ પુત્રોને સ્વધમ બોધ 
આપ્યાની, અને ભગવતી મીરાખાઈએ કોર્તન્તો રચી પ્રભુમા 
મગ્ત થયાની કથા આપણે અતિ આદરસહિત ગાઇયે છીએ 
તે,ઉપરથી સ્પછ થાય છે કે પ્રાચીન કાળે આ્રીઅ વિદ્યા 
ભણુતી અને પુરુષને પણુ સમયે મદદરૂપ થઈ પડતી. તેમ છતા 
હાલ પ્રાચીન અથવા સન#તન ધર્મીનુ' અભિમાન ધરાવનારાઓ- 
માંના કેટલાક હજુ ઓઔકેળવણીથી વિરુદ્ધ જાય છે અને કહે 
છે કે “હીકરીઓ ભણીને શુ' દુકાને જશે? શુ' તેમને વેપાર કરવો 
છે? એક ઘરમાં બે ભણુલા એતે! કલમપર કલમ ,ચડી કહે- 


_કન્યાઓનું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧૨૧ 


“- “- “૧૮૫૮૫ &*.“-#૫૦૫૦૫૪૫*૫૮-- 


વાયને તે તો. બહુ ખોહુ' ી ભુલી સ્રી સુખીજ ન થાય !” 
ઈત્યાદિ ઉટ્ગારો કહાડી ઔકેળવણીના સ'બ'ધમાં જે વેહેમ 
અને વિપરીત સમજ ધરાવે છે, તેનો અટકાવ કરવા, કન્યા- 
ઓને પશ્પિકવ જ્ઞાન આપી કેળવણીનુ' ખરૃ' સ્વરૂપ ખતાવી 
આપવુ' ન્ેધએ; કેમકે દુર્ભાગ્યે કાઇ અધુરી કેળવણી લઈ 
કુસગે ચઢી આડે માગે? દોરવાય તો તેમાં કેળવણીનો નહિ 
પણુ તેની કુસગતિનોાજ દોષ છે. પરિપડવ અથવા જેને 
પુરી કેળવણી કહે છે તેનો અર્થ. નીતિતુ અને ઘરસસાર 
ચલાવવાનુ' ઉચુ* સાન આપવુ' તે, અને તેજ કૈળવણીની 
આપણી ખાળકોઓને આવશ્યક્તા છે છેકરીએઓને માસ્તર, 
ડાક્ટર, કે વકીલ બારિસ્ટર બનાવવાને હુ' કહેતી નથી, 
અગર ને કે કોઈ એટલે દરજ્જે પહોચે તો તેમા કશે 
ગેરલાભ નથી; પણુ ઉચે દરજ્જે ચઢવું એ જેમ દોહેલુ' છે; 
તેમ ઉ'ચી પરીક્ષાએ પસાર કરવી એ કાઈ સાધારણુ ખાખત 
નથી. તેને માટે તો! તપસ્વીની પેઠે અહોરાત્ર તન-મનને 
કસવા પડે છે અને ત્યારેજ ફલિભૂત થવાય છે. આવી કછઇ- 
સાધ્ય વિઘાને અથવા વિધાર્થીને વગોવનાર કટી વિચારવત 
ગણાય નહિ. માટે આપણી પુત્રીએ જેટલુ' વધારે ભણે 
તેટલુ' વધારે સાર્‌ૂ' સમજી, કેળવણી આપવી એ તેમને કદી 
ન ખૂે એવી અક્ષય દોલત આપવા ખબરાખર છે. વાસ્તે સાતિ- 
હિતૈષીએ। જેઓ પોતાની પુત્રીઓનુ' શ્રેય ઈચ્છતા હોય 
તેએએ આ ખામતમાં પોતાથી ખને તેટલે! પ્રયત્ન કરવામા 
પાછળ પડવુ નેઇતું નથી. 
ડન્યાઓને અરના હુન્નર. 
આપ્ટલ્ી બાળકીએ અથવા ભવિષ્યની માતાઓ કેઈ 


૧મર્‌ સુખરૂપન્નત્રીન્સ સાર. 


વાર ગરીબીમાં કે પસાની મુઝવણુમાં જઈ ન પડે અને 
પાતાના નિર્વાડુ નીતિયુક્ન-સ્વત'ત્રતાથી ચલાવી શકે તેવા 
તેમને કેટલાક હુન્નર શીખવવા જોઈએ. આજકાલ ઔએઓને 
ચાલુ રસોઈ અને સાધારણુ સીવણુકામ ઉપરાત વધુ આવ- 
ડતુ' નથી, એમ કડીએ તો! ચાલે. તેમને હિંસાખી જ્ઞાન 
મૃદલજ હોતુ' નથી તેથી ચાર વધુ માણુસની રસોઇ કરવી 
પડે તો રસોયાની અને સીવણુકામમા તો વાર'વાર દર- 
જાતી મદદ લેવી પડે છે. આ વિષયમાં “પારસી વકકલાસે” 
મારો દાખલો આવ્યો છે, માટે તેમની પેઠે આપણી ખાળા- 
ઓને તેવુ શિક્ષણુ મળે એવી તજવીજ થવી ન્નેઈએ. 
અથવા “ સેવાસદને ” ગ્ષ્રીજાતિના પાષણુ અને રક્ષણુ માટે 
જ જે છટુન્નરા તેમને શૌખવવા માડયા છે, તેના અનુભવ 
આપણી ખાળકીઓને આપવો જેઈએ. રસોઇનાો ઉઘોગ 
જીવન સાથે સ બ'ધ ધરાવનારા અને ધણુ। અગત્યના છતા જે 
ત્રીમ તો તને ભહિયારખાનાની ઉપમા આપે છે તે ઘણી ભૂત 
કરે છે, કેમકે રસોઈ તો ભીમ જેવા સમથ? પુરુષે પણુ 
કરી હતી અને ઘણા સદ્ગ્ૃહસ્થો તો પોતાના ઘરમાના 
ડાથ સિવાયની રસાઇ પસદ કરતા નથી. હમણાજ એક 
નાગર બાઈએ રચેલું “ પાકશાસ્ત્ર 'તું' પુસ્તક પ્રગટ થયુ 
છે, તેમા તેનો ચર્ત્રિલેખક જણાવે છે કે એ ખાઇ શ્રીમત 
કુટુુબની છતા, અનેક તરેહના પકવાન્ન તેને આવડતા હતા 
અને તેના સ'ભધીએ રસોયાના હાથતુ' ભોજન પસ'દ 
કરતાજ નહિ. આ પ્રેમાણુ આપણી બાળકિયો જ્યારે રસે- 
ઈમા ફેળત્રાશે ત્યારે ઘરમા પસાસ'બ'ધી ફૂાયદ્દા થવા 
સાથે તનદુરસ્તીની પણુ જાળવણી થશે. શ્માગલા /વખતમાં 
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એટલે ચાકુ સદીમાંજ સ્ત્રીએ ધરની અ'દર સાખુ અને 
સુગ'ધી તેલ ખનાવતી ને ૨'ગવા વણુવાનુ' કામ પણુ ઘરમાં 
થતું, જેમાં સુખ્ય મદદ સ્ત્રીઓની હતી. ગરીબવર્ગની 
સ્ત્રીઓ અને વૃદ્ધ ડોશીએ સુદ્ધાં રૅ"ટિયો કાંતી તથા દળણા।ં 
દળી બાળકે।નુ' પાલનપોષણુ કરતી, તે રૈ'ટિયા વિષે તો 
જે પણુ એવી કહેવત ચાલેછે કે “ માના રૈટિયામાં 
સમાય પણુ બાપના વેપારમાં ન સમાય. ” સાંચાકામ 
નીકળવાથી જેમ રે ટિયાનૃ' નામ નિશાન નીકળતું જાય છે 
તેમ વખત જતાં ઘ'ટીનેમાટ્ટે થાય તો વેમાં આશ્ચર્ય 
નથી. કેમકે મોઢા શહેરોમાં તો ગરીબ બાઈઓ પણુ એસો 
લઇ સ'ચામા દળણુ દળાવી લાવેછે અને તે લોટ બેસ્વાદ 
તથા નિઃસત્વ છતા લોકો ખુશી થઇ ખાવા લાગ્યા છે. 

જેટલીક કન્યાશાળાઓમા ઝીંક,ઝરી,લેઇસ ભરતાં શીખ- 
વવામા આવે છે અને ઊનનાં મોજા', ટોપી, ગળપટ્ટા,; કેર 
એતો સાધારણુ થઈ પડવા છે. શાળાની મદદ વગર પણુ 
ઘેર બેઠાં ઘણી ખહેનોએ આ હુન્નર હાથ કર્ય છે, પણ 
હિસાખી જ્ઞાનના અભાવે તેમજ આસપાસની કૈટલીક સુશ્કે- 
લીઓને લીધે 'તેમા તેમને કશે પણુ લાભ હાંસલ થતો 
હોય એમ લાગતું નથી. તેઓને ભરવા શુ'થવા માટે જે 
ચીને જેઈએ તે મ ગાવતા તથા વેચતા છેતરાવાને। સ ભવ 
વધારે છે એથી ઘણીવાર તો એ હુન્નર પાછળ રોકેલો વખત 
બ્ય્થર જાય છે અને સામુ તુક્સાન લાગે છે. આ ખાખત 
વેપારીવર્ગે ધ્યાન આપી સ્ત્રીઓને તેમની મહેનતને પુરતો 
અટલે તાબડતોબ મળે અને કોઈની ઓશિયાળી વેઠવી ન 
પડે તેવી, ખાસ વ્યવસ્થા કરવી નેઈએ. જે એમ થરે તો 


૧૨૪ સુખરૂપનસ્્રી-સ સાર 


ગરીબ અખળાઓને આશ્રય સ્‍્રાપવા સાથે સ્વદેશાં ઉવ્ોગને 
પણુ ઉત્તજન આપવા જેવુ તથા દેશસેવાનુ' મહાન કાર્ય 
કર્યું ગણાશે. મુંબઈવાસી જ્તાતિબ'ધુઓને। મોઢ ભાગ કાપ- 
ડના જ વેપાર કરેછે તો ॥ુ તેએ ભા બાબતમા કાંઇ ન 
કરી રાકે ? 

એક માણુનને તેને લાયકનુ' કામ ન આપીએ ને તેની 
ગડચણે! £ર૨ કર્યા વિના તેના વાંકજ કાઢીએ તો. તેથી * 
કાઇ હેતુ પાર ન પડે. તે પ્રમાણુ આપણી આઔજાતિ મારે 
થયુ' છે. તેઓના શિક્ષણુની ભ્યવસ્થા નથી, ઉદ્યમનો આશ્રય 
નથી અને તે સ્થિતિમાં “નવરૂ' નખે।દ વાળે” એ કહેવત 
પ્રમાણે અજ્ઞાનતાથી અથવા આપત્તિને લીધે આડે માર્ગે 
ઉતરી પડે તો તેમા તેનોજ માત્ર દોષ છે, એમ કહેવું એ 
ન્યાયયુક્ત તો નહિ જ ગણાય. 

લાજ, ફટાણાં તથા રડનુ' યુટ્વુ ઇત્યાદિ. 

આપણી જ્ઞાતિની દરેક નાની મોટી બાઈઓને ખાટ- 
શાડી વખતથી ચાલતા આવેલા રિવાજ પ્રમાણે લાજ અથ- 
વા ધુ'ધટાના પડદામાં ભરાઇ રહેવુ' પડે છે. એથી કેઇ 
અકસ્માત વેળાએ પણુ વેદ્ય ડાક્ટર પાસે કે ખજારે જઈ 
શકાય નહિ, કેમકે તેમા મોટી આખરૂ માની છે. પરતુ 
દેવદશનમાં જ્યાં પુરુષોના શરીરનો સ્પશ થાય ત્યાં જવામાં, 
રામૃજણીએઓના નાચ તથા નિર્લજ નાટક તમાશા જેવા જવા 
'ુટ લેવાય છે !ગમે તેવી જરૂરની વેળાએ પણુ પિતાતુલ્ય 
સસરા, જેઠ કે આશ્રયદાતા શેડને મોહુ' બતાવાય નહિ 
અને તેઓ સર્વ નેય તથા સાંભળે તે પ્રમાણું વિવાહૅમા 
તથા ગોર (મોળાકોત)માં સ્રીઆ તથા છોકરીઓ ઉઘાડે મોહે 
'બિભત્સ ફટાણાં બાલે તેની હુરકત નહિ ! 


કન્યાઆનુ જવન શી રીતે સુધરે ' ૧૨૫ 


ન કિ 


વળી મરણુ પાછળ રસ્તા વચ્ચે છાતી કાઢી રેવા જુટવાની 
અને જુવાન માણુસનાં મરણુ પાછળ પણુ મિણાન્નો ઉડાવ- 
વાની રૂઠિ ચાલે છે તે શુ શાસ્ત્ર સમત છે કૈ ચાલુ સમ- 
યને અનુસરતી છે ? તેને! વિવેકી ગૃહસ્થોએ હવે વિચાર 
કરવા જેઈએ; કેમકે ખાળપણે સુત્રીએના કોમળ હૃદયપર 
,તેથ્રી જે છાપ પડે છે તે જીદગી સુધી ટકી રહે છે અને 
તે અસર તેના વશમા પણુ ઉતરે છે “ વિચાર પ્રમાણે 
ઉચ્ચાર અને ઉચ્ચાર પ્રમાણું આચાર. ” માટે દરેક મનુષ્યે 
પોતાના મન; વચન અને કર્મ સુધારવાં હોય તો આરભ- 
થીજ નઠારી સ'ગતિનો અને નડારી રૃઢિનો ત્યાગ કરવો 
જેઈએ. ટૂર્ઝુણુ શીખવવાની એકે શ,ળા નથી, છતાં ઘણુ 
લોકે દુર્ગ જી બનતા જાયછે, કેમકે તેમને નઠારા માણુ- 
મને સહવાસ વિશેષ હોવાથી તથા કુદરતી સવની નીચી 
ગતિ હોવાથી નીચ સ'સ્કારા દાખલ થતાં વાર લાગતી 
નથી. નજરખધીના, જેશીઓના, વશીકરણુના, ભૂતપ્રેતના 
તથા માનતા વગેરેના વહેમો પણુ એ પ્રમાણુજ દાખલ 
થય! છે, અને તેથી ત્રોઓની ખુદ્ધિ માટે એટલે સુધી ડહે- 
વાયુ' કે સ્રીફુર ત્રછબં જરી અથોત્‌ સ્રીની ખુદ્ધિ નાશ 
કરનારી છે ! પણુ એમાં આરી બિચારી શુ' કરે ! જે સીની 
ખુદ્ધિ નઠારીજ હોય તો માતા પણુ 9] એક સ્રી નથી ? અને 
તેને માટે નીચે પ્રમાણે સ્તુતિ કેમ થાય ? ક 
સાતાને. મહિમા અને ડન્‍્યાઓની ૬ુર્દશા 
નાસ્તિ તાળ લમાઅ્છાયા નાસ્તિ નાળ સતા મતિ । 
નાસ્તિ નાળ સમ વ્રાળમ્‌ નાસ્તિ તાળ સતા પ્રિયતમ ॥ 
નાસ્તિ માત લમ ફેતમ નાસ્તિ માળ સમા સુર । 
તળ પ્રત્યોપજારોતિ નાહિં કશ્વન વિઘતે ॥ 


૧૨૬ મુખરૂપ-સ્રી-સસાર. 


શન ૪"“.--ૂ પઇથ્# ૨૦૦૪ ૦ “ -- ક 


ભાવાર્થ--માતાના જેવી એકે છાયા નથી, માતાના 
જેવી એકૈ પ્રાતતિ નથી, માતાના જેવું એકે રક્ષણુ નથી, 
માતાના જેવુ' એકે પ્રિય નથી, માતાના જેવો એકે દેવ 
નથી, માતાના જેવા ફેઇ ગુરુ નથી અને માતાના જેવુ 
કોઇ ઉપકારક નથી. 

માતાનો આ મહિમા જાળવવા હોય અને આપણી 
પુત્રીએ જે ભવિષ્યની મહિલાએ અથવા માતાઓ જ છે; 
તેમને સુખી સ્થિતિમાં જેવા ઈચ્છતા હો તો ઉપર કહ્યા 
પ્રમાણુ ઉચી નીતિની ડેળવણી સાથે હુન્નરકળાની કેળવણી 
આપો અને તેમને જ્ઞાતિના ખોથા શિવાજથી ટૂર રાખી. 
સ'મારનો ભાર ઉપાડવાની શક્તિ ધરાવે ત્યારે જ તેમનુ લગ્ન 
કરે।.. ગમે તેવી સટ્ગુણી અને કેળતાયેત્ી કન્યા હોય, પરતુ 
જે તેને તેવો લાયક પતિ ન મળે તો! જીવિત સઘળુ વૃથા 
સમજવુ. હાલાઇ, કચ્કી, ઘોઘારી તથા સુરતી એ બધી 
આપણી કેમ એકત્ર જેડાચેલી અને પરસ્પરને કન્યા આપવા 
લેવાની છૂઢ હોવા છતા, હાલાઇએ હાલાઈનેજ અને કચ્છીએ 
કચ્ટીનેજ કન્યા આપવાની જે રૂહિ ચાલે છે તેમા ગુધારે। 
કરી અમેવ્યાર્ષિ વાંત્રન ત્રાહ્ધ “અપવિત્ર જગ્યામાં પણુ સોનુ” 
પડયુ' હોય તો ઉપાડી લેવુ” એ શાપ્ત વચન પ્રમાણે લાયક 
વર કન્યા જેઈ, કોઇપણુ તડામ,થી પસદ કરી સ સાર માંડવો 
જેઈએ, અને વિધવાઓના પુનલગ્નની છટ છે તો ખાળ 
વિધવાઓને તેનો લાભ આપી નીતિનુ રક્ષણુ કરવુ નેઇએ. 

મારેદિલગીરી સાથે જણાવવુ પડશે કે, કેટલાંક માબાપા 
શ્રોતાની પુત્રોએને પુત્રોની પેડે પાળતાં પાોષતાં નથી તો 
તેમને કેળવવાની તો વાતજ શી કરવી ? પોતાને જ્યાંથી 

હ 


૫« «ન નૂર 


કન્યાઓનું જીવન શી રીતે સુધરે ? ૧૨૭ 


કાંઇપણુ પેસાસ'બ'ધી અથવા ખીજે આડકતરો લાભ થતા 
હોય ત્યાં પત'ગિયાંની પેઠે ઝટ ઝિપલાવે છે. તે વખતે 
નથી નેતા વરની ઉમર કૅ નથી જેતા વરની વિઘા | નથી 
જોતા રૂપ કે નથી નેતા ગુણુ | બેશક આપણી ત્તાતિમા 
કન્યાવિકય બહુ કમતી થાય છે, એ ઘાચું સ્તુતિપાત્ર છે 
પરતુ કેટલાકે પોતાનો અ'ગત સ્વાર્થ સાધવાની મુમતિથા 
કંજોડા કરતા તથ્રા સોક ઉપર આપતાં પાછુ' વાળી નસ્‍ેેતા 
નથી, તે માખાપો, અરે માબાપો નહિ' પણુ કસાઇએ ' 
ખરેખર પોતાની પુત્રોએનો ઘાતકર્તા શનુએા છે. ફેમક 
તેમની દુહિતાઓ પોતાનુ' જીવન ઘશ્‌ી આપત્તિ વચ્ચે અને 
માખાપોને નિમાસા આપી પુરૂ' કરે છે. જ્ઞાતિના આગેવા 
નોએ તેટલા માટે ખામ ધારા બાધી, સહું સમાનતાથી 
વર્તે એવો પકકેો બદોબસ્ત બાંધવો જેઈ ખે. કેમકે કેટલાક 


શ્રીમ તના દીકરા અથવા ઉદ્ધત વરો, સડે૪ વાતમાં તે 
બિચારીને માવતરે કાઢી મુકે છે, કેટલાક તુરત બીજી લાવે 


છે અને કેટલાક તેમનાં પ્રાણુથ્રી વડાલા ધાતણા બાળકે।ને 
પણુ ખુચવી-તિખુઢા પાડી-એડી હાલ બેહાલ કરે છે ઝે 
જે નેતા ત્રાહિતૃતે પગુ દયા આવે આવુ ઘોર કુત્ય કરનાર 
શ્રીમત હોય તો તેને કોઇ કહેવાની (હેં મત કરતું નથી, 
ને ધનના તેજમાં અ જાઈ શ્રીમ ત સાથે કામ પાડનાર ગૃહ 
સ્થાનો ને સ્ુખ્યત્વે નિર્દોષ ખાળકીઓને। તેથી મરો થાયછે 

કેટલાકે વળી એવી હુઠ પકડી બેડા છે કે અણુખનાવ 
થતાં સ'સાર ન માંડવા કન્યાને તેનાં પીયરિયાં સાસરે ન 
વળાવે તો ચાલે, પણુ સગાઇ કરેલી કન્યાનો વર ગમે 
તેવો કુપાત્ર હોય તોપણુ ત્તેને પરણાવીજ નેઇએ, 


પ્‌મ્૮ ગુખગ્પન્ન્ર-“સસાર. 


એવો નઠારે ચાલ આપણીજ કેમમાં છે આ રિવાજથી 
વિશેષે આપણી બાળકીએ જ ડુઃખી થાય છે વળી સાટા 
ત્રેખડાની રીત પણુ આપણી યુત્રીઓઆના સ સારસુખને માટે 
દ્રણીજ હાનિકર્તા છે માબાપ અથવા નજીકના સગાઓ 
પાતાના પુત્રને પરણાવવા માટે એક બીજની કન્યાનો ભોગ 
આપે છે, નિર્દષાષ બાળકી, જેને ખાનપાન અને વષ્ર આભ- 
ગ્ણુ નિવાય કોઈ જાતની સમજ હોતી નથી અને ધારો કે 
કરી કોઈ ૧૨-૧૫ વર્ષની સશોટામાં મોરી હોય ને તે 
ઞમજે કે આ મારા ઉપર મેમો જુલમ થય છે તો પણુ 
તેતો ભાર છે કે “હુ અમુકને નહિ પરાગુ ” એવુ ડિમતથી 
કરડી શકે ? બરાબર નેઇએ તો તે બિચારી અજ્ઞાન બાળા 
ગગપણુ વિવાહમાં કશું મમજતી નથી, તેજી કડેવાય ઇે કે 
“રીકરી ને ગાય દોરે ત્યા જાવ' તે તો પર'્ાવે ત્યાજ પ'તાને 
ભવ દુઃખે પાપ સુરો કરેદે, આપણી પુત્રરએનીં જીવનરૂપી 
ઇમારતને શોટામાં મોટો પાયો લગ્ત જ છે આ પાયામાં 
લોભ, લાલચ કે સ્વાર્થના જરાપણુ અ શ ડોય તા તને ધસી 
પડતા અથવા ખરાખ થતા વાર લાગતી નધી તેથી નાતના 
આગેવાનોએ વિચાર કરી ગરીખને અને શ્રીમ્ તને સમાન સુખ 
અને ન્યાય મળે તેવુ ખ ધારણુ વો।જવુ જેઈ એ, અનેવડીલોએતેો 
જાઢો તતા વર પર્વ ત્તતો [વેત તત: જીત । 
અરિ વતતિટ્રર ૨-૫ [વે પ્રનત જત વિ ॥ 
ભાવાર્થ--પુત્રિનો તિવાડ કરતા પહેલા પિતાએ પ્રથમ 
વરતુ શરીર જેવુ, પછી તેની પસાસ'બધી સ્થિતિ જેવી 
અતે પઠી તેનું કુળ જેવુ કૈમકે વરમાં મે!ડો પણુ દોષ 
હાય તે ધન અથવા મુળથી શ] લાભ ? 


કન્યાઓતું જવન શી રીતે સુધરે ? ૧૨૯ 
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કન્યાનુ” શ્રેય ઈચ્છનારા સવે ખ'ધુઓ પ્રત્યે છેવટ મારી 
એજ પ્રાર્થના છે કે ઉપર' કહ્યા પ્રમાણું તેમને ધાર્મિક એટલે 
પવિત્ર નીતિનુ' તથા આને ખરના ડુન્નરનુ' શિક્ષણુ આપવુ, 
કુસ'ગતિનાો અને ખરાખ રૃઢીઓને ત્યાગ કરાવવો, યોગ્ય 
પતિ જેઈ લગ્ન કરવુ' અને ખળવાન તરકૂથી કોઈપણુ તરેહના 
ગરીબે। ઉપર અન્યાય અથવા જુલમ ન ચગુજરે તે માટે ધારા 
પોરણુ સ્ુકરર કરવા. સર્વ શક્તિમાન ઇશ્વર ! આ સર્વર 
ભ્યવસ્થા કરવા સ્રાતિજનોને સુખુદ્ધિ અને સહાયતા આપે * 





* રાજકોટ ઘુહાણા ઝાનફરન્સની ખીજ મહા સભા પ્રસ ગે, | અમેસરોના 
આગ્રહથી આ લેખ લખ્યા હતે। અને તે વિષય પરિક્ષક મ ડળીએ સ્વીકારતા 
“ સાજવર્તામાર્ન ” વગેરે પત્રોમાં પ્રગટ થયો છે, ઈ સ. ૨૯૬૨. 
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( રાહુરા* ) 
મુખ રંકીને માનુની, ફાગ ફેટાષ્યાં ગાય, 
ભર વસ્તીમાં રૃટતા, લેશ નહિ શરમાય વૃ 
ખુલ્ધે દિલ ખુવ્કે મુખે, વિગતે વદતાં વાત, 
શુ લજ લેપાય છે, જુઓ વિચારી ભ્રાત, ર્‌ 
«પિક (કમ ધ.) 
જ “લાક: જ એટલે ઘુ ઘટે અથવા માથે એહેલાં લુગડાને 
ન જ છેડો માં આડો ધરી, વર તરક્નાં વડીલ સગા 
થ/જૂ”૦ સ'બધીઓને મોહુ ન બતાવતાં તેમા માનેલી 
ચોગ્યતા. કેટલીક કોમમાં તો વર તરકૂની વચે।- 
વૃદ્ધ અને હુલકા ૬૨જ'નના નેકર-ચાકરની વહવારૂઓ પાસે 
લાજ કહાવવાને ચાલ છે ને મારવાડમાં તો વહ્‌એ પોતાની 
સાસુ, નણુ'દ તથા જેઠાણી વગેરે વડીલ ઓઓને પણુ સેહું ન 
અતાવતાં તેની લાજ કાઢી, જી'દગી સુધી સાસુ-નણુ'દ સાથે તથા 
જેઠાણી જેડે બોલતી નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ તે તરફ એ- 
ઝલ પડદો એટલે! ખધો છે કે ગરીબવ્ગની ઓએ પણુ ધરમ'- 
જ ગૉંષાઈ રહે છે અને ઘરમાં પીવાનું પાણી પણુ પુરુષોજ ભરે 
જે! માશ્ચર્યની વાત છે કૈ તે તરફ્તા અગ્રેસર અને વિદ્વાનો 
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આ રિવાજમાં અઘ્યાપિ સુધી કરે। સુધારે! કરાવી શકયા નથી. 
“લાજ” શખ્ઠના ધણા અથ થાય છે, પણુ હુ' તો અત્રે તેના 
ચાલુ પ્રચાર વિષેજ મારા વિચારો જણાવીશ. કેઈ પણુ રૂઢી 
ઝે રિવાજ દાખલ થવાને આર'ભમાં ક'ઈપણુ ખાસ ડારણુ હોય 
છે, ત્યારેજ લોકે। તેને વળગી રહે છે; તેજ પ્રમાણે શરુઆતમાં 
લાજનો રિવાજ પણુ લાભકારક સમજી ચાલુ કરવામાં આવ્યો 
રેય તો તે સ્વાભાવિક છે, પર'તુ દેશ-કાળ નેતાં હાલ તેની 
કેટલી અગત્ય છે, તેના પણુ આપણે વિચાર કરવો! નેઇએ, 
અને ને તેથી લાભને ખદલે તુકશાનજ હોય તો તેને 
ત્યાગ કરવો સર્વથ્રા ઉચિત છે. 

આપણી દરેક રહેણી કરણી, આચાર વિચાર અથવા 
રીત રિવાજ ધમ સાથે વિશેષ સ'બ'ધ ધરાવે છે, તે પ્રમાણે 
મૂળ ધમશાઅ્ને લગતાં પુસ્તકો મહાભારત અને રામાયણ 
વ્રગેરે નેઇયે તો તેમાં ઓએએ લાજ કાઢવાને પ્રચાર કોઈ 
પણુ સ્થળે નેવામાં આવતો નથી, પણુ ઉલટુ' સુલભા, 
ગામી" અને રાજખાળા જેવી યુવતીઓએ રાજાજનક જેવા 
મહા પુરુષોની સભામાં જાતે જઇ કરેલા શાસ્રાથ" નજરે 
તરે છે; એટલુજ નહિ પણુ દ્રોપદી, દમય'તી, સીતા વગે- 
રના થયેલા સ્વય'વર ઉપરથી તથા :અર્જીને પોતાના પુત્ર 
અભિમન્યુની સ્રી ઉત્તરાને ભણાવી હુતી તે ઉપરથી, ઘણા 
જુના જમાનામાં પણુ ઓએ ઘુ'ઘટાઘોર કરી પોતાવુ' મે 
સ'તાડતી નહોતી, એવી ખાતરી થાય છે. તે પછીના ઇતિ- 
હાસિક સમયમાં પણુ રાજકન્યાઓનાં સ્વય'વરથી થયેલાં 
લગ્નો અને તેમણૅં રાજકાજમાં લીધેલો ભાગ, લાજના રિવા- 
જની હયાતી ખતાવતો નથી. તા સ્પ્રળે કોઈ કહેરો કે ધર્મ 
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ચુશ્તકોમાં અને ઇતિહાસોમાં જા પ્રમાણે લાજની રૂહિ લખી 
નથી ત્યારે તે આપી કયાંથી? તે વિષયમાં વિદ્રાના જણાવે 
છે કે ઈ સ. ૬૪૦ એટલે આજથી આશરે પાણીતેરસો વર્ષ 
ઉપર જ્યારે હિ'દુસ્તાન ઉપર શત્રુઆના હુમલા થવા 
લાગ્યા, ત્યારે ઔજાતિને પોાતાનુ' શીયળ જાળવવાની મે[ટી 
આપદા હતી. કેટલીકે। તેવા સાંકડા સ'નેગમાં આત્મભાગ 
આપીને પણુ પવિત્ર રહેતી, કેમકે કુ'વારી તેમજ રૂપવ'તી 
આએઓવતુ' હરણુ થતું તેથી કેટલીક વાર તેમને સ'તાડી 
મૂકવામાં આવતી, અથવા જેમ ખને તેમ જલદીથી તેમના 
લગ્ત કરવામાં આવતાં. એ સમયથી જ ખાળલગ્નને[, 
એઝલ-પડદાતો, બુરખાનો કિ'વા લાજ ઘુ'ઘટાનો રિવાજ 
ચાલુ થયો અને તે અદ્યાપિ “ સાપ ગયા પણુ લિસોટ: 
રહ્યા # એ કહેવત પ્રમાણું હાલના રામરાજ્ય જેવા શાંત 
સમયમા પણુ ચાલુ રહ્યો છે. હમણા એક'દર જેઈએ તે 
સ્રીઓને પોતાતુ' પાતિત્રત પાળવાનતે કોઈ તરેહુની હર- 
કત નથી. આગગાડી અતે સ્ટીમરમાં છુટથી એકલી પણુ 
આએ ચુસાફૂરી કરી શકે છે, એટલુ'જ નહિં પણુ હાલ 
કેટલીક કેળવાયલી બાઈઓ ભણી ગણી પુરુષો જેવાં ડામ 
કરવાને તેમજ જાહેર જનસેવા કરવાને ખહાર આવી છે, 
અત્તે તેથી સ્્રીજાતિની કીર્તિ'માં મોટો વધારો થયે! છે. 


ઘણી યુરોપિયન અને પારસી સ્રીઓઆ લાજ ન કા- 
હતાં છતાં નીતિવાન્‌ રહી શકે છે, તો આપણી બહેને તે 


પ્રમાણે પવિત્ર કેમ રહી ન શકે? આ સરખામણી ઘડીભર 
બાજુ મૂકી, આપણી હિ'દુ દક્ષિણી કોમનોજ દાખલો લઈસએઃ 
તેઓ લાજ ખિલકુલ નહિ કાઢતાં છતાં કેટલી બધી) નીતિવાન, 
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અને લજજાશીલ જણાય છે, ? વળી યુક્ત હિ'દુઓમાં 
પણુ સુરત, વડોદરા, અને અમદાવાદ મધ્યે ઘણી જ્તાતોની 
અ'દર લાજનો રિવાજ નથી તો શું તે ખાઈએ નીતિવાન્‌ નથી 
રહેતી એમ કોઇ કહી શકશે ? કદી નહિ, ત્યારે બાકી કચ્છ, 
કાઠિયાવાડ કે મારવાડ પ્રાંતમાં એ ચાલથી, તેમની નીતિ- 
રરીતિમાં કેટલે વધારો થયો છે અને તેમની સ્થિતિ કેટલી 
સુધરી છે, તેની શુ કેઈ ગણત્રી કરી બતાવશે ? મતલબ કે લા- 
જના રિવાજથી ફૂાયદ્દો નથી પણુ ઉલટુ' માં આડો છેડે ધરીને 
તેમાજ ઝુલીનતા માનવી, એ વિચાર ભૂલ ભરૅલે। છે. ઝુલીન- 
તાનો આધાર પોતાની વર્તણુક ઉપર છે, અને સારી વર્ત- 
છુક સત્સ'ગ તથા કેળવણીથીજ પ્રામ થાય છે. વડીલ તુલ્ય 
જેઠ, સક્ષરા અશ્રવા બીજા સમા સ'બ'ધીએ ગમે તેવા જરૃરી 
કામ પ્રસગે પણુ ઘેર આવી, પુરુષવ્મ્ર ઘરમાં ન હોવાથી 
પાછા ચાલ્યા જાય, તેમને કોઈ “આવે, આવને” પણુન કહે 
કે ન તેની કશી ખખર અ'તર પૃછે, તેને શું આપણું “લાજ” 
કહીશું? મારા વિચાર પ્રમાણું તો એ પણુ એક નિર્લજતા 
અથવા અસભ્યતાજ છે. કેળવાયલી ખહેતો કે જેમનામાં 
લાજનેો ચાલ નથી, તેએ એવે પ્રસ'ગે ઘેર આવનાર પુરુષ" 
વગતુ' માન જનળવી બેસવાની જગ્યા આપે છે; “કયાંથી આવવું 
થયુ'? શું કામ છે? કહેવા જેવુ હોય તો કહો” વગેરે કરી 
કાગળ પેન આપી લખવા કહેવુ', અથવા પોતે લખી લેવું, 
અને ને પુરુષમ'ડળી તુરત ઘેર આવનાર હોય તો! બેસાડી 
વર્તમાનપત્ર અથવા પુસ્તક વાંચવા આપવું, અને જે તેને 
અવકાશ ન હોય તો “ઘેર આવેથી શું કહેવું છે ? તમોને 
તસ્દી થઈ” વગેરે વિવેકયુકત વત્તઃવામાં આવે છે, તે લાજ 
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કે ઘેર આવનાર માણુસને નેતાજ ઘુ'ઘટો તાણી ખણુ ભરાઈ 
જવુ' તે લાજ ? વળી સુસાફ્રીમા તો આ રિવાજથી વહુવારૂ- 
ઓને તેમજ વર તરકૂનાં સ'બ ધીઓને પ્રસ ગોપાત્ત કેવી ને 
કેટલી હરકત પહેચે છે, તે સહુજ સમજી શકાશે, વાસ્તે 
તેનો પણુ વિચાર કરવો જનેઇએ. 

જેટલીંક કોમમાં લાજ કાઢી વાતો કરવાની ૮ છે, 
ને કેટલીક કે।મમાં અરધુ' મોં દેખાડીને તેમજ એક આખ 
બહાર કાઢી, ખાકીનો ભાગ લાજથી ઢાંકવામાં આવે છે. 
કેટલીક ખાઈએ લગ્ન પ્રસંગે લાજ તાણી, પુરુષમંડળની 
સમિપ બિભત્સ ફટાણાં ગાતાં સ'કેોચાતી નથી, તેમજ 
મરણુવેળા જાહેર રસ્તા ઉપર રડતાં ફૃટતાં મોુ' હાંકી જે 
ભાવ ભજવે છે, તે કેટલે! ખધેો અમર્યાદ અને અઘટિત 
છે? આ ઉપરાંત ઓએ લાજ તાણી, પુરુષવ્ગની ગરદી 
વચ્ચે દેવમદિરમાં અને તેમા વળી હોળી જેવે પ્રસગે 
ઉડતા રગ ગુલાલે રોળાતાં જે ભાગ લે છે તે વેળા લાજ 
કાઢવાની કઈ મતલબ પાર પડતી હશે, તેનો પણુ આપણે 
વિચાર કરવો જેઇએ અને તેમા જે ઘુઘટારૂપી લાજથી 
કંઇપણુ લાભ ન હોયતો તેનો ત્યાગ શામાર્ઢ નહિ કરવો ? 

લાજના ખીજા અર્થમાં જેઇએ તો. આપણા લેોફકેમા 
જેટ લાકે છોકરીએ ભણું લખે તેમાં લાજ સમજી શાળામા 
મોકલતા નથી. વહેલા પરણાવવામાજ લાજ સમજી વય, 
વિદ્યા તથા રૂપ-ગુણુને વિચાર કર્યા વગર જ્યા ત્યા “લાકડે 
માંકડુ'” વળગાડી દેછે, અને કેટલાકે વળી, કરજ કરી 
મોટા વરઘોડા કાઢવામાં અને વરા કરવામાં લાજ સમજે છે. 
ઉન્હાાળાના દિવસોમાં ગમે તેવો તાપ પડે છતાં' બેરાંએથી 


લાજને રિવાજ. ૧૩૫ 


પગમાં જેડા કે સપાટ પહેરાય નહિ, વરસાદમાં આખુ શ- 
રીર ભીંજાઇ જાય પણુ છત્રી ઓઢાય નહિ, વળી ઔએનાં. 
અને તેમા પણુ બાળકોનાં શરીર ઉપર લુમડાં થોડાં અને 
ઘરેણા થોકબધ પહેરાવવામાં લાજ મનાય છે. આ સવે 
લાજના રિવાજે કેટલા અને કેવા હાનિકારક છે, તે વિષે 
હુકામાં એટલુ'જ જણાવવાતુ' કે જેથી પોતાની પાયમાલી 
થતી હોય, અર્થાત્‌ શારીરિક, માનસિક, તથા આશિક સ્થિતિ- 
ને ધકકો પહોંચે, તેવા લાજના રિવાને કાઢી નાખી ખરી 
લજજા જે સ્ીજાતિતુ ખરેખર્‌' ગૌરવ અને ભૂષણુ છે, 
તે જાળવવા તથા તેમાં વધારો કરવા સવેઃએએ અ'તઃકરણુ- 
પૂર્જક કાળજી રાખવી જોઈએ, કેમકે રાજાતુ' ભૂષણુ નીતિ, 
પ્રજાનુ' ભૂષણુ શક્તિ, ગુણીનુ' ભૂષણુ નસ્રતા, પંડિતનું” 
ભૂષણુ વિઘા, શરનુ' ભૂષણુ ક્ષમા, શરીરનુ' ભૂષણુ લાવણ્ય, 
તેમજ ઘરનુ' ભૂષણુ આરી અને ઔનુ' ભૂષણુ લજ્જા છે. ઓ 
જાતિમા સ્વશાવથીજ લજજા, મર્યાદા, વિનય અને શર- 
માળપણાના 'કુરો હોય છે, પર'તુ આધુનિક સમયનુ 
ઉપર બતાવ્યુ' તેવુ ચિત્ર નેતા તો આ કરાળ કળિકાળની 
પ્રખળ જતરાળર્મા એ અ'ઝુરો પણુ બીજા સદ્ગુણાના અ'કુ- 
રાની સાથેજ ખળી કરમાઇ સૂકાઇ જતા હોય એમ જણાય 
છે, વાસ્તે ઔમાત્રે સત્ય લજ્જાશીળ થઇ, કૃત્રિમ લન્નનેદ 
ત્યાગ કરવો, એ તેમને માટે ઘાગુ શ્રેયસ્કર છે. પરમાત્મા 
ઈશ્વિગ્, નાપષણા ચુરુષવર્ગના અને ખહેનેોનાં ધ્યાનમાં આ 
વાત જલદી ઉતારે અને તેમની સ્થિતિ સુધારે. # 
ી જે ર્‌ાજનાટ ફિમેલ ડ્રેનિગ રલેજમાં મેળાવડો શતા આ વ્યાખ્યાત 
ગાપ્યુ હતુ તા. ૩- ૫-૨૧” ખુધે. 
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( રેળાવૃત ) ૦ 
“ મુખક? એ દિત થશે, ઉદય ડયારે ભારતમા, 
મ્યારે પુગ્ય સમાન, થશે સન્માન ત્રિયોના. ” 
ટન અવકાશતે ગેર ઉપયોગ. 
હ ખે જેની વાત છે કે આપણુ પૂર્વજોએ જે હેતુથી 
પેપવીત્સવને દિવગે એકઠાં થવાની રૂઢિ પાડી તે 


હેતુ આપણે છેક વિસરી ગય! છીએ. આમ પ્રસ'ગે પ્રસગે 
એકઠાં મળવા હળવાનો શિવાજ ન્યારથી શરું કરવામા આવ્યો, 
ત્યારથી તેતુ' કારણુ એવુ અટ્ટમનાય છે કે સઆ્રીઆ આવી 
તકે એકત્ર થઈ, સ'સાર વ્યવહાર અને સુધારાના જરૂરી વિષ- 
યોની ચર્ચાદ્રારા પરસ્પર વિચારોની આપ લે કરીને મળેલી 
તકનો લાભ લે, પણુ આવે લાભ લેવાને ઠૂતુ તો કયાય 
જતો રહ્યો અને તેને ખદલે હાલમા નયા નેઈશેુ ત્યાં એ 
અમૂલ્ય વખતમાં નકામી ઝુથલી અથવા કજીઆ-ક'કાસજ 
કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે “ કેડે ખાંધવાની સોનાની કટારી 
ઝ્ડમાં ખોસવાનાો ” ઉલટોજ પ્રકાર ચાલી રહ્યો છે. એથી 
પરિણામે કલેશ, વિખવાદ, પરસ્પરમા વેરઝેર અથવા તો 
મારી તારી કરવાની ટેવ પડી જાય છે. અને “ બાઈ આતુ 
આમ થયુ', ને ભાઇ તેનુ' તેમ થયુ. ?--“ ફૂટ્ટાણુ। તે 


અ-ઉતતિની સાધતા ૧૩૭ 
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નૂન": -5545----- - “૦-5: - 5“ 4--5 --------5.-5-૫-૫-૫૦૫૭-૫૦૧૦%૦-૧૮મઇ, 


બાવા ને ફૂલાણી તો તેવી” એ સિવાય ખેરાંઓની 
વાતમાં કશે સાર હોતો નથી. મોઢે જાગે આ પ્રકારજ 
ચાલતો હોવાથી પુરુષોની એ ટીકા તો સાધારણુજ થઈ 
પડો છે કે “ આઓની વાતમાં તે શુ' માલ ? ચાર મળે 
ચોટલા તો ખાર ભાગે ઓટલા. ?'આ જે કાળી ટીલી આખી 
આ્રજાતિ ઉપર લગાડવામાં આવે છે, તેને આવી તકને 
સદુપયોગ કરી, ટ્ર કરવાની અને પુરુષોનો આપણે માટે 
પડેલો ખોટો મત ટાળવાની દરેક સમજુ સ્ત્રીની ફરજ છે. 

આજકાલ વિદ્યાનો ફેલાવો થવા લાગ્યો છે, બાળકીઓ 
પણુ બિન હુરકતે ભણુવા લાગી છે, પુસ્તકો ઘણા છપાય 
છે, વાચવા-લખત્રા-શીખવા-શીખવવાને ચાલ વધતે। જાય 
છે, અને ભણી શીખી પુરુષોની સાથે ઓએ પણુ સમજી 
અને સુધરતી જાય છે, માટે “ જાગ્યાં ત્યાથી સ્હુવાર ” ગણી 
આપણે ભેગાં થવાના સ'નેગનેો લાભ લઈએ, ત્યારેજ આપણી 
સમજણુ અને સટ્વિદ્યાની સફળતા ગણાય, અને પરિણામે 
તેમાં પણુ લાશ આપણુનેજ છે. કેમકે ભેમાં મળી કજીઆ 
કકાસ કે કુથલી કરવામા આપણી ફૂરજ શી છે? નવરાશને 
વખત ફેમ કાઢવેદ? આપણુ। ધમ શે।? સુખ અને સદાચાર 
વધારવાના ઉપાય શા ? સીવવું, ભરવું, ભણુવું, ભણાવવું એવા 
ઉપચેગી વિષચોઃનો ઘેર ધેર પ્રસાર કેમ થાય ? એવી એવી 
ચર્ચા કરવાથી તેમ એવાજ શિક્ષણુના ઉપાય લઇ કામ કર- 
લામાંજ લાભ સમાયેલો છે. આથી આજના માંગલિક પ્રસ'ગે 
પણુ હું' ધારૂ'છુ' કે આપણુ કાંઇક લાભકારક વાતચિત કરશું 
તો તેથી કોઈને નાખુશ થવાનુ' કારણુ નહિ મળે. ત્યારે 
પહેલવહેલો આપણુ બે વિચાર કરથ]' કૈ સુખ સન્માન 


૧૩૮ સુખરૂપ-આ૨ી-સ'સાર. 
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વધારવા આપણે શુ' કરવું નેઇએ ? કોઈ કહેશે કે “ બિચારી 
પરાષીન આજાતથી તે ક] થઈ શકે ? રાંધવું--સીંધવું, ઝાડુ- 
ઝપદુ ને ઠામ-વાસણુ કરવાં, તેમજ છોકરાં સાચવવાં અને 
ઉછેરવાં, ધણીની મરજી પ્રમાણું ઘરકામમાં ઊભે પગે કામ- 
કાજ કરવા સિવાય બીજુ' કાંઈપણુ સ્્રીજાતિથી થઈ ન શકે ” 
પણુ આ મત ઘણે ભૂલભરેલે। છે, અને આ ભૂલ સુધરૅલૂ 
દેશની ઓઓએ પોતાના અદ્ભૂત પરાકમેથી સૂધારી દીધી છે. 
અધોાગ તરિકે સ્રી-પુરુષતા ભગા યત્નની જરર 

યૂરોપના ઘણાખરા દેશની સ્રી મોટે ભાગે ખધાં 
કામોમાં પુરુષની ખરાખરી કરે છે, પુસ્તકે! લખવાં, હુન્નર 
શોધવા, માદાની માવજત તથા ભરવા સીવવા વગેરે ધ ધે.- 
ધાપા કરવો, એવા સઘળાં કામમાં પુરુષની સાથ્રે ઊભી રહી 
સરખુ'જ કામ કરી અધાંગનાનુ નામ સફ્‌ળ કરે છે. સ્રી 
પણુ જે અધુ અગ હોય તો તેનાથી ખીજી અધુ અ'ગ 
યુરુષ તે વધી શામાટે જાય ? પુરુષ જે વિશેષ અને સ્ત્રી 
એ સ'સારના બધારણુમા નયન હોત તો પુરુષને પાણુ' અગ 
અને ત્રોને પા અગ શામાન્ે ન કહૅત ? અર્થાત્‌ સ્રી-પુરુષ 
એક ખીજાની અપેક્ષાએ અન્યોઅન્ય અધારડ હોવાથી કુદરતે 
સમાનજ રચેલાં છે, અને ન્યાં આ્રીઓઆના યત્નને અટકાવ- 
તામા નથી આવ્યા, ત્યાં અખળા કહેવાતી સનન્‍્નારીઓએ 
સર્વ વાતે સમાનતા સિદ્ધ કરી આપી છે હાલ વિદ્યા અને 
સાનના પ્રસારથી હિ'દુસ્તાનમા પણુ ઓઓની શક્તિ ધીમે 
ધીમે પ્રકાશમાં આવતી જાય છે અને તે શક્તિ આજકાલ 
મહાન ક. કામે લાગી જે આપો આપ ખીલવા માંડીછે. 
તેના હાલ હુ' તમને એક બે દાખલા આપીરીઃ-બ'ગાળી 


આઔ-ઉન્નતિની સાધના. ૧૩૯૬- 
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આઔએઓનાજ પ્રયત્નથી કલકત્તા ખાતેજ “ ખ'ગલક્ષ્મી !” 
મિલ સ્થપાઇ છે; વળી દક્ષિણુ અને પ'જાખમાં પણુ સ્રીઆએ 
આગ,દુષ્કાળ, તથા એવાજ આપત્તિસમચે ગરીબોને મદદ કર- 
વામાં આછી ઉદારતા નથી બતાવી. એ ઔરત્નોની સાથે સર- 
ખાવતાં આપણી કીંમત કેટલીખષી ઓછી થાય છે ? જ્યારે 
આપણીજ એ ખીજી ખહેનો સ્વદેશસેવામાં આટલા ઉમ'ગથી 
ભાગ લે છે, ત્યારે ખરૂ' પૂછે તો અત્રેની આપણી બહેનોનું” 
સ્ાન ઘરનાં બારણાં સુધીમા સમાઇ જાય છે, અર્થાત્‌ દુનિયા 
કેમ ચાલે છે તથા દેશ દેશાંતરમાં ચ્હુડતી પડતીતુ' ચક 
જેવી રીતે તથા કેવાં કામોને પરિણામે ફરતુ' રહે છે; તે 
જાણુવા માટે દેશ વિદેશના રીત રિવાજનુ' સન, બ્યવહારિક 
ડહાપણુ, દુનિયાદારી અને ઘરસ'સારી હિસાખ કિતાખ પણુ 
પુરા પાધરા તે ખિચારીઓને નથી આવડતા. 

જી'દગીના આવા જરૂરી વિષયમા પણુ આપણે ઘણી 
વાતે પાછળ છીએ, માટે હુવે કૈળવાઇ આગળ વધવઃનીઃ 
તજવીજ કરવી નેઈએ. એમ થરે તોજ આપણે ખીજ 
દેશની ઉન્નત નારીઓની પ'ક્તિમાં આવી, આપણુ! સ'સાર 
ગુખર્‌પ કરી ર્શંક્રીશુ. કેઈ કહેશે કૈ એવુ જેવા જાણુવા 
તથા સમજવાને પુષ્કળ વખત જેઇએ અને છાપણે તે 
ઘરના કામડાજમાથી પરવારી શકીએ પણુ નહિ, મટે 
એવુ કે!ઇ ખતાવનાર કે શીખવનાર જેઈ એ. પરતુ વિચારી 
જેતાં જણાશે કે ભણુવા, શીખવા કે વાંચવા લખવા માટે 
પુરુષો કરતા પણુ આપણુને વધારે અનુકૂળતા છે. એક 
સાધારણુ સ્થિતિનાં દ"પતીને દાખલે। લેવાથી આ વાત સ્પ 
થશે, પચ્ચીશ કે ત્રીસ રૂપિયાના એક કમાનાર મહેતાને 


વૃ૪૦ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 
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સ્હેવારતા સ્નાન; સધેયા તથા ભોજન કરી ઉતાવળેથી શેઠની 
પલી પર જવુ' પડે છે અને ત્યા નિર્વાહુ નિમિત્ત આખો દિવસ 
પારકી ને વળી આકરી ચાકરી કરી, ઠેઠ પાછે રાત્રે થાકી- 
પાછી ઘેર આવવા પામેછે. તેની સ્ત્રીને એકવાર એમ માને 
કે ઘરતુ' બધુ કામકાજ કરવુ પડે છે, તો!પણુ બપોરના 
જમી પરવાર્યા પછી ઓછામા ઓઇછા ત્રણુ ચાર કલાકને 
અવકાશ મળી શકેછે. નવરાશના એ અમૃક્ય વખત ઉ'ઘવા, 
ઢાયલાં કરવા કે આ ઘેરથી પેલે ધેર પારકા ઉ'બરા ભાગવામાં 
જાય છે, તેને બઠલે ભરવા, સીવવા, શીખવાનો કે વાચવામા 
તેનો ઉપયોગ થાય તો કેટલે! લાભ મળે ? 

બરાબર જેઈએ તો દરેક મનુષ્યનો સાચા ગુરુ તેનુ 
પોતાનું” મન છે વિલાયતના એક પાકી ઉમ્મરના સુથારે 
મન ઉપર લઇ અભ્યાસને! આરભ કર્યે! તો તેને મોટા 
માજીસ્ટેટની જગ્યા મળી હતી, અને ચીનનો એક ગોવાળ 
પુખ્ત વચે પણુ મનના દૃઢ સ'કલપથી મોટા પ્રધાનની પદ્ધી 
પામ્યો હુતો. એ પ્રમાણું આપળ' મનજ જે ભણુવા ઉપર 
હોય તો કોઇની સત્તા નથી ફે આપણુને વિદ્યારૂપી અમૃ- 
તનુ" પાન કરતા રોકી શકે. પોતાનુ' ખરાળ કરનારને પણુ 
દુનિયામાં કોઈ અટકાવતું નથી તો પોતાતુ ને પારકુ” સારૂ 
કરે તેને કોઈ શામાટે અટકાવે ? વળી દરેક વિષયમાં 
પુસ્તકો એટલાખધા ખુલાસાવાર છપાયાં છે કે જેને જે 
શીખવાની ઈચ્છા હોય તે તેને ઓછે ખર્ચે અને સ્હેજ મળી 
શકે છે, માટે આપણુ! ઘણુ।ખરે। નવરાશના વખત જે કેવળ 
નકામા જાય છે, તેનો મોટી વચે પણુ સદુપયોગ કરી, 
વાંચવા લખવા, અને સાંભળવા શીખવાના સાધનથી આપણી 


આ--ઉન્તતિતી સાધના. ૧૪૧ 
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કૂરજ સમજતાં શીખીએ અથવા બીજા જે જે વિષચોમાં 
આપણે પછાત હોઇએ તે ન્યૂનતા પૂરી કરવા માંડીએ તો 
બીજા દેશની આ્રીઓની હારમાં આવવાને આપણુને બિલમુલ 
હુરકફત આવે નહિ. વળી આપણે સુધરી, સુશિક્ષિત અને 
નીતિમાન્‌ થઇશું તો નષી માનજે કે માપણી પ્રજા અને 
આપણી ભારતભૂમિ પણુ ચ્હડતીના દિવસો દેખરે; કેમકે 
દરેકદેશની ચ્હુડતીના ખરો આધાર તે દેશની માતાઓની 
અથવા સ્ત્રીઆનીજ સારી માઠી દશાને આધીન છે વાસ્તે એક 
વખત ટૃઢ સ'કલ્પ કરી આપણે પોતેજ પોતાને સુધારવા 
માગશુ તો આખા દેશને સુધારી શકક). કહેવત છે કે 
“ સા સોની સ'ભાળજો 7” તેમ આજનો જમાને તો! પોતાતુ 
પોતે કરી લેવાનો છે, માટે ઔત્વ સુધારવા જે આપણે યત્ન 
નહિ કરીએ તો સદાને માટે પાછળજ પડી રહીક]' અને 
તેમાં બીન કરતા આપણે! પોતાનોજ વાક વધારે ગણાશે 
તેટલા માટે સમજુ ખહેનોએ પોતાની અવુકળતા પ્રમાણે 
શીખવા સુધરવાને। નિશ્ચય કરવો, અને જેનાથી વધારે બને 
તેણુ પોતાના ધ્મસ'બ'ધી થોડુ ઘણુ' પણુ વાંચવુ પતિ- 
ભક્તિ વિના કોઈ જાતની શક્તિ આવતી નથી, માટે પતિની 
ભક્તિ કૈવી રીતે કરવી, પતિ શી રીતે રાજી રહે, શીયળ- 
ત્રત પાળવા માટે કેત્રી રીતે વત્તહ્વુ', વગેરે વિગત જાણુવાલે 
સીતા, સાવિત્રી, નમદ્દા, લલિતા, અનસૂયા વગેરેનાં 
ચર્ત્રિ વાંચવાં, આપણુ! ધર્મ શુ' છે, તેમજ આપણાં 
બઆળકે અથવા આપણી પ્રજા પ્રતાપી શી રીતે નીવડે, તે 
વિષયમાં પણુ ખને તે વાંચવું, સાંભળવું, અને વાંચી સાંભ 
ળી તેનો પીછે પોતાના ભતુભવમાં ઉપચોગ કરવો; કેમકે 


૧૪૨ સુખરૂપ-આ-સ સાર. 


પોથીનુ' સાન પાથીમાંજ રહે, અથવા વિચારમાંજ રહે તો તેથી 
કશે લાભ નથી, વાસ્તે આપણા સાનના ઉપચોગ કાર્યમાં 
લેવો જેઇએ. 
કપ્મ કરી લેવા તત્પર થનુ' જેઇએ. 

વિખ્યાત વિદ્ધાન્‌ ખાખુ સુરેન્દ્રનાથે થોડા દિવસો અગાડ 
આપેલા એક ભાષણુમાં જણાન્ગુ' હતું કે ઉત્કર્ષ માટે હુવે 
આપણી કૂરજ કામ કરી બખતાવવાની છે. બોલવા વાચવા 
કૈ શીખવાનો વખત હવે રહ્યો નથી, હેવે તો કામ કરવાનોજ 
વખત આવી લાગ્યો છે આ ઉપરથી આપણું આળસની 
ઉઘમાંથી જાગી, પુરુષોના કામને ટેકો આપવા અને તેમની 
મહેનતમાં ભાગ લેવા તેયાર થવું નેઇએ. વાતોમાં વખત 
ગુમાવવો, એ હુવે વાજબી નથી. પહેલી હામ પછી કામ 
અને છેવટ મારામ. હામ-હિ'મત કરીને જે આપણુ આગળ 
વધશુ તો. ખધુ' સહેલુ' થઈ પડશે. ન્યાં સ્રુશ્કેલી નડે ત્યાં 
આપાગુ રક્ષણુ કરવાને ખ'ધાયલા પુરુષા આપણુને મદદ 
કરવા તેયારજ છે. કોઈ કહેશે કે ઓએ માટે તો પુરુષો 
ખેપરવાહુ છે અને કેટલેક ઠેકાણુ તો પુરુષવર્ગને ઔશિક્ષ- 
ણુનો સ પૂર્ણ અણુગમો છે. પણુ આપણે ત્યારે પુરુષોની 
સમાન થવાનો દાવો કરીએ, ત્યારે તેમની મદદની આશા 
રહખવી એ હાસ્યાસ્પદ ગણાય; પર'તુ આવી શ'કા પણુ 
ભૂલ ભરેલી છે. ખર્‌' જેતાં તો આપણુને શીખવા, સમજ- 
જવાની કે સુધરવાની ખુદ્ધિ પુરુષાએજ પ્રેરી છે, અને તેઓ 
પોતાની ફૂરજ સઠા ખજાવતા રહ્યા છે. આપણા રક્ષક અને 
સહાયક તરિકેની તેમની ર્‌૨જ તેમણુ કેદી પણુ નાકબૂલ 
કરી નથી; તેમ પરાપૂર્વથી એ ફરજ બજાવવાના તમને કબૂલ 


સ્રી--ઉન્નતિતી સાધના. ૧૪૩ 
રાખવાના દાખલા ઇતિહાસમાં પણુ મળતા રહેછે. 
સ્રીએપપ્રત્યે પુરુષોની માનવૃત્તિ. 


મનુસ્મૃતિ આદિ ન્યાય ગ્રથોમાં અને શાસ્ત્રોમાં પણુ 
આઓને સુખી અને સન્‍્માનિન રાખવાની સખ્ત આજ્તાઓ 
આપેલી છે; તેમજ સ્પછ્તાયી જણાવ્યું' છે કે જે દેશમા 
જીથવા ઘરમાં સ્ત્રીઓના આદરશાવ હોય છે અને તેમને 
સુખ આપવામાં આવે છે, ત્યા દેવતાએ પણુ દાસ થઈ રહે 
રહે છે, અને ન્યાં આએનેો અનાદર થાય છે ત્યાં બધા 
કામો નિષ્કૂળ નય છે. વળી કથાભાગ તપાસિયે તે! સોનાનુ 
હેરણુ અસ'ભવિત છતાં સીતાજીનુ' મન મનાવવા રામ તેને 
શિકાર કરવા ગયા હુતા, રાધા રીસાતી વારે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ 
તેને ભાવથી મનાવતા અને સતી પાર્વતીની ઇચ્છા પૂરવાને 
શ્રીશ'કરે એખા તથા ગણુપતિને ઉત્પન્ન કયો. આમ જે જે 
રવી અવતાર ગણાય છે, તેમણે પણુ ઓએઓતનુ મન સાચવવા 
યત્ન કરવામાં આછપ રખી નથી. આજે પણુ ઔ અને 
સ'સાર સુધાગ માટે ભગિરથ પ્રયત્ન કરી મે।7। ભાગ લેનાર 
પુરુષાજ છે. વળી ઔઓની સુધારણા। તે પરિણામે પુરુષોનેજ 
લાભરૃપ છે, માટે આપણા સુધારાનાં કામોમાં સુરુષા અસ મત્ત 
હાય એ સ'ભવતુંજ નથી. ખરી વાત છે કે તકલાદી અજ્ઞે 
રાળધાછુ સુધારાને ટેકો ન મળે, પણુ સાત્તિક, સ'ગીન અને 
સુખરૂપ સુધારા ખાખત કોઈના પણુ બે મત છેજ નહિ, માટે 
પુરુષોની મદદ નથી, એમ કહેવું, તે કામ ન કરવાનુ માત્ર 
ખહાતુ' છે; ખાકી સાચા સુધારા માટે યત્ન કરી જુએ ને 
પછી મદદ,ન મળે તો પુરુષનો દોષ કાહવે. 


ન 
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ભાપ્તિભાવ, શ્રદ્ધા અને સહનશીલતા એજ ખરે સુધારો 

સાચા સુધારાનુ' પ્રથમ લક્ષણુ ભક્તિભાવ અને શ્રદ્ધા છે. 
શ્રદ્ધાખળથી માન્યતા ફળે છે, શ્રદ્ધાના બળથી રોગ ટળેછે, અને 
શ્રદ્ધા બળથી અથવા વિશ્વાસ હોય તો દુઃખના ડું'ગર ગળે 
છે. માટે એવો નિશ્યય રાખવો કે શ્રદ્ધાની સાધનાથી સર્વે 
મનોરથ કફેળિભૂત થશે. વળી ભગવાન પણુ ભક્તિને વશ છે, 
વાસ્તે આપણી ખરા અ'તઃકરણુની ભક્તિ હોય તો પતિદેવ 
પણુ પણુ રાજી થાય તેમાં કશે શક નથી. વળી સાચો 
સુધારો કરવામાં સમના અને સહનશીલતાની પણુ જરૂર છે. 
સુખ ડુઃખમાં મહેનત, અને આરામમાં તેમજ તડકા છાયામા 
જએ પોતાના મનની સ્થિતિને ત્રાજવાની દાંડીની પેઠે સમ- 
તોલ રાખે છે, તેઆ સમતાવાળા કહેવાય છે. આવી પડેલાં 
દુઃખને રડથા બન્યા વગર જેઓ વેઠી લે છે, નને ભવી 
પડેલા દુ ખને! ઉપાય કરે છે, તેજ સમશીલ મનુષ્ય જાણુવો 
કહેવત છે કે “ સારા કામમા સો। વિધ્ન નડે ” તે પ્રમાણે 
સુધારાના કામમા પણુ ઘણાને સ'કટ એાસવા પડે છે. 
મહાન્‌ તત્વસાની સૌકેટીસને ફાસીની સજા મળી અને તે 
ઝેરના જામ પી મરણુ શરણુ થયો, પરતુ શ્વોતાનો સિદ્ધાત 
અને પોતાનો મત તેણે છોડયો નહિ. મરવા ટાણે પાંચ 
શિનિટ પહેલા પણુ તે ન્રાન'દિત જણાતો હતે. છેવટ 
પૂછતાં તેખે કવ્ર કે મરવુ તો છેજ ત્યારે ખાકી રહેલી પાંચ 
મિનિટ પણુ દુ'ખમા શા માટે કાઢવી? વળી મહાન્‌ સુધા- 
રક લ્યૃથરને પણુ દેશ વિદેશ ભાગીને છૂપાવું પડયુ' હતું અને 
અનેક સકટો સેોસવાં પડયાં હુતાં. એજ પ્રમાણે ખીજા પણુ 
સુધારકો! શરુઆતમાં ડુનિઆની નિ'દા, હાંસી અને જેહુમત 


સ્રી-ઉન્નતિતી સાધના ૧૪૫ 


ન્ઃઝસ જ ૨.૧૦૨ ષ્* 


વેઠી, પ્રાણુના પણુ ભોગ આપી, પોતાનાં કત્ત્તઃમ્યથી પાછા 
હઠયા નથી, અને જેઓ એવા નિશ્ષયથી આગળ પડયથા તેજ 
ફાબ્યા છે. આપણા લેકે પણુ જ્યાંસુધી “ હેજ ઘાતયામિ 
વા અર્થ સાષથાતમિ ” એવો નિશ્ચય કરી બહાર નહિ પડે, 
ત્યા સુધી કોઇ વાતમાં ફાવવાના નથી. સહનશીલતા એ 
આઔએઓનેો મોટો સદ્ગુણુ છે. સહનશીલતાથી દુખ એણછુ' 
જણાય છે, સહુનશીળ થવાથી આપત્તિમા ઉપાય સૂઝે છે, 
અને સહનશીલતા તથા નિશ્ચષયના ખળથી અ'તે સફળતા 
મળે છે, માટે શાંતિ, સમતા, અને સહુનશીળતા રાખી, 
આપણી જન્મભમિ, આપણી પ્રજા, અને આપણા સ્વધર્મના 
€ટય માટે ઉમગ રાખી આગળ વધવું અને એ પ્રમાણે 
આગળ વધવાથીજ આપણી ઉન્નતિ થશે 


રી _* મુખઇતૂડગાદી ઉપર સ્ત્રીમ ડળમા આ ભ્રાષણુ આપ્યુ હતુ અન'ત 
ચતુર્દશી વિ.સ 1૧૬૩, 
૧૦ 





સ્રો-મ':ળની આવશ્યકતા, 





( દોહરો? ) 
મડળમાં મળવા થ#।ી, સુજન સમાગમ થ્રાય 
પમ ન્િવેક વાણી આવડે, સાર્‌ વાત સમનજ્નય 
દક ડળ અથવા સભા એટલે શુ? બેથી વધુ મનુષ્યો 
થર ક ભેગા મળી, કઈ પણુ ઉપયે।ગી વિષચે।પર ચર્ચા 
અ ન કરે તેનુ' નામ મડળી અને તેથી વધુ માણુચોા 
બગા મળે તે સભા. પડિતે! તત એટલે સહિત અને મા 
એટક્ષે કાન્તિ, અર્થાત્‌ જે કાન્તિયુક્ત તેજસ્વી તે “ સભા ' 
એવેો અર્થ કરે છે. અહી કાન્તિ શખ્ટદનો અર્થ પદાર્વ 
માત્રના યોગે ઉત્પન્ન થનારો એક પ્રકારનો પ્રકાશ, કે જે 
પદાથષ્ને તેનુ તેજ કહેવામા આવે છે તે નહિ. પણુ કાન્તિ 
એટલે યોગ્યતા અથવા પાત્રતા, અને એ પાત્રતાવાળા જે 
જનસમૂટડુ તેનુ' નામ સભા. આવી સભા અથવા મ'ડળીઓ 
સ્થાપવી એ ખરેખર દીધ્ષ્દૃષિનુ' કત્તઃન્ય છે. 
ટ્વારિકાં અને મીરાંબાઈ. 
ઈશ્વરાવતાર મનાયલા સાક્ષાત્‌ શ્રીકૃષ્ણુચ'્રની રાજ્ય 
પાની આ દ્વારિકાંપુરી, દ્રારામતિ અથવા બેટ દ્વારકાને નામે 
પ્રસિદ્ધ છે. એટલુ'જ નહિ પણુ-- 


અનમત આવશ્યડતા. ૬૪૭ 


ન્ન્ન્ન્ડ્ 


જયોષ્યા મયુલ કાચા, જાજી છાગ્ઝી સથસ્વિયા ॥ 

બુરી જ્ારાવલી શેચા , સતેલા મોક્ષકાચિજા ॥ ૬ ॥ 
અર્થાત્‌ અયોધ્યા, મથુરા, માયા (હરદ્વાર), કાશી, કાચિ, 
ઉજજન અતે દ્વારિકાં એ સાત મોક્ષ આપનારી નગરીઓમા 
દ્વારિકાં પણુ એક હોવાથી પુરાણુ।માં તેતુ' ઘણું માહાત્મ્ય છે. 
* શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને અત્રે નાના પ્રકારનાં ચરિત્રો કર્યા હતા 
અને ભક્તિની પ્રતિમારૂપ સપ્રસિદ્ધ મીરાખાઇએ રી્ઘકાળ 
અહી નિવાસ કરી, શ્રીરણુછોડરાય પ્રભુની સ્તુતિ-ભક્તિનાં 
અનુપમ પદ ગાઈ; જે અમર નામના પ્રાપ્ત કરી છે, તેનુ 
સ્શ્લ દૃછિને પણુ સ્મરણુ આપવા ( બેટ-શ'ખોદ્દારમા ) આ 
શક્તિમાન ઔકવિની પ્રતિમાના દર્શનથી શ્રદ્ધાળુજનોને પરમ 
આનદ ઉપજે છૈ. એ પ્રમાણે આ સ્થળનો પુરાણુ ત્રથા 
સાથે પુરાણા સ બધ છે, એટલુજ્‌ નહિ પણુ એઓખામ'ડળ 
નામે ઓળખાતા આ પ્રાંતના શોરાઇ દેશના ઈતિહાસ 
ચાથેના સબધ ઘણે પ્રાચીન છે. અગાઉ અહીંજ વાઘેરોનેો 
ઘણુ! ત્રાસ હુતે!, ન તે વખતે ઓખામા દાખલ થવું 
એટલુ' વિષમ ઢુતું કે “ એખેો, જીવનો જેખો ” એવી 
કહેવત પડી છે; પરતુ પુણ્યશાલી શાજ્યછત્રની છાયાથી 
એ સર્જ સ'તાપ સમી ગયો છે અને લેકે! છુટથી યાત્રાનો 
તથા પ્રવાસનો લાભ લેવા લાગ્યા છે. ગોમતીસ્તાન અને 
રૃણુછોડરાયનાં દર્શનમાટે શ્રી દ્વારકાક્ષેત્ર તથા શ'ખોાના 
ઉદ્ધારમાટે બેટની પ્રસિદ્ધિ એટલી ખધી છે કે અહીના 
રહીસો સમીપ એવિષે વછુ વિવેચનની આવશ્યકતા નથી, 
તથાપિ સમ્નુદરની સપાટી પરથી નજરે તરતું જાજવલ્યમાન 
જગત દહેરૂ, અને સછિ સૌંદર્ય, મ્હારા જેવા નવીન 
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જેનારને ચિત્તાકર્ષક થતાં આ પવિત્ર સ્થળની અત્રે આટલી 
સ્તુતિ કરેલી અયોગ્ય ગણાશે નહિ. 
સ્રીમ'ડળની સ્થાપના અને અગત્ય. 

આપણા ધમ્શાસ્રા રાજાને ઇશ્વરનો અશ કહે છે, 
અને મરાપણુને તેને પ્રત્યક્ષ અતુભવ થાય છે, કેમકે રાજા 
પારે તો પળમાં ન્યાલ કરી મકે, અને ધારે તો પાયમાલ 
કરી શકે, એવી રાજ્યસત્તાની મહત્તા છે. અત્રેની પ્રજાને 
ન્યાયી, દયાળુ અને વિદ્યાવિનોદી રાજા પ્રાતત થવાથી હુ 
તેમના અહોભાગ્ય સમનજુછુ , કેમકે તેમણુ પોતાની પ્રજાની 
દાઝ દિલમા ધરી, ફરજિયાત જ્તાનદાન આપવાનતુ' મજખુત 
પગલુ' ભયું છે, તેમજ બાળલગ્નથી આર્ય સ સારની અધો- 
ગતિને! પૂણુ, વિચાર કરી, તે સખધમાં પણુ કાયદો ખાંધી 
પ્રજાની મોટી સેવા બજાવી છે શાસ્ત્રો કહેછે કે વિધા અને 
વિવાહમાટે પોતાની પ્રજાની (સ'તતિની) રાજ્યકર્ત્તાએ તેમજ 
માતપિતાએ સ'પૂણુ કાળજી રાખવી જભેઇએ; તે પ્રમાણે 
રાજ્યતરફથી ઉપર પ્રમાણું ખ દોખસ્ત રહે છે, યારે આપણે- 
પ્રજાએ અને તેમાં પણુ ઔજાતિયે જાગૃત થઇ કુટુ'બ રક્ષણુ 
માટે પાછળ રહેવું ન નેઈ એ. કલ્ય' છે ડેઃ-- 

વિર્સેન રક્યતે ધરતો, વિચા ચોમેન રક્યતે । 
* ઝજછુતા રક્યત મૃષ, લત્સ્િયા રસ્યત શત્‌ ॥ 

સ્રીનતિ પ્રત્યેત આક્ષેપો અને તેતુ' સમાધાન. 

આવાં મ'ડળની આપણુને કેવી અને કૈટલી અગત્ય 
છે, તે વિષે હુ' ટુ'કમાં એટલુ'જ જણાવીશ કે મહિનામાં 
એક બેવાર પણુ ખાઇએ અત્રે ભેગી મળી પોતાની ઉન્નતિ 
સ'બ'ધી કાંઈ પણુ ચર્ચા કે વિચાર કરે તો તેથી આગળ 
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જતાં થોડો લાભ થાય નહે, સુંબઈ; સુરત, ભરૂચ, અમદા- 
વાદ, વડે'દરા, વગેરે સ્થળે આઓમ'ડળે સ્થાપન થયાં છે 
અને તેઓ જે કામ કરે છે, તે લાંમી નજરે જેઇએ તો 
આએઓને તેથી ભવિષ્યમાં લાભજ થશે. કોઈ કદી એમ કહેશે 
કે “ મેરાએ તે ભેગાં મળી શું કરવાનાં હુતા ? થવાનુ' 
તે તે થયા કરે છે, ઓઓના ભણુતરથી સારૂ નથી, કેમકે 
વિલાયતમાં સ્રીકેળનણી વધવાથી સ્રીઓ હુલ્લડ જગાવી 
હુક માગવા ખહાર પડી છે.” ઈલાદિ કહેનારાઓની વાત 
છેક ખોટી નથી, તેમ તે દરેકને લાગુ પડતી નથી. ઓઓના 
ભણુવાથી શા લાભ થાય છે તે કહેવા પહેલાં સ્ત્રીઓને 
ભણાવવાથી શા ગેરલાભ થાય છે, તે વિષે એટલુ'જ 
કહેવુ ખસ થશે કે જેટલી પુરુષોને તેટલીજ આએને 
પણુ કૈળવણીની અગત્ય છે, અને ભણેલા ષુરૂષોમાંથી પણુ 
જેમ કેટલાક નઠારા નીકળે છે, તેમ આઓતુ' પણુ સમજવુ; 
માટે છેકરા છોકરીઓને સ'ગીન કેળવણી મળે તે ઉપર 
વિશેષ ધ્યાન આપવું જેઇએ. ધરકામથી પરવારી સ્ત્રીઓ 
નિત્ય દેવદર્શન કરવા, મરણાદિ પ્રસ'ગે રડવા કૃટવા તથા 
એકમેકને વ્યાંહૈળના મળવા ભેગી થાયછે. એ પ્રસગે વખ- 
તની કિ'મત હોતી નથી, તેથી ઘણુ! વખત વૃથા વાત- 
ચિતમાં અને નિ'દ્ા મુથલીમાજ ચાલ્યો જાય છે. પરિણામે 
તેથી ક્લેશ અને કેટલીક વાર દેખાદેખીએ “શ્રીમ'તના મેડી 
અ'ગલા નેઇ પોતાની ઝુંપડી પાડી નાખવા જેવો ” ઘાટ 
નજરોનજર જેવામાં આવેછે; અર્થાત્‌ એક બીજીની સ્થિતિ 
જાણ્યા વિના ઘરેણાં લુગડાંની ઇચ્છા કરેછે અને વિનાકારણુ 
ઘરમાં તેથી ડ્ત્રેશ ઉત્પન્ન થાય છે. એથીજ આપણામાં 


જ્ન્પાછ, 
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સામાન્ય રીતે કહેવાય છે કે “ સ્રીની મતિજ પાનીએ.” 
પણુ તે સઘળુ' અજ્ઞાન સ્થિતિને લાગુ પડેછે, માટે અજ્ઞાનતા 
ટ્ર કરવા ગ્રીમ'ડળ સ્થાપન કરવાં જેઈ એ. 


પ્રાચીનકાળે ઓએ ધમ'સભામા' જતી અને ત્યાં જઈ 
શાઆથ* કરતી, તે વાત રાજા મ ડનમિશ્રની પત્ની સરસ્વતિએ 
શ્રીમાન શ કરાચાર્ય' સાશ્રે કરેલા સ વાદ વગેરેથી સિદ્ધ થાયછે 
વાસ્તે સભા અથવા મડળરૂપે કઈ પણુ સાયા હેતુથી ભેગા 
થવુ, એ લાભકર્તાજ છે. ખીજ” ઉપર જે “ થવાતું તે થયા 
કરે છે અને બેગએઓ તે ભેમા થઇ શુ કરવાનાં હતા? ” 
તે વાત સમજણુ વગર ભેગા થનાર માટેજ છે. અર્થાત્‌ 
મડળરૂપે જેમ પુરુષવર્ગ એકત્ર થઈ નઠારા શિવાજ ટાળવા 
તથા જ્તાનમા વધારો કરવા તત્પર થાય છે, અને તિરાશ્રિત 
તથા ગરીબને મદદ આપવા બહાર આવે છે, તે પ્રમાણે 
આર્ય્માતાઆ અને ભગિનીઓ ખહાર આવી જનમ ડળની 
ઉપયોગી સેવા કરવાનુ મન પર લે તો આપણી પ્રજાપર 
થોડો ઉપકાર થશે નહિ હાલ તુરત તો ભેગા મળી વાચે 
ભણે, સીવે, ભરે, અને બોધદાયક અભ્યાસ તથા અતુકરણુ કરવા 
માડે તો ઘર સ સારને તેથી કેટલોક લાભ થાય. નવરાશના 
જ્રખતમા કોઈ સારા પુસ્તક વાચી સ'ભળાવે તે। તેથી ઘણી 
સમજણુ આવે. વળી કેઈ ને સીવવા-ભરવાનુ આવડે તો! તેથી 
'ખસાસખધી કાયદો થાય, કોઈ ગીત ભજન ગાય તે તેથી 
મનને આન દ ઉપજે; કોઈ અકકલની વાતે। કરે તો તેથી અનુ- 
ભત્ર આવે એમ ભેગા મળવાથી ક'ઇને ક'ઈ સાર્‌' થઇ શકે, 
માટે સારા હેતુથીજ ભેગા થવુ જેઇએ, ! 
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સ'ડળીથી થતા લાભ 

આપણા આર્ચ્ચ્સ'સાર્માં કેટલીક રૂઢિઓ એટલી બધીં 
જડ ધાદ્લી બેઠી છે કે તેમાં સુધારા કરવાની જરૂર છે. સહુ 
કોઈ સમજતાં છતાં રૂહિ વિરૂદ્ધ કશું કરી શકતાં નથી; તેનુ” 
કારણુ ખીજુ' ક'ઈ નહિ પણુ કેળવણી નહિ, તેથી પરસ્પરના 
ત્રિચાર જુઠ્ઠા પડે છે. ક'કાસના ભયથી પુરુષો વખતે અધર્મ, 
અન્યાય સુદ્ધા લઈ ચલાવે છે, પણુ પરિણામે ઉભયને તેથી 
સરખીજ હાનિ છે એ હાનિ તથા અસ્તાનતા ટાળવાનુ”* 
સાધન કેળવણીની તથા સ્રીમ'ડળેાની અગત્ય સિવાય ખીજુ 
કશુ નથી, વાસ્તે સહુએ ભેગાં મળી, જે રૃહિ તુકશાનકર્ત્તા 
હોય તેનો ત્યાગ કરવા હિ'મત ખતાવવી અને પોતાતું તથા 
પાતાના મુટુ'બતું જેથી હિત થાય તેવો નિર'તર પ્રયત્ન કરવો. 

મુઢુ'મમા અને પ્રજામાં હાલ જ્યાં નેઈએ ત્યાં કુસ'પજ 
જેવામા આવેછે. વળી ખીજા અવગુણુ। પણુ એટલા વધતા 
જાય છે કે જેતું વિવેચન કરતાં પણુ ગ્લાનિ આવે તે સર્ને 
ભાષણુ। કરવાથી, તિખ ધો વાચવાથી અને પ્રસ'ગાપાત ચર્ચ 
કરત્રાથી નિમૃૂરળ થશે, આઓએની ગ્રામ્ય ભાષામાં તેથી સુધારે 
થશે, મિથ્યા ૯વારાની ટેવ ઘટવા માડશે અને તેના સામે 
મૂકાતા અપવાદો પણુ ધીમે ધીમે ટ્ર થરે. 

કપોળ નાતે તથા કેટલીક જેન ખાઇએએ અને હાલાઈ 
ભાઢીઆ ખાઇઓએ ભેગા મળી રડવા કુટવા વિરુદ્ધ ઠરાવ 
કરવાથી તેમની જ્તાતોમાંથી એ નુકશાનકારક રૂહિ આછી થઈ 
છે અને સીમ'ત, સગાઇ, લગ્ન વગેરે પ્રસ'ગામાં “રીત” ને 
નામે થતા ખરચા। અને પલ્લાં સ'બ'ધી રૂઢીએમાં પણુ કેટલોક 
સુધારો થયે છે. આ સર્જ મ'ડળ તથા સભા મળવાનુ'જ ફળ 
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સમજવું.વળી મ'ડળ મળવાથી દૈશ વિદેશમાં દાખલે। લેવા 

લાયક ખનતા બનાવો જાણુવામા આવેછે, સમજશક્તિની ખીલ- 

વણી થતા સસર સુગમતાપૂર્વક ચલાવતા આવડે છે, સારી 

વાતે! સાંભળી દુરાચાર તજવાતુ અને સદાચરણુ ગ્રહુણુ કર- 

વાનું મન થાય છે, અને હુ'કામાં કહું તો મ ડળની અસરથીજ 

મતુષ્ય ઉદ્યમી થઇ પ્રતિષ્ઠા કેમ પ્રાપ્ત કરવી, તે શીખી શકે છે, 
બે અમૃત પળ અને અપ્ત્મસાધન. 

આ સ'સાર દુ ખરૂપ છતા તેમા બે અમૃત ફ્‌ળ કહ્યા 
છે, એક રસયુક્ન મધુર વચન અને ખીન્નુ સજજનાની 
સ'ગતિ. આ બે લાભ મ'ડળમા જવા આવવાથી મળે છે. 
આપણામા મડળી એવુ નામ ધારચુ કરી ભેગા મળી તિચાર 
કરવાને આ નવીત પ્રવૃત્તિ લાગે છે, પણુ ઘણા જુના કાળથી 
ચાર માણુસો સારા હેતુથી ભેગા થઈ પોતાના અભિપ્રાય 
જણાવવા તથા ઘટતા ઠૅરાવ કરવા પ'ચાતોદ્રારા ભેગા મળ- 
વાનો સપ્રદ્ટાય પ્રાચીનજ છે. અદ્યાપિ ઘણી મ'ડળીઓ દેરો।- 
દૈશ ઉભી થઇ છે, અને તેમા જુદી જુરી લાભકારક ચર્ચાઓ 
ચાલી રહી છે. જુદી જુદી કોમની “ કૉન્ફ્રન્સે!” મળી 
જ્ઞાતિનુ' શ્રેય શી રીતે સાધી શકાય, તે વિષે શોધ ચલાવે 
છેઃ-વેપારી કૉન્ફરન્સો વેપાર વૃદ્ધિના શોધો કરવા લાગી છે, 
રાજકીય કેનગ્રેસો રાજબ્યવસ્થાની ચે।જના કરે છે; પ્રજાની 
સમાજને પાતાના લાભ તરફ દૃછિ દોડાવે છે અને ટુ'કામા જેઈએ 
તો સર્વે પોતાના હિત માટે તત્પર છે. આ સર્વ: કાયતું મૂળ 
મ'હળીમાંજ હ્યુ છે. 

જણાવતાં આન'દ ઉપજે છે કે અજ્ઞાન ગણાતી તથા 
છેક પાછળ પડેલી કેટલીક કોમોપણુ પોતાના સુષાયાવધારા 





માટે દેખાદેખીએ રૂડુ* અનુકરણુ કરવા લાગી છે, તેમજ 
ઓજાતિને અપમાન આપનારા અને તેતુ' વગેણણું કરનારાઓ 
પણુ ઓછા થતા જાય છે. વિવેક ખુદ્ધિથી તેઆ સમજવા 
લાગ્યા છે ફે આપણી માતા અને ભગિની પણુ ઔજાતિજ 
છે, માટે સ્રીઓ પ્રત્યે આદર બતાવવામાં આપણી ખરી 


શ્રોભા, આપણે! પવિત્ર ધર્મ, અને આપણી પોતાની ઉન્નતિ 
છે. પરદેશની અથવા પરકે।મની ઉછંખલ આએ ડ્રાચરણે 


ચાલે, તે સાથે આપણે કાઇ સબ'ધ નથી. પુરુષોએ જેમ 


તમામ પુરુષવગની સારી રહેણી માટે જામીનગીરી લીધી 
નથી, તેમ સર્વ જ્ીજાતિ માટે આપણે પણુ જવાબદારી 


નથી લીધી, માટેજ “જે જેવુ કરશે તે તેવું ભરશે, ?' એ 

















કહેવત ધ્યાનમાં રાખી, આપણા મ ડળે હમેશા સારૂ' કરતાંજ 
શીખવુ જોઇએ. સારા કાર્યનું કરી નઠારૂ પરિણામ આવવાનુ” 
નથી, માટે ઉપર કહ્યુ તેમ સત્સ ગનુ સેવન કરી, સારા 
કુળમાં ઉત્પન્ન ન થયા છતા પણુ જે પાપથી રહિત, પતિ- 
ત્રતા આઓએઓની મિત્રતા રાખનારી અને જેનો સારે સ્વભાવ 








કે હાસ્ય કરે તે પણુ તેની સપૃડા કર્યા વગર સદ્વિચાર 
અને ઉદ્શપ્રતિ લક્ષ આપવામા આવશે, તો આગળ જતાં 
તેની ઘણી સારી સુવાસ ફેલાશે, અને નિ'દકેજ નીચા પડી 
વદન કરવા લાગશે. “પાકે ઘડે કાઠા ન ચડે” એ કહેવત 








૧૫૪ મુખરૂપનસ્ત્રી-સ સાર 


“5. “«-“--“- -ન્‍ હિ તા પે. ત 


આળસુ માણુસો માટેજ છે, કેમકે શીખવા સાંશળવા માટે 
માણુસ સદા ખાળક છે. નિર્દીષ ખાળકે જેમ અભ્યાસમાં 
ઝટ્ટ આગળ વધે છે, તે પ્રમાણે વચે પહોચ્યા પછી જેઈએ 
તેટલુ' આગળ વી શકાતું નથી, તો પણુ સામાન્ય જ્ઞાન 
તો સહજ પ્રાસ થઈ શકૅ છે અને તેની અસર એટલી 
ઉડી ઉતરેછે કે બીજાઓને લાભ આપવા શક્તિવાન થવાય 
છે વળી આએઓમા કૃપાળુ ઇશ્વરે એક એવી મહાન્‌ શક્તિ 
મુકી છે કે ને તે મન ઉપર લે તે। પુરુષ કરતા વહેલુ' 
આવડે. વાસ્તે વૃથા વખત નહિ ખોતા અભ્યાસમાં નિયમ- 
સર આગળ વધવુ જોઇએ. મુબઈ મધ્યે સ્થપાયલા “સેવા- 
મદન'મા પ્રાહ ઉમરની માતાઓ; વિધવાએ। અને પુમારિ 
કએ ઘણી તરેહુનો અભ્યાસ કરવા લાગીછે. કોઈ સીવણુ 
ભરત શીખેછે, કઈ સસ્દૃત, કોઇ અત્રજી, કોઈ ગુજરાતી, 
કોઇ વેઘક, કોઈ ચિત્રકલા,-એમ જેને જે રૂચે તે શીખવામા 
આમળ પડી, જદગી કૅટલી જરૂરીઆતની અને કિ મતી છે, 
તેના આપણુને ખ્યાલ આપે છે વાસ્તે શ્રીમત કે ગરીખ, 
ઉગ્ચ કે નીચ, નાના કે મોટા, સર્વેએ ખોટી મોટાઇને। ત્યાગ 
કરી પરસ્પરને જેથી લાભ કરી શકાય તેવી ખત અને 
લાગણીથી મ'ડળે। સ્થાપી, જનકલ્યાણુ કરવા મડવુ નેઇએ. 
ી ( પદ-રાગ કેદારે।, ) 

મહિત્રા કે” મડળ એ તો, ગુખનુ સાધત સાચુ ર, (ટેક) 

ન્રો સુધરે સ સારજ સુધ?, તે વષ્યુ સત્રળુ કચુ ? 

મહિલા કે૩ ૧ 
પશુ પ્રમાણે પડ% પેવે, સ્વધર્મ ના સમળનયે રે, 


મનુષ્ય જેનો જતમ મળ્યો તે, એમજ એળે નયે, 
મહિર્લા કે૩ ૨ 


આ-મડળની આવસ્પકતા. ૧૫૫ 


ન “૦૦૦ 


ગ્ૃહકાર્યોથો પરવારીને, હુળિયે મળિયે હેતે રૈ, 
ભણિયે ભ્રણાવિયે ભાવેથી, ભજિયે પ્રભુને પ્રીતે રે. 

મહિલા કે૩ ૩ 
સાર અસાર વિચાર કરીને, અસાર અળગે કીજે રે, 
કુળનો ગાભા શીળજ સમજ, ૬યા હ્ષમા ગણુ લીજે રે. 

મહિલા કે૩ ૪ 
ખાન પાનનાં લાલય તજિયે, ગણુ આભૂષણુ સજિયે રે, 
મંતર બાહર એકજ રગે, એફજ પ્રભુને ભ્જિમેરે 

મહિલા ડેરૂ પ 
માતાથી પણુ સમયજ મોવેોા, સમય ફરી નવ આવે રે, 
આાળસ-બ્હેમ-2પા અભિમાને, કાયર કાળ ગુમાવે રે. 

મહિલા ડેડ. 
મહિલ્લાઓતી મદદ% મળશે, રીત રૂઢી બદલાશે રે, 
નાત નત ને દેશ સકળનુ, ત્રય તે થછી થાશે રૈ 

મહિલા કેર છ 
ચરેત્ર સાતા સાવિત્રીતા, શ્રહ્ધાધી સાભળિયે રે, 
નજને ને પરને હિતકારક, તે મડળમા મળયે 9 

મહિલા પ૩ ૮ 
ત્રડવિ-મુનિ-પડિતરાજ મળ્યા તે, જતક સગશ્નામાં જઇ ને રે, 
કયો! બોધ દેવી ગાગિયે, કાત ધરે। તે હયે રે. 

મહિલા 'ે૩ ૯ 


૨૪ 





* ડ્રારિકા ખાતે સરકારી કન્યાશાળામાં સ્ત્રીમડળ મળતા આ ભાષણુ 
આપ્યુ હતુ, તા. ૨૩-૫-0૬ સોમ 


જન 


સોરાષ્ટ્રની પ્રાચીન સ્રીકવિઓ, 





(દહે) 
દડો »ડ્ો સોરઠી, મોરદતો શષુગાર, 

જેડે તે જાગી શકે, કા ધાયલ નરનાર. 

૦ર્ટટ (ક* ધ.) 
રૈગુ્ટેજરાતી ભાષાની પ્રાચીન આ્રીકવિઓના વગમાં, મીરાં- 
“બાઈ પુરીખાઈ ગવરીબાઈ) રાધાખાઈ વગેરેની કીતિ 
સુપ્રસિદ્ધ છે. તેઆએ ગુજરાતના સુખ્ય શહેરોમા રહી 
ગુજરાતી ભાષાનો ઘણ્‌ા સારો અભ્યાસ કર્યો હતો અને 
તેમની કવિતા પણુ સારી સસ્કારી હોવાથી ઘેર ઘેર ગવાઈ, 
છટક તેમજ મોટા કાવ્યસ'ગ્રડુમાં છપાઈ ચૂકી છે. પ્રત્યેક 
કવિતાની બરાબર સરખામણી તો નજ થઈ શકે, કેમકે 
કોઈની કવિતામાં શબ્ટના ચમત્કાર તે; કોઈની કવિતામાં 
અર્થના વિચાર વિશેષ હોય છે. પરતુ જવિતાની સ્થિતિ 
પરત્વે તો દેખીતુંજ છે કે ગુજરાતી ઓકવિઓતા સ'બ'ધમાં 
આપણા સાક્ષરાએ અને સાહિલ્સેવકોએ જેવુ ને જેટલુ 
ધ્યાન આપ્યુ છે, તેવુ ને તેટલુ' તો ૨૬, પણુ તેને સોમે 
હિસ્સે પણુ કાઠિયાવાડી કવિઓના સખધમાં લક્ષ આપ્યુ” 
હોય એમ લાગતું નથી. આપણે કખૂલ કરશું કૈ કાઠિયાવાડી 
પ્રાચીન કવિખહેનોને સ્રુખ્ય ભાગ છેકજ ગ્રામ્ય (ગામડીઆ) 
અભણુ અને આહિર, મેર, ચારણુ, સિ'ધી, રજપૂત વગેરે 


સૌરાદ્ટતી પ્રાચીન સ્રીકવિએ. ૧૫૭ 


૪ન્ટઈિ ત્પતન 


અથવા વિદ્ધત્તાશરેલી નથી, અને તેમની કવિતા પિ'ગળ 
તથા વ્યાકરણુના દોષથી સુક્ત નજ હોઈ શકે; પર'તુ કવિ- 
તાનુ' સ્વરૂપ જે અર્યજ ગણીએ અથવા હૃદયના ઉમળકાનેજ 
જે કેવિતાનુ' સુખ્ય તત્વ માનીએ તો અભણુ છતાં પણ 
સ'સાર વ્યવહારની અનુભવી અને કુદરતથી જેમને રસિકતા 
પ્રાપ્ત થયેલી, એવી અખળા જાતિએ એ વિષયમાં ક'ઈ 
ઓછુ કામ કર્યું નથી. શખ્દ-પ્રચોગમાં દોષો વિશેષ જણાય 
છે, પરતુ દ્રવ્યના પ્રદર્શનમાં જુદાં જુદાં રાજ્યોના અને 
ભિન્ન ભિન્ન ધાતુઓના નાનાવિધ સિક્કાઓ જેમ દર્શનિય 
અને આન'દદાયક થઈ પડે છે, તે પ્રમાણે ભાષાના પ્રદેશમાં 
કાઠિયાવાડી છેક એવી ભાષા નથી કે તેને કાઢી નાખવામાં 
આવે, દરેક ભાષામાં જેમ અસુક શખ્દ અશ્લિલ અને 
કર્ણકટુ હોય છે, તે પ્રમાયુ આ ભાષામાં જણાય તો તે 
ખાદ કરતાં, ભાષાનો સારો ઉદ્ધાર થઈ શકે. “બાર ગાઉએ 
બાલી ખદલે?” શ્ે કહેવત પ્રમાણે કાઠિયાવાડી ભ્રાષામાં 
આસપાસથી ઘણા શખ્દો મળી ગયા છે ને તેના જેમ 
ચુરુષકેખકોએ તેમજ ઓએઓએ પણુ છુટથી લાભ લીધે છે. 
ગએ કેવિતામાં ઔજાતિચે પોતાના મનોભાવ બતાવતાં કેવી કુનેહ 
અતે ઝુશલતા વાપરી છે, તે સુર્ર વાચકો જેઈ શકશેજ, 
એટલે એ વિષે અત્રે વિવેચનની આવશ્યક્તા નથી. 
જ્ોઈપણુ ભાષાની કાવ્યદેવીની સમથ વિદ્રાનાએ પણુ 
ઘણી સ્તુતિ અને વખાણુ કયી છે; કૅમકે ગમે તેવી ઉત્તમ 
હખ છખવાળુ' પણુ ગઘ લખાણુ, એક સામાન્ય કવિતાની 
બરોબરી કરી શકતું નથી. કેટલાકે તેને વાલ ન્યાત 
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જૂજ સમાન કહેછે, કેમકે વાસની ભુગળીમાં કુ'ક મારવાથી 
ફર્‌૨૨ કરતો પવન જેમ ખહાર નીકળી જાય છે, તેમ ગદ્ય 
અથવા વાર્ત્તાનાં કથનો સાંભળતાની સાથેજ ભૂલ્રી જવાય 
છે, અને કાવ્યકથન તો. સ્મરણુશક્તિમા એટલુ ઠંસી બેસે 
છે કે કલ્પપયત તે ખસતું નથી એજ હેતુથી મોટા મોટા 
તકપિગોએ સ્રછિના આર ભકાળે ચારે વેદના મહાન્‌ અને 
સર્વીપરિ ગ્રથેો કવિતારૂપ ૨ગ્યા ને તે કાવ્ય વિદ્યાર્થીઓ 
ઝટ્ટ સુખ પાઠ કરી ગયા, જેઓ ચારે વેદ ક ઠંસ્થ કરી શક્યા તે 
“ગાતુર્વેદી” (ચાચરવેદી) કહેવાયા, ત્રયુ વેદ મોહે રાખનારા 
“ત્રિવેદી” (ત્રવાડી) કહેવાયા, અને બે વેદવાળા તે “દ્વિવેદી'(દવે) 
કહેવાયા આજેપણુ એ અવટ'કવાળા ખ્રાહ્ાણા આપણુ દેશમાં 
પ્રસિદ્ધ છે વેદ ઉપરાત ન્યાય, વ્યાકરણુ, જ્યોતિષ, વકક, 
વેદાત આદિ સર્વ વિદ્યાના ગ્રથા કવિતામાંજ રચાયા, કેમકે 
કવિતા એજ સર્વને! સામાન્ય-પ્રધાન વિષય હતો, એમ 
કહીએ તો ચાલે. એ કાળમા વળી પુરુષોની પેઠે આઓ 
પણુ ઉચી કોટિતુ જ્ઞાન ધરાવતી, અને તેમણે પણુ કાવ્ય- 
સાહિત્યમાં ભાગ લીધો છે આમ કહો ગદ્ય ગ્ર“થથાની અવ- 
ગણુના કરવાને લેશપણુ હેતુ નથી, પરુ કાન્યકળાનો 
અગાઉ કેટલે અ'દર અને પ્રચાર હતે? હુમણા। તેની કેવી 
સિર્ધતિ છે? અને કવિત્વરહિત લોકોના હૃદય પણુ કેવા 
શૂન્ય તથા નિસ્તેજ થતા જાય છે, તેજ માત્ર બતાવવાનુ' છે. 

વચલા વખતની એટલે સ'સ્કૃત અને અગ્રેજી સમય 
પહેલા પણુ ગામડાનાં અજ્તાન લોકે! સુદ્ધામાં કવિતાનું” 
જેટલુ” ખધુ માન હતું, તેવિષે એક આએ પોતાના કાબ્ય- 
વિમુખ ( અરસિક ) પતિની સ્થિતિ વિષે પશ્ચાષ્વાપ કરતાં 
પ્રોતાની સખીપ્રત્યે કહેલ છે કૅ-- 
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સૂન્ન્ન્ત્પન્ક ન્ન 


( દહે » 
દૂઢા ગૂ્ે ચોખરે, ટાઇ ન શોખ્યો કથ, 
જન્મ ગયે! હળ હાકતા, ધોરી રાતે દત. 

આ દુહાને ભાવાર્થ એવો છે કે કોઇ સારા માણુસે 
એક ખેડુતને નાગરવેલના પાન અપાવ્યા, પણુ તે એટલે 
મૂખ કે કેરરા કપડામાં તેને બાંધી રાખ્યાથી કરમાઇ સૂકાઇ 
ગયા, છતા પણુ તેમા કાથો, સનો, લવિ ગ, સોપારી, ભેળી 
પોતે ખાધા નહિ, તેમ કોઇને ખવરાવ્યા નહિ પરતુ બળ 
દને ચવરાવવાથી તેના દાત, હોઠ લાલ થયા ! આ વાતમા 
જેમ પાનનો દુ#પચોગ થયો, તેમ કાવ્યરસિક કામનીએ 
પોતાના અજ્ઞાન પતિના સબ ધમા કહે છે કે ગઢ અર્થવાળા, 
રોહા, ચોપાઇ વગેરે સહારો ક'થ કશુ શીખ્યો નહિ ને જેમ 
પેલા બળદને પાન ચવરાવી તેનો નાશ કર્યો, તેમ તેણે 
માણુસનો જન્મ લઈ; હળ હાકી પશુની પઠે જીવિત પૂરૂ કર્કુ 

હેવે કાઠિયાવાડી અપ્રસિદ્ધ ઓઔઔઓની કવિતામાં અર્થની 
ગ'શીરતા અને શખ્દની ચોટ કેટલી ચમત્કારિક છે, તે નીચેની 
થોડી કડીઓથી જેવામાં આવશેઃ- 

મેણી આહિરાણી 

જાતતી આહિર, બરડા પ્રાતમા થઇ ગઈ એના પતિનું 
નામ વેજાણુદ હુતુ. વેજાણુ'દતા વિચોગગે તે આઝત નદીપ્રત્થે 
કહે છે ફે,-- 

( દુહા.) 
ચડુ તે ટીબા ટીમલી, ચડુ ચુદાળી ધાર, 
ઓઝત કરતે ઉલાળો, વેશ્નણુદ પાછે। વાળ. વૃ 
મારગ કાઠે મઢી કર, લઉ જેગણુને વેશ, 
ગે!તુ દેશ વિદેશ, વાવડ કટુ વેજાણુ દના. ર્‌ 
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જ'તર ભ્ાંગ્યુ ઝડ પડી, તટો મેભી તાર, 
વેદાંતી શેષ હલ ગઇ, જત્રિ ન કાર રાગ. # 
એની એકદર પચીસેક કવીંતા મળી છે 
અગિયલ અથવા ચડ. 
જાતે સુસલમાન તિ'ધી. એના પિતાનુ નામ અમી 
હતું ને એ કુવારીજ રહી હતી એની કવિતામાં પ્રેમલક્ષણા 
ભક્તિ, તથા સ્ત્રી-પુરુષવાચક વચને।મા દેહ-આત્માના વિચે।- 
ગનો ભાવ જેવામા આવે છે. એણે કુડળિયા ઢબે દોહિયા 
દુહાાજ વિશેષે રચેલા છેઃ-- 


( દુહા. ) 
ઇ ગર્‌ ઊપર્‌ દવ બળે, ઝર ઝર કરે અગાર, 
જતી હેડી હતર ગઇ, તેના કેણુ હવાલ જ્‌ 
આભે ઝાળુ લાગિયુ', સળગ્યાં સાગ વન, 
હાલોને સાજણુ ઠાર્યે, દરે મ્યમા॥ા તન ર્‌ 


( દુહા--દાદિયા. ) 

સાજણુ પોદેો ટેોકિયે, કાળજ પથારી કર 
ધાયલ કીધા સાજણે, કેટલી ધરતી ક2 ? 

જઉૃટલી ધગ્તી ફ૩, તે કરી ફરી થાકી,” 

હૃદયતી વાત, ઇં સ,જણે ન આપી, 

ક્ર ચૂડ વિજેગશુ, એ વર કેમ વરે, 

સાજણુ પોટો ટોલિયે, કાળજ પથ રી ક૩ વ્‌ 
સજણુ મુથાના વાદળા, માગ્યા ધરની છાશ, 
માગિયે તઇએ ન આપે, પારછી મ કગ] આશ 
પારકી મ કરે આશ તે ફરે, મ્2રખ નરને વાસે ફરે 
અમિયલ્લ કે' ખાઇ પોતાનાં હોય તે રાખિયે પોતા, પાસ, 
સજણુ સુષ્રાનાં વાદળાં, માગ્યા ધરતી છાશ સ 
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ઉમાદે અને તેની ઝુ'વરી. 

કચ્છના રાહ લાખા ખ્રુલાણીની રાણી. હાલારમાં આટકોટ 
ગામને સીમાડે હાલ તેની “ ખાભી ” ( પ્રતિમા) છે ને 
મહિઆરીઓ તેને ટ્રધ ચઢાવી નમન કરે છે એની કવિતામાં 
દેહના ક્ષણુભ ગુરપણાવિશે દર્શાવેલા વિચ્ચારો આ પ્રમાણે છેઃ-- 

( ઉમાટે--ુહે. » 
દયાડા આઠ દશમાં, ઝુલાણી ખે ફે્‌2, 
ઊગતો તો નિરાખયો, આથમતો તે કેણુ ? 
( પૃગડી-રુહે!* ) 
લાખો! ભૂશ્ષા લખપતી, ઊમા ભૂલી એણુ, 
ઊસાસે વટાવડે, કે! જણે જે કેણુ ? 
( રાજકુવરી--દૃહેો ) 

લાખો ઊમા પૂમડી, ત્રણે ભૂશ્યા તેણુ, 

આખહુદે ફ્રકલે, કો નનણે જે ણુ 
ભાવાર્થઃ--રાણીએ કહ્યું કે માત્ર આઠ દશ દિવસના 
અરસામાજ ઘણે ફેરફાર જેથેો, ને ઊગતા એટલે ચઢતા 
સારા દિવસ તો જેયા, પણુ આથમતાની કોને ખખર છે ? 
દાસી ( પુગડી ) કહે છે કે રાજા અને રાણી બેઉ ભૂત્યાં 
છે, કૈમકે શ્વાસોશ્વાસ ચાલે છે, એટલી વારમાં પણુ જે 
રેરફાર થાય છે, તેની કોઈને ખખર નથી. પછી છેવટ 
રાજકન્યા કહે છે કે તમે સવૅ ભૂલજ કરેછે, કેમકે આંખના 
એક પલકારામાં જે રરફાર થાય છે, તે પણુ કેઈનુ' 
જાણ્યુ' જતું નથી; અર્થાત્‌ ઈશ્વરની કળા અકળ છે. 

સેન રાડિયાણી 
જાતે જિયા જેઠવા રજપુત, બાલ'ભાના ઠાકે।૨ રાજસિ'હૅ 
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પરમારની પુત્રી. એલુ રચેલા સેકડો દોહુરા સાભળવામાં 
મવે છે. નીચેનો સમશ્યારૃપ નારડો રચી, ભાટ-ચારણુ 
સાથે તેશું રાજત ચીઓને મોકલ્યો હતા ને તેને ઉત્તર વાળે 
તેનીજ સાથે પરણુવાનુ “ પણુ ” લીધુ હતું. 
( સારડે. ) 
ધણુ વૂ ધયા, એંગ્યુન આપયયા નદ, 
ગોત્યા ન4 જડયા, મળે તો મોકલ 1 
ભાવાર્થ--દરેક ઘરેણાના ઘાટ, એરયુ હથ્રોડાથો ઘડાય 
છે, પણુ મોતી ઘડાતા નથી, જે મોતીની માગણી કરી હતી 
પતિ વિચેોગે તેણે દર્શાવેલા ઉદ્ગારે*-- 





( સારઠા* ) 
ઊતારા અગાઃ, નતા લાગે જેદવા 
હધય “”વ્લુ માર, હાત્યો તે હલામણા ૧ 
૯હલામષ્‌ [હલેળૅલ, દખતા દરિયા શછળ્યા. 
જભમધી પાજરપોળ, વોસ વસા વેય ધષી ર 


ઊજળી ચારાણુયાણી. 
મૂળ પાચાળમા ઠાગાની રડ્ડેવાસી, સાતે ચારણુ. એને 
સ'મધ બચ્ડામા થયો હતો ભાણુ જેઠવાને તથા સૈ જેઠવાને 
સંબોધી એણે ઘણા દોહરા રચ્યા છે, જેમાંના કેટલાક 
દ્વિઅયથિ તેમજ અસરકારક છેઃ-- 
( સે।૨ડા, ) 
તુસુ તાળી ૬૪, ખે ધડિયે ખોલ્યા નહિ, 
તે અવઢવ રહિ ગઇ, જમે! કામી જેડવા. ૧ 


મે મે કરતાં અમે, ખંપેયા ઘોડે ખોલિયે; 
અમ પાંતીનો મે, ઝકળ ઝરેરે જેવા. ૨ 


સારાદ્ટતી પ્રાચીન આકવિઓ ૧૬૩ 


કેરો ધડો કુભાર, અજાણે મે ઉપાડિયે।, 


ભવતે। ભાંગણુઠ્ા2, જજરે। ન નણુલ જેવા ૩ 

પઃદેશીતી પીડ, જેદવે “ણી નહો, 

ક કે મારયી તી?, ભ્રાથે *્યા ભાષુન! ડિ 

વાડી માથે વાદળા, મોલુ માથે મેઢ, 

દખતી દાકત દેહ, મુખ દેખાડને ભાણુન' પ 
૦ ખેમગ ખારે। દેશ, મીદાબોાલા માનવી, 

નમણુા। સાથે નેહ, બોવે નહિ બરડે ધશી દૃ 

સેન ડસારી 


ખેટ શપખેોદ્ધારના વાઘેર રાજાની મુવરી, જન્મતાજ 
બે દાત હોવાથી રાજાએ એને અમગળ ગણી 
પેટીમાં પૂરી, દરિયામાં ફેકી દેવરાવી હતી તરતી તરતી 
તે પેટી મિયાણીબદરે એક કસારાને હાથ લાગતા તેણે 
તેને ઉછેરી તેથી “ક સારી?' કહેવાઇ. એ રખાયત ખાબરિયા 
નામના ૨જસુતને પરણુવા તેયાર થઈ હુતી, પણુ ગાચાની 
રક્ષા અથે? તેણ પ્રાણાર્પણુ કર્યા, તેથી તે મનથી માનેલા 
પતિ પાછળ બળી સતી થઈ હતી તેણુ તે સ બ ધમાં તેમજ 
તેને વરવા તેયાર થયેલા ભાણુ જેઠવાને ચબોષી ઘણા 
અસરકારક સે।રઊા રશ્યા છે -- 


( સે*રઠા. ) 
ચોરી ચિત્રાવેલ, ?ડી તે રખાયતતી, ક 
અમે કેમ જમિયે ક સાર, બાળકુ વાર બાખરિયા. જ 
ધસક્રે તે વાગે ટોલ, મારૂ પડ પોખાણ્‌ નહીં, 
તેતી હામુ હેયામાંદ્ય, રહી તે રખાયતની. ગ્‌ 


વળી આવે તે વાર, ભુડે મોઢે ભાણુની; 
નોંછારીનો આધાર, રખાયત રણુમાં રહ્રો. 8 


૧૬૪ 


સુખરૂપ--ઓન-સ સાર 
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ગરમા ઊઠે ગરજ, બાગમમ્યિ ખેડે રજા, 

ઠાલા બાધા હથિયાર, રયુ જેવા રખાયતનુ . ૪ 

રખાયત તારી રાખ, અસે દામવતા દેખી નહ્‌, 

ને અડત અમારા હાથ, તો ભળેણી *ગાં થાત પ 

દૃદલમરતી દીકરી, અમે દૃઘ્લમર દીડો નહિ, 

ભેળા થા મા ભાણુ, અમે કર્મે કસારી થિયા દ્‌ 
નાગખબાઇ ઝન 


ન્તુતાગઢની ગાદીએ રાહ મ ડળિક આવ્યા પછી, તેની 


સાથે નાગબાઈ નામે શરી, અને પતિવ્રતા ચારણિયાણીને 
વિરોધ પડયે! હતે. આ પ્રસ'ગે તેણે રાહ મ ડળિકને શ્રાપ 


આપતા કહ્યું' છે કે,-- 


( મા૨હા*) 

ગઢ જૃતાતી પોળ, દામોકુડ દેરા નહિ 

મતત જાગે રેળ, મૃ સભા શ મલિક ૧ 
ગ? ગરવાતા રજ, સતાપી ચારણુ પામિશ નહિ, 
કાયા થાશે કોઢણી, મૃ સભારિથ મડકલિક ૨ 
વાતુ ન ઘટે વીર, ગગાજળ ગરવા ધણી 

હીણી નજડ૩ હમીર, મ'વિતરની નોય મડલિક, ૩ 
વહ્‌ વધાવા તય, થાલ ભરી સગ મોતિયૈ, 

અવળે મેઢે થાય, તેમ તેમ રાહ મડલિક,, ૪ 
મીડી નજરૂની મીટ, કુડી નાય મોદળધણી; 
મોહેલુ ત્યા મસીદ, મુ સભ્ામ્શિ મડલિક પ૫ 
ગગાજળિયા ગઢેચા, પડ તારૂ હતુ પવિત્ર, 
વિઝાને રગત ગમાં, મને તો વાળા મડલિક, દ 


ઉપલા છ સોરઠામાં છેલ્લાનો ભાવાથ? એવો છે ઝે 


રાહે મડળિકનો વિઝા નામનો મિત્ર પોતાયે રકત-કે।હ 
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નીકળવાથી સ'તાતો ફરતો હતો, કેમકે જુની રૂઢી પ્રમાણે 
તે વેળા છાતીમાં વળગી ભેટવાનો ચાલ હુતો, તેથી ને 
તેનો મિત્ર રાહુ મ'ડળિક ભેટે ને તેને કોઢ નીકળે તે સાર 
નહિ, એવું વિઝાના મનમાં હતું છતાં રાડું મડળિક તેને 
શોધી ભેટી પડયે, ને મિત્રને થયેલો મડા।રાગ પોતાને થાય 
તો! શલે થાય, એવુ તેના માયાછુ ને ઉદાર અત કરણમાં 
આવ્યુ, પરતુ દેવચોગે બન્યુ *] કે રાહુના સ્પર્શથી વિ"- 
ઝાનો રોગ નાશ પામ્યે! ને રાહુ મડલિકને કાઈ ન થયુ. 
તે પ્રસ'ગમાં નાગખાઇ કહે છે કે એવા હે પવિત્ર શરીરવાળા 
રાહે મ'ડળિક ! તુ' આવે ઉત્તમ છતાં મતે તો તારી બદલેલ 
નીતિથી રૂવે રૂવે વાળા નીકળ્યા હોય, એવી મહા વેદના થાયછે. 
સૈરાષ્ટ્ટ દેશમા આ ઉપરાત રાણુકદેવી તથા જાસલની 
કેટલીક કવિતા આપણા લેકેામાં પ્રસગાપાત્ત ગવાય છે 
એમાંની કેટલીક મુતિયોમા હિ'દી, કચ્છી, (જાડેજી), માર 
વાડી વગેરે નજીકની પ્રાંતભાષાના શખ્રો ભેળાયલા છે ને 
કેટલીક કવિતાનુ' ઉપર કહ્યું તેમ મ પ પણુ જળવાયુ' નથી, 
એટલુ'જ નહિપણુ કોઈએક ચરણુ ડદુડાનુ' તો ખીજુ સેર- 
ઠાનુ, કોઈ મુ૩લિયાની ચાલમાં તો કોઈ છપ્પયની પેઠે 
ગવાય, તેવાં અનિયમિત છે, છતા તે પ્રસિદ્ધિમાં“ આવરી તે 
કાઠિયાવાડી સ્રીકવિચોની કીતિ, આપણા સાહિત્ય ક્ષેત્રષ્રાં 
તેથી જળવાઈ; જગતને એક આનદદાયક બોધસાધન થઈ 
પડશે, એમાં શક નથી. * 
જ “કાઠિયાવાડી સાહિય ” ગ્રથ અમારા તરફથી પ્રસિદ્ધ થયો છે 
મૃલ્ચયર ભા 


* આ ઉખ “મુબઈ સમાચાર” ના નવા વષના અ'કમા પ્રસિદ્ધ થયો 
છે,વિ સ 1૧૯14૯ 





સુવડ સ્રીની પ્રશ સા 


*ઝડઝેપ્હડતડ-૦ 
(ગીતિ,) 
એકલ! માતા -તર'શી, મણી-ગુદરિ-સમ તિતા નારી, 
તિય સમ આ વૃ લોકે, ર્થી પિગ્ચિ ન કેત ઉપકારી નુ 
ત્રેમદ-કાન્ત -- વના, પહિજ્ી ગયુતા ગડાય તો ગ'ન 
ઉભ્ય ન#ળ અજવાળ', રાખ નિજ ધમ મા અચળ ધ્યાત ર 
“હ કુ ન થલાકેતું માનવુ એવુ છે કે, શાઅકર્સા પોતે 


જ પુસ્ય હોવાથી સ્રીજાતિને નાહક નિદી ઉતારી 
પતઝુ”” પાડી છે, કેટલીક વિદુષી બાઇએનેો મત પણુ 

તેવોજ છે પરતુ ખરાખર તપાસી નજેઇયે તે 
ધમ શાજ્નના અને સાહિત્યના ગ્રથોમા જેટલા તરર્રેણુનાં 
તેટલાજ વિરૂદ્ધના, જેટલા સ્તુતિના તેટલાજ નિદાના 
અને જેટલા અનુકળ તેટલાજ પ્રતિકળ વચનો, ન્યાયના 
ગ્રથોની પેઠે મળી આવે છે, અગર જેકે ન્યાય ખાતાતુ 
વૃત્તાત નેતા એવુ સાફ સમજાય છે કૈ પુરુષોનુ' શીયલ- 
ભગ કગચ્વાનેો અપરાધ કેોઈપણુ આ્રીએ કર્યી નથી ને 
એકદર અપરાધોની સખ્યાપણુ પુરુષો કરતા ઔએઓની 
એટલી એછી છે કે “ ઘ3'મા કાકરા ” એટલે-ધે'કડે ત્રણુ 
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ટકા જેટલીજ માલમ પડે છે. અર્થાત્‌ નિ દા-સ્તુતિનાં કથનો 
પ્રત્યેક વ્યક્તિને લાગુ ન જ પાડી શકાય, કેમકે અસુક 
વર્ણના થોડા ધણા લોકો સારા નરસા નીકળવાથી જેમ 
તેમને માટે કહેવતો, જેડકણા અથવા ઉખાણા બોલાણા, 
તેવાજ પ્રકાર ઔજાતિની નિદાના સ'બધમા ખન્યે। છે. 
ઉચ્ચ કે।મનાં સર્વ માણુસા જેમ ઉચ્ચ ન્માચાર વિચાર 
ધરાવતા નથી છતા ઉચ્ચજ કહેવાય છે, પણુ તે કહેવુ 
વિવેક્ઠી અથવા સારાસારતુ તોલ ડરનારને માટે ઘટિત નથી, 
તેમ સર્વ જીજાતિને માટે એક દર ઉતરતાજ વિચારે ખાંધી 
તની નિદા કર્યાં કરવી, એને ભચેોગ્ય સાહસ અથવા 
મૃખ્ષ્તાજ સિવાય શુ સમજવુ ? તેમ છતા સુર્રેએ પણુ 
જે જગ્યાએ ભાર મકી વધુ પડતા વિચારે! દર્શાવ્યા છે, 
તેનો હેતુ એટલોજ છે કે દુરાચારી ઓઓઆથી અજ્ઞાન 
પુરુષો ટૂર રહે તોજ તેમનુ બ્રહ્દાચર્ય જળવાય અને 
અનીતિ ખધ પડે, ખાકી આ ડુનિયા એવી વિચિત્ર ચીનેથી 
ભરી છે કે તેમા કૈ।ઇને માટે સદાય આવુંજ છે ને આડું 
રહેશે, એમ કહી શકાય નહિ આ માયાવી જગતમાં ઘણા 
સાની પુરુષો, દહિયા તરી ખાડીમાં જેમ વહાણુ ડુબી જાય, 
તે પ્રમાણુ દૈલ્લી અવસ્થામા પણુ છછડ ખાઇ નીચે પડયા 
છે, ને ગણિકા જેવી અધમ આને પણુ સત્સ'ગદ્રારા અ- 
થવા પૂવના સસ્કારે! ઉદય પામતાં ઉદ્ધાર થયે। છે, અથાત્‌ 
આપણે હમેશ સત્સગ સેવી ઉ'ચે ચહવા યત્ન કરીએ તો 
ઉંચે દરજ્જે પહાંચીએ ને નીચી ગતિ એ તે! સડજ છે; 
કેમકે સદ્શુણુ શીખવાને તો મન ટૃહ કરવું પડે છે ને ડુ- 
ગણુ તો પીતાની મેળેજ પ્રાતત થાય છે એ ડુ્શુણ। વધતાં 


૧૬૮ સુખરપ-રમી-સ સાર 


વધતાં એટલે સુષી પહોચ્યા કે શાઅકારોએ આપણુ સર્વને 
ભાટે કેટલાક અવગુણુ તો સ્ુકરર કરી કહ્યુ' છે કે,-- 
ગ્રીના સ્વાભાવિક સાત દોષ. 
(રાહે ) 

શહસા-માયા-નિદયા, અરાચિ-અનૃત-%ડ-લેભ, 

રવાભ્નાતિક યહ દોષ તિય, કરતા સ ગત કાભ. 

ભાવાર્થ--એક લઇસ એટલે પૂરતો વિચાર કયા વિના 
કોઈ પણુ કામ ઝટ્ટ કરી દેવુ; કે જે પ્રમાણે હીગલા હીંગલીનાં 
લગ્ન કરવાને આપણે ઉતાવળ કરીએ છીએ. કેઈ સાથે મેત્રિ 
( બેહેનપણાં ) કરી આપવા-લેવા ઉતાવળાં યઈએ છીએ 
અને ગમતી વાત પાર પાડવાની અથવા પાત્ર કુપાત્ર પરખ્યા 
વગર નજરે ચડે તેમાજ અજાઈ પડવાની, લેવડદેવડ કર- 
વાની તથા સખબ'ધ ખાધવાની ઘણીજ આતુરતા થઈ આવે 
છે, ઈત્યાદિ. બીન્નુ' માયા એટલે છળવા-છેતરવાની ટેવ સહેજ 
ઓણછ્' પડતાં વાત વાતમાં રિસાવુ ને રડવું, ધરેણાં લુગડાને 
માટે ગજુ' વિચાર્યા વગર ઘરનાં માણુસોને ઘણુ।જ ત્રાસ 
શાપવેો, વગેરે. ત્રીજુ' નિશા એટલે દીકર-દીકરીમાં ભેદ 
ખુદ્ધિ. દીકરા ને “શાઈ ભાઇ” કહી લાડ લડાવવાં અને દી- 
કરીને “રાંડ પહાણ્‌। ”' વગેરે કુવચન કહો હડધૂત કરવી. 
છોકરાને ભણાવવાની કાળજી અને છેોડરીને માટે એક પસે 
ખર્ચતાં પણુ જીવપર આવે ! ચોથુ' અજીચિ એટલે ખરેખરી 
જે ચોખ્ખાઈ નેઇયે તેવી ચીવઢ નહિ ને બહારથી ન્હાવા- 
ધોવાનો ડોળ પેટ બગડે તેટલુ અકરાંતિયાં થઈ ખાવું અને 
ઘર તથા છેકરાંને કૈમ નિમળ રાખવાં તેને વિચારજ નહિ. 
પાંચમુ' મરૃથ એટલે જુઠાણુ' અથવા અસત્ય. ' જેમાં ક'ઈ 
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ફાયદો નહિ, એવી બાબતમા પણુ ઘણા લોકે! અષત્ય બોલે 
છે. એથી તેમનો વિશ્વાસ જાય છે અને કેટલીકવાર અન્યાય 
પણુ મળે છે, વાસ્તે સત્ય કદી છોડવું નહિ, સત્યને માટે 
રાજા હૅરિશ્ચદ્ર નીચને ઘેર વેચાયા હેતા; સત્યને માટે શ્રી 
રામે રાજપાટ છોડી વનવાસ લીધે હલો, તેમજ સીજાતિમા 
ણિરોમણી સતી સીતા, તારા, દમય'તી તથા દ્રોપદી આદિ- 
એ ફેવા કેવા સ'કટો સહુન કયા હતા, તે આપણે જાણુતા 
છતાં સત્ય પાળવામા પાછળ રહાએ છીએ એ કેટલુ' ખોટુ? 
છઠૂં સરતા એટલે લીધેલી વાત અથવા હઠ છોડવી નહિ એવી 
ટેવ. ““આતે। અમારા બાપદાદાના ચાલ છે?” એવુ કહી, કેટલીક 
સાંસારિક તથા નામની ધાર્મિક રૂહિને વળગી રહેવાથી આ- 
પણુને અત્યંત તુકશાન થયુ છે અને તેથી સસારમા સત્ય 
સુખ અથવા સાર શુ છે, તેની આપણુને બિલકુલ સૂજ પ- 
ડતી નથી. માટે પ્રથમ અસુક રૂઢિ શા હેતુથી ચાલી તેની 
તપાસ કરવી નેઇયે. દાખલા તરીકે આપણે સર્વ સ્રીજાતિ 
શરમાળ અને લજ્જાશીળ કહેવાધયે છીએ, વડીલે! સાંભળે 
તેમ ઉ'ચે સાદે બોલતા સાવચેત રહેનારા, લાજ કાઢી મે।4' 
નહિ ભતાવવાર્મ્વં વિવેક સમજનારા અને પુરુષવર્ગને દા 
જતાં કોઇપણુ કામ કરવામા હુલકુ માનનારા, મા ખાપ, 
ભાઈ અને ભતીર વગેરે સાભળે તેમ ઘરમાં ને બહાર, હો- 
ળીના ઘેરેયાની પેડે જે આકર અપશખ્દ બોલીએ છી તેને 
અસ્ાન અથવા જડતા નહિ તો શું કહેવું ? વળી ન્હાની 
આળકીઓ સોળાક્રેતમાં અને મ્હોટી આએ લગ્નાદિ પ્ર- 
સ'ગે જે ગીતે! ગાય છે તે પ્રમાણે ગાવાને કયા શાઅમાં કલ્યુ' 
છે, તેની રાપણે પરપૂછ કરતાં નથી અને “આને સોહે સવા- 
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મણુવુ' તાળુ' ” કહેવાય છે તે તાછુ' ઉપર કહ્યા પ્રમાણે 
કકાસ કરતા તથા બિભત્મ બોલતા સ્‍ાડુ આવતું નથી એ 
કેવુ નવાઈ જેવુ ? સાતમું «મ વિદ્વાનોએ રૂહેને જેમ 
ર્તેઇ સુજાનિ %ુત્તાનિ કહીં યોકિક સ્નેહ નહિ ખાધવા બોધ 
કયી છે, તેમ સોમ મૂજે પાષાન કરી સવ પાપતુ' મૂળ 
લોભનેજ ગળયા છે આ જગતમા લોભ અનેક તરેઢના છે, 
પણુ તેમાં પસાનો લોભ એટલે! પ્રબળ છે કે “જરને વશ છે 
જગત્‌ ” એવી કહેવત પડીં ગઈ છૅ, છતા સતી સ્રીએ અને 
સુગ પુરુષા સરા નિર્લાભ રહૈ છે ઘટતી કરકસરને આપણે) 
લોભ કહીશ નહિ, કૈમકે યોગ્ય કર%સર એ એક સદ્ગુણુ છે ને 
એસદ્્‌ગુણુથીજ ચુખી તથા સ્વતત્ર થવપ,ય છે, અથાત દ્રવ્ય, 
વિદ્યા, સત્તા કે -મય સાચવી તેને જે? સારો ઉપચોગ કરી 
શકે છે તે સટુબ્યય કરે છે એમ નણવુ , મળેલી ગ પત્તિને 
દુરુપયોગ કરે તે અસટ્રબ્યય કરે છે એમ ન્ણુવુ અને જે 
ન ખાય કે ન ખચે, તે અવ્યય કરનારને લોભી જાણવા વારતે 
સહુએ યથાશક્તિ ઉદાર થઈ લોભવૃત્તિ છોડી દેવી નેઇયે 
અને આ જાતિચે તો પોતાનુ શીયળ જાળવવાના [ભ રાખી 
ખીજા લોભનો ત્યાગ કરવો જેઈ થે. ધરની* સ્થિતિ અથવા 
સ્પષ્ટતાથી કહુ તો વરની આવક ઉપજ વિચાયી વગર મો- 
ઢાઈ બતાવવાનો અને ઘરેણા વસાવવાનેો લોભ કેવો હાનિ 
કર્તા છે, તે આપણું અવશ્ય સમજવુ જેઈ યે. પુ જનો અસુક 
ભ્નાગ ઘરેણુ! ખાતે રોકવો અયોગ્ય નથી, પરતુ કરજ કરીને 
અથવા “અસુકને છે, માટે મને પણુ જેઇયે” એવે જે લોભ 
તે તો પ્રયક્ષ નિદનીચ છે. ઘરે ણાનો ઘસારો! મૂળ સુડીનો પણ 
ઘટાડો કરે છૈ. માટે એ ખાખતમા ખહેતોએ પેંતાના વિ- 
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ચાર સુધારવા જેઇયે. શરીરની ખરી શેભા સટ્ગુણુ અને 
નિરેગીપણામાં છે, માટે ખાલવયથીજ ખાળકે।ને જેથી સારા 
સસ્કાર પડે, એવી સોબત રખાવવી; સારી પેઠે વિધાભ્યાસ 
કરાવવો, ૨વગ્છ અને ગુણુકારી કપડા પહેરાવવાં; પચે તેવો 
ખોરાક આપવે, અને માદગી આવતા તાબડતોખ ચાંપતા 
ઉપાય લેવા. આ ખાખતમા લોભ બિલકુલ રાખવો ન નેઇચે, 
પરતુ ઉપર કદ્યુ' તેવી ખોઢી ટાપટીપના અને રૂઢિના ખચા 
કમી કરી, દ્રવ્યનો ફુરુપચોગ થતો અટકાવવા સામે થવુ, 
એ કઈ લેભ ગણાય નહિ. 

આઔજાતિમાં વણુવેલા આ અવગુણે। કેટલેક અ'શે સુ- 
રુષોને પણુ લાગુ પડે છે પણ્‌ પ્રથમ પાતે પોતાત્તુ તપાસવું, 
એ ટૃછિચે પ્રધમ આપણે આપણા ટેપ ઉપર લક્ષ આપી 
સુધરવાની આવશ્યક્તા હોવાથી તે સંબધી વિચારે દશીવ્યા 
છે, કેમકે આપણુામાથી જ્યારે એ અવગુણેોપ એછા થવા 
માડશે ત્યારેજ આપણી પ્રજા સુધરી, છેક વેદના વારામાં જે 
આપણુ માહ, કરવ અતે પ્રતિષ્ઠા હતાં, તે વધવા 
માંડશે અને ત્યારેજ “ સ્ત્રી શૂદ્ર ”--“ સ્ત્રીની મતિ પા- 
નિયે?---“ નારી નરકતુ દ્વાર ” ઈત્યાદિ કલંકિત કથનો 
ટૂર થઈ, શાસ્ત્રકારોએ જે માનભરી ઉપમાઓ આપી છે, 
તે આપણુને પણુ ઘટે છે, એ સિદ્ધ થશે, ન 

શ્ષાસ્નમાં ઝીની પ્રતષા 

આપણાં પર્મ પુસ્તકોમાં આને લક્ષ્મી, દેવી, દથિતા, 
પત્ની, પુર'દરી, માનની, રમણી, ગૃહિણી, વધૂ (વહુ) એવાં 
અનેક નિશેષણે॥ આપ્યાં છે. તે શખ્દો કેવળ વખાણુનાજ 
નથી, પણુ#સ્વધર્મસૂચક અને સુબોધક હેલાથી માત્ર તેતું 
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શ્રવણુ કરીને નહિ પણુ મનન કરી તે પ્રમાણે વર્તવું નેઇએ. 
આ શખ્દોના અથ કેવા ગ'ભીર અને જાણુવાજનેગ છે ? 
જુએ.-આઔને સર્જ તરેહુની શેશારૂપ એટલે ઘરને, પોતાના 
શરીરને તથા બાળકૅ।ને સુધડતાથી શે।ભાવનાશી તેથીજ 
જશ્થી અથવા ઢે્‌યી કહી, ને પ્રીતિ કરવાને યોગ્ય અ 
થવા પ્રેમપાત્ર તેથી ય્‌થિતાની ઉપમા આપી હુવે આપણે 
વિચાર કરીએ કે પ્રોતિપાત્ર કેમ થવાય ર તન-મનને 
ભેગ આપ્યા સિવાય અથવા એકચિત્ત અખ'ડ સેવા કર્યા 
સિવાય પ્રમની પ્રાપ્તિ થતી નથી. માટે પતિષપ્રત્યે નિર તર 
સચળ ભક્તિ રાખવી નેઇચે, પત્ની શબ્દના અથ એવે છે 
કે પતિને પવિત્ર તથા ઉત્તમ ધર્મ માર્ગે દોરવે. આજ તે 
પમ ગું તેનીજ ને ઓને પોતાને ખબર નહિ તો ખીજી 
પ્રેરણા શી કરે ? વાસને ધામિક પુસ્તકો વાચી, સ્વધમ'વુ- 
જ્ઞાન મેળવવુ નેઇયે અજાણ્યો સુકાની જેમ પોતાના વહાણુને 
ખરાખામાં અથડાવી બોળી દે છે, તેમ અરાન સ્ત્રી, સ સાર 
સાગરના તોફાની તર ગોમાં પોતાનુ સ સારરૂપી નાવ અની- 
તિના ખડકે। જેડે અથડાવી તેના ચૂરેચૂરા કરી નાખે છે. 
માટે નીતિયુક્ત તથા વ્યવહારિક જ્ઞાન મેળવી, સ સારતત્ર 
કવી રીતે સદા સુખરૂપ ચાલી શકે તે ન્તણુવું જેઇયે. 
ઘુદ્ટ્શી અથવા ૧ણ શખ્દનો ભાવાથ એવો છે કૈ આએ 
ઘરનો શાર ઉપાડી સર્વ પ્રકારે તેની વ્યવસ્થા તથા કાળજી 
રાખવી. મામની કહેવાની -તલખ એ છે કે પોતાના મનનુ, 
લાજ-આખરૂનુ' અને માન પાનાદિકનુ' રક્ષણુ કરવું; ₹મળી 
કહેવાનો હેતુ એ કે પતિને ડુઃમી તથા શે।કાકુલ જેઈ, 
તે જે રીતે શાત તથા ખાન દિત રહે તેવા ઉપાય કરે. 
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આ પ્રમાશુંજ આારિનુશ, ફસત ના ધર્યપત્ની, પ્રધામ વ્રજ્ઞાની 
માલા, વગેરે શખ્દોમા અપૂર્જ ગોરવ અને માનનો સમાવેશ 
ચેલો છે. આપણે જેમ તે શીખી સમજી વર્તવાની અગ- 
ષથ છે, તેમ પુરુષવર્ગે પણુ પોતાની ફૂરજ તથા પોતાવુ' 
તેથી શ્રેય સમજી, આીજાતને કેળવવા પૂરતો ઉત્સાહુ તથા 
આદર ખતાવી, તે માટે આગળ વધવું જેઈયે. કેમકે સારી 
આથીજ કુટુ બનું રક્ષણુ છે; કુળ, વશ, તથા ગામ-સર્વને 
ઔનેોજ આધાર છે, ઔઓતુ નામજ “ઘર” છે ને આને 
માટેજ ઘર થયુ' છે એવુ સમજી, ઔને જે સુખી રાખે છે 
તે પોતે સદા સુખી થાય છે, એ નષ્કો સમજવું. મહર્ષી 
મતુ મહારાજનુ' આ વચન તે પ્રસિદ્ધજ છે કૈ જે ઘરમાં 
ઝ્રીતુ' માન છે, તે ઘરમા દૈવતાએઓ પ્રસન્નતાથી વસે છે 
અને જે ઘરમા આ્રીઆના આસુ પડે છે તે ઘરનો જલ્દી 
લય થાય છે વળી જે પતિ-પત્ની આનદયુક્ત વર્ત છે, 
તેને આ મૃત્યુ લોકમાજ સ્વર્ગનાં ગુખોનો અવુભવ થાય 
છે. સીનુ' હસતું વદન એજ ઘરની શેાભા છે ભને તેથી 
ઘરનો બધો અ'ધકાર ટ્ર થાય છે. ૬'પતી માત્રમાંજ નહિ 
પણુ આખા આ વિશ્વના સર્વ વ્યવહારમાં ઠામ ઠામ વિશ્વાસ 
અને શ્રદ્ધાની બહુ જરૂર છે, અને એ બે સદ્શુણુજ પવિત્ર- 
તાનુ' મૂળ હોવાથી આપણે તે મેળવવા હવે જાગૃત થવું નેઇએ. 
ત્રણ પ્રકારના પુરુષ. ી 

સીનુ' સરળ છૂંદય ને પ્રેમ, એ ગૃહસ્થાશ્રમનો પાચે 
છે. ઓની સરળતા અને પ્રીતિ, સ'સારના સવ તાપોને 
સમાવી શીતળતા આપે છે; વાસ્તે સહ્ય સ'સાર સુખની 
ઈચ્છા હોથ તો. પરસ્પરે સ્વધર્મ? પ્રત્યે ધ્યાન ભાપી, ક્ષમા- 
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શૌલ પણુ થવુ જેઈચે. જે ધરમા સ દેહુ અને ઈર્ષા છે, તે 
ધર કાટાની પથારી જેવુ જાણુવૃ. પોતાની ઔને જે ગુલામ 
અથવા દાસી સમાન માને છે, તેને પન સમજવો, પોતાને 
ગઝુખ સુખી અને પોતાને દુઃખે દઃખી કરવા આને પરણી 
લાજ્યાનુ જે જાણે છે, તેને નનુવ્ય માનવો, અને કોઈ પણુ 
જાતના સ્વાથ વગર શુદ્ધ પ્રીતિપૂર્વક “ સ્રીને સુખી સુખી 
કરીશ તાજ હુ સુખી થઇશ ને તેવી રીતે વર્તવાથી મને 
સ્વર્ગ પ્રામ થશે” એવુ જે માને છે, તેને જેલ સમજવો. 
સ્રીએ પણુ એજ પ્રમાણે પતિને દેવ માની, પ્રેમપૂર્વક 
એેવા કગ્વી, કેમકે પ્રમ કરવો, એ સ્ત્રીનો ઇુદરતી સ્વભાવ 
છે અતે વિશ્વાસ એ તેની પ્રકુતિ છે. કેટલાક સ્વામી તેમજ 
ખધુ અતે ધ્મબધુ, નિદ્દીષ અખળાની કેમ-પ્રયૃતિના ધાત 
કરી જન્મ પયત ૬ ખી કરે છે, માટે તેવા નર-પિશાચથી 
ટૂર રહૈવૃ અને ડમ-પ્રકૃતિનો વ્યય કરતા બહુ વિચાર 
રાખવો જેઈયે પોતાના જનતિ-સ્વભાવને વશ થઈ જે મદોન્મત્ત 
બને છે, તેની કિમત ફૂટી ખદામ જેટલી પણુ નથી, કેમકે 
તેનુ મન અફુશમા નહિ હોવાથી લાલચમાં લેવાઈ છેવટ 
દુઃખમાજ દખાઈ મરે છે ર 
છ શત્રએ। અને ન્ઞ્રાસ્વરૂપ, 

આ આપણુ જીવન એક રણુસ'ગ્રામ જેવુ છે. તેમા 
કામ, ફરોધ, લોભ, મોહે, મદ તથા મત્સર એ છ શત્રુઓ 
અનેક વેશ ખદલી એવી તરેહુથી સામે ઊભા છે કે આપણે 
તુરત તેને એળખી શકતાં નથી. તે એળખ અથવા પરી- 
ક્ષક શક્તિ પ્રાસ કરી આપણે આપણી સ્થિતિ સુધારી સામે 
થવું નેઇયે. મારી કર્તવ્યનિષ્ઠ ખહેનો 1 ઊઠેક, હિ'મત 
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અને ધેર્ય ધારણુ કરી તમારી કરજ બજાવે અને આપણા 
પર મકાતા કલકે ધોઈ નાખી આઔજાતિતુ પ્રાચીન ગોરવ 
કેડુ હતું તે બતાવી આપે।. કેળવણીથી પથ્થર અને લોહા 
જેવા કાળા ને કઠણુ પદાર્વા] હીરા જેવા ચળકી ઊઠે છે, 
તો *] નાણમ જેવુ પ્રા'શી, અને તેમા પણુ કોમળ તીજાતિ 
તું શુ નડે સુધરી શકે? આંજાતિ કેવી નિદીષ અને પ્રેમ- 
મયી છે તે વિષે એક વિદ્વાન્‌ બરાબર નિર્ક્ષણુ કરી કહે 
છે ડે, જડ જગતૂને ચાહના નથી, તેથીજ સૂય, ચ%, 
વૃક્ષ અન પશુ પક્ષી “નના થય॥ છે, પરતુ શુ કોઇએ એવુ 
સાભળ્યું છે કે માતાતુ હેત કરી તન્તનુ થયુ? સારાશ, 
માતાના હદમાં જે પ્રમ છે, તે કરી પણુ ઝાખો કે જાને 
થતો નથી, અને ખરા માણુસનો રગ પણુ સદા એકજ રહે 
છે. તે સર્વ શુદ્ધ પ્રેમ-૨ગ--ધર્મનુ મળ માતા પણુ ઔ 
જાતિ હોવાથી મળથી તેના ઉત્તમ ગુણને કેળવવા તથા 
ખીલવવા નન્‍ેધએ. એથીજ આપણી બહેના અને માતાએ 
ફેવી ઉપચે!ગી થઈ પડશે, તે વિષે ચાહિત્યકાર કહે છે કે,--- 
( ટે » 
ધર્મતત્વ,નાતા વદધિ, [હતકન્ની પતિ હે, 
ચડ૩હુવે ર ૫ ૧2, “8 સમ વાનતા ગો! 
ભાવાર્થ --મનને પ્રિય લાગનારી અને ધર્મનાં તત્વોને 
જાણુનારી અથવા વિદુષી એવી સ્રી, પતિનુ' નિરતર હિત 
કરે છે ને થોડા સુખમાં પણુ રાચી તૃત રહે છે. આવી 
ગ્રીને સાક્ષાત લક્ષ્મી જેવી જાણુવી. વળી-- 
( રાહે? ) 
નિત મ'ગલ શજુત લસે, પરમ ધમસુ પ્રીત; 
દી સહિત પ્રિય ભાષિણી, વનિતા સુખદ વિનીત. 
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ભાવાથ્-સવદા સોભાગ્યના મ ગળ ન્મામૂષણુવડે શેલિતી, 
પવિત્ર ધર્મમા પ્રીતિવાળી, દયાર્વત અને વિનય યુક્ત મીઠા 
વચન બોલનઃરી એવી જે વાનતા ત સદા સુખની દેનારી છે. 
( રાહે ) 
ભકિત કરત ભરતાનક।, ભજન પ”વ પ્રય ન, 
ચાવુર ક્રિયા અનેક તે, રમા રત્નકી ખાન 
ભાવાર્થ --પતિની સદા સેવા કરનારી તથા ભે।જન- 
સામગ્રી એવા પ્રકારની બનાવી જાણું કે જે'થી કોઇને વિકાર 
જુ અરુચિ ન થાય, એવી ચતુર સ્ત્રી આ જગતમા રત્નરૂપ 
ઉત્તમ પ્રજા ઉત્પન્ન કરે છે. 
સીજાતિના ગુણુ દોષતુ' આ વિવેચન વિચારી, સવ 
મહેનો ગુણ્‌।ની વૃદ્ધિ કરવા લક્ષ આપશે તોજ તેમની અને 
પરિણામે સર્વ પ્રજાની ઉન્નતિ થરો 
(શાર્દ્લવિટ્ીડિત ) 
નારી નિત્ય રહે પ્રસન્ન ન મુકે, તાભ્ઞાગ્ય ચિહ્નો કદા, 
સભાળે ધર સાફ વસ્તુ સધળી, પાત્રાદિ રાખે સદ! 


જે સપત્તિ વિપત્તિ હ્ય ઘરમા, તે ના જણાવે કદી, 
ખે લાજ સમાજમાં, જઇ જનો પાસે ન નાખે વદી. જ્‌ 
ઝા4 બાહર ના કરે, પરતરે। સાથે ન વાતો કરે, 
લવજ ચિત્ત સદા ધરે ન જગમા, ઉચે સ્વરે ઉચ્ચરે, 
ગેવા પ્રેમભરે કરે પ્રિયતણી, તેના શ્રમોને હરે, 
કાઇ ગુપ્ત ન આચરૅ ચુસ્જનોતી શીખ તે આદરે, ૨ 
વારી નિત્ય સહાય થાય પતિ જે, ધમા કરે તેહુમા, 
જ કાળે પ્રિથી વિયોગજ નહિ, ઈચ્છે રહી સ્નેહમા, 
પાળે પેોષરાથી પ્રશ્ન અશુભ જે, ધા? ન તે દેહમા, 
સ'ભાળી સહુ વાપરે મ્વ્પત જે, લાવી મુક્કે ગેહ્મા ૩ 
( ગદુલાલજ )» 
* આ વ્યાખ્યાન ખભાળિયા સરકારી કન્યાશાળા મપ્યે મળેલી 
ગ્રીસભામાં આપ્યુ હતુ , ફાદમુનત વિ. સ'. ૧૬૬૮. 





તક 


સસ્કારનો સાર અને સ'સાર-ખબોધ. 
ન્ન્નડઝ્ક્ઇ"જુ“જ્હ્-_---- 
ક્ષૅગ્રમતા સુતા નારી, થીઝમૃત સ્છૂલ વુત્તાન । 
ક્ષેત્ર વૉગઝલતાયોમાત્‌-સંમવ સર્યજેસદિનામ ॥ 


અર્થઃ--સ્રી તત્રસ૫ અને પુસ્ષ બીજરૂપ છે. ક્ષેત્ર અને બીજના 
સયેગે સર્વ પ્રા'પીઓની ઉત્પત્તિ થાય છે. 


ધત 

[મ નુષ્યનુ શરીર, વાણી અને ચિત્ત શુદ્ધ થવા માટે 
- શાઅકારોએ સોળ સસ્કાર નકી કર્યા છે, કેમકે 
મેલા કાચમાં જેમ શરીર સ્વચ્છ દેખાતું નથી, તેમ સંસ્કાર 
રહિંત અતઃકરણુમા આત્મજ્ઞાનનુ' દર્શન તથા અનુભવ 
થઇ શકતા નથી સંસ્કારના અભાવે વર્તમાન સમયમાં 
વિદ્યા, વીર્ય તથા દ્રવ્યના સબ'ધમાં આપણી સ્થિતિ કેવી 
નિર્માલ્ય અને નિસ્તેજ થતી જાય છે, તે કહેવાની જરૂર 
નથી, વાસ્તે ખ્ાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શુદ્ર, એ ચારે 
વણમા પહેલા ત્રણ જે “દ્વિજ” ગણાય છે, તેમણે ગર્ભા- 
ધાનથી લઈ અ'તેષિ સુધીના સોળે સ'સ્કાર કરવા, એથી 
શાસ્રમાં આજ્ઞા છે; તથાપિ દેશ-કાળને અતુસરી સખ્ય 
સ'સ્કાર કરવામાં આવે તોપણુ આપણુને અથવા આપણા 
સ'સારને તેથી થોડો લાભ થાય નહિ. એજ હેતુ ધ્યાનમાં 
રાખી સ'સ્યારનો સાર અને સસાર બોધ અથવા દસ્પતીને ધડો 


લેવા ચોગ્ય સ'સ્કાર સ'બ'ધી ફ'ઈકે વિવેચન અત્રે કહીશઃ-- 
૧૨ 


૧૫૦૮ સુખરૂપ--બ્રાં-સ સાર. 


-“ ૮-૪ “6. - 


કયા સ'સ્કાર કયારે કરવા? 

(૧) કતુકાળમા ગર્ભાધાન સસ્કાર કરવા. (ર) ગમ 
ફ્રકયા પહેલાં પુ સવન સ'સ્કાર કરવા, (૩) છડ્ઠં અથવા 
આઠમે માસે સીમ'ત સ'સ્કાર કરવા, (૪) બાળકના જન્મ 
પછી જાતકમ સસ્કાર કરવા (૫) અગ્યારમે વાસે નામકરણુ 
સંસ્કાર કરવા. (૬) ચોથે માસે નિ"કમણુ સસ્કાર કરવા 
(૭) છઠ્ઠે માસે અન્ન પ્રાશન સસ્કાર કરવા, અને (૮) કુળા 
ચાર પ્રમાણે ચોલ સસ્કાર કરવા. 

મનોબળ ઉપગ્જ સસ્કારનો આધાર હોવાથી દરેક 
કામના આરભમા સારા સ'કલ્પ કરવાની ટેવ રાખવી. આપ- 
ણુામા એ ઉપર એક કહેવત પણુ છે કે “ જેવી ભાવના 
તેવી સિદ્ધી”. માટે ઉચ્ચ ભાવના ને વિચાર પણુ ઉગ્ચ 
પ્રકારનાજ કરવા. 

સુખ્ય સુખ્ય સસ્કારે અન તેનુ" રહસ્ય 

સોલલ સ'સ્કાર વખતે વર તરકૂથી બોલાતા મ ત્રનો 
એવો અથ છે કે,-“ હે સીમ'તીની ! ઠું તને ત્રણે લોકનુ 
સુખ પ્રાતત કશવુષ્ું, ખળવાન્‌ વૃક્ષની ફ્ળવાળી શાખાની 
પેઠે તું સુત્રવતી થા. '' આ પ્રસગે ઔની કને જે એષપી- 
એ તથા પાચ વસ્તુએ મૂકવામાં આવે છે તેમાની ૧ કૃષિ 
(ખેતી), ૨ કમષકાડ, ૩ લેખનવિદ્યા, ૪ ક્ષત્રિ ધર્મ અને 
ષ હુજ્ર-ઉદ્યોગ સૂચવે છે આ સમચે ગાનતાનથી ગર્ભિલીનુ' 
મન પ્રકુલ્લિત કરવા કહ્યુ' છે; કેમકે પાચ માસ પછી જેવા 
સ*સ્કાર ગર્ભિભણજણી ઉપર પાડવામાં આવે; તેવાજ સસ્કાર ગભ 
ઉપર ( ભાવિ પ્રજા ઉપર ) પડે છે, માટે સારી સતતી- 
ની ઇચ્છાવાળા ઔ-પુરુષે બા વિષયમાં પ્રથમથીજ ધ્યાન 
માપવું જોઇએ. 


સરકારના સાર અને સસાર-બોધ ૧૭૯ 


જ્તાતકર્સ-આ સ'સ્કાર પ્રસંગે કરવામાં આવતી પ્રાથ- 
નાનો અર્ય એવો છે કે,-“જેવી રીતે વાયુ અને સસુદ્ર 
ચલાયમાન્‌ થાય છે, તેવી રીતે આ દશ માસનો ગભ, 
પ્રસવ થવા પડદા સાથે ચલાયમાન્‌ થાએ જેવી રીને વાયુ 
સર્જ દિશામા ગતિ કરે છે, તે પ્રમાણુ આ ગર્લ પડદાસ- 
હિત ગતિ કરો. હે જીવ ! જરાયુ કહેતાં પડદો જે %વા- 
ત્માનુ' નિવાસસ્થાન છે, તેનો ત્યાગ કરી ગર્લ તથા ઓરની 
સાથે બહાર આવ ?' 

વિવાઇ-આ સસ્કારમાં “લાજા” એટલે શેકેલી ડાંગર 
(સાળ) પગ્ણુનાર આના હાથમા વર પોતાને હાથે નાખે 
છે. આ લાજહેોમની ત્રણુ આહડતીએ આપતી વખતે 
સ્રી કહે છે કે,-“ હે સૂર્ય દેવતા ! મે સારા વરની પ્રાપિ 
માટે તાર્‌' યજન કર્યું હુતું, મને મ્ઠારા પતિના ગૃહસાથે 
એવી રીતે જેડ કે કદી છુટી પડવાનો વખત ન આવે 
મ્ડારો પતિ દીર્ઘાયુ થાએ અને કુદુ'બ વૃદ્ધિને પામો, છે 
અગ્નિદેવ! અમો દમ્પતિની પ્રીતિને મદા અતુમોદન આપો ” 

તે પછી પતિ કહે છે,-“ હે કન્યા ! સતાન અને 
ચોભાગ્યની સિહ્ધિનેસારૂ હુ' તારો હસ્ત ગ્રહણુ કરૂ છું, તું 
મ્હારી સાથે આનદ ભોગવી વૃદ્ધાવસ્થા પ્રામ કર. ભગવાન્‌ 
સૂર્થે તથા અયઃમા નામના દેવતાએ તને રૂપ-ગુણુ સંપત 
ગૃહિણી થવા સ્ટારે સ્વાપીન કરી છે હું પુરૂષ ને તું 
પ્રકૃતિ છું; હું સામવેદ ને તું તેની જચા પ્રમાણે છુ, હુ 
વોરૂપ ને તું પૃથ્વીરૃપ છું. તારી પ્રજા દીર્ધાયુષી થાએ. 
આપણે પરસ્પર પ્રેમથી નેડાઇ તેજસ્વી થઈએ તે ઉચ્ચ 
મનેવૃત્તિ ર કરીએ. હે કન્યા ! આ પશ્થરપર પગ 


૧૮૦ સુખગ્પ--બી-સ સાર 


મૂકી તેના જેવી દઢ થા, તારી જેડે કકાસ કરનારને સામી 
ઉભી શાત પાડ અને તને મારવા આવનારને પરાજય કર, ” 

પછી વર, દેવી સરસ્વતી પ્રત્યે કહે છે કે-“ હે કલ્યા- 
છશ્રરી ! તમે સર્વની રક્ષા કરે. વેદાદિ સર્વ શાસ્ત્રો આપને 
વિશ્વની માતારૂપ વર્ણવે છે તમેજ પ્રકૃતિ છો ને તમારા- 
માથીજ આ વિશ્ચ ઉત્પન્ન થઈ, તમારામા પાછુ' સમાય છે 
ગીતેોમા ગવાતા તમારા યશ, ગુણુ તયા પ્રભાવ સાભળી, 
સ્રીઓઆ ગઞુયમ-કીતિ" સપાદન કરે છે ” 

લાજા હોમ પૂર્‌! થતા વરકન્યાને ઉત્તર તરફ સાત 
પગલા ભરાવતાં દરેક પગલે જે મત્ર ભણે છે, તે કેવા 
પવિત્ર અને સ્વધર્મસ્રચક છે; તે જુએઃ-- 

૧ 3 ઘજામિવ વિ'્ળુસ્વાનયતુ | અર્થઃ--ભગવાન્‌ 
વિષ તને પહેલુ પગલુ' અન્નની પ્રાપ્તિ સારૂ ચલાવો 

૨ ૪૦૪ ૩સ્ વિવ્ળુસ્વાનયતુ | અર્થઃ--ભગવાન 
વિષ્ણુ તને ખીજી પગલુ' બળની પ્રાતિ સારૂ ચલાવો. 

ક જ ત્રિળરાયસ્યોજાય વિષ્ળુસ્ત્વાનયતુ | અથ'"--- 
ભગવાન્‌ વિષ્ણુ તને ત્રીજુ' પગલુ' ધનની પ્ર'ત્તિ સાર્‌ ચલાવો. 

૪ જે ચત્લારિસાયોમવાય વિષ્ળુસ્વાનયતુ |અ્થ'--ભગ- 
વાન્‌ વિષ૩ તને ચોથુ' પગછુ' સુખની પ્રાત્તિસારૂ ચલાવો. 

પ 35 વત્રવશુસ્યો વિ'્ળુસ્ત્વાનયતુ | અર્થઃ--ભગવાન્‌ 
વિષ્ણુ તને પાંચસુ' પગલુ' ગાય ઢોર વગેરે પશુની સમૃદ્ધિ 
સારૂ ચલાવો, 

૬ છેં વરૂત્રદ્તુમ્યો વિણણુરવાનયતુ | અથ*--ભગવાન 
વિષ્ણુ તને છડું' પગલુ' સર્જ %તુના આનંદસારૂ ચલાવે. 


સસ્કારતેો સાર્‌ અને સ સાર-બોધ. ૧૮% 


૭ 34 લશ્ઞે લલ વર્‌ા મય તા મામનુતરતા મવ વિપ્ળુરાયાનયતુ। 
અથર્ર-તું સાતમું પગલુ ચાલીને સત લેકમા પ્રસિદ્ધ 
તથા સ્હારી આજ્ઞા પ્રમાણું વતનારી થા. મ્હારા ત્રત્તને 
અવુકળ હું તારૂ' હૂંદય કરૂ છુ તાર્‌' ચિત્ત મ્હારા ચિત્તને 
અનુકૂળ થાએ. તું એકચિત્તે મ્હારી આન્તાનુ' પાલન કર. 
પ્રજાપતિ ભગવાન્‌ સ્હારૂ' કલ્યાણુ કરવા તને પ્રરણુ। કરે. 

કન્યાને બાશીર્વાદયુક્ત વચનોથી વર કહે છે ફે,-“હુ' 
વસ્ત આપુ' છ* તે પહેરી મયુષ્યોનુ' શ્રેય કર. મ્હારી સાથે 
સુખ ભાગવી વૃદ્ધ થા અને પાતિત્રતના તેજવડે સો વર્ષ 
જીવ. પ્રજાને ઉત્પન્ન કરનારી તથા દ્રવ્યતુ' ૨ક્ષણુ કરનારી 
હે કન્યા ! એક દિશામાથી ખીજી દિશામા જતા વાયુની 
પેઠે પ્રસન્નતાપૂર્વક તારા પિતાના ઘરમાંથી તું મ્હારી નેડે 
આવે છે, તેથી વાયુ દેવતા તારા કર્ણને આશ્રય લઇ તને 
તેજસ્વી વચનો સ'ભળાવી સ્વધર્મ'નિષ્ઠ કરો, હે કન્યા ! 
તું સામ્ય (શીતળ ) દૃષ્ટિવાળી થા, પતિનો વિરોધ કરીશ 
નાહ, પશુઓતનુ' પાલન કરજે, સૂર્યાદિ દેવતાઓનુ' સેવન 

કરજે, તારૂ' મન પ્રસન્ન રાખજે, સુખી થજે અને સહુને 
સુખ આપજે.” 


પછી કન્યાને પ્રવના તાયાતુ' દર્શન કરાવતાં વર કહે છે 
કે,-“હે વધ! તું આ પ્રવની પેઠે સ્થિર થા. ” 

ત્યારપછી કન્યાને જમાડતી વખતે વર જે વેદમંત્રો 
કહે છે, તેનો ભાવાર્થઃ-“ મ્હારા પ્રાણુની જેડે હું તારા 
પ્રાણુને નેડુ'છુ; મ્હારાં અસ્થિ (હાડકાં) જોડે ઠું તારાં 
અસ્થિને જેડુછુ; સહારા માંસની નેડે હું તાશ માંસને 


૧૮૨ મસુખરપ--સ-સ સાર. 


અને મ્હારી ત્વચા (ચામડી)ની નેડે તારી ત્વચાને જેડુ'છું.” 

પૂર્વે આ પ્રમાણે વિવાહ સ સ્કાર થતો, એટલુજ નહિ 
પણુ મત્રાગ્ચાર પૃવક વર-કન્યા જાતે કિયા કરી પછી ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમ માડતા વિવાહના (લસતા) દિવસથી આરંભી ત્રણુ 
દિવસ વર-કન્યા મોળુ' ભોજન જમતાં; જમીન ઉપર પથારી 
ફરી ગુઈ રહેતા અને એક વર્ષઃ પર્યત અથવા તે ન ખને 
તો ખાર રાત્રી, છ રાત્રી અથવા છેવટ ત્રણુ રાત્રી ખ્રહ્ધાચર્ય 
પાળી, મનને વશ રાખતા હતા. તે ઉપરાંત લગ્નથી આરંભી 
નિત્ય અન્નિની ઉપાસના પણુ કરતા.* 

લગતનોા હેતુ કૈવળ વિષયલાલસા નહિ પણુ પ્રજેત્પત્તિ 
પ્રધાન હતો, તેથી યોગ્ય વચે કિયા કરવા જેટલી વિદ્યા 
ભણી, લગત કરવામાં આવતા તેથી સસાર ખદડ્ુધા 
ગુખરૂપ નીવડતો આધુનિક “ ભણુલાના ભવાડા ને સોટી 
ઉમ્મરનીં મોહુકાણુ ” જેવુ કવચિત થતું હશે. માટે આપણી 
ચાલુ વિવાહ પદ્ધતિમાં કેવા પ્રકારનો સુધારો કરવાની 
આવશ્યક્તા છે, તે આ સસ્કારથી જાણુવામા આવશે. 

કેટલાકે કહે છે કે સોમ, ગ'ધર્વ, અને અગ્નિના 
સેવનથી આને ખાળપણુજ ત્રણુ પતિ.થઇ ચૂક્યા અને 
પુરુષ એ ચોથો પતિ છે ! આ કથન બિલકુલ સત્ય નથી; 
કેમકે એ કઇ મનુષ્ય નથી. યાસ્વલ્કય કહે છે કે એષખી- 
નાથ સોમ અથવા ચદ્રે બાળપણુ અનેક રોગથી ઉગારી 

» આ ક્યા ફરતી વેળા જમણે હાથ ઉપયાગમાં લેવાનુ કારણુ 

એવુ જણાવ્યુ છે કે ડાબા કરતા જમણો હાથ વધારે કહયાણુકારક છે; 


ર્મકે તેમા આખા નિશ્ચનુ ઓષધ સમાયેકુ હોવાથી તેનો સ્પર્શ થતા 
સર્વ પ્રકારે શ્રેય થાય છે 


સસ્કારને સાર અને સસાર-ખોધ. ૧૮૩ 


આરેગ્ય આપ્યુ'; ગ'ધવૅ ડ્ાલરડાંદિ સંગીતથી મંગળ વાણી 
અને શાતિ આપી, અને અગ્નિદેવના થોગે ભાજનાદિ સામ 
ગ્રીથી પોષણુ અને પવિત્રતા પ્રાસ થયા. આ ત્રણુ પદાર્થો 
સાથે પોતાનો સ પૃણુ સબંધ સમજી, સ્ત્રી માત્રે સાધારણુ 
વદક, ગીત તથા રસોઇનુ' સાન અવશ્ય મેળવવુ એવી 
સગ્નના થાય છે. 


યુત્ર જન્મ્યા પછી તેને ખોળામા લઈ પિતાએ જે 
મગળ વચનો બે।લવા સંસ્કાર પ્રકરણુમાં કહ્યુ' છે, તે પણુ 
બાશિવાદાત્મક ને જાણુવા જેવાં છેઃ-“ આ પુત્ર મ્હારા 
ઘરમા મ્હોમે થઇ, હજરો મતુ'થોતુ' પોષણુ કરો અને તેની 
સતતિ તથા પશુ આદિક મર્જ સુખી રહો. મ્હારામાં જે 
પ્રાણુશક્તિ છે, તે હુ મ્હારા મનોબળથી તને અપણુ કરૂં 
છું. હે અશ્વ કર્મ કરતા મહારથી જે કાઇ ન્ચૂતાધિક 
થયુ હોય તેને તમે સુધારી શાઆનુસાર કરે! હે સરરવતી ! 
જેવૃ તારૂ' સ્તનપાન સુખદ અને ધન-ધાન્યાદિ ઉત્તમ વસ્તુ 
આષઅછે અને જેવડે વિશ્વના ઉત્તમ આહા પોષણુ 
કરેછે, તેવુ મ્હારા પુત્રને સ્તનપાનથી સર્વ સુખ અનુકૂળ 
થાઓ,” આવી રતે સ'સ્કારી થયેલો પુત્ર પતા અને 
માતામહું કરતા અધિક લકૃ્મી, કીર્તિ તથા બ્રહ્મવચસુ 
પ્રાસ કરે છે. 


નાતજરળ-આ સ'રકાર ઓને અગિયારમે વાસે પ્રસુતિ- 
સ્થાનમાથી ખહાર લાવી, સતક ઉતારી, ત્રણુ ખ્રાહાણુ।ાને 
જમાડી કરુ. પુત્રનુ' નામ ખ્રાહ્દયાણુ જ્ઞાતિ હોય તો સુખ- 
વાચક, ક્ષત્રિય હોય તો રૈયવાચક અને વૈશ્ય હોય તે 


કાન ષ્ન 


૧૮૪ સુખરૂય--નત્રો-સ સાર. 


શ્રીવાચક પાડવું.' 

સિષ્રમળ--ચોથે માસે આ સ'સ્કાર કરવો. પુત્રને 
ઘરથી ખહાર લઈ જઈ સૂર્યનાં દર્શન કરાવવાં અને એવી 
ભાવના કનવી કે “તેનાં દર્શનથી અમે ૧૦૦ શરદકતુ 
જેઇએ, ૧૦૦ શરદકાતુ શ્રતિનું' અધ્યયન કરીએ, ૧૦૦ 
શરદકતુ વેદ ચર્ચા કરીએ, ૧૦૦ શરદત્રતુ શ્રી, પ્રજા 
અને ખ્રહ્યાચય યુક્ત રહીએ અને ૧૦૦ થી પણુ વધારે વર્ષ 
આયુષ્ય ભોગગઝાંએ 7 આ સ્થળે શરદકતુ કહેવાનુ” કારણુ 
એ કે એ કતુમાં તાવનો ઉપદ્રવ વધારે હેય છે, માટે એ 
કાળમા શરીરનીં વિશેષ સ'ભાળ રાખવી 

અજ્નપ્રાશન-આ સસ્કાર બાળકને આગળ કહ્યા પ્રમાણે 
સ'કલ્પાદિ કરી છઠ્ઠે માસે કરાવવો. બાળક તેજસ્વી થાય તેમાટે 
ઘી તથા ભાત, અથવા દહી, મધ અને ઘી ભાતમાં સૈળવી 
સાકરવાળુ' કરી ખાળકને ખવરાવવુ. તે વખતે વળી એવી 
પ્રાર્થના કરવી કે,-“ હે અન્નદાતા ઈશ્વર! અમને અન્ન 
આરેગ્ય અને ખળ આપ, અમારી પ્રજાને તથા અમારાં પશુને 
અળ આપ, જે બળવડે અમે તારી આજ્ઞા પ્રમાણું ચાલીએ ” 

શોતયર્મ-પુત્ર એક વર્ષનો થાય ત્ધારે અથવા ત્રણ 
વર્ષ પૂરા થતા પહેલા કુળાચાર પ્રમાણું થોગ્ય વચે આ 
સ'સ્કાર કરવો. આ પ્રકરણુમા પણુ આશીર્વાદ અને પ્રાર્યતા- 
યુક્ત કહેવાનુ' છે કે,-“ સૂર્ય ઉત્પન્ન કરૅલુ દિભ્ય જળ તને 
દીર્ધાયુ તથા એશ્ચર્ય પ્રાસ કરાવવા તારા કેશને પલાળે।.”' ઈત્યાદિ. 


ચ 


* ઘાટકોપર ખાતે ઠકર નથુભાઈ નેષુસીએ પોતાની પુત્રીઓને આ 
સસ્કાર કરાવતા * નામકરણ ”' વિષે વ્યાખ્યાન આપ્યુ[ હતુ જએ - 
મુ.સ તા ૧૨-૧-૧૯૦૭ 


સસ્કારનો સાર અને સ સાર- બોધ. ૧૮૫ 


ષન 


રનચન-ઘરની ૦ બહાર મ'ડપ ખાંધૉ, પુત્રને આઠ 
વર્ષ પૂરાં થયા પછી અથવા *ગર્ભથી આઠંમે વર્ષે ખ્રાહ્માણુને, 
અગિયારમે વર્ષે ક્ષત્રિયતે અને બારમે વર્ષે વૈશ્યને ઉપનયન 
સ'સ્કાર કરવા, અર્થાત્‌ જનોઇ આપવાને વિધિ કરવો. એ 
પ્રસગમા આચાય કહે છે કે,-“ જે વિધિથી ધદ્રને બૃહ- 
સ્પતિચે વસ્ર પહેરાવ્યાં, તેજ વિધિથી તને લાખુ' આયુષ્ય, 
બળ અને એશ્ચય* પ્રાસ કરાવવાને હુ આ વસ્ત પહેરાવુ છું.” 
એમ કહી આચાર્યે વસ પહેરાવવાં. 


મુમાર આ વખતે કહે છે,--“ મે' આ ધારણુ કરેલી 
મેખળા, મ્હારાં અવિહિત કમોાથાં થચેલી અપવિત્રતાનો 
ત્યાગ કરી, રહારી વર્ણને શુદ્ધ કરો. પ્રાણુ અને અપાનને 
નિયમમાં રાખી, મને બળવાન બનાવનાર ભગિનીના જેવી તે 
હિતકર થાએ ભનેકાન્તિ તથા સૌભાગ્ય આપો, પરમાત્માનુ 
સ્ાપક એટલે પરમાત્મ સ્વરૂપ ઓળખાવા મને પાવન કર- 
નાર, પ્રજાપતિની સાથે ઉત્પન્ન થયેલુ હોવાથી સ્વાભાવિક 
શુદ્ધ, આઝુષ્ય તથા ઉત્તમ પદ પ્રાતકરાવનાર એવું યદ્તા- 
પવિત, હૅ આચાર્ય | હુ' ધારણુ કરૂં છું. આ યજ્ઞાપવિત 
મ્હારામાં તેજ-ખળની વૃદ્ધિ કરો ' 

જનોઈની ત્રણુ સર અથવા ત્રણુ તાર સત્વ, રજ અને 
તમ એ ત્રિગુણુ પ્રયુતિ સૂચવે છે અને તે પ્રકૃતિની ઉત્પત્તિ તથા 
લયતું સ્વરૂપ બ્રહ્મગાઠથી સૂચિત થાય છે. જુમાર ૬ડ ધારણ 
કરતા ભણે છે કે, “ આ દડ દીર્ઘાયુષ, વેદાધ્યયન અને 
કાવી પ્રાસતિ સારૂ હું ગ્રહણુ કરૂ' છું. ”-આચાર્ય 
કહે છે કે,-હ' તને “ પ્રજાપતિ દેવતા, સવિતા દેવતા, જળ 
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દેવતા, ઔષધી પૃથ્વી તથા વિશ્વદેવા-સર્વ ભૂતોને સોપુછુ', 
જે સર્વે તારૂ' રક્ષણુ કરે।. તું મ્હારી આજ્ઞા પ્રમાણે વર્ત; દિવસે 
ઉઘીશ નહિ, વાણીને નિયમમાં રાખજે અને સમિધ લાવી 
સાય' તથા પ્રાતઃકાળે તેનો અગ્નિમા હોમ કરજે. ” ત્યારબાદ 
ગાયત્રી મ'ત્રનો બોધ માપી છવટ કહે છે કે,-“ બ્રહ્ધાચા- 
રીએ પથારી ઉપરજ સૂવુ, અતિક્ષાર તથા લવણુવાળી' ભોજનુ 
કચ્વુ નહિ, દ'ડધારણુ કરવો, મધ માસ, અસત્ય ભાષણુ અને 
ગ્રીઓમાં બેસવાને સર્વથા ત્યાગ કરવો, કોઇની વસ્તુ આપ્યા 
વિના લેવાં નહિં, કામ-કોધાદિ ડુગુણાનો તાગ કરવો; 
ગુરુ સૂતા હોય તા પોતે બેસીને, ચુરુ બેઠા હોય તો 


પોતે ઊભા થઈને, ગુરુ ઊભા હોય તો પાસે જઇને અને 
ગુરુ ચાલતા હોય તે હેોડીને ઉત્તર આપવો 


સમાવર્સન-આ સ સ્કારના સ'બ'ધમાં સુખ્ય એટલુ' યાદ 
રાખવા જેવુ છે કે સોળ વષ સુધી ખ્રાદ્દાણુને, બાવીસ 
વષ સુધી ક્ષત્રિયને અને ચોવીશ વર્ષ ગધી વૈશ્યને તે થઈ 
શકે છે આ સમય પછી ગાયત્રીથી વિમુખ રહેતારને 
પતિત ગણુવો અને તેની સાથે કશે। પણુ વ્યવહાર રાખવો 
નહિ. સ્નાતકે રાત્રીને સમચે નદીમા ન્હાજુ નહિ, નગ્ન 
ન્હાવું નહિ, નગ્ન સૂવુ નડિ, વર્ષાદ વરસતો! હોય ત્યારે 
દોડ્વું નહિ, ઝાડ ઉપર *હડવુ નહિ ને જીવને નેખમમા 
નાખવો નહિ. 

પ્રાચીન કાળે આ પ્રમાણે આઔ-ષુરુષ સંસ્કારી હોવા- 
થી એને ખરેખરો શતચુપ કહીએ તો ચાલે, કેમકે પતિ 
પ્રત્યેના ધર્મ જેમ આએ સમજતી, તેમ પુરુષો પણુ પત્નિ 
પ્રત્યેના પોતાના ધર્મ સમજી તે પ્રમાણ વર્તતા હતા. સ્રી 


સરકારને! સાર્‌ અને સસાર-ખોધ ૧૮૭ 


પુરુષનો ને પુરુષ ઓના આખી જી'દગીનો મિત્ર અથવા 
સોખતી છે મિત્રો જેમ એકમેકનું કહેવા સાંભળવામા જુલમ 
કે અત્યાચાર માનતા નથી, તેમ તેઓએ પણુ એકમેકની 
ભૃલેો સુધારી સન્‍્માર્ગ પકડવો જોઇએ. એ સમયમાં 
દમ્પતિનો પ્રેમ ઉપરનોજ નહિ પણુ અ તરને હતે।, અથવા 
ખજા શખ્દોમા કહું તો પશુવત્‌ કામવાસનાને નહિ; ખોટી 
પતરાજીનોજ નહિ પણુ ખરા અ'તઃકરણુનો અને દેવી (પ્રેમ) 
હતો, તે શુદ્ધ પ્રેમ પાછે પ્રાતત કરવા, હલે આપણે સ સ્કાર- 
નુ રહસ્ય સમજવું ન્નેઇયે. 


સરકારના પ્રતાપ 


સસ્કાર અને સત્શાઅના પ્રતાપે, આપણી આર્ય મા- 
તાઓ કેવી પ્રતાપી અને પતિત્રતા થઈ ગઈ, તે જુએ।ઃ-- 
કળીની પ્રરણાથી નળરાજા જયારે જુગાર રમવા તેયાર થયા 
સારે દમય'તીએ તેને જુગટાથી થતા તુકશાન વિષે બોધ 
કર્યા એ બાખત તે વખતની સ્રીઓ કેટલી નીતિવાળી 
અને ભ્યવહારમા કુશળ હતી તે બતાવી ભરાપે છે. પુરુષહઠથી 
જુગારમા છેવટ* જયારે નળની હાર થઈ ત્યારે દમય'તીને 
તેણે પીયર જવા ઘણુ! આગ્રહ કર્યો તે વેળા દમયતી 
નિર્ધન ધણીથી જુદી પડવાની ઈશ્છા ન દર્શાવતા વનવા 
સના વર-સ'કટ વેઠંવા સાથે ગઈ. નળે «યારે રસતામાં 
તજી દીષી વારે ભનેક ડુ*ખ-ત્રાસ છતાં દહ પ્રેમી રહીને 
પિતાને ત્યાં જઇને પણુ નળની તપાસ કરાવી, તેને કુશ 
તથા કુખડ્ડા નેઇને પણુ આન'દથી ભેટી, એ તેતુ' કેવુ 
પતિત્રત યં જેવી પતિપ્રેમભક્તિ ? 
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વિરાટ રાજાની પુત્રી અને અર્જુનના પુત્ર અભિમ- 
ન્યુની પત્ની ઉત્તશાની હિ મત્ત, વીરતા અને પાંતેભક્તિ 
કેવી વખણાય છે ? એણે રણુભૂમિમા જઈ, મરણુ શરણુ 
સ્થિતિમાં પોતાના પતિની સેવા કરી આશ્ચાસન આપ્યુ 
અને પાછી-પાનીથી ક્ષત્રીવટને લાછન લાગવાતુ' જણાવી, 
મિત્રતુલ્ય બોધ કર્યે, એ તેનુ' કેટલુ' મનોબળ ? # 


પાડવની ઔએઓને તેમની સાસુ મુ'તાજી સાથે ડલેશ 
થયો હોય, એવુ વાચવામા આવતું નથી. રાજા દશરથના 
પત્ની કેકેએ રામ-સીતાની ર્ધર્ષા કરી, પણુ સીતાએ તેની 
સાથે કકાસ ક્યા એવું ક્યાય પણુ સાભળવામાં આવ્યુ 
નથી, તેમજ ધૃતરાણની પત્ની ગાંધારીને સો વડએ છતા 
કોઇએ તેની આગા ઓળગી સાચા ઉત્તર વાન્યો, એવુ 
કયાય નેવામાં આવતું નથી. આતુ' કારણુ એજ કે સ્ત્રીઓ 
પોતાના ધર્મ બરાબર જાણી તે પ્રમાણે ચાલતી હુતી, 
માટે આપણે આપણે ધર્મ અને કત'ગ્ય સમજવા તૈયાર 
થવુ જોઇયે. 





રે જા 
ણા 


પવિત્ર ધર્મ અને સેવા-પન્ન. 
( રાહરે, ) 
“વૃણુ પ્રીછ્ઠે તમે કાં કરો, ભરાઈ કલ્પિત ધર્મ, 
* ભરમે ધર્મ ન નીપજે, મળે નહિ પરિભરહ્મા ” 


( ગોપાળ ) 


ી ૦, 


ત્ર્ષ્ઝે અથવા સેવા-પૂજાનો ખરે પ્રકાર જાણ્યા વિના. 
(૬ 26ઉ)આપણી સ્થિતિ ઇશ્વરસ બ'ધી તેમજ પવિત્ર ધમ'તુ 
સાન મેળવવાના મહાન જરૂરી વિષયમાં કેટલી પાછળ 
પડી ગઈ છે; તેનો વિચાર કરવો જેઈએ પમતુ' રહસ્ય 
સમનન્‍્યા વિના કેટલીક ખાઈએ દેવના દશન માટે મ'દિ- 
રોની ભચડાકચડીમા દોડમદેોડ કરી મૂકે છે, કેટલીકે 
ભજન મ'ડળીમા ભળી તાલકા પાડે છે. કૈટલીકે। યાત્રાર્ય 
જાય છે; કેટલીકે કથા-શ્રવણુ કરે છે અને કેટલીકૈ। ત્રત 
-ઉપવાસ કરી શ્રાવણુમાસ, અધિકમાસ અને પવણી 
આદિ દિવસેમાંમ નદિયે ન્હાય છે. આ સર્વમા કાંઇ ને કાંઈ 
રહસ્ય તો છેજ, પણુ તે ને ખરાખર સમજીને ફરવામાં 
આવે તોજ તેથી લાભ થાય. ચિત્તવૃત્તિ ન્યાં ત્યાં ભટકટ્રા 
કરે અને નાના પ્રકારના ડલેશે મનમાં થવા માંડે તો 
આપણે તેને ધમ કહીશું નહિ; કેમકે એથી પુણ્યને બદલે 
પાપ ખ'ધાય છે ને પાપથી પ્રજુ સદા ટ્્‌રજ છે. વાસ્તે 
મ'દિરોમાં ,જઈ શુદ્ધ ચિત્ત પ્રાર્થના કરવી અને પ્રભુતા 
પવિત્ર ગુણ ગાઇ આન'દ મેળવવો, એજ દર્શનને હેતુ 
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છે. કથા-વાર્તા સાંભળવા જતા પણુ તેજ પ્રમાણે લાક્કિ 
આચાર વિચારની વાતોને વેમળી કરી, જે માભળવુ તેને 
સાર સમજવો, અને તેટલા માટે જે પવિત્ર આચરણુવાળા 
કથાકાર હોય તેનેજ ઘેર તેડાવવા અથવા તેવાનોજ બોધ 
સાભળવે; પરતુ ધર્મને બહાને જ્યા ત્યા ભટકતા કરવુ 
નહિ. પતિત્રતા આઓઓને માટે તો ધર એજ તપોવન અને 
પતિ એજ કશ્ચર કહો શાસ્રકારો લખી ગયા છે કે,-- 
વતિત્રતલાત્રતાબ ચ, પતિજ્પો ₹રિ સ્વયમ્‌ । 
સર્થવ્રાન સર્વ વશ, લવોતેશાતેવેયળમ્‌ ॥ 
પતિશ્રતાને,પતિ એજ પરમેશ્ચરરૂપ છે સ'પૂર્ણ દાનરૃપ, 
ચજ્તરૂપ તથા તીથ'રૂપ પણુ તેને પોતાનો પતિજ છે 
સવત્રતતવ: સર્વ-મુવવાલાયરિક ચ્ર ચત્‌। 
સવષમેશ્લત્ય વ, સધરેવત્રવ્ઝનમ॥ ૨ ॥ 
તત્લવશ્યાતિલેવાયા: કાનાર્દાલ વોરકામ્‌ । 
ુવ્ય અ મારતેવવે, પતિતવાંજરાતિયા ॥૨॥ 
સઘળા ત્રત, સઘળા તપ તથા ઉપવાસાદિક સર્વ 
ત્રત, તથા સર્જ ધર્મ, સર્જ દેવતાઓનું પૂજન તથા સત્ય 
ભાષણુ, આ સર્જ પતિસેવાને સોળમે હિસ્ઘે પણુ પહોચી 
શકતા નથી. આ પવિત્ર શારતભૂમિમા જે સ્રી પતિસેવા 
કર્‌ છે, તેને ઉપર કહ્યાં સર્જ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, 
વતિજેવો શિ નારિળાં, વતિષેન્ખુ પસિનુર। 
વ્રત્યુમાસિરમ- 1 ઉદર કેવસ વા ચશામાત: ॥ 
પવિત્ર ઓઓને પતિ એજ દેવ, પતિ એજ ખ'ધુ 
અને પતિ એજ ગુરુ છે. પતિ સિવાય તેને કેઈ સટ્ગતિ 
દેનાર અન્ય દેવ નથી, માટે પતિમાંજ દઢ પ્રેમે રાખવે.. 


પવિત્ર ધર્મ અને સેવા-પૂશ્ન. ૧૯ 


ચિકાગો ખાતે મળેલી “જગદ્‌ ધર્મ પરિષદ ”મા 
“ અજીત” પદ મેળવ્યા બાદ, સ્વામિશ્રી વિવેકાન'દ વેદ 
ધર્મનો પ્રચાર કરવા યુરપ અને અમેરિકા ગયા હુતા. ઈ 
સ. ૧૮૯૪ ના જાનેવારીની પ'ટરમી તારીખે માતૃભૂમિમા 
પમ મૂકતા પ્રથમ કોલ'બે ઉતર્યા ને ત્યાથી મદ્રાસ ગયા. 
સ્રા પ્રવાસ દરમ્યાન શ્રી શ્વેતબિ દુ રામેશ્વરના દશને જતા 
ત્યા એકત્ર થચેલા લોકોની ઈચ્છાથી દૈવપૂજન વિષે વ્યા 
ખ્યાન કરતા જણાન્યુ હતુ કે,-- 

ધમ કયા છે? અ'તઃકરણુપૂર્વક કરેલી ગુદ્ધ શક્તિમા, 
નામના વિધિ તથા બાદ્યાપચારમાં નથી. તન-મન શુદ્ધ 
કર્યા વગર દેવળમા જઈ પૂજા કરવી વૃથા છે. જે તન-મનશ્રી 
પવિત્ર છે, તેનીજ પ્રા્થના-પૂનન ઇશ્વર માન્ય કરે છે, 
પરતુ જે પાતે અપવિત્ર છતા બીજાને બોધ કરે છે, તેની 
તો મશ્કરીજ થાય છે બહારની પૂજા, અ'તર પૂજાનું અ- 
થવા માનસ પૂજાનુ' કેવળ બાહ્ય લક્ષણુ છે અને અતર 
પૂજા તથા તેની પવિત્રતા તો નનુદીજ છે. અ'તરની પૂજા 
વિના ખાદ્ય પૂજનનો ઠાઠમાઠ ક'ઇજ ઉપયોગના નથી, આ 
વાત ખાસ લક્ષમા રાખવી. 


હાલ કળિકાળને લીધે અધમ લોકે! એવું માને ,છે 
કે “ગમે તેમ આડાઅવળા વતિ તીર્યે ગયા એટલે શુદ્ધિ ! 
આપણાં સર્વ પાપ તેથી નાશ પામશે !?' આ ધારણા કે- 
વળા ભૂલશરેલી છે. જે કોઈ એ પ્રમાણે મેલુ' મન રાખી 
મદિરે જાય છે તે તો બમણુ। અપરાધી યાય છે. તીચમા 
પવિત્ર મવુષ્યોતા અને પવિત્ર તરસ્તુઓઆને વાસ હોય છે, 


૧૯૩ સુષ્પ૩્પ--ભ્રો-સ સાર 


પરતુ કદી કૈઈ ઠેકાણુ તીથ કે દેવમ'દિર ન હોય અને 
એકાદ પણુ પવિત્ર મનુષ્ય હોય તે તે ઠેકાણું તીથજ છે, 
એમ જાણુવું, અને કેઇ ઠેકાણે સેકડો મદિરો હોય ને 
તેમા અપવિત્ર માણુમો વમતા હોય તો તે ઠેકાણુ તીથને 
અશપણુ નથી એમ સમજવુ તીર્યને સ્થળે રહેવુ ઘણ 
કઠિન છે; કેમકે ઈતર હેકાણે કરેલાં પાપો ક્ષાલન થઇ ધોવાઇ 
જાયછે, પણુ તીર્થે કરેલા પાપ તો! ઉલટા વૃદ્ધિ પામેછે 


દેવપૂજાનો ગ્રુખ્ય પ્રકાર એજ છે કે, એક યવિત્રતા 
અને ખીને પરોપકાર, દરિદ્ર, દુર્બળ, રેગીં તથા અનાધ 
મનુષ્યમાં પણુ જેને ઈશ્વર સ્વરૂપ દેખાય ને તેને જે સ- 
હાયક થાય તેજ ખરી દેવપૂજા કરે છે એમ જાણુડુ પર'તુ 
જે માત્ર મૂતિમાજ ઈશ્વરને જનેયછે, તેણું પૂજાપ્રકાર કયાથી 
પ્રપ્ત કર્યો ? જાતિ, વણં, ધર્મ, પથ, ઇત્યાદિ કેઈ પણુ 
ખાબતપર નજર ન કરતા, દરેક દીન પ્રાણીને દેવરૂપ નઈ 
મદદ કરેછે, તે દહેરામા જઈ દેવને નેનારા માણુસ કરતા 
હુજારગણુ। ઉત્તમ છે દેવ તેના ઉપરજ પ્રસન્ન થ્રાયછે 


એક શ્રીમ'ત માણુસના બાગ હત્તો ને તેમા તેના 
બે નોકર હુતા. એક એટલે આળસી કે ક'ઇ કામ કરે 
નહિ ને શેઠને આવવાનો વખત થાય એટલે ઝટ્ટ ઉભો 
થઈ હાથ જેડી કહેવા માડે કે, “ સાહેબ ! આપતુ' સુખ 
કેવુ કમળ જેવુ પ્રકુલ્લિત અને સુદર છે આપનાં વસ્રા- 
ભૂષણુની તે વાતજ શી કરવી?” પહેલે! નોકર ભાવી સ્તુતિ 
(સ્તોત્ર) ગાતો ગાતો નાચવા માંડેછે ને ભારે દેખાવ કરી 
સુકેછે. ભને બીજે નેકર કશી ગડબડ સડબડ વગર દિવસ- 





નોકરમાં કયે! સારો ને શેઠ કે।ના ઉપર પ્રસન્ન રહેશે ? ઇશ્વર 


એજ શેઠ અને સૃણિ એ તેનો બાગ છે. તેના બે મોકર એક 
દ ભી-આળસુ અને ખીને સાત્વિક-ઉદ્યમી છે. હ ભી ક ઇ પણ 


લોકસેવા નહિ કરતા ફૂક્ત ઈશ્વરના શારીરિક વખાણ કર્યા 


કરેછે અને સાત્વિક-ઉદ્યાગી અહોશાત્ર સર્જ અનાથ, ફર્બળ, 
અને દુઃખો માણુસોની સ'ભાળ લે છે. 














પ્રાસ થાય છે. મેલા આરસા ઉષર ધળ કસ્તર પડયાં હેય તે 
સ્વચ્છ પ્રતિબિ'ળ દેખાતું નથી, તેમ અ'તઃકરણુરૂપી દર્પણુ 
ઉપર અજ્ઞાન અને અધમ-કર્મના મલિન આવરણુ પડયાં હોય 


તો ઇશ્વરસ્વરૂપનાં દર્શન થતાં નથી. માટે અધર્મ-કમેનો ઝટ્ટ 
ત્યાગ કરવો, પોતાનાંજ સુખનો વિચાર કર્યા કરવો એ 


એકલપેટાઈ છે “ મને સહુથી પહેલાં અને ઝાઝુ' જેઈ ચે; 
સવ સુખા મને ઝટ્ટ મળે અને સ્રુક્તિ પણુ હુ' સહુથી 
પહેલાં મેળવી લઉ' તો ઠીક” ઈત્યાદિ વિચાર જેના મનમાં 


ઘોળાયા કરે તે એકલપેટા તથા આપસ્વાથિ જાણુવા, પશ'તુ 
૧3 
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૧૬૪ મુખરૂપ--ઔ-સ સાર. 


#“ ૨અ 9૫/૫૦ ૧- 


ખરેખરા શકતો તો હંમેશ એવુજ ઇચ્છેછે કે સવ મતુ'ય 
મ્હારા બ'ધુઓ છે; પ્રથમ લેતુ સારૂ થાઓ ને તેને સર્વ 
તરેહુનાં સત્યસુખ મળે. ” એજ મવુષ્યો ઇશ્વરના ભક્ત, 
ઈશ્વરને ઓળખનારા, ઇશ્વરને પૂજનારા અને ઇશ્વરને પ્રિય 
જાણુવા ઇશ્વર તેની પાસેજ છે, ખાકી ત્રત કરનાર, તીથ કર- 
નાર કે વિવિધ વેશ ધારણુ કરનારથી ઇશ્વર ખહુ ટૂર છે, એમ 


જાણુવુ ને તેથી ટૂર રહેવુ. , 
સનાતન ધમતુ' સ્વરૂપ 


રાજા નહુષના પુછવાથી મહાત્મા યુષિછિર કહે છે કે 
સમ, દમ, તપ, પવિત્રતા, સ તોષ, લજજા, ક્ષમા, કોમળતા, 
દયા, સાન અને ધ્યાન, એ સનાતન ધર્મના સુખ્ય લક્ષણુ છેઃ-- 
પ્રાણીમાત્ર ઉપર દયા રાખવી તે સત્ય, ચિત્તની પ્રસ- 
ન્નતા તે શમ; મનને તાખે રાખવુ તે દમ, સ્વધમનુ' 
પાલન તે તપ, વિષચેને વશ ન થવુ તે પવિત્રતા, વિષયને 
ત્યાગ તે સતે।ષ, નઠારૂ' કામ ન કરવુ તે લજ્જા, સુખ-ડુઃખ 
સહૅન કરવા તે ક્ષમા; સઘળે સમાન ભાવ તે કૈ મળતા; 
સર્વમાં સુખરૂપ દૃણિ તે દયા, આત્મતત્વને જાણુવુ એજ જ્ઞાન 
અતે વિષયમાત્રથી મનને મેકળુ કરવુ તે ધ્યાન. 
જીતી શકાય નહિ એવો શાત્ર તે ફ્રેધ, મહાન રોગ 
તે લોભ; ધર્મમા મૂઢતા તે મોહ, ધર્મના હોગ તે દભ. 
મનમા મુ'ઝાવું નહિ તે સ્થિરતા, ઇદ્રિયના નિગ્રહ તે ધીરતા, 
સનના મળને ત્યાગ તે સ્નાન, અને શ્બશય દક્ષિણા તે દાન 
હિતચિ'તક તે સાધુ,.નિર્દ્ય તે અસાધુ, ધર્માત્મા તે પ'ડિત; 
નાશ્તિક તે મુખ; અને પારકુ' સાર્‌' દેખી ન શકવું તે તાપ. 


માનસ તીધે 
રાજ જતક પ્રત્યેક લેમશ ત્રષિ કહે છે કે,-આ જગત્‌- 


પવિત્ર ધમ અને સેવ,પૂ'ન ૧૯૫ 


- ૧-૫૧ 


માં જ્ઞાનતીથ, જ'ગમંતીથર્*, ઈદ્રિયનિગ્રહુ તીથ, સર્જ પ્રાણી 
ઉપર ૬યારૂપ તીથ, સત્યતીંથ',; ફેોમળતાતી્થ, દાનતીર્થ, 
દમતીથ', સ તોષતીથ, બ્રહ્મચર્ય તીર્થ, અહિ સાતીથ?, ચોરી 
ન કરવી એ તીર્થ, અદ્રેહભાવ તીથ, શ્રદ્ધાતીથ, ધતિતી્થ 
મતે તપ એ સર્વે તીર્થી છે. કેમકે એથી મન શુદ્ધ થાય છે. 
* જળમા સ્નાન કરવુ એ તીર્થી નથી. હિં'સક, કૂર અને 
નાસ્તિક મનુષ્યો ગમે તેટલા ખીજા તીર્થોમાં નહાવાથી 
એટલે શરીરના મળ થીોવાથી શુદ્ધ થતા નથી, તે તો સદા 
મેલાજ છે જળજતુ જેમ જળમા જન્મી જળમાજ મરે 
છે, તેમ તે મનુષ્યો જન્મમરણુ ભામવે છે. વિષયોમા પ્રીતિ 
તે મનનો મળ જાણુવો,, વેરાગ્યથીજ એ મળ ધોવાય છે? 

વેદમા દાત, યજન, તપ, પવિત્રતા, તીર્થસેવા અને 
શ્રવણુ એટલાં તીર્થી કહ્યા છે, પરતુ જેતુ મન નિર્મળ છે 
તને સર્જ તીર્થીરૂપ છે. જે મનુષ્ય રાગ-ક્ષરૂપ મળને હર- 
નાર ધ્યાનરૂપ જળમાં ( માનસ સરોવર તીર્થઃમા ) સ્નાન 
કરે છે તે પરમ ગતિને પાસે છે સુગંધી ચદન, નાના 
પ્રકારના સુધ્પ, ધૂપ; દીપ, નેવેદ્ય અને નૃત્ય-ગાયનાદિથી 
વિષ્ગુ હુષ પામતા નથી પણુ પાપ રહિત નિર્મળ ચિત્ત- 
વાળા ભક્તોથીજ પ્રમન્ન રહેછે 

પતિભક્તિના મ બ'ધમા પણુ જે સ્રી બહારના પાલિ- 
ત્રત્તના એટલે જુઠેણુ જમવાના, તેના પગ ધોઈ પીવાના, કુલ- 
ચાખા ચઢાવવાના, તથા ત્રત-ઉપવાસાદિ જે વિવિધ ઉપ- 
ચાર કરેછે, તે કરતાં પતિતુ' દિલ ન ડુખાય તેવી રીતે વર્ત- 
નારી અને કત્યને અતુસરનારી ઓને ખરેખરી પતિત્રતા, 
શ્વામિક તથા પતિદેવતુ' પૂજન કરનારી જાણુવી. 





માતા ભુવનેશ્વરી 





(રાહરા » 
જ્યા માતા ભૂવનેશ્વરી, સત્ય શાસનના ૭૬, 
નદ પિવેકાતદ સમ, ત્યા કેવો આતદ # 


ક્ર 
ઉ સ્વામી વિવેકાન દની માતુશ્રીનુ' નામ દેવી 
“પવનેશ્વરી હતું ગયઃ બે વર્ષ ઉપર (તા ૨૫- 
૭-૧૯૧૧ ના દિવસે) કલકત્તા ખાતે તેનો દેડાત થયે 
હુંતો એના પિતાતુ' નામ ન'ટલાલ અને પતિતુ નામ વિદ્ચ- 
નાથ હતું. દેવી ભુવનેશ્વરીને ચાર સુત્રીએ અવતર્યા પછી 
જમત્‌ પ્રસિદ્ધ વિવેકાન દ નામે દેવી પુત્રને' પ્રસવ થયો. આ 
માતા ધામિક, ભક્તિશીલ અને અત્ય'ત દયાળુ હુતી. જે 
કોઈ મળે તેના મન ઉપર પવિત્રતાની છાપ પડે એવી તે 


પ્રતાપી હતી કઠ અજ'ત મધુર અને તેની #સ્મરણુશક્તિ એ- 
ટલી તીત્ર હતી કે એકવાર સાંભળેલુ' ગીત ઘણા વર્ષ પછી 


પૃણુ તે ખરાખર સભળાવી શકતી હતી. સ'સ્કૃત તથા વેદા- 
તનો એટલે! અભ્યાસ કર્યે હુતો કે ગીતા તથા ઉપનિષદ 
તેને ક'ઠસ્થ થઇ ગયાં હતાં અને *'તકાળે પણુ ડઠોપનિષદ્‌વુ 
વાંચન તથા મનન કરી દેહુ છેડી હુતી. 

આવી માતાને પેટે વિવેકાન'દ જેવાં રત્ત જન્મ ધારણ 
કરે, એમાં શું ભાશ્ષયે ર વિવેકાન'દ વાદ વિવાઇં ઉપર ચ્હેડે 
ત્યારે વડીલોથી પણુ પાછા હુઠે તેવા નહોતા; પરતું માની 
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ર 


પાસે તે! ઘણાજ નગ્ન અને આજ્તાંકિત થઈ રહેતા. અમેરિકામાં 

* સનાતન ધર્મનો ઝુંડો ફેરવી*સ્વદેશ આવ્યા ત્યારે પ્રથમ 
માતાને મળતાંજ તેની આંખમા મેમનાં અશ્ર ભરાઈ આવ્યાં 
ને ન્ડાના બાળકની પેઠે ખોળાને વળગી “ મા, મા, મને 
તારે હાથે જમવાનું દે?” એવુ કહેવા લાગ્યા. 
* દેવી ભુવનેશ્વરીએ તેને એવો બોધ આપ્યો હતે ફે- 
૧ મરણુ આવે તો।પણુ સત્યને છોડીશ નહિ, ૨ રહેણી કરણી 
અત્ય ત પવિત્ર રાખજે, ૩ ગ'ભીરતા તજીશ નહિ ને કોઇતું 
દિલ રુખવીશ નહિ. ૪ કે।ઇની સ્વત'ત્રતાની આડે જઈરા નહિ. 
પ સદાકાળ શાતિ સેવજે અને માથે વેળા આવે તોપણુ તારૂ" 
બ્રિદ તથા ટેક છેડીશ નહિ. 

સ્વામિ વિવેકાન ૬ જ્યારે સિલોનના એક મઠમાં ઉતર્યા 
ત્યારે કોઇ મોટો ગૃહસ્થ તેને પોતાના ન્હાના પુત્રસહિત 
મળવા ગયે. સ્વામીએ તેને પૂછ્યુ :-“ તું દરરોજ નિયમસર 
જશ્ચરની પ્રાર્થના કરે છે?” છેકરે ઉત્તર વાળ્યો'-“ક'દારવા- 
મીના દેવળમાં રોજ દર્શનમાટે જાઉંછુ'.” સ્વામી -“ તે કરતાં 
એક તારી નજીકૂમા દેવ છે, તેની તું ભકિત કરે છે? ”- 
છેકરોઃ-“ હા, એક ગણુપતિતુ' મ'દિર અમારા ઘરની ખહુજ 
પાસેછે ને ત્યાંપણુ હુ' દર્શન કરવા જાઉ'છુ' ” સ્વામી- 
“ રે! તેથી પણુ નજીક એક દેવળ તે તાર્‌' ઘર ને તેમાં 
દેવ તે તારી માતા છે. કાળી, દુર્ગા, ભવાની, જગદ્ધાકી રાજ- 
રાજેશ્વરી અને તારી માતા એ સર્વ દેત્રજ છે. '” 

આ પ્રમાણે આપણી માતાઓ અને સ'તાનો જ્યારે 


સશ શેોધ$ થશે, ત્યારેજ દેશની ખરેખરી સાંસારિક અને 
ધામિક ઉત્તતિ થવા માંડશે. 





સામાન્ય આચાર-વિચાર 





(રાહરા.) ક 
અતિથિ ગવા જમ્ણુ ને, વિવિધ ૩ઢિ વિગ્તાર, 
ઝફ્મ્યાત્રમ આચારનેા, ગૃહિણી કરે વિચાર 

કદ અતિથિ સત્કાર, ( પરોણુ।ાગત ) 

જે મેક માન પરેણાને આપણા શાસ્કારો “ અતિથિ ' 
“ટું $ુ. કહે છે, કેમકે ધણા જુના કાળમા અગાઉથી ખબર 
ઇ/જી%9 આપી, અગ્નુક તિથિએ અથવા અસુક દિવસે આવવુ 
એવા નિયમ નહોતો અને તાર, ટપાલ વગેરે સાધને પણ 


નહોતા એ અતિથિને આપશ શાસ્કારોએ દેવની ઉપમા 
આપી છે ને તેનો સત્કાર એ ગૃહસ્થાશ્રમતુ એક સખ્ય 
કતઃબ્ય ગણ્યુ છે, માટે પાત્રતાની પરીક્ષા કરી તેનુ માન 
જાળવવુ અને પોતાની મયાદામા ખામી આવવા દેવી નહિ 
મધુર વાણી, પાણી અને યથાશક્તિ સારૂ અન્નાદિક આપી 
સેમાનનો સત્કાર કરવો, તે કૈવળ પોતાની ફરજ સમજીને 
પણુ સોઢથાઈ ખતાવવાને નહિં, એજ સટ્ગૃહરથતુ લક્ષણુ છે. 
પતિનો ભાવ નપૂણુ છતા સ્ત્રી જ્યારે કઠોર બોલ બોલે 
છે, ત્યારે મેમાનને તેના ઘરતુ' મિષ્રાન્ન ઝેર જેવુ લાગે 
છે ને ડુઃખે પાપે તે જલદીથી વિદાય થઈ જાય છે 
ઔના વિવેક વગર પુરુષનો વિવેક ઝાખા જ છે, માટે 
સમજુ ઓઓએ રીતસર વિવેક બતાવવો, સેપ્રાનના સર- 
સામાનની સ'ભાળ રાખવી અને કઈ વાત પુછાય ને કઇ ન 


સામાન્ય ધર્મ અને આચાર-વિચાર. ૧૯૯ 
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“પ ટ “ન હિ કે 


ક ૧.૫/##૫૮૦૫.-૧૫/૦ ૮૧, 


પુછાય, તેનો વિચાર કરી વાતચિતના નિયમમાં ચુકવું નહિ. 
* અ'ગત તથા અઘટિત પ્રશ્નો* પૂછવાથી અતિથિને અસત્ય 
બોલવાની અથવા ઉડાઉ જવાબ આપવાની કૂરજ પડે છે, 
વખતે માઠુ' લાગે છે ને કલેશ પણુ થઈ પડે છે, વાસ્તે 
વિના કારણુ દબાણુ થઈ પડે તેવું બોલવાથી પરહેજ રહેવું. 
છેર આવનાર પોતાનેજ ઘેર હોય તેમ છુટથી તેને બેસવા 
ઉઠવાની સ્વતત્ર સગવડ કરી આપવી. ઘડી ઘડી તેની કને 
જવુ નહિ, તેમજ તે એફલે। ઉદાસ થઇ બેસી ન રહે, 
તેની પણુ કાળજી રાખવી અને જે વખતે જે પદાર્થની 
ઢેવ હોય તેની ખનતાં રુધી બ્યવસ્થા કરી દેવી. શાઅકારે 
કહે છે કે, જેના ઘરમાં પવિત્ર મનુષ્યો વિશ્રામ લે છે તેનાં 
ધર તથા સ્ત્રીં-પુત્રાઠિકને ધન્ય છે 
સળાનિ મૂમેલ્ર્યં વાજ, ત્રતુર્થો ચ સુગૃતા । 
"તાનિ તુલતાં નેણ, નોર્છિયતે જઢાતન ॥ 
ભાવાર્ય--ગરીખ ગૃહુસ્થે પણુ મેમાનને આસન, સ્થલ, 
જળ, જમીન અને મધુર વચનનો વિવેક કરવામા કદી પણુ 
પાછા પડવું નહિ. 
ખાનપાનર્ને લેભે નિત્ય ઘેર પડયા પાથર્યા રહે, તેને 
ખરા અતિથિ ન સમજવા એવા શઠનેો તે સ્પણતાથી 
તુરતજ ત્યાગ કરવો. તે ક'ઈ નવાઇ જેવી અથવા કિ'મપ્લી 
ચીજ ખક્ષીશ દાખલ આપે તો પણુ સ્વીકારવી નહિ; કેમકે 
એ ખહાને તેની હુરામ દાનત છુટતી નથી ભને ક'ઇ પણુ 
બક્ષીશ લીધી હોય તો આપણે તેથી દખાવું પડે છે; માટે 
પવિત્ર અ્િંથિનો સત્કાર કૈવળ ઈચ્છારહિત કરવો. 
આપણા શાખ્રકારાએ અતિથિનેો અર્થ? ભૂખ્યા, તર્સ્યા 





૨૦૦ મુખગ્પ--સ૯્રી-સ સાર 


થાકેલા અને ડુઃખમી મનુષ્ય એવે કર્યોછે; માટે તેમની નિર તર 
સેવા કરવી, એવા અતિથિને।“ અનાદર કરનાર વિષે ભીષ્મ . 
કહેછે કે તેના સત્ય, રૌરર્ય, તપ, અ?યયન, દાન અને યર 
વૃથા જાણુવાં. અતિથિઓની પ્રસન્નતાથીજ સવ દૈવતા પ્રસન્ન 
થાયછે. મતુષ્યોની ખરી કીતિઃ તેની શ્રીમતાઈ કે રૂપને 
લીધે થતી નથી, પણુ ગુણુનીજ પ્રશ'સા થાય છે, માટે ગમે 
તેવી ગરીખી હોય તોપણુ ધેર આવેલા અતિથિને। મત્કાર 


કરી સ'તોષ આપવો, એ ગૃહસ્થાશ્રમીનુ એક કર્તાબ્યજ છે 
જમણવાર અને લહાણ્‌ા, 


જમણુવાર અથવા વરા કરવાના કોડ પુરુષો કરતા 
ઔએમાં વિશેષ હોય છે સારા સારા લુગડા ઘરેણા પહે- 
રી પ'ગતમા દ્‌રવુ અને મિધાનજ્ન જમાડી, મૂરખ બેહેનપણી- 
એની વાહવા સાંભળી ખુશી થવુ', એવો તેમનો સ્વભાવ 
હેય છે. પર'તુ એક ટ'કના અથવા ખે ત્રણુ દિવસના એ 
આન'દ પાછળ મહા મહેનતે મેળવેલા નાણાને કેવો દુરુ- 
પયોગ થાય છે, તેનો તેમને વિચારજ હોતો નથી. મરણુના 
અને લગ્નપ્રસગના આ વરા અતિશય નતુકશાનકર્ત્તા છે 
શ્રીમતો અને સાધારણુ સ્થિતિના લોકો જમણુવાર પાછળ 
જે નાણું ઉડાવે છે, તેના ક'ઈકે હિસ્સા પણુ ગરીબોને 
આશ્રય આપવામાં ખર્ચે તો ઘણુ' કલ્યાણુ થાય અને 
હુજારો ગરીબ ગુરખાં તેમને આશિષ આપે. કેટલાક સમજુ 
પુરુષોનુ' પણુ આ વિષયમાં ક'ઇ ચાલતું નથી, કૈમકે સ્્રી- 
એના ભામહ વિશેષ હોયછે, એટલે જાણુતાં છતાં ૩*ડા- 
સથી કાયર થઇ તે બિચાર મોટા તુકશાનમ॥ ઊતરે છે, 
આપણે કબુલ કરીશું કે ખાનખાનનો આન'*દ તે એક અદ્ભુત 


૧ન્‍- 


સામાન્ય ધર્મ અને આચાર-વિચાર. ર૦૧ 


“ન. «ન 


“જોઇએ; પણુ ગ્રથા વારિ સસુત્રેષુ ચશા નત્તેજુ મૉઝનત્‌ એ 
પ્રમાણું હાલ થતાં જમણુવારોથી જે સુખ કે આન'દ પ્રાત 
થાય છે, તે ખહું નિર્જવ છે ને જમણુવાર કરનારને તેથી 


દ્ર્યના તુકશાન ઉપરાત શરીરની હાડમારી વિશેષ થાય છે 
સ્રારી સ્થિતિ હોય તો ગ]ભ પ્રસ ગે સગા-સ'બ ધીઓને થેડી 


સ'ખ્યામા જમાડી આનદ સેળવવેો, પણુ એ તકને લાભ 


લઈ, ગરીબ ગુરબાને મદદ કરવા પાછા હુટંવુ ન નોદએ 
હાલ કેટલીક નાતેોમા મોટી જમણુવાર કરનાર અસુક રકમ 
ધમ ખાતાના આપે એવો ઠરાવ થયો છે, પણુ જમણુવાર- 
ના ખર્ચઃ કરતા તે રકમ ઘણી નાની હોય છે, માટે ધર્મના 
કામમા ઉદાર બની, જમણુવારોના વખાણુનો લોભ ઓછે 
કરવો! જોઈશે મરણુ પાછળ થતા જમણે કેવા નિ ઘ અને નિષે- 
ધક છે, તેવિષે એક વિદ્દાન કળીકાળનુ' વણુન કરતાં કહે છે કે,- 
(રશાળાજૃત્તની ચાલ. ) 

“ એકાદશાતુ અન્ન, બ્ાહાણુને પણુ ભાવે, 

ધણીને ન્હોએ ધન, ધઃ ધગપ્ર વેચાવે, 

મસ લધુશકા લિટ ચુક નજર જ્યાં દીસે, 

એ ડેકાપ્નો ઈટ, માડિ પત્રાવલિ પિરસે. 


રામા કરતી રૂદન, હાથ વાળીને હૈયે, 

આરેગે ત્યાં અન, કેણુ કેણુને કહિયે 

ખાય શેર બે એક, તોય ક્રહે છે નત ભાવે, હે 
લડે તજને રેક, પોળ ને રશેરિ ગજવે 

ત્રોવા લમણુ ભરાઇ, પારક આવે પ્રાશી,' 

રાત બધી રગડાઇ, વહાણે નાખે* વાસી, 

જબા જય ત્યા નન”? પારકુ થતુ ન નરણે, 

કરે એકડ ધાન, છાંડતાં શરમ ન આણે ” 


૧ ખાઇ. ૨ ઉલટી કરે, ૩ તુકશ્ચાન. 
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તાત્પર્યઃ--મરનારના અગિયારમાતુ' અન્ન ખ્રાહ્દાણુ ૨ 
પણુ જમવુ' ઉચિત નથી, ભાટે અન્ય ઝહસ્થાએ તેન 
ઇચ્છા ન કરવી-જમણુવાર માટે ધણી પાસે ધન ન હોય 
તો ક'કામ કરી મૂખ આ્રીઆ ઘર તથા ઘરેણા વેચવા હં; 
કરે છે, ને જે જગ્યાએ લોકેતા મળ મૂત્રાદિક પડયા હોય 
તે ઠેકાણુ ઉચ્ચ ખ્રાહ્દમાણા અને ખીજાઓ થાળી-પત્રાવકિ 
સુકી જમવા બૅસે છે સ્ત્રીએ વિલાપ કરી રેતી હોય, ત્ય 
પણુ મિણાન્ન ઉડાવવા બેસે તેવા માણુસાને માટે વધારે ૨ 
કહેવુ? આ જમનારાઓમાં વળી કેટલાક એવા હેય છે ડ્ર 
અકાંતિયા થઈ ખાય છે, છતા “ ભાવે એવુ સારૂ નથી? 
કહી ભૂલે! કાહે છે પીરશતા જરા વાર લાગે કે ઓછુ 
પડે તો એટલુ તોફાન મચાવી મુકે છે કે પાળ અને રોરી 
એમા તેના ઘોઘાટ સ'ભળાય અન્ન તે। પારષુ પણુ પેવ 
અને શરીર પણુ પારકુ' હોય, તેમ દાખી દાખી ગળા લગણ 
ખાધાથી આખી રાત દુખાવો થાય છે ને રહવારૈ વાર્સ 
ઉલટી થવાથી જીવને ઘણી આકળ વિકળ તથા ખેચૅર્ન 
ઉપજે છે. જમતા જમતા વળી અન્નનો એટલે। ખધે બિગા% 
કરે છે કે, એક પત્રાવલિમાથી બે માણુસ ધ્જાય, પણુ તેન 
કશી કાળજી ન હોવાથી કિ મતી મિષ્ટાજ્ઞનો ખગાડ કરત 
તથ્‌ા કેટલાકોને ચોરી કરતા પણુ શરમ આવતી નથી. ઘણ 
ખાવાથી પોતાનો પતિ, ખાળકે। તથા પોતે માદા પડયાનુ' જા 
ણુતા છતાં, ઘણુ ખાવાને લોભ ઘટતે। નથી એ કેટલી દિલગીરી 

કેટલીકે। તો જમણુવારતુ' નામ સાંભળી આગલે દિવસે 
એણ્ુ' ખાય છે; કેટલીકે। બિલકુલ આગલે દિવસ ખાર્ત 
નથી; કૈટલીક જમણુવાર પછીનુ' એક ટ'ક તો જરૂર ધરમ 


“ 


સામાન્ય ધર્મ અને આચાર-વિચાર. ૨૬૩ 
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રાધતી નથી ને ન્હાનાં બાળકોને પણુ નાતમાં ખૂખ દાખી 
[જમવાની ભળામણુ કરૅ છે, ચ્ટલુ'જ નહિ પણુ ઘેર ભાવી 
ન ભાવ્યાની અથવા ભૂખ લાગ્યાની વાત કહે તે! ગુસ્સે 
થઈ ગાળો ભાડે છે ! ખા સવ અત્તાનતા હુવે છેડી દઇ 
દઇ તન મનતુ' રક્ષણુ કરવા મિતાહારી થવાની તથા નાતમા 


જમવા જવાને વ્યવહાર ખ'ધ કરવાની જરૂર છે, ડેમકે ઉપર 
જણાવેલા નુકશાન ઉપરાત જમનાર તે। વળી કહૈ છે કે “નાતતુ 
નોતરૂ ને પરખતુ' પાણી” એટલે એમાં કોઇનો ઉપકાર નહિ 
ઘણીવાર તો જમનારા શા પ્રસ'ગનુ જમણુ છે? ફેણે કયુ 
છે? તે વગેરે કશુ જાણુતા કે પુછતા જ નથી, પણુ ખાધા- 
નીજ મતલખ રાખે છે, ત્યા ટ્લણુસી ખની નાતો! કરવાથી 
શે! ફાયદો ? વાસ્તે સવ ગરીખવર્ગને નાતજાતના ભેદવગર 
નિરિચ્છાએ અન્ન-વશ્રાદિની મદદ અવશ્ય કરવી, પર તુ પોતે 
જમવા જવુ નહિ કે ખીજાઓને કહેવાનો વારો આવે 
ન!તવરા સાથે લહાણાં કરવાનો રિવાજ પણુ અવાજ 
ફરજિયાત ચાલેછે માટે તે સખધી પણુ વિચાર કરવો 
જેઇએ જે શ્રીમતે। કે ગૃહુર્થેો કોઈ પણુ પ્રકારતુ' દાન 
લેવાને ના પાકે, તે મરનારના પુપ્યનિમિત્ત વાસણુના 
લહાણાં લે છે ને તે મેળવવામા પોતાને જ્ઞાતિ તરિકે 
હેક સમઝે છે. આ લહાણાંની મોટી રકમ અનામત કેડ્ા- 
ડી, તેમાંથી ગરીબ ર્તાતિભાઇઓને વાસણુકુસણુની તથા 
અન્ન-વઅની મદદ આપવામા આવેતો થોડો લાભ થાય 
નહિ. ગરીખ લોકોને અથવા જેમને વાસણુ કરતાં ખીજી 
વસ્તુની જરૂર હોય છે, તેએ લહાશામાં આવેલાં વાસણેા 
સસ્તે ભાવે વેચી કાઢે છે, તેથી લહાણાં કરનારનાં નાણાને 


૨૦૪ સુખરૂપ-આઓન-સ સાર. 
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જેમ પૂરતો ઉપયોગ થતો નથી તેમ ગરીબોને પણુ તેથી 
ધારેલો લાશ મળતે। નથી. ત્ઞાસ્તે ચોગ્ય લાગે તો રોકડ 
રકમ ગરીમે।ાને આપી, પોતાની અને બીજાની જેથી પૂરે- 
પૂરી સગવડ સચવાય ને લોકેતુ' શ્રેય થાય એવી ચે।.જના 
કરવી જેઈચે બેરાએ નવરાત્રી વખતે ગરખા ગાઈ થાળી 
વાટકા વગેરેના લહાણુા। કરે છે, તેના કરતા નીતિબોધ્રક 
ગરબા ગીતની ચાપડીઓના લહાણા કરે તો કેટલે લાભ થાય? 
ઘર ખચીનુ' નાસુ 

આપણી નામા માંડવાની ટેવ એટલી અગત્યની છે 
કે “નામુ' તે દીવો” એવી ઉપમા આપી છે દીવા વિના 
અધારામા જેમ અથડામણુ થાય છે, તેમ નાસ્રુ નહિ રાખ- 
નાર વખતે કરજ અને ખર્ચના એવા ખાડામા જઇ પડે 
છે કે તેનો પત્તા પણુ લાગતે। નથી, છતા કેટલાકે! આળ- 
સથી અથવા અવકાશને અભાવે કહે છે કે “નામુ લખી 
કોને હિસાબ દેવો છે ? અમે જે ખર્ચ કરીએ છીએ તે 
વાજબીજ કરીએ છીએ. પના દાતણુ ને વેસાતુ શાક, એવું 
એવું તે નાસુ શુ રાખવું ?” આવી ન્હાની ન્હાની રકમતુ' 
વિગતવાર નાસુ' રાખવાને અમે કહેતા નથી, પણુ મહિને 
કે વરસે કેટલી આવક છે ને કેટલે ખચ છે ? ગયા વરસ 
કરતાં આ વરસમા ખરચ વધુ થચે। કે એછે ? એ સર્વ 
નાસ્નુ' રાખવાથી અને સમજાય છે. તેથી વસ્તુ સ્થિતિનુ' તથા 
દૈશકાળનુ' ભાન થાય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ પોતાની ખરી 
સ્થિતિ આરસાની માફ્‌ક જાણુવામાં આવવાથી ચાલતા વ્યવ- 
“હારમાં તેથી સુધારો કરવાનુ બની આવે છે ને કરજ અથવા 
ખચષનોા ભેગ થતાં બચી જવાય છે. વાસ્તે ભણી ગણી મે! જ 
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મળાહુની ન નવલ કથાઓ વાંચવામાં ખાલી વખત ખોવા ફરતાં 
નવે ખહેનો જને આ ઉપર ખાસ ધયાન આપરે તો તેમને 
તેથી થોડો ફાયદો થશે નહિ. 


શ્રીમ'તને અને કેટલાક મધ્યમ વર્ગના ગૃહૅસ્થાને ઘેર ખાન- 
પાનાદિકે સર્વ ચીનને નોકરજ ખરીદી લાવે છે. પ્રામાણિક નોકરને 
મઢિ અમને ઘણુ' માન છે અને પ્રામાણિક નોકર ચાકરની કદર 
ખુજવા દરેક ગૃહેસ્થાને આપણી ખાસ લલામણુ છે, છતાં 
આ વિષયને અગે એટલુ' જણાવવાતુ' કે તેવા નોકરે! થોડા- 
જ હોવાથી, તેમજ ઘણાક આપણી આળસી પ્રકૃતિ કળી 
જાય છે તો અપ્રમાણિક ખને છે. માટે ઘરમાં દરરોજ જે 
ચીજ ભાવે તે સારી છે કે નરસી ? તેની તપાસ કરવાની 
તથા ભાવતાલ જાણુવાની ટેવ રાખવી, ખરાખ વસ્તુ વપરા- 
શમા લેવાથી પેસાનાં નુકશાન ઉપરાંત શરીર ખગડે એ 
વળી જેવુ તેવુ નુકશાન નથી. એથી વેઘ, ડાક્તરતા ખીલ 
ભરવા પડે છે ને જે ઘરધણી વિશ્વાસેજ રહે તો કણી આ, ગાધી 
તથા કાપડીઆ વગેરે માલમાં અને તોલ માપમાં ઇેતરી 
લે છે ખોટા ન્પ્રમાં માડી ગોટાળા કરે છે ને ઉધારની #ેવ 
હોય તો વળી એથી પણુ વધારે તુકશાન છે. માટે સમજુ 
બાઈઓએ નાસુ' લખવા લખાવવાની ટેવ રાખી, ઉછી ઉ- 
ધારનો વ્યવહાર ખને તેમ ઓછે કરવો, એ સેમી ક આ- 
ખાદીનો એક સારામાં સારો ઉપાય છે. 

નેકર ચાકર પ્રત્યે કેમ વર્તવુ' ? 

શ્રીશ'ત અથવા મધ્યમ સ્થિતિના લેકે જેને નોકર 

એટલે શટ, ભૈયા, ઘાટી, ઘાટણુ ઈત્યાદિ વગર ચાલતું નથી, 
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તેના સબ'ધમાં અને ખાસ કરી સ્રીવર્ગે તેમની જેડે ડેવી 
રીતે વતવું, તેને માટે આ જ્રેક અગત્યની બાખત છે. કેટ, 
લીક જગ્યાએ શેઠ શેઠાણી જ્યારે તેમના પ્રત્યે અત્ય ત 
સખ્તાઈ તથા તોછડાઇથી વર્તે છે, યારે નોકર બેદિલ અને 
નકફ્‌ટ બની જાય છે; તેમજ કેટલેક સ્થળે જ્યારે વધુ 
પડતી છુટથી શેઠ શેઠાણી ભેળાઇ જાય છે, ત્યારે નોકરેડ્નર 
તેમને ભારબેો1જ પડતે। નથી ને ગણુકારતા નથી. આથી 


પેસા ખર્ચ્તાં છતા તેઓને અપમાન ખમવુ પડે છે ને 
કામ પણુ ખગડે છે. વાસ્તે નોકરો સાથે ઘટિત માયા, મીઠા 


સથી વર્વવું, પણુ દરેક બાખતમા તેમને આધીન થઇ ન 
જવાય, તેની તો કાળજીજ રાખવી. નેખમના અને સાધા- 
રણુ કામ તો જાતેજ કરવા, કે જેથી નચિ'તાઈ અને તન 
મનને કસરત મળે. 

રોઠ શેઠાણી જ્યારે નોકરને લીધે આળસુ થતાં જાય 
છે, ત્યારે નોકરોને ચોરી કરવાની ટેવ પડેછે પ્રથમ તે 
નાની વસ્તુ ઉઠાવી લેછે ને આગળ જતા મોટી ચોરી 
કરવાની તેને હિ'મત આવે છે માટે આળસ સાથે અતિ 
વિશ્વાસની ટેવનોા પણુ ત્યાગ કરવે।, લુચ્ચા નોકરો શેઠને 
નામે માલ લાવી પરખાર્‌ા પચાવી પડે છે, ત્યારે આખ- 
રૂને ખાતર અથવા ફર્યાદને પરિણામે શેઠને તે પૈસા ભર્યા 
સિવાય ચાલતું નથી, માટે અપ્રમાણિક નેકરેનોા તથા 
મકૃતિયા સગાસ'બ'ધી જે ખાવાને લેભેજ ઘરમાં ભરાતા 
જાય, તેથી ટ્ર રહેવું. નોકરો સુઘડ, કેળવાયથા તથા ઈમા- 
નદાર રાખવા ને તેને સારે પગાર તથા ખક્ષીશ ખ્માપી ખુશી 
કરવા. નરમાશથી ને ગ'ભીરતાથી જે કામ થાય છે, તે ઉદ્ધ- 
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તાઈ અને તોછડાઇથી થતું નથી, માટે મોટાઈના ડોળમાં 
અથવા ખીજાને સ'ભળાવત્રા તેને કરી ધમકાવવા નહિ તે- 
મજ હુલકા બોલ બોલવા નહિં. નોકરે પ્રત્યે માયા રાખી- 
એ તો તેનો બદલે માયાથી વળેછે; તે આપણુ ઘર પોતા- 
નુ'જ સમજી કાળજીથી કામ કરે છે ને નોકર જેમ જુને 
થાય છે, તેમ આપણુને તે વધારે ઉપયોગી થઈ પડેછે 
તોપણુ નોકરને ભરોસે હમેશા ન રહેવુ, એ એક ચતુરાઇ 
છે. નોકર કે।ઇને છેતરી આવી ક્‌ાયદો ખતાવે તો તેથી ખુશી 
ન થઝુ, કેમકે આજે ખીજાને જે ઠગે છે તે કાલે આપણને 
નહિ ઠગે તેની શી ખાતરી ? માટે એવા લોભમાં પડવું નહિ 

સ્રીઓ પોતાના ભોળા સ્વભાવને લીધે પોતાની દાસી 
અથવા નેોકરાણી નેડે બહુ હળી જાયછે, ત્યારે સુર્ખ- 
તાને લીધે તે દાસી વખતે કૂસાવી દે છે ને ઘરની ખાનગી 
હકીકત, શત્રુઆને કહેતા તથા તેની જેડે મળી કુભાડ 
કરતા પાછી હુઠંતી નથી માટે “દાસી સાથે સખ્યતા શી??” 
એ કહેવત સ્ુજખબ તેની નેડે ડામ પૂરતુંજ કામ રાખવું 
તઠારા શેઠને ત્યા સારા નોકરો જેમ બગડી જાય છે, તેમ 
નઠારા નોકરોને ન્લીધે સારા શેઠનુ' ઘર નાશ પાશે છે, માટે 
નોકરો પરીટ્દા કરીને રાખવા ને તેના ઉપર દેખરેખ પણુ 
રાખવી. મીઠા બોલા, સર્વે કામ કરવાને ખુશી ખતાવનારા ત્થા 
હુ'કા પગારે રહેવાને પણુ કબુલ કરનારા નોકરો ૩ડવચિતજ 
સારા નીકળેછે, માટે સદાચારી, નિરોગી તથા કસાયલા નોકરે 
ન મળે ત્યાંસુધી જતે કામ કરવું, પણુ ઉતાવળાં થઈ 
ઘરખટલાને#શાર નાલાયક નોકરેોના હાથમાં સાંપવોજ નહિ. 


તકકટાનમવનન સમરી રિપકનારવાવ મઝા, 


દ હ ઈનો ડિ સ્ક 
વાણી-વિવેક. 





અપવાક્‌ો ન વતવ્ય:, જજે જુરસસરયઝોત । 
ગુરળાં લન્નિમિજાવિ; નાશ્ેવ્રયાન્વારસત ॥ 
ભાવાર્થ --દ્રાઇના ઉપર ખોડ આળ ચહાવવૃ નહિ, કકાસ 

કદી કગ્વો નહિ અતે વડીલની રસામપ, લેશ્માત્ર ઉચે સ્વરે હસવુ 
બોલવુ નહિ, 
વો ણી એ પાણી સમાન છે. એકજ જાતતુ' પાણી ગાય 
ઈ ખતે સપ પીએછે, પર'તુ ગાયના શરીરમાં પ્રવેશ કરી 
ટ્ધતુ રૂપ લે છે અને સર્પના શરીરમા જઈ ઝેર ખની જાય 
છે. ગુલાબના વૃક્ષને જે જળથી કાટા ઉત્પન્ન થાય છે; તેજ 
જળથી આંખાને મીઠા ફૂળ આવે છે. મતલખ કે વાણી 
ગમે તેવી શુદ્ધ છતા, મ્રાોતાના સ્વભાત્ર પ્રમાણું તેને સારી 
માઠી અસર થાય છે, તે દોષ વાણીનો નહિ પણુ પાત્ર* 
નાજ છે. પરતુ જ્યા વાણીમાંજ હાનીકારક ભાવ ઉભરાતા 
હોય, ત્યા સારી અસરની શી આશા? મ. પ્રથમ વાણી 
વિવેકને! વિચાર કરીર. મરાઠીમાં કહેવત છે કે,-- 

સ્તે વોલ્તું જ્તાળે; ત્યાલ વ્રાકદેત જાય ૩ળ? 

મતલખ કે જેને સારી રીતે બોલતાં આવડે છે, તેની 
લાજ આખરૂમાં કદી ખામી આવતી નથી. વાણી અથવા 
વાત વાતમાં ખહુ ફેર છે. સારી વાતચિત એ મોટી કેળવણી 
જાણુવી. સારા માણુસોમાં વસવાથી અથવા તેની ત્રાતો સાંભ- 
ળવાથી માણુસ સદ્દયુણી અને બહુશ્રુત થાય છે. ને વિચારોમાં 
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અને તેમની ખુદ્ધિ ખીલે તેવીજ વાતો કરવી, એટલુજ 
*નહિ પણુ બાળકે।ની તેમજ અભણુ માણુસો।ની વાતોમાંથી 
પણુ કેટલીક વાર બહુ શીખી શકાય છે, માટે તેમની નેડે 
અથવા ખેડુત, વેપારી કે કારીગર પાસે તેના ધ'ધાની વાત- 
થિત કરીએ તે નવુ સાન પ્રાપ્ત થાય, કેમકે એક કારીગર 
પશુ પોતાના ધધામા ઘણે! કુશળ હોય છે વળી ગરીખ 
માણુસની સોફ્નરત કરતાં તેમાં પોતાના ભારબોજ ઘટે છે 
એમ સમજવું નહિ, તેએ આપણુાશી કઈ પણુ શીખે છે, 
સુધરે છે, ઉપયોગી થાય છે અને વખતે નામાકિત નીવડે છે 

જ્યા જવુ ત્યારથી કઈ કઈ નવુ શીખવા પ્રયત્ન 
કરવો સાંભળવાને શ્રાંત રહેવુ, કેમકે ઉતાવળે બોલવાથી 
અજ્તાનતા જાહેર થાય છે અને વચ્ચે બોલી €ઠવાથી બે।લ- 


નારની વાત ચુથાઈ નય છે, તેથી સાંભળવાની મજા 
જતી રહૈ છે. આપણાથી જે લોકોના આચાર વિશ્વાર જુદા 


હોય તેમની સાથે વાતચિત કરતા ખહુ સ'ભાળ રાખવી; 
કેમકે જે વિરુદ્ધ વિચારો એકટટમ કહેવામા આવે તો અકારણુ 
કલેશ થઇ પડે છે, વાસ્તે આપણે જે વાત કરીએ તે કદી 
સામા માણુસને ગુસ્સે ઉપજાવે તેવી ન નેઇએ 

આપણે જે ધર્મ કે આચાર પાળતાં હોઇએ તે સવે'ને 
પમ'દ. પડે એવું ખને નહિ; માટે પોતાનાં વખાણું કે પારકી 
નિ'દા આપણી જીભે કદીપણુ ન નીકળે તેથી સાવચેત ૨છેવું. 
ખઅનતાં લગી વિવાદ કરવે। નહિ; કેમકે અસુક પદાર્થનો સામા 
માણુસને કેવો ને કેટલો સ'બ'ધ છે, તે ઉપર આપણે ખબારિ- 
જ્ીથી જેઈ શકતાં નથી. કોઇપણુ બાબત ઉપર મત બાંપતાં 
પડેલાં તે ઉપર ખીજાનાં મને વિદ્દાનાનાં મત જાણીએ તો 

૧૪ 


૧૦ “ખર્‌પ-સો-સ સાર 
મન્યાય ન થાય. પુસ્તકે કરતા પણુ મડળની વાતચિત 
નખતે વધી જાયછે, કેમકે પુસ્તકમાં એકજ માણુસના વિચાર 
હોયછે ને મ'ડળમા જુદા જુદા માણુસો પોતાના મત જણાવે 
છે, તેથી વધારે ચોકસાઇથી ન્રિદ્ધ થાયછે. 

કોઈ વિદ્ાન્‌ માણુસ આપણુને મળવા આવે તે યોગ્ય 
આદરસત્કાર કરી, સાધારણુ વાતચિત પૂરી થયા ખાદ તે- 
મની કને કેઈ સાર્‌ૂ' સુસ્તક કે વર્તમાનષાત્ર મૂક્વુ, "ને 
અવકાશ હોય તો તેમાથી એક ખાખત કાઢી તે ઉપર 


ચર્ચા કરવી એથી નકામા ટાહેલા ઓછા થશે ને સહેજ 
વાતચિતમા પણુ નવુ શીખાશે. કે!ઇ વિષય ન સમજાય 


તો પોતાથી વધારે જાણુનારને પૂછવુ અને' કહે તે માનસ 
હિત સાશળવુ. આપણા વિચાર તેનાથી જુદા પડે ને કહે- 
નાર સારા સ્વભાવને હેય તે। તે ધાંરેથી પૂછવુ પણુ સભ્ય- 
તાની ઘણીજ સ'ભાળ રાખવી. શાતિથી સઘળુ સાંભળી 


લઈને તો આપણા ખોટા વિચાર સુધરી શકે, ને કહેના- 
રતુ' કહેવુ ખોટુ' હોય તોપણુ તેનુ' તોલ કરવાની તક મળે 


ઉત્તર વાળવામા ઉતાવળા થનારને માટે સુલેહુમાન નામને 
મહાન્‌ મોહમેદન કહે છે કે “ ખીજાની:વાત પૂરી થયા પહેલા 
જે વચ્ચેથી જવાખ આપે છે' તે બેવમુષ “અને બેશરમનુ' 
હક્ષણુ છે. ' આ મૂખતા તથા નિ્લ્‌જતા આપણે કેટલી 
અગી કરીએ છીએ લેને સુરા બેહેનાએ વિચાર કરી, પોતાની 
વાતચિત સુધારવી જેઈ ચે. સજજન માણુસ પોતાને વાક 
શરમાઇને પણુ કખુલ કરે છે ને દિનપ્રતિ દિન સુધરતો 
જાય છે, તે આપણે ભૂલવું ન જોઇયે. 
અજાણ્યા માણુસના પ્રસ'ગમાં સુ'ગાં બેસીત્રહેવા કરતાં 
સાર્વજનિક દેશાચારની વાતચિત કરવી તે ક'ઇ ખોટુ' નથી. 


વાણી-વિવેક, ૨૧૧ 


અસ્ઞાન માણુસો। વિદ્યાના મદમા ઉચ્છંખલ રહી ઘટતી વાતચિત 
નથી કરતા, તેથીજ વ્યવહારમાં પાછળ પડી રહે છે અને 
ખોટી ફ્િસિયારીથી છકડ ખાઇ જાય છે. સ્હોાટી વયનાં 
માણુસો સાથે વાતચિત કરતાં અથવા વિચારો જણાવતાં 
વિવેક રાખવો; વડીલોની વાતે ધ્યાન દઈ સાંભળવાં અને 
આપણે બોલવાને વારે! અવે ત્યારે આપણે જાણે જાણુવા 
માગતા હોઇએ તે ઢખે વિચારો જણાવવા. આથી આપાચું 
વળણુ કોઈ એક પક્ષમા હળી જવાને ખદલે સમતોલ રહેશે, 
સ'શયો। નીકળી જશે ને નવુ જ્ઞાન મળશે. 
અભિમાન અને તકરાર કરવાની જેને ટેવ હોય છે 
તેને કોઇ તરેહનો લાભ મળતો નથી, કેમકે સામા માણુસો 
એની ટેવ જાણી જાય છે, એટલે પોતાના વિચારો છૂટથી 
જણાવતા નથી. કૈટલાકો હાજી હા કરી ઉધે માગે દોરવે 
છે ને કેટલાક સુ'ગાજ રહે છે. 
મહા પુરૂષ સુલેહમાન કહી ગયે છે કે, “ બેવકુફ્રીને 
તેના જેવા વિચારો *બપવામાં આવતા, એવો પણુ એક 
સમય હતો, કેમકે તેએ પોતે ખીજાના કરતા પોતાને 
વધારે ડાહ્યા સમજતા હેતા. એટલુ'જ નહિં પણુ પોતાની 
નઠારી વાતોમાં પણુ રસ ભરી, ખીજા અનેક મૂર્ખાને ૨ જન 
કરતા હતા.” ભવી વર્ત્યુક અને હઠ સમજુ માણુસેદુએ 
હુવે રાખવી ચેગ્ય નથી; સહુથી સરસ તો. એ કે સત્ય વાતની 
સાચે થવુ' નહિ અને કૈ।ઇ ભલા .માણુસની એકાદ ભૂલ 
હોય તો તે ગ'ભશીરતાથી ભૂલી જઇ તેના ગુણ।જ સ'ભારવા. 
જે ઝા'ડળમોં આપણે વાતચિત કરતાં હોઇએ તેમાં 
3ઇથી ન સમજાય એવી ભારે ભાષા વાપરવાથી કે. તેતા 


૨૧૨ મુખ૩પ-સ્‍્ી-સ સાઃ 


ખ્યાલમાં ન ઉતરે એવા ઉદાહરણ્‌। દેવાથી ટૂર રહેવુ 
કેમકે એધી આપણે એક જાતના ડોળઘાલુ અને મિથ્યા" 
ભિમાનાં ઠરીએ છીએ અને સાભળનારને આપણી વાતચિ- 


તથી ક ઢાળે આવે છે. કઠોર ભાષા, શેર ભરેલા અવાજ 
અને મેણા આપણા મોહામાથી ન નીકળે તેની ખૂખ સ' 


ભાળ રાખવી કેઇથીં હેરફેર બોલાઈ જાય કે ઉચ્ચારમા 
ભૂલ પડી હોય તો તેને વળગી અનથ કરવાને બદલે અ- 
થવા તને લાભ લેવાને, બદલે મૃળ હૅતુજ ધ્યાનમા રાખવો, 
એ ઉદ્ાર મનુષ્યનુ લક્ષણુ છે પ્રતિપક્ષી પણુ ને માથુ ન- 
માવે તો અવશ્ય નમવુ અને પોતાની જીતથી હરખાવુ નહિ 
એથી વિરુદ્ધ ચાલનાર માટે, લોકોના મનમા જે ખરાખ મત 
ખ'ધાય છે તે કદી ખસતે! નથી કોઈને ક ઈશીખવવુ' હોય 
ત્યારે તે સાદાઇથી ધ્યાનમાં ઊતરે તે પ્રમાણેજ શીખવવુ 


અને ગાપનતતાનાદિ મગજને ખોરાક મેળવવા જતા અનીતિ 
વાન્‌ વિદ્દાનની નળમા કફૂસી ન પડાય તેની સ'ભાળ રાખવી 


વિદ્યાભિમાની, દરેક સારા-બુરાનો સ'ગી, અને પોતાના 
સત્ય વિચાર દર્શાવવાને અશક્ત, એવા માણુસની મિત્રતા 


કરવી નહિ પાતાના વિચારનેજ વળગી રહેનાર, વિવાદના 
નિયમ વિસરી વિષયાંતર કરનાર, વગર વિર્ચરિ ઉત્તર વાળી 


ઉડાવનાર, છુટાપણાનાો ગેર ઉપચોગ કરનાર, ખોટા અર્થ 
ઉઠાનનાર, બધી બાખત જાણુવાનો ડોળ ધાલનાર, જરાજરામા 


જલદ થનાર, ફ્રેધી, અને કટકડિયા માણુસ સાથે પ્રસ'ગ 
પડી જાય તો! કામ પૂરતી વાત ડરી વેગળાં રહેવુ', વિવેકી 
પુરુષો તેમની સાથે છુટથી ભાષણુ કરવાને મનાઇ કરેછે; 
જુમકે એતે! સ્વભાવિકજ છે કે જે તેની સાથે જેળાઇએ ને 
આપણે ગમે તેવાં શુદ્ધ હોઇયે તોપણુ તેનો ચેપ લાગ્યા વિના 


વાણી-વિવેક. ર૧૩ 


ન્ન સ 


રહેવાનો નહિ ન્ન, નિષ્કપટ, સ્પષ્ટ વક્તા અને વહેવારમ 
ચોખા માણુસોની વાતચિત સાભળવી ને તેજ મનમા ઠંસાવવી. 


૧. મિથ્યાભિમાન કરવાથી, ર૨ અવિચારી ઉતાવળથી, 
૩ મનવશ કરવાની અશક્તિથી, ૪ “પાતાના જેવા સર્વ, ” 
એ નિયમ ભૂલી જવાથી, પ રીત-રિવાજની અનજ્તાનતાથી, 
તથા ૬ પાતામા જે સદ્ગુણુ ન હોય તે બતાવવાથી અસ- 
*ભ્યતા ઉત્પન્ન થાય છે અને તેનાં અનેક ઉદાહરણો! ઠામ 
ઠામ જેવામા આવે છે. કેટલાક ઈશ્વરભક્ત અને સાધુ હોવાના 
દાવો કરનારા પણુ અત કરણુમા કેવા ઊજળા હોય છે તે 
તેની જેડે કામ પડયા વિના જણાતું નથી. મતલખ કૅ નસ- 
તાનો પણુ કેટલેક ઠેકાણુ એટલે! દુરુપચોગ થાય છે કે તેને 
ખરી સભ્યતા સમજી, લોકે। ભૂલાવો ખાય છે. માટે અતિ 


નચ્રતા કરવી નહિ અને અતિ નઅતા કરનારનો એકાએક 
વિશ્વાસ પણુ ન કરવો. 


આમ સભ્યતા વિષે વધુ વિચાર કરતાં વધારે અ ધકાર 
જોવામા આવશે વાસ્તે ખરી સભ્યતા ગ્રહણુ કરી, પોતાથી 
કોઇને પણુ ત્રાસ ન થાય તેની નિરતર કાળજી રાખવી. 

કોઇ સગું સ'બધી અથવા ઓળખીતું માસ્ઠુ મળે 
ત્યારે એક જછુ સામુ' હસતું સુખ કરી આનદ ખતાવે ને 
ખીજુ' ગ'ભીર સોહુ' રાખી ચાલ્યુ જાય, એ અસભ્યતાતુ' 
લક્ષણુ છે, કારણુ કે એક જ્યારે પ્રેમ દર્શાવે છે ત્યારે ખીન્ને 
તેનુ' અપમાન કરતો હોય એવુ' જણાય છે વાસ્તે કદી 
પોતાથી હલકા અથવા નોકર ચાકર સામે મળતાં નમન કરે 
તોપણુ પોતે માથુ' ધુણાવી ખખરઅ'તર પૂછવા ચરકવુ' નહિ. 

કે#યાંકોને વારે ઘડીએ નાક મરડવાની, આંખ મીંચ- 
ક્રારા કરવાની, થુ'ક થુ'ક કરવાની, એવી અનેક તરેઢની ખોડ 
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હોય છે. કેટલાકે। કોઈને ઘેર જાય ને બારણા અદર બધ 
જેય તે ધીરેથી ખડખડાવવાને બદલે નેરથી અવાજ કરે 
છે ને વખવે કોઈ સ્‌તુ હોય, ન્હાતું હોય કે કઇ અગત્યના * 
કામમા રોકાયુ' હોય તોપણુ તેની દરકાર કરતાં નથી 
કેટલીક બાઈઓને ઉછી ઉધાર માગવાની ટેવ હોય છે. કઈ 
વસતુ મગાય તેને! પણુ વિવેક હોતો નથી, તેથી લૂગડા, 
ઘરેણુ, વાસણુ વગેરે માગી લાવી વાપરે છે ને તે ખોવાલા 
અથવા ખગડતા સો।ટી ભાજગડ પડે છે ફોઈ સ્પછ થઈ ના 
પાકે તો વઢવાડ કરતાં પાછુ વાળી જેતી નથી વળી ફૈટ- 
લીકો કોઇને ત્યા જાય કે ઝટ્ટ તેની ગમે તેવી જેખમી કે 
જરૂરી ચીજ પડી હોય તો વગર પૂછે નેવા મડી જાય છે 
કેટલીકેો જમાડવાની કે ખવરાવવાની એટલી આગ્રહી હોય 
છે કે સોગન ઉપર સોગન દઈ પોતાની ઈચ્છા પાર પાડે 
છે. આ તેમના ડુરાગ્રહ અથવા હહઠિલા સ્વભાવથી જેને જે 
ખાવા પીવાની અપેક્ષા ન હોય તે માદ્દો પડે છે ને વખતે 
વ્યસની બની જાય છે. એ વિવેક એટલે! વધુ પડતે! છે કે 
તેનુ પરિણામ કદી સારૂ' આવતું નથી. આવી દુરાગ્રહી 
બહેને, કેટલીકવાર મળવા આવનારને કે પરેોણાને વળી 
વાતચિતમા ઘણે! વખત રેકી રાખે છે હયારે તેના કામ 
કાજને ધક્કે! પહોંચે છે 

* ફેટલીકોને બીજાની ખાનગી ખાખતો જાણુવાની ઘણી 
આતુરતા હોય છે, તેથી બે માણુસની વાતે સાભળવા 
કાન દઈ ઊભી રહે છે. વખતે પ્રત્યક્ષ પુછવા મ'ડી જાય 
છે અને પોતાની ઈચ્છા પૂરી પાડવા સ'બધ ન હોય ત્યાં 
પણુ દખાણુ ચલાવે છે. આપણે આ સરવ અસ્ભ્યતા અને 
અવિવેકનો વિચાર કરી આપણી સ્થિતિ હવે સુધારવી નેઇએ. 


કચ“ ૧૬૧% ૧૨૨--૪ક૨- 


રૃશ વિદેશની સ્રી-કેળગણો, 





( રાહરે।. ) 
નામાંકિત નર્‌ નારના, વાચી વિમળ વિચા*, 
ડે નિજ ધર્મને, કીજે અ ગીડાર 


જે પણી માતાએ બાળકે।ને છાતી સરસા દાખ્યાથી 

કૈડે બેસાડી ટ્રેરગ્યાથી, મો માગ્યુ' ખાવા આપવાથી 
કે મનગમતી વસ્તુઓ પૂરી પાડવાથીજ તેના ઉપર વહાલ 
કર્યું ગણે છે, અને ખાળક ગમે તેવું દુરાચરણી પણુ 
જીવતું રહે એટલુજ પ્રભુ પાસે માગે છે પણુ તેની 
શારીરિક અને માનસિક સ્થિતિપર તેથી કેવી અસર થાય છે, 
તેનો વિચાર કરતી નથી, કેમકે તેને કોઇ તરેહની ડેળવણીજ 
મળતી નથી પરદેશમા આઓ ઠૅળવણી માટે કૈટલી બધી કાળજી 
રખાય છે અને એક યુત્રીરૂપે, પત્નીરૂપે, માતારૂપે અથવા 
પ્રસિદ્ધ સેવિકાફપે સ્રીજાતિ કેવી રીતે પાતાના કર્તવ્યો કરી 
શકેછે, વિદ્ધાના તે વિષે કેવા વિચાર ધરાવે છે અને તેને માટે કેવી 
સસ્થાએ સ્થપાઇ છે, તે સ ખ ધી થોડીક નોંધ અત્રે કરીશશઃ-- 

એક અગ્રેજ વિઠ્દાન્‌ કહે છે કે ઓઓને વાજબી હક આપવા, 
એજ પુસ્ષાનો ધર્મ છે સ્ત્રીને ઉચી પકિતપર લાવવા તુ તેને તારા 
એક ખેરા સહાયક તરિકે ગણુજે સત્રો જેકે પુરષ કરતા ભિત્ન છે, 
તથાપિ તે તેબિ એક ખરેખરો ભાગ છે, સ્ત્રીને પુરષ બનાવવા જતા 
પ્રેમ, કે જે સુખનું ખર્‌ સાધન છે, તે નાશ્ષ પામે છે પુરુષે ઓ-જ- 
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તમા ન્હલા મુખ્ય સદ્ગુણ! પ્રેમ અને મધુરતા, બહુ અશે ધારણુ 
કરવા જેધયે, તે સાથે હિમત અનેબહાદુરી જે પોતાના ખાસ સદૃગુણે 
છે તે પણુ તછ દેવા ત જેઇએ સ્ીએ પુ-વાનુ ખુહ્ધિભળ જોધ પોતાનીન 
અહ્ધ ખીલવવી, પરતુ માતા તરિકેના પોતાના કતવ્યમા પાઇળ પચ્વુ ન 
જેઇયે, તથા પુરવાતા વઢ ચણો ધારણુ કરતા ૭તા પોતાની નાજીક (દય 9) 
લામણીઓઆ ખોઇ નાખવી ન જેધ્ને જ્યા? ખે જુદા જુદા મગજ પણુ 
એકજ નાતના વિચાર,જ્યારે બે જુદા જુદાં હદય પણુ એકજ સરખી લાગણી, 
અને «યા? બે જુદા ખોળિયા (થરીર) પણુ એકજ આત્મા ધરાવનાર ન્ત્રી- 
પુરષ એક થાય છે, ત્યારેજ સસારનુ તે સત્ય સુખ ભાગળી રકે છે 
પતિસેવામાં પ્રાણાપણુ. 

%:*ાડતા આગલા રાજકત્તા વુધલિયમનોા કુવર ન્યારે ઝરી તી- 
રથી વાયો ત્યારે ડાકટરાએ કહ્યુ કે, તેના ઘામાંથી કોઈ વિષ જમી લે 
તાજ વી ગક્ટે પણુ જે ચુસશે તે નકો મરી જશે દયાળ] રાજક વરે 
પોતાને! પ્રાણુ બચાવવા ખીન્નને વ લેવે। યોગ્ય ન ગળી, જવવાની 
આશા છેટી દીધી, પણુ તે જ્યારે નિદ્રાવશ થયે! ત્યારે તેની ન્ત્રો સિ- 


બિક્ષા પોતાના મુખથી ઝેર ચુમી પતિને ઉગારી મરી ગઇ ! 
રાથિત હારપિના નામની એક બાદના પતિતા સવાગ લુલા થઇ 


ગયા, ત્યારે તે પોતાના પાંતતો તે રગ મટાડવા પીઠપગ ખેસાડી સૌ 
ક્રોશ દૃર એક જળાશયમાં સ્નાન કરવા તેડી ગધ, કેમકે એ જળાશયનુ 
પાણી રેગીતે એક ઔષધરૂપ ગણાતું હત આટલે જરે પોતાના પતિના 
સુખસાર્‌ જેણે પરિશ્રમ ઉડ્ાવ્યે, તેને બીછ નમદા કાન કહીએ ? 
£ સધલેડનાો એક અમીર ન્યારે સર્ધાતિક ર[ગથી પીડાતો હતો, 
«યાં? તેની સ્રીએ લાગટ વીસ દિવસ ઉજાગરા કર્યા એટલુજ નહિ પણુ 
તૈની સૈવા કરતાં કરતાં મરણુ પામી 
શેખ ડોઝખી નામને વિદ્દાન્‌ કહે છે કે, પરમેશ્રે સ્રીનનતિ, 
પુસ્ષના માત્ર જુસ્સાઓની દાસી તરીફે નહિ, પણુ એક અગત્યના 
સાથી તરીકે સરજી છે પતિના દરેક પરિશ્રમમાં મદદ કરવા માટે, 


દેશ વિદેશની આન્કેળવણી. ૨૧૭ 
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નમ્રતાથી શાંતિ તયા સુખ આપવાને માટે, અને પતિ જે પ્રેમથી સ ભાળ 
લે છે તેનો મધુર વાણીથી અને રંડા કામોથી બદલે વાળી આપવા 
*મૉટેજ સ્‍્રીતે ઉત્પન્ન કરી છે, * 
પુત્રીની ।પતૃભક્તિ* 

ટ્રાન્સ દેશમાં ડેલિગ્લેસ નામની એક ખાઇ થઇ ગઇ તેનો પિતા 
જ્યા કેદમાં પડયા, ત્યા” મળવાની બધી હતા એકે દિવસ તે તેનુ ખેર 
જ્યા વિના ₹ઠી નહિ લાયન્સ નગ*થી કન્સિયારનરીના ડેદખાનામાં 
લણ જતા તેણે તેની સાથે જવા-પોતે પણુ સાથે કેદખાનુ ભાગવવા- 
ર%ન માગી, પણુ તે નહિ મળતા, ર્મ્રીજાતિના સ્વાભાવિક ખીકણુ તથા 
નખળા મ્વભાવનો ત્યાગ ટરી, પિતાની ગાડીની પાઠળા દિડતી ચાલી ! 
અત્યત દુખ વેડી ફેદખાને પહેચ્યા પછી પણુ તેણે પિતાની પાસે 
રહેવાની રન માગી, પણુ તેમા નિરાશા મળતા લાચાર થઇ તોપણુ 
પોતાને નિદ્રય ડેરવ્યો નહિ લાગટ ત્રણ મહીનાસધી પ્રધાનોને મળી, તેની 
કાકલુદી કરી, પિતાને કેદ મૃકત કરાવવા સફળ થઇ અતિશય કછ અને 
પરિશ્રમથી તેનુ સરીર હ્ષીણુ થઇ ગયુ હતુ, તેથી પિતાના ખોળામા 
માથુ મૃી અતકાળે પણુ પાતાના પિતાને ડેદ મુક્ત કરાવવથી 
થેલો આનદ પ્રગટ કરી મરી ગધ. 

અમેરિકાના ન્યુયોર્ક પ્રદેશમાં મોટો દકાળ પડતા બે #હ અબ- 
ળાઓ મરવાની અણી ઉપ? હતી. સતાનમા તેમને એક દીકરી? 
હતી થેડા વખત”"મુધી તો તે છોકરાએ ઘણી મહેનત ડરી તે “*. 
ડોમીઓનુ પેષણુ કર્યું, પણુ પછી તો કઇ સાધન ન કક્ષ, મહેનત 
મજુરી પણુ મળે તહિ' આ સ્થિતિમાં છે।કચો એવા ઉડી ચિતામાં 
પડી કે “અરે, મારા ૬હ માબાપ ભ્રખથી મરો જશે તો હું શુ કરીશ :” 
એટલામાં તેના સાભળવામાં આવ્યુ કે એક દાંતના ડાકત7 એવી 
જાહેર ખબર આપી છે પ જે પાઇ પોતાના મોંના એક સારે। દાત 
મને આપમે #તેને હુ ત્રણુ ગીતી ( પીસતાલીસ 3પીઆ ) આપીરા 
અને મને જે ગમશે તે દાં1 હુ કાઢી લદશ પેલી છેકરી આ વાત 


ર૧૮ યુખરપ--ખ્રી-સ સાર. 


- ૮ ૮ નન 


“ણી, ધણી ખુશી થઇ અને પોતાના દાંત વેચાતા આપવા વૅદરાજ 
પાંચે ગઇ ઘ્યાળ વૈરે તેતે બહુ નાતી ઉમરની જેઇ પુછયુ કે 
તુ આવુ દૃ ખ ખમત્રાને કેમ તૈયાર થઇ છે # છોકરીએ પોતાની 
તમામ હાતત કઢી સભળાવી માતા પ્ર.થેતી અમાધારણુ મમતા 
અને પ્રેમસક્તિ જેઇ ડાકટરની બન્ને આખે।માથી આસુ પડવા લાગ્યા. 
તેખે તેને બોખી કરી પોતાનુ કાય નહિ કરતા તેતો એક પણુ દાત 
લીધા વિતા દસ ગીતી આપી વિદ્યાય કરી. ડાક2?રનેો ઉપકાર મ્ાાની' 
અત કગ્ણુનો આશાવાદ આપી તે માતાતી સેવા કરવા દોડી ૨૪ 

આભ્વિય'માં આવેલા હ'ગરી પ્રાતના રાજનને ઈલિઝાખેથ નામે 
એક કુવરી હતી, પિવાનો રાજ્વેભવ છતા તે સદા નક અતે ગરીબ 
રહેતી હતી, પોતાતી સખીએ। સાથે બહાર જય અથવા ઘરમા હેય 
તોપણુ ધણા સાદો પોશાક પહે?તી અને દેવળમાં ઉપાસના સાર જતી 
હયા પણુ દુખિયારી બાઇઓની પાસે જઇ બેસતી સ્વામીના મૃત્યુ પછી 
ધર્માદા દવાખાનુ કાઢયું ને ગરીગ લેકેની નતેજ સ ભાળ લેતી પોતાને 
જે કઇ પૈસા મળે તે ત્યાજ વહેચી તાખતી ખાષે તેને ધેર આવવા 
તેડાવી ત્યારે લખ્યુ કે, '“રાજપુત્રી થઇ સાહેબી ભોગવવા કરતા, દુ ખી 
માણુમોના દ ખ કાપવાનું મને વધારે ગમે છે ' 

પ્રતાપી માતાઓ. 

સેમ્યુઅલ સ્માધે'સ નામતે। શ્રથકત્તા કહે છે ફે આતૃ જવન પાતાને' 
માટે તેમ ખીશ્નખોાને માટે પષુ છે આ જગતમાં તેને મથે ધણી 
ગભીર અને નેખમભરી ફરજે હોવાથી તેણે પોતાનું અત કરણુ 
દધાળ રાખવુ જેઇએ ખરી કેળવણી ધરથીજ શરુ થાય છે, ધરમાજ 
અતકરણુ ખીલે છે, વિચરશક્ત વધે છે અને ચ,લચલણુ શીંખાય 
છે જેના હાથમાં પાલણાની દેરી છે, તેણે રાન્યતી લગામ પટ્ડવા 
કરતા પણુ વધા? સાવચેતી અને શકિત મેળવવી જેદએ 

સ્િિઈિન નામનો મહાકવિ કહે છે કે સહવ સથી *દિવસ્ની ખબર 
પડે છે, તેમ બાળપહયુથી માણુસ કેવો! નીકળશે તે જણાઇ આવે છે 


દેશ વિદેશની આી-કેળવણી ૨૧૪ 


નહાતી વયથાજ બાળક આસપાસ ધારી ધારીતે જેય છે અનેતે જે નજરે 
પડૅ છે તેતી અસર પોતાના અત કરણુમાં મ્રહણુ કરી લે છે. 
* સ્કૅ।2 કવિ કહે છે કે કાવ્ય-સાહિત્યતુ શિક્ષણુ મને મ્હરી મ'તા 
તર્કથી મળ્યુ છત 

જોત ફેન્ડાલ્ક કહે છે કે ખાળપણે હુ એટલે! નાન્તિક હતો કે 
દૃશ્રરતે માતતોજ નહિ મારી માએ આ વેળા મારા ઘુટણુ વળી, હથ 
જેઢઠાવી ઇશરને નમન કરતાં શીખવ્યું અને કહ્યુ કે જગતપિતા આપણ્‌ા 
ઉપરજ છે. 

નેપે[લેયત બોનાપાર્ટ કહે છે કે “બાળકોના સારા નરસા સવ 
ભવિષ્યના કામે।, તેની માતા ઉપર જ આધાર્‌ રાખે છે પોતાની જીદગીમા 
હુ જે આગળ વધ્યો તે મા તરદૂથી મળેલી મજખૃત દેખરેખ અને 
સગીન ડેળવણીનાજ પ્રતાપ' તેનો ચક્ત્ર લેખક કહેછે કે માતા સિવાય 
કોઇએ તેને તીતિથી વતવા, સભ્યતા રાખવા કે તાખેદારી દદાવવા વગેરે 
કશુ શિહ્મણુ આપ્યુ નહેતુ 

અગેકી, બ્રહમ, કેનિગ, હુર્બર્ટ, પેલી, અને વેરલી, વગેરે 
સમથ મહા જને માતાનજ ઉત્તમ રિક્ષણુથી અદભુત કામો ડરી, 
ઉચ્ચ પદ્દીએ પહોચી દેશવિદેશમાં પ્રસિદ્ધ થયા છે 

ખરી રજપૃતાણી. 

લખને।ર તરક એક 1૨ પોતની જોને તેના ખાપ્તે «યથી 
બથેર,તી પોલ્સિ ચ૪ને *ગ્તે પાતાને ધે? તેડી જતો હતો આ ચો 
કીના ઇન્ન્પેડટઝે ડેકર ણીને દૂણી -પાળો તથા તન્દુરરત અ ખર,બ 
ત્રિચાર ડર્યા. તેણે ઠાડેરને ડહ્યુ કે તુ પરસ્ાને કાઢી જાય છે ? ઠાકરે 
જવાબ આપ્યો કે તે મારી પ*ણેતર છે. ઘધન્સ્પૈક્ટરે તે માન્યુ નહિ 
અને સાક્ષી લાવવાનું ડહુ ઠકર ણું.ને એક કે'ટડીમા પૃરી તેને 
બહા*થી તાળુ મારી કુચી તેના પતિને આપી, એટલે તે પદર ગ,ઉ 
દૂમ પોતાને સસરે સાક્ષી હેવા ગયો! શત પડી એટલે દશ્જી છેકપેક 

તા ૧૯-૯-૧૮૯૯ ના વર્તમાન પત્ર ઉપરથી, 


શ 


૨૨૦ સુખરૂપ--સઆી-સસાર. 
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કટરે કાટડીનુ તાળુ ઉધ્યાડ્યુ પણુ દૅકરાણીએ અદરથી બારણાને સાકળ 
વાસી દીધી. તે ચેતી ગઇ અને અદર્થી ઉધાડયુ નહિ, ત્યારે ઘણી 
ધમકીઓ આપવા લાગ્યો. છેવટ બાર્ષ્ઠ ઉધાડયુ, પણુ અધાર્‌ ૪તુ 
તેથી તરવાર નીચે મુક તે દીવો લેવા ગયે!, એટલે પતિત્રતાએ પે।- 
તાનો પ્રતાપ બતાવવા તરવાર હાથમાં લીધી ! દીવે! લઇ ઇન્સ્પેકટર 
આવ્યો અને અયોગ્ય મામણી કરી એ ૨કઝકમા દકરાણીએ તેનુ 
માથુ ઉડાડી દીધુ અને હાથમાં તકવાર લઇ ઉશ્નો ' આ પ્રસગે«વળાં 
ઇન્સ્પેકટરતા ખે કોન્મ્ટેયલા પણુ એક પછી એક તેના શીયળને ક્લ ક 
લમાડવા જતા તીત્ર તલવ!રતો ભાગ થઈ પડયા સવારૅ ન્યારે તેને 
ગ્વામી સાક્ષો લઇ આવ્યો ત્યારેજ તેણે તલવાર મૃષ્ટી પોલીસે તેના 
ઉપર ખુતનો આરે।પ મુછી કામ ચલાવ્યુ, પરતુ લખનેરના સેરાન્સ 
જજે તેને નિદવ રાવી છેડી મુકી કહેછે કે વાયવ્ય પ્રાતોતી સરકારે 
તે બાઇના પાતિત્રતથી પ્રસન્ન થઇ રપીઆ ચારમાનુ દતામ આપ્યુ. 


દયાની દેવીએ. 

સત્‌ ચરત્રશાળી સ્ત્રીઓ તરીકે મીસ મેરી કાપેન્ટર, મીસ મેનિગ 
અને મીસ ફ્વારેન્સ નાદન્ટીગેલના નામ ઘણા જણીતા છે મીસ મેરી 
કાપૅન્ટર ધણો વખત થયા દેવલોક પામી છે, મીસ મેરી થોડા વખત 
ઉપર મુકાઇ આવી હતી અને મીસ ફૂલારેન્સ ત્રણેક વર્ષ ઉપર ગત 
થઇ છે. આ છેલ્લી બાઇએ નેવુ વર્ષ આયુ'ય ભોમવ્યુ તે માદાની અને 
ગરીમોની મ્હાવજત કરવા ૨૧ વર્ષની વયથી પગ્લોડ ગઇ ત્યા દર્દીઓની 
વેદતા જતાં રડવુ આવી ગયુ પછી જમનીના આવા એક પરે।પકારી 
શ્ડળમાં દાખલ થઇ, દર્દીતી સારવાર કરવાનુ શીખી. ધણી મહેનત 
કરતાં માદી પડી, તો પણુ અભ્યાસ જરી રાખી પ| સ. ૧૮૫૪મા 
મોરી લડાઇ થઇ ત્યારે ધવાયલા સિપાઇઓની સારવાર કરવા ૩૮ સેવિ- 
કાઓતે લઇ ક્રિમિયાની લડાઇમાં ગઇ ને «યાં ચાર માદ્લના વિસ્તારવાળી 
મોટી અ1સ્પિટલ ઉધાડી, દશહજાર દર્દીઓની ગેવા કરી નિરાતે ખાધા 
પીધા વગર હાથમાં દીવો લઇ દર્દીના બિઠાતા પાસે ન્નય ને માના 


દેશ વિદેશની આઓ-કેળવણી, રર૧ 
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"નનહ “-- હ“ ૫૭ 0 "ૂૂૂૂ.-૫--- 
જેવા પવિત્ર પ્રેમથી તેના મરતકપર્‌ હાથ ફેરવે, એજ બાદના સુચનાથી 
“છીતિવનરેડ ફોસ ' નામે અનાથરક્ષક ખાતુ ચાલુ થયુ છે. 


ી મહાન્‌ જ્રી-વિદ્યાલય. 


અમેરિકાના ફિલાડેલફ્રિયા નામના શહેરમાં નમુનેદાર ગૃહિણી 
બનાવવામ ટે એક -લેજ સ્ષપાઇ છે ને તેમા પાસ થયેલી બાધઓને 
“મેલ હેલ્પ મેધ્ટ ” તી પદવી અપાય છે, આ મહા વિદ્યાલયમાં 
કૃમારિકાઓતે આનદી અને શાત સ્વભાવવાળી થવાનુ, સરસ રસોઇ 
બનાવવાનુ , તોકર ચાકર સાથે સભ્યતાથી વર્તવાનું, કરકસર અને ડહાપણુથી 
ઘરખર્ચ કરવાનુ, વર્‌ ગ્વચ્ઠ અને મનપસદ રાખવાનુ, ધર્‌સ સારની 
નહાતી મ્હેટી સવ ઉપાધિઓ પોતેજ માથે લેવાનુ, પતિને ધરખટ- 
લાની ચિતાથી મૃક્ત રાખવાનુ, તેના આનદમા સામેલ રહેવાનુ , 
મિત્રે અતે મ્નેહોઓને હળતા મળતા રહેવાનુ , ધેર આવનારની પરેણુ- 
ગત કરવાનુ, બાળકોને ઉછ્ઠેરવા-કેળવવાનુ, ઈટાદિ રિક્ષણુ આપી, 
પછી તેની પરીક્ષા લેવામા આવે છે ને એ રાલેજમા શીખેલી બાદઓ 
ગુભામી ગૃહિણી નિવડે છે. સદ્ગુણુસપન્ન ગૃહિણી થવુ એ આપ 
ઉકેલની વાત છે, તોપણુ તેસ બ ધી સાન આપવાની અવસ્વઃતા આછી નથી 
તેથી આવા વિદ્યાલયે। સ્થાપવાની આપણુ દેશમાં પણુ નકલ યવી જેદયે. 
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મુ'ભઇ સમાચાર્‌. 
(મુભટતા ૨૩-૯-૧૯૦૫) 
હિદ્‌ શ્રી લખક્ો જવલેજ નજર પડ છે અને તેમા પણુ 
પુસ્તકો પ્રગટ કરનારી ભાનુઓ તો કેોકજ હરી આપેલા ભાષણે મોટે 
ભાગે સસારી સવડાવેતે લમતા અને ખાસ કરી હાલના વખતમા હદ 
શ્રોઓની મ્ષિતિ ઉપ? [વગેષ અજવાળુ નાખતારા છ ી 
ગુજરાત મિત્ર* 
[1 સુરત, તા ૮ ૨-1૬9૪) 

ઓનરેબલ કમ જાંમ્ટસ ઉથત સાહેબના પ્રમુખપણા તીચે 
થયેલા ભાષણમાં એક દેશાભિમાની સા માણેકબાર્ધનુ ભાષણુ દરેક 
બાતુએ તથા પુગ્યાર્ગે પણુ મતત કરી તે પ્રમાણે વતન રાખવા જેવુ 
થયુ ૪ એમભે પરેરેલા કપડા તો દેશના કારીગર વર્ગતાજ ખના- 
યલ્ાં હતા ને મી” બધાતા કપડા તો કેશન મૃુજબજ હતા રશ 
લુમડા પહેરી, આ બાએ જે ભાષષુ કયુ, તેની જેવી અસર થશે 
તેવી અસર એક ફેશનેબલ કપડા પહેરેલો ન્ત્રીએ પ્ોઇએ લખી આપેન 
ભાયણુ વાચ્યુ તેતાથી થઇ શકે એમ લાગતુ તથી 

ચ ૦ 
કેસરે હિ'6* 
( મુખઇ તા -૨૬-૨0-18૦૫ ) 

[હિ'૬ સોએ કે જેમાં *ળવણીની રશની હજી ઘણે ભાગે પસરી 
રહેલી નથા, તેઓ મધ્યેતી એક બાઇ, સ સારી વિધયે।પર ધ્યાન આપવા 
જમ વિચારો ધરાવે એટલુજ નહિ બલકે તે વિચારે! જાહેર ભાષણે 
મારધૃતે બહાર પાડવાને શકિત તયા હિ મત બતાવે, એ દિ દુ સ્‍ીકેળ- 
વણી તથા સ'સાર સુધારાની જાણુવાજેગ કૂતેહ અમે લેખીએ છીએ. 
પોતાની પારસી ખેહેતીઓઆની કેળવણીની ચડતી માટે સારા વિચારે 
ધરાવતાં તેઓના રૂડા દાખલાની નકલ કરવાની હોંશ તેવણુ ધરાવતા 
રય એમ માલમ પડેછે દરેક કેળવાયેલી બાનુ આ પુસ્તક વાંચી 
સાંભળી તે પર લક્ષ આપશે તો તેમને વિવિધ વિષયોનું ઝાન મળવા 
સામે ઉત્તમ પ્રકારતુ સસારસુખ પ્રાપ્ત થશે. 


૬ 


અભિપ્રાય. ૨૨૩ 


જામે જમશેદ. 
( મુખઇ, તા-૧૦-૧૦-૧૯૦૫ ) 
સિ સ્રી કેળાવધ્થીના નમુનારપ ૨૧ અગત્યનુ પુસ્તક ત્રોએને તેમજ 
પુત્રીઆન અને પુરૂષોને ખાસ અભ્ય,સનુ સાધન થઇ પડે એવે 
સશવ છે સસાર નુધારાને ગગગે જે મતમેદ ચાલી રલ છે, તેનુ પણુ 
એમા અસરકારક ચિત્ર દોરવામાં આવ્યુ છે. અને એક વિઠ્દાનના 
શબ્દોમા કહાએ તો પુગ્ષાને પ્રયમપદ આપીને પોતાનુ મર્યાદશીળ 
ક્રામળ 'બ્રોપાઝ, નત્રતા તથા દરત!વી જણાવવા માટે ખરેખર તેમન 
ધન્ય1દ ઘટે છે ત્રાં જે મોટે ભાગે વાતોના ટાયલા વાચે 
છે, તેના કરતા આવા વ્યાખ્વાતા વાચે તા તેમને ધણે! ફાયદો 
થાય અન તેમતી સ સા? :્યિતિ સુધ? , વળી જંડેળવર્ણીને લગતાં આજ 
સુધી પ્રગટ થયેલા પુરતકોમાં ન્ત્રો વડતા માતાની તેની પુત્રાં તરફથી 
પ્રસં& થયેલી આ વિચારમાળા પહેલં,જ છે, અને તેમાં એક સ્રીએ 
અનુભવપૃવક પ્ર સમક્ષ પોત'તા વિચારો છુટ અને હિમતથી 
આપ્યાનો આ દાખલા પડલા ગણાને 
(તા પ નળીગમ્?, સ ૧૬૦૮) 

માટા પવ્લાની રીતથી કોમની થતી હાતિવિષે સો માણેકબ,ઇ 
કહાનજ કવિ, ભાટિયા આગેવાનોાનું અસરકારક રીતે 'યાન ખેચે છે 
આ ચર્ચાતી ધટતી અસ? થયા વિનતા રહેરો નહિ . ભાટિયા કેમનુ 
શ્રેય થાય અને તેએ]ની ર્થિતિમાં સુધારો થઈ શકે એ જેવાની આ 
બાઈ અભિલાષા રાખતાં જણાય છે...ભાટ્યા સ્ત્રીઓ આ તક હાથથી 
જવા નહિ દેશે આ સુધારો અવશ્યનો છે ને મહાજને તે ઉપર લવે 
ધ્યાન આપવાતે પાછળ રહેવું જેદતુ નથી. 

જ્ઞાનાત્તજક* 
(અમદાવાદ, તા 3-૮-૦૬) 

ત્રથકર્ત્તાતા તાત અને વિચાર માટે ધણી સારી અસર થયા 
વિના રહેતી (તથી. જે વિષયોનો સમાવેશ માલુમ કયો છે, તેની 
જ્ાષાની છટા, *અસરકારક દલીલો અને રવતત્રતા જેતાં વાંચનારને 
સાનદાશ્ર્ય ઉપજે છે, 


૨૨૪ સુખ૩્પ--આન-સ મા?. 
અખખાઃે સોદાગર, 
(મુબઈ, તા પ મી «ત ૨૯૬૨) 

એક હિટ બાનુ લાજ કાઢજા” ના ચીતટ પુગહા સ્ત ર24 
નહેર ભષગૃ આપા તેને વખોડી કારે, અને તે વળી હિર અકળ 
એનાજ મળાવડામા, અને તેભીના તે વિચામ્તે તેજ હિ દમભા સજ%- 
નીઆ અનૃમાદત આપે, એ બતાવ લગા? નવાઇ! સરખો, ધન્યવાદ દેતા 
તથા નોધ વવા જગ ગણાવો બેદભે આ શુભ બતાવ ઢારીઆવાડના 
નજકાથ શહે? જેતા એક ચુમ્ત 16 દ મથકમાં બન્યો છે, જેથી આપણા 
તરક તે ઝાઝા નખમાં આવ્યો નથી, તે બે આપાગ્‌ા મુથઇ શહેરમાં 
બન્યો હોત તા અલગત બહુ છેટો યાત . રાજકોટ ખાતે થોડા દવા 
ડાની વાતપર ત્યતી બા્ટન કિમેલ ટ્રેનિંગ -ાલઉજના મકાનમા તે 
ખાતાતી વેડી સૂપ્રન્ટેન્ડન્ટ મીસ એસ એક્‌ પેગતા પ્રમુખપણા હેડળ 
બાંઆની અક ખામ સભા મળો હતી, જેમા તે તરફના ચભાવિત 
આઓધદારાતી બાનુ ઉપમત જસદણ રાજ્યના રાજમાતા સાહેબ પહ 
હાજમ થયા હત! અવા ભય સરો મમાજનતી ચન્યું મ અરન્ઇ વિષષપમ 
સા માબકમાઇ કરખે એક બહુજ ૭ટાદાર તથા પિદતાભર્યું શાપણુ 
આ'॥ હત તે ભપશુતાી બાયતપર આગળ વધીએ તે પહેલા ભાપણુ 
કત્તા માતુ ॥ સહે”૪ પિઠાન આપણે લા! સા મળેકમાઝ કહાનજી 
કત, કૃયઢના વાચક ટદથી અળ્તણ્યાં હેય એમ નવી તેએ આપણા 
એક આવુનિક અનૃભવી લેખક તથા કવિ મિ કહાનછ ધમસિદ્ના 
પત્ની તયા નહેર બાનૃવકતા અને સસાર ગુધારક સજતી તરીકે 
અત્ખર અગાઉ સુર્પ્રાસદ્ર છે હિંદુ સ'સારી વિષયો પર તેમણે મુમળમાં 
તેમ"બીજ જુદા જુદા સ્થળે ભિત્ત બિત્ત વિષયો પર કુડીયધ ભ્રાષણે 
શ્રોતાઓની વાહ વાહુ વચ્ચે આપ્યાં છે ગઇ રામનવમીના તહેવારને દિને 
રાજકોટ ખાતેજ તેમણે રામ ચરિત્રના ધાર્સિક વિષયપર ભાષષ્મુ આપ્યુ હતુ 
સો, માણેકબાઈના ભાણો જેમ તેઆની ઉ ય વકતૃત્વતાનાં કારણે મતહરષુ 
હેય છે, તેમ ખુદ ભ્રાષણે મધ્યેના રહુસ્યનાં ભ ડેળથી [ણુ તે શ્રોતા- 
આનાં ચિત્ત આકર્ષી લે છે. તેઆ જતે ધર્મ તથ્‌ા ધર્માભિમાની છે, 
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છતા મધ્યમ વિચારતા તથા સાચા સગીન સસાર સુધારાને ચાહનારાં 
છે, અને પોતે હિદુ સસારતાં અતુશ્નવી હોવાથી પોતાની જત બેહેનોને 
“ ખરે રસ્તે દોરવી શકે છે. પોતાનાં ભ્ાષણામાતા સિદ્ધાતો ને શાસ્ટરોનાં 
વચને કિ વા શ્મેકકોથી તેએ પ્રસ ગાપાત પુદિ આપતા રહે છે. વિશેષ ખુબી 
એ છે કે, પોતે જે બોધ આપે છે તેજ પ્રમાણે પોતાનું વર્તન રાખે 
છે, અને પોતામાં આટલી બધી યોગ્યતા છતાં વતનમાં, પહેરવેશ્ચમાં 
ર્તધા સર્વ વ્યવહ્ઠારમાં સાદાં તથા નમાના રહે છે શીખેલી સુધરેલી 
ગણાતી પારસી બાતુઓ ટચાક તથા ફ્સિઆરીથી પોતાની જતને તથા 
આત્વને ખેનલત લગાડે છે, તેમને માટે આ ખાધવું વર્ત્તન નકલ ક- 
રવા જેમ છે અમે ઈચ્છીએ છીએ કે પારસી કોમમાં શા. માણેકભાઇ 
કવોતા “ ટાઇપ '' ની સીવક્તાઓ નીકળે અને તેઆના સાદા, સદ્‌- 
ગુણી તથા ધાર્મિક બોધાથી તે કામોની સ સારી સ્થિતિમાં યોગ્ય સુધારા 
ચવા સાથે ફ્િસીઆરી તથા ફેશ્નેોઃમાં ધટાડે! થાય .. 
બુદ્ધિપ્રકાશ. 
| અમદાવાદ, નન્‍્યુઆરી ઈ સ 0૯૦૬) 
સ્રી વક્તત્તનો ધઈનામનેો મેલાવડે-ઊમેદવાર શૈ માણેકબાદનો 
અનુભવ વધારે હોવાથી, તેઓ વધારે છુટ અને છટાથી ભાષણડદ્દારા 
પોતાના વિચારે જણાવી શ્રકયાં હતા તેમણે પોતાના ભ્ાષણુ દરમિયાન 
હિદઓમાં મર્ણુ માછળ કરવામાં આવતા અયેગ્ય ખર્ચ, અને ચા* 
લતા કેટલાક તેવાજ રિવાજો ઉપર સારૂ વિવેચન ક્યું” હતુ * 
રા. શ. વિઠૂલદાસ મૃળજી પારેખ* ર 
( લાલપુર, તા, ૭-૯-9૯૦૫) 
આપનુ પુસ્તક વાચી મનન કરે તેને તે પુસ્તકની કિ'મત 
હજરો રૂપિયા ગણે તોય ઓછી છે. ભ્રાષા સરળ ને બોધ ધણે।જ 
પ્રરશાપાત્ર છે, આપ પતિ-પત્નિ જે પારમાર્થિક સેવા કરેછે તેને 
ખદલે ઇશ્વર આપને આાપરો. 


ર જનનજનાકઇનાઃરરર"ઝાા#ઝ-અઝરુર 
આ પ્રસ'ગે હશૈફાઇતી પરીક્ષામાં પહેલે ત'બર રોકડ શકમવુ' ઈનામ મન્યુંહતુ'. 
ડ્પ 


૨૨૬ સુખરૂપ--આ-સ સાર. 


સાંજ વર્તમાન? 
( ગુખઇ, તા. ૬૦-૬૦-૨8૦૫ ) 
હિદુ આઓ લેખકો તરકથી આજ સુધી પ્રગટ થયેલાં પુસ્તકોમાં 
ભા પુસ્તક ઔ કેળવણીના એક અલ કાર તરીકે રજુ કરી શકાય એવુ છે 
પુસ્તકનું નામ જે કે કઠણુ છે, પણુ તેની ઇમારત, વિચારે। જણાવવાની 
છુટ, વિષયને બધ બેસતા ઉપમા અલ કારે, પ્રસ ગોપાત દણંતો અને 


ભાષણુની અસરકારક શકિત એટલી સ્વભાવિક યાને કુદરતી છે ૧ 
એક સામાન્ય વાચનાર પણુ હેંસે હેસે વાંચીને તે સમજ શકે 


શ્રો સયાજી વિજય. 
(વડોદરા, તા ૬૬-૬-૦૮) 
પુસ્તકના આરભમા પોતાનાં માતાની ૭મી ઉપરાંત તેમતુ જે 


ડુકુ છીવનચર્ત્રિ આપ્યુ છે, તે ઉપરથી જેઇ શકાય છે કે સદ્ગુણ 
માતાપિતા તરફથી વારસામાં મળેલા સસ્કાર, વિદ્દાન્‌ પતિના પ્રતાપે 


પ્રકાશિત થઈ મળેવી ડેળવણી તેના ખરા “વરૂપમાં બહાર આવી છે 
સી નનતિને કેળવણી મળવાથી સ્રીનનતિ સ'સારને ડેટલી આધાર2પ 
છે, તેનો ખરે] ખ્યાલ તેથી આવી નય છે, અને તે પ્રમાણે થગે 
ભારેજ આપણે સ સાર સુધરશે એમ ભ્રાષણુકર્તા ભાર મૂકીને કહે છે 

મુબઇ હાઇ કોર્ટના મરહુમ નામદાર જજ મહાદેવ ગોવિ દ રાન- 
ડેનાં પત્તી શ્રીમતી રમાબાઇ તપા “ ગ્્રીખોધ ” ના અધિપતિ બાઇ 
૨રીરીનબાઇ વગેરે વિદ્દાન્‌ બાનુઆનતા પત્રો આ વ્યાખ્યાનમાળાને 
અતુમાદનરૂપ જેવામાં આવે છે તેમજ સ્વર્ગવાસી દિવાન બદાદ્‌ર 
મણીભાઇ જઢ્ાભાઈ, રા. સા ગણુપતરામ અનુપરામ ત્રવાડી વગેરેએ 
અન વર્તમાનપત્રોએ પ્રસગોપાત્ત બતાવેલા વિચાર પૂર્ણું સ તોષકારક છે. 

રા? રા? ધીમતરામ નવલરામ લક્ષ્મીરામ, 
(સુરત, તા 1૨-૬-૧૯૦૭) 

આપનુ પુસ્તક મ્હારાં પત્તી પિયર લઈ ગયાં છે. સદહું પુસ્તક 
સ્રીઓને એક એવા અલ'કારરૂપ છે કે રયલ અલ કારો દ્રવ્યવાન્‌ સ્વ- 
શપ તેની આગળ ક'ગાળ બતી જય છે. એમાંનાં મર્મ વચનો મનન- 
નીય અને અવુકર્ષણીીય છે. 


અભિપ્રાય. ર્ર્છ 


૧૦ અચ", 
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કાઠિયાવાડ ઢાઈમ્સ, 

(રાજકોટ, તાક ૧૫-૨૨-૭ ) 
સી સૌંદય અથવા સસારતા આંદર્શરૂપ ખા પુસ્તક પ્રસિદ્ધ ચય! 
પહેલાંજ વર્ત માનપત્રોએ અને સાક્ષરાએ પોતાના અભિપ્રાય આપત! 
સ્તુતિ કરી હતી, એટલુજ નહિ પણુ ચુજરાતી સાહિત્યની સરક્ષકરૂપ 
વરનાડયુલર સોસાયટીએ બે ત્રણુ ખાસ ભાષણો ઈનામ માટે મ'જુર 
કરી યોગ્ય કદર ખુજી હતી......વળી મુબઇની મહારાષ્ટ્ર વકતૃર્વોત્તેજક 
નામે એક અનણી સસ્થાએ પણુ સતોપપૂર્વક પારિતોષિક આપ્યુ 


હતું, અને મુબદતી હાઇ કોર્ટના ચીક જસ્ટીસ નામદાર રાનડેએ પણુ 
ઉત્તજત આપી સતો ખતાવ્યો હતે 


રશી મિત્ર. 
(સુરત, તા ૩3-૨-૦૭) 
આપણુ ગુજરાતી સાહિત્ય તરફ દદ કરતા ખાસ સમાજ અને 
સસાર ઉપયોગી તેમાં પણુ આને વાંચવા તથા મનન કરવા લાયક 
ગ્રથાતી ધણી આવસ્યકતા જણુય છે કેમકે આ પ્રદેશમાં જે કાંછ 
યુમ્તકો પ્રસિદ્ધ થયા તે નામનાંજ-વણે ભ્રાગે ભાષાતર કે તરજુમ! 
જેવાં-અને તે પણુ આગળીને વેદે ગણી શકાય તેટલાંજ, અને તેથી 
“આપણી ગુજર્‌ સ્ત્રીવર્ગને અવકાશના વખત સાત અને આતદમા 


ગાળવાનાં એવા ઉચ્ચ સાધનાની આપણી ભાપામાં જે મોટી ખાળી તે 
“આ પુસ્તકથી પુરાભી જેઇ અમને આનદ થાય છે. 


ભારતજીવન. 
(મુબઇ, માહે મે ?૬€૦૬ ) સિ 
આ પુસ્તકમાંતા સસારાપયોગી લેખોનું અવલોકન કરતાં 
વિચારતી પણુ સુદરતા મનમાં વસ્યા વગર્‌ રહેતી નથી. તેના વાંચનથી 
આપણુ સ'સારતા આચાર વિચાર, રીતિ રિવાજ, અને વ્યવહારિક 
ખામીઓ દૂર કરવાને, હિ દુ રીઓની સ્થિતિ સુધારવાને ધણા પ્રશ્નસ'- 
પાત્ર વિચારો અને રસ્તાઓ મળી આવે તેમ છે. અમારી ભલામણ 
છે કે દરેક હિંદુ કુટુંબમાં આ મ્ધતી એકેક કૉપી અવશ્ય હોવી જોઇએ. 


ર૨૮ સુખરંપ--સ્રો-સ સાર. 
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સ્વ૦ લેડી સાવિત્રીબાઈ;--સ૨ ભાલચ'દ્રનાં પત્ની. 
(શસુ'બઈ, તા, ૨-૮-૧૯૦૨) 
માર્યા મશિની લો થાર્રે માળ ઃ વાદ વિઠ્ઠાન્‌ ય જેલના 
ગાણ. ઘાંચી પૂર્વી વણી ગ્યાશ્યાતે સાતી આજે, બાઝે વ્યા- 
રાન (તજે તુયોધ વ લુંક્‌ર હ્છિં જે સાંચે ૩૫૧ર નારે 
સ્ચાથરઝ ત્યાંચી સ્ઝુતિ જ્‌રાથી તિસજી શોફીચ. ત્યાંચી માથા 
સુશ્રાર્ય આઇ, બઆળિ વિવચાચી નાંરળી પ્રોટ વ સુગચારાચી 
આજ માંના 1તજે પર્થ્રિસ વહન સલમાઝાળા બાતિ મઇત્યાચ 
વિવચા૧૬ મે મોર વ જાવચારાત્ત વ્યાય્યાન હ્્‌િછિ ચા વટ 
ત્યાંબેરી ઘુન ૬જવાર ૩૫૧1૨ સ્તસ્‍ન મી આપતા નિરોપ વ્રેતે. 
સ્વ૦ ગોાદાવરીબાઈ ( “ ત્રિભુવનતનયા ”) 
( “અદૈતાન દિતી કાવ્ય ” ₹ ની કર્ત્રિ--મુબઇ તા. ૩૦-૧-૦૬) 
વડાલ બહેન-અમારી મેત્રિને ઉચચ પાયરીએ ચ્હડાવી, તેને જ્તાતરપ 
નળ શસિચન કરી, તેનાં રૂડાં ફલ ચખાડનાર માળી તમ છે 
શ્રીમાન દર્આરશ્રી વખતસિ હજી સાહેબ. 
(વળા તા ૧૨ ૯-૦૫ ) 
સા રતનખાઇએ કરેલ પરિત્રમને માટે ધન્યવાદ ધટે છે તેવાજ 
ખી” પુગ્તક્ો નયા? બહાર પડે ત્યારે મોકલવાની નોધ રાખશે 
રા. ર. વિઠુલદાસ લાલદાસ રેહાવાળા. 
( મુબઈ, તા ૬૪-૫-૧૯૦૬) 
આર્ય કુટુબાની અદર એક શણુગાર સમાન થઇ પડે એવું 
આપતું પુસ્તક છે. વાચક્રોને તે એક વિશ્વાસુ ભોમિયાની ગરજ સારશે. 
જન સમાજતી સાંસારિક, ધાર્મિક તેમજ નેતિક ઉન્નતિને માટે આપ 
પતિ પત્ની જે જે પગલાં વરસો! થયાં ભરતાં આર્વ્યા છે, તે બેશક 
વખાણુને પાત્ર છે. આપણા પ્ક્ષાકામાં આપના જેવાં સશ્ચક્ષિત યુગલે 
ભાગ્યે % હશે. 


ક 


અભિપ્રાય. ૨૨૯ 
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મીસ પ્રિયગવરી મોતીલાલ દૃશાઈ* 
(ભરૂચ, તા. હ-ર-૬૬૦૮) 
સ. પરમરનેહી સુજ્ઞ બ્હેન--આપને સ્ત્રી કેળવણીની ઉન્નતિ 
કરવાનો પ્રયાસ જાણી હુ અયત આનત'દિત થઈ છું ... 


સ'સાર સુધારાની કોનકૂરન્સ* 
(મુબઇ, જમેજમરોદ ” તા. ૨૭-૬-૫૯૦૬) 


નામદાર જડજ સર ચદાવરકરના પ્રમુખપણુા નીચે મિમીસ 
માણેકમાઈ કહાાતજી ધમસિહે જણાવ્યુ કે,-સસાર સુધારાનો એ 
પોણ્‌! ભ્રાગ સ્રીઆ માટેજ છે. તેણીઓને એવી કેળવણી આપવી 
બએેઇએ કે જેની મદદથી તેઓ પોતાતી પરજ બરાબર સમજે અને 
સસાર એવી રીતે ચલાવેકે તેથી પુરૂષને મદદ મળી શકે સ્રોઓને 
પ્રવી રીતે કેળવણી આપવી તે દાખલે જેવો હેય તો તે આપણા 
રાનાડે સાહેબને છે. બધાઓથીજ કાંઇ રાનાડે થવાતું નથી, તે માટે 
તો તેવણુના જેવી વિદ્દત્તા, ખ'ત અને ઉલટ નેધ્યે, પરતુ રાનાડે 
સાહેબના અનેક ગુણુ।માંતા પાંચ સાતજ ગુણ! લઇને આપણા મરદો 
પોતાની ઓ તયા દીકરીઓને કેળવણી આપવા પાછળ દિવસના 
અધો કલાકજ રેકે તો સ સાર્મુધારાનુ કામ બહુ આગળ વધે (તાળીઓ) 
દરેક પુરૂબે પોતતિી કમાઇના એક નાતો ભાગ ઔઓને કળવણી 
આપવા પાછળ ખચવા જેષ્યે છે, એટલુજ નહિ પણુ દરેક મર્દે 
પોતાની આની કેળવણી ઉપર ધ્યાન આપવું જેઈએ છે. હાલ હન્યા- 
આને કેળવણી આપવામાં આવે છે, તેઓ શુ શીખી છે ? ઉપરની 
ટાપટીપ અને ડ્રેશ્ઞનેબલ લુગડાં પહેરવાનું! નાટકો જેઈ આવીને 
તેઓ તાંના પૉશ્ચાકોની નકલ કરે છે. આજકાલ રૂ ૫૦૦તી કમાઈ 
વાળાની અન્નો રૂ ૫૦તી કમાધવાળાની આ્રીનાં કપડાંના ભભકો જુવો તે! 
એક સરખે. બાળશ્ક્ષણુ સાથે થોડુંક ધર્મ શક્ષરુ આપવાતી પણુ જરૂર છે. 


૩૩૦ સુખરૂપ-સરી-સ સાર. 


મહારાણી શ્રી માંધીબા સાહેબ. 
( લાઠી, તા. ૨૬-૯-૦૯ )» 
તમારૂ પુરતક મળતાં બડ આનદ થયે તે આખુ વાંચી ગઈ.' 
ખરૈખર તમે દેશસેવા કરી, તેથી તમારે આભાર માનવામાં આવે છે. 
નામદાર કુમારશ્રી મ'ગળસિ'હુજી સાહેબ. 
( ભાવનગર, તા ૨૭-૯-૦૮ ) 
તમારૂ પુસ્તક ૬?ેક ઉછરતી બાળિકાઓને વાચવા તથા મનન 
કરવા યોગ્ય છે. પ્રાચીનતા તેમજ નવીના ઉભયને શિક્ષણુ મહણુ કરવાનુ” 
તેમાંથી મળી આવે છે. 
સાક્ષરશ્રી રણુછીડભાઈ ઉદયરામ* 
( મહુધા, તા ૭-૨૦-૦૫ ) 
તમે સ્રીસુધારણા માટે લીધેલે। શ્રમ અતિ ગ્તુત્ય છે ને તે માટે 
તમને ધત્યવાદ ધટે છે 
આઈ ગુલાબબાઈ સારાબજી ફ્રે'ચમેન* 
( મુ'બવ્, તા ૧૨-9૨-૦૬) 
આપે સ'સાર્સ્ધારાના કોન્ફરન્સમાં તેમજ જગેજગ આપની 
કામના લાભ અને હિત અથે ભાષણે આપી લાગણી દર્શાવી છે ને 
તે માટે તમને ધન્યવાદ ઘટે છે આપના વિદતાભર્યા ભ્રાષણા વ ચી, 
હુ ખરેખર બહુજ ખુશી થઇ ક' પરમેશ્વર તમને વધુ જશ આપે 
અને તમે સદા સુખી રહી એવા વધુ ભાષણ્‌ે। આપો કે જેથી આર્ય- 
દેશની ઉન્તૃતિમા વધારે। થાય 
સુ'રી સુબોધના ત'ત્રી* 
( અમદાવાદ, તા ? ૮-9૩) 
બને માટેજ એક વિચારશીલ બહેન તરફથી લખાયલા આ 
પુસ્તકમાં ર્મ્ીજવનને લગતા સવાલોની સુષે!ાધક તથા ઉદ્ખે।ધધકજ 
ચર્ચા થયેલી છે, ને તે સવ સ્ત્રીઓને વાચવા યોગ્ય છે. 
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છ $ 
તારં તે તહાં પુદ્તજો. 

સચિત્ર ચારાશી આસન:--પ્રાણુ, મન, બુદ્ધિ, વીર્ય તથા 
આત્માને સ્થિર કરી નિયમમાં રાખતાર શ્રી હદેયોગતા ૧૦૧ સુદર 
આસને તથા યોગ સાધન કરવાના સાહિયનુ આ સચિત્ર પુસ્તક, મંત્ર, 
પ્રક્રિયા તથા સહેઈ। સમજ સાથે તેયા? કરવામા આવ્યુ છે, જે આસ- 
નવડે શ્રારીરિક અને માનસિક બળની 0 થવા ઉપરાત ઇશ્વર પ્રાપ્તિના 
અગમ્ય માર્ગ મળવાથી જીવિત સફળ થાય છે પુષ્કળ ગુધારા વધારી 
સાથે ઉચા આટ પેપર ઇંગ્લાડથી પાવી મગાવ્યુ છે અને પાકા 
સોનેરી ત્રષુ નામવાળા સુદર પુઠાંમાં બંધાવી છે ધરશગુગાર તરીકે 
તેમજ નિત્ય દર્શન વારતે આ પુસ્તક ખાસ રાખતા જેવુ છે. મૂલ્ય રૂ ૧ 


કાઠીઆવાડી સાહિત્ય.--આ પુસ્તકમાં “ સાચુ સોરદીઓ 


નણે “--“ નમો! કામી જેદવા ”--“રડાપો શાણુકદેવડી ”--“ સાયર 
પેટા શામળા ”--“ મું સભાળિરા મ'ળિક ”--બે1તરમે બરડા ધણી 7 


વગેરે કડીઓવાળ , હલામણુના, મારે-ટોલાના, કુ વર-રાણાના, હેથલ- 
પદમણીના તથા ગઠકવાત વગેરેના દુહા, સોર્દા, કુ ડળીઆ તયા સમસ્યા 
વગેરેનો વિવેચન સહિત સત્રહુ કરવામ! આવ્યે! છે રૂ. ૦॥ 

અધ્યાત્મપ્રકાશ--તત્વમસિના ત્રણે પદની વ્યાખ્યા તથા વેઘ- 
લીલા સહિત વેદાન્તતો આ મુળ ત્ર થ, મહાત્માશ્રી મુખદેવજએ રચેલે। 
છે, અને એમાં પરાગ લક્ષણુ, બહ્મતર્ણુન, વિવિધ શૌસ્સિઠાંત, વેદાત, 
ગીતા તથા ન્યાય 1શેવિકતે આધારે અધ્યાત્મ જ્તાનનો અનુભવ બતા- 
વ્યો“ છે, જે દેક ભ્રહ્માનિઇ મતુ'યોએ વાચવાયેગ્ય છે પૃછ ૧૪૦ 
પુડુ પાકુ સોનેર નામવ ળી રા નાત પે. ૧): 

સુખોધક નીતિકથા.--ખાળકે તયા સ્રીઆને બોધ લેવા લાયક 
ર૪૫ રસિક વાતાઓનુ આ પુસ્તક પ્રાણી પદાર્થ તથા ઝાડ પાનને 
લાચુ પાડી રચવામાં આવ્યુ છે, ને તે ધ્નામ તથા લાઈબેરીએ માટે 
મજુર થયુ છે -થ ર્‌ ના પોસ્ટેજ ૦) 


સારાં ને સરતાં પુસ્તકે।. ૨૩૭૫ 

ગૃહિણી સુવિચારમાળા.--આઉપયોગી વ્યાખ્યાતોનું સરસ 
પુસ્તક, ચિત્ર ચરિત્ર સાથે (બીજી આણત્તિ) રૂ. ૧। પોસ્ટેજ ૦)2 

સાહિંત્ય-રત્નાકરસ--આ પુસ્તકમાં પ્રભુભક્તિ, આત્મસ્ઞાન- 


પ્રમાધ, શ્રી શામમહિમા, શ્રી રાધાૃષ્ણુ ચુણુકથન તથા શ્રી શ્રિવશક્તિની 
ભક્તિ ઉપાસનાનાં રસિક અને બોધક કાવ્યો ઉપરાંત ત્રઠતુવર્ણુન, 


સન્‍ન-દુર્જન વિચાર, દામ મહિમા, પ્રોતિ-મૈત્રિ-વિરહ, રાજનીતિ 
ચાતુરી, ર'ગાર સૌંદર્ય, નારી વિચાર, નાયિકાવર્ણુન, મહાજન પ્રશ'સા 
નયા કાવ્ય ચમત્કૃતિ વગેરે નવરસયુક્ત ખોધક બાબતો ઉપર કવિ શ્રી 
ગગ, ગ્વાલ, ગોપાલ, ચદ, ચન્દ્રકલાબાઇ, જસુ, જુગલ, કમાલ, કબીર, 
કિસન, કિસે।ર, ટેડરમલ, ઠામૃર, ત્રિકમ, તુલસી, દેવીદાસ, દેવીસહુ ય, 
દ્િજરાજ, ધર્મધુરધર, નરહુર, નરરાય, નવનીત, નાગર, નાથ, નિપટ- 
નિરજન, ન'દ, અકબર, પદ્માકર, પ્રાગ, પ્રભાન, ભ્રાન, પ્રિયાદાસ, બળ- 
રવ, બાજીદ, બિહારી, મિર્‌બલ, બ્રહ્મ, ખેતી, બૈતાલ, ભરમિ, ભૂખણુ, 
ભોજ, મતિરામ, મહેશ, મીગ્ન, મુખારક, રસખાન, રસરાસ, રસસિધુ, 
રસલીન, રવિરાજ. રહિમ, લાલ, શ્વસિ'હ, શિવનાથ, શ્રીતલ, શેહેરિ 
યાર, શેખ, શેખશાદી, સન્નમ, સ્‍્યામસુદર, સર, હમિર, હરદાસ, હરિ- 
શ્રન્્ર, હાફિઝ, ઇત્યાદિ ૧૬૭ નામાકકેત કવિઓએ રચેલી કવિતાઓ 
( કવિત્ત, કુડળિયા, છપ્પા, દોહા, સોરટા, સરવૈયા, ઝલણા, શુજગ ) 
વગેરેનો મોટે સત્રહુ કરવામાં આવ્યે છે, તેમજ તે સાથે સવ કવી- 
શ્રરોના પરિચયરૂપ જીવનચરિત્ર સક્ષપમાં આપ્યાં છે. આ પુસ્તક 
ખાસ વાંચવા યેઇ્રય હોવાથી ઇતામ-લાઇબ્રરી માટે વિદ્દાન્‌ સજ્જનેપએ 
પસદ કર્યું છે પહેલી આભૃત્તિ ખપી જતાં માગણી થવાથી 
આખીજ આસજૃત્તિ ધણા સુધારા વધારા સહિત તૈયાર કરવામાં આવી છે. 


મોટી રોયલ સાઇઝ, ગ્શેઝ કાગળ, સ્ત્રચ્છ ટાઇપ, પૃણ્ટ ૫૩૬, પાકાં 
ત્રણુ સોનેરી નામવાળા સદર અને રગાન પુઠાં સાથે. મૂલ્ય 3. ૨॥ 
સત્યામૃત સરિતઃ--શેધપુર નિવાસી મહાત્મા ભ્ાવનાદાસજ 
તયા સાધુ શ્રી શ્વાત્િત્રામ૪એ ધમંપ્રશ્ન સા, સન્જનપ્રશા'સા, સાધત- 
પચક, કલિર્વેદાતી, ગુર્મહિમા, પ્રબોધ પચીશી, તારકતત્ત્વ બત્રીચી, આદિ 
વિષયો ઉપર હિદી ભાષામાં રચેલી રસિક કવિતાઓને। સ ગ્રહ, ર્‌. ૦. 


ન્ન 


૨૩૬ સુખરૂપ-સ્રી-સ સાર. 

શ્રી પરમપદબાધિની,--આ પુસ્તકમાં હદયોગ અને રાજયો- 
ગતી પૃ'કળ પ્રક્રિયાઓ સ્જુટ કરી બતાવી છે, એટવુ'જ નહિ પણુ 
યોગ, સાંખ્ય, વેદાંત અને સર્વ શ્રાઅતી એકવાકયતાનુ નિરૂપણુ કરી, 
સેકડો ઉપયોગી વિષયોના ટુ કમાં જે સાર સમજાવ્યો છે, તે દરેક 
જત્તાસુએ ખાસ વાંચવા જેવો છે. આત્મબોધતી અસરકારક કવિતાઓ 
ઉપરાંત ભ્રદ્રમૃદ્રાયુક્ત મહારાજશ્રી નથુરામ શમાતુ ટક જીવતચરિત્ર 
પણુ આપવામાં આવ્યુ છે. પૃષ્ટ ૨૨૨, મૂત્ય ર ગા પો! ૦)2 હ 


સતિગુણુચ'દ્રિકા (આયાચરિત્રાવલી.)--આર્યાવર્તની આર્યો- 
ઓએ વારપુર્વોતે જન્મ આપી, આપણુ આર્ય દેશને દુનિયાના ઈતિ- 
હાસમાં દાખલાગ્પ બનાવ્યો છે, એટલુજ નહિ પણુ તેઓએ નાતે 
ધ્રણી વખત રણુસમ્રામમાં ભાગ લઇ વિજય મેળવ્યા છે શીયળત્રત 
પાળવામાં જેમ અન્ય સર્વ દેશ્રતી સ્રીઆ કરતાં તેઆ ઉત્કૂછતા ધરા- 
વેછે, તેમ વીરતા, સૈ[દર્યતા, સાહસ, ગાંભીય અને રાજપ્રકરણી ગુણો।મા 
પણુ તે સર્વોપરી તીવડી છે. આપણુ દેશની આવી પવિત્ર સતિઓના 
નામ અને પરાકમથી સામાન્ય પુરષો તેમજ સત્તારીઓ અતજ્તાત ન 
રહે એવા હેતુથી આ ઉપયુક્ત સમ્રહ વાચક્રવર્ગની સેવામાં કકયે। છે, 
અને તેમા આપેલાં સયુક્તા, ફૂ મંદેજી, મીરાબાઇ, ૩પમતિ, યશ્યવ તસિ 
રાઠોડની રાણી, અહલ્યાબાઇ, કૃપ્યાકુમારી, તુલમીમાઈ, ઝાંસીની રાણી, 
કળાવતી રાણી, મીનળદેવી, સરદારબા, રૂપનગરતી રાજકુમારી, વીરમતી, 
શારતસુદરીદેવી, રૂપસુદરી, અખ્રુમતિ, લાલબા, રાણી ભવાની, સોન- 
રાણી, રાણુકદેવી, સતી સેન, સત્યવતી, પદ્માવતી, મૃગનયતી, તારાબાઈ, 
દુ્ગાપતી, જેધમાઇઈ, ગુનોરતી રાણી, બૈજ્નમાઇ, ચદા રાણી, સૈવીરની 
રાણી, મેવાડની પાનબાઈ, ઝવેરબાઇ, વીરકળા, ગજરાજ, હેમ તકુમારી, 
કષયુવતી, કળાવતી, ચદ્રપ્રભા, કાન્તા, વીરા, તાઇમાઇ, ચનવા, મરિચી, 
સુદરબા, કમળાદેવો, સદુભા, 3માબાધ્, જશ્નમા, ડરીબાઇ, જેનપ ડિતા 
રાજુલા, ધ્રત્યાદિ સૂરી સતીઓનાં ચરિત્ર માટે તો ધણીજ બશ્ન સા થદછે. 
પાકુ પુડુ' ત્રણુ સોનેરી નામ સાથે, (ત્રોજ આરતિ ) પૃટ ૨૧૬ કિ. ર. ૧. 


સારાં ને સસ્તાં પુસ્તકો. ૨૩૭ 


૦૫૮૫૮૦૫ ૧.#-૫૮- “નાઇન ષ. “ષન ન્ન ૧% “ન ત ૪૫૦૫૦૫ % નન “૧. -૫/૫/૫ ૧૦૫-૧૦૧. ક 


ચમત્કારિક દષ્ટાતમાળા#--ધ્મ, અર્ય, કામ અને મોક્ષનો 
માર્ગ બતાવનારી એકથી એક વધારે રસિક અને ખોધક એવી ૧૦૮ 
દષ્ટાન્તરૂપ વાર્તાઓનું” આ ઉત્તશ્ન પુસ્તક શ્રી કાશ્ીનિવાસી બરાચારી 
મહાત્માએ ખનાવેલુ' છે અને તેમાં દરેક વાર્તાના ચાલુ સબ'ધ જેડી 


જે વિવેચન કરવામાં આવ્યુ' છે, તે દરેક સત્રો પુરૂષને તેમજ પ્રતયેક 
કોમના લેકેોને પસદ પડે એવુ મનેરજક છે. પુરતક હાથમાં લીધા 


પછી એકવાર પુરૂ ફર્યા વગર્‌ મૂકવુ ગમતુ નથી મોટા કદનાં પૃષ્ટ ૨ ૬૫, 
“ધુ ત્રણુ સોનેરી નામવાળ , મૂલ્ય રૂ. ૧॥ પે ર્‌ _૦)2 
શ્રી પરાશર્ધર્મશાન્ન-શ્રો પરાશરસ હિતા, 

જત તુ માનવાધમી, આતાયાં મોલમાઃ સ્સૃતા । 

ટ્રાપરે “લજલા: જતો ૧૨1૬રા સ્છુસાઃ ॥ 

આ વચન પ્રમાણે કળીયુગ અથત્રા ચાલુ કાળને વિષે મહુર્ષિ 
પરાશ્રજએ લખેલા ધર્મો પાળવાની શ્ાસ્્રકારા આત્તા કરે છે. એના 
ખાર અષ્યાયમાં એકદર ર૩૫ ખાબતો સમાવવામાં આવી છે, જેમાં 
સ્્રી-પુર્ષનાં ત્રતાચરષ્યુ, ચારે વણુના આચાર વિચાર, ગૃહરથતા ધર્મા, 
અગમ્યાગમનાદિ પ્રાયશ્રિતના વિધિ, અભક્ષ ભક્ષણાદિની શુદ્ધિ, વિધવા 
વિવાહુવિચાર, અતિથિના મહિમા, સન્યાસી તથા બહ્મચારીતી દિક્ષા, 
બ્રહ્મભાજનતુ માહાતમ્ય, પ'ચમહાયન કરવાની આત્તા, જન્મમરણુનાં 
સૃતકનો નિ્ણુય, આત્મધાતીની સ્થિતિ, પતિતી અવત્તા તથા ગભપાત 
થી થતાં પાતક, નીચ-ચૂદ્રોનો ત્યાગ, લસણુ-કાંદા ખાવાથી થતી અશુદ્ધિ 
વગેરે અતિ મહતવતી બાબતો સમાવવામાં આવી છે, જે દરેક જત્તાસુએ 


ખાસ જાણુવા જેવી છે. પ્રથમ આ પુસ્તકતી કિમ્મત ર ૧॥ હતી, 
પરતુ હિસાબ બધ કરવા માટે ઘટાડે કયો છે. પૂછ ૧૩૪ કિ. 31. ૦॥। 


શ્રમાનતું ચરિત્ર,--મબદતિવાસી હાલાઇ ભાટિયા મૂતિના 


મુખ્ય અગ્રેસર, મીલ માલેક અને પરોપકારી શેઠ ગોવિ'દજી દાકર્‌સી 
મૂળજનું આ જવચરિત્રિ, પત્ર, ચિત્ર તથા પ્રસગાપાત અવલોકન સ- 
હિત તૈયાર કરવામાં આવ્યુ છે, અને તેમાં યદુવ'શતી ઉત્પત્તિ, વ્યવ- 


હાર સાન, ધર્મવિચાર, સ્રીધર્મનિ3પણુ, દાનમહિમાં અને ખુદ્ધિખળ 
તયા ગુષુશલક્ષણુવિષે જે વિષયોનો સમાવેશ્ષ કરવાર્મા આવ્યો છે, તે 
દરેક ગૃહર્થોએ જાણુવા બેગ છે. મોટા કદનાં પછ ૨૬૦. પુડુ' પાકુ' 
ત્રણુ સોનેરી નામવાળ'. રૂ।. ૧॥ પે. ૦)2 ા 


૨૭૮ યુખરૂપ-આી-સશાર 

શ્રી શિવભજનાવળી--શિવશ્કિતતી ભક્તિ ઉપાસનાનું આ 
રશિક અને બોધદાયક પુસ્તક જુદા જુદા કવિએએ રચેલું છે. અને 
તેમાં ઓંકારેશ્વરતી, મિલનાથની, ગોકકર્ણુંરની, ભોળાનાથની, નાગનાથની, 
શિડભ જતતી, પાર્વતીજતી, કાશીજીનો, ગ ગાજીતી, અન્રપૂણાજની અને 
ગણુપતિજની રતુતિ ઉપરાંત શ્રી બાખુલનાથ દિત્રવિજય, ભજનભકિત 
માહાત્મ્ય, પ્રભાત ભજન, શ્ચિવ પાવતીનેો સવાદ, સુખાધ સ'ગીત, ઉમા 
અને મેનાનેો સવાદ, શિવજની બારમાસી, સાત વાર, શિવજનતી અન 
ભકિત, શિવજીની હોરી, વગેરે પ્રકણામાં અનેક સ ગીત, પદ, ૭ દ, ગરબા, 
ગીત, ઇત્યાદિના સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે, જે કવિતા સુપ્રસિદ્ધ ભકત 
રજ દૃયાનિધિ, દયાન દ, દેવીસહાય, દેવીદાસ, દામે।દર, બળદેવ, બદિરામ, 
હીરાનદ, હૃરિભટ, શ કરસ્વામી, શિવાનદ, શિવરતન, સૂરદાસ, મુનિ- 
દાસ, મહેશ, તુકારામ, તુળસીદાસ, નરસિહ મહેતા, જગન્નાય, રામલાલ, 
રણુછે।ડજ દિવાન વગેરેએ રચેલી છે, અને તે દરેક પ્રસગે વાંચવાયેગ્ય 
છે. મોટા કદનાં પછ ૨૦૦ પુડું ત્રણુ સોનેરી નામવાળ રૂ। ૧)પ. ૦)2 

સ'તોષ શતકઃ--સતોષ સદગુણુના મહિમાં વિષે 4ળ સહિત 
સરળ ભાષાતર ૩ ના 

અનુભવ પ્રકાશ,--વેદાંત વૈરાગ્યનું સરળ ભાડાંતર કળ હિદી 
ઝલણુા સાહુત ગ ૦)2 

જ્રીનિત્યકમ --સ્રીઓથી થોડા વખતમાં બતી શકે તેવા આ 
નિતનેમના પુરતકમા દયા, સ્વચ્છતા, ભોજનતવિવેક તથા ધરકામ 
સબધી કિમતી ખાખતો સમાવવામાં આવી છે કમત એક આને. 

સદ્બોધ દીપકઃ--શ્રીમદદ્‌ શકરાચાય આદે મહાત્માઓનાં 
રચેલાં વેદાત-વિવેક-વિચાર્યુક્ત મળી સહિત સટીક આઠ પુસ્તકોને 
સત્રહ્ઠુ ચિત્ર ચરિત્ર સાથે કિમત ૩. ૦1 પે. ૦): 

ભક્તિકલપડુમ--શક્તિ, સાન, વેદાત વિર પ્રાચીન પુરૂષોએ 
રચેલાં મઘપધાત્મક પાચ પુસ્તકોનો સમ્રહ, ચિત્ર ચરિત્ર સાથે. ર્‌।. ૦॥ 

વશીકર્ણુ વિધા--॥કત સ્રીઓને માટે, મોહિતી મત્ર હાસ્ય- 
વિતોઇ, રતિસમય ઇત્યાદિ આવશ્યક બાખતો સાથે ર્‌. ૦)૪- 

કંવિતામજરી--સૃરતનાં સુપ્રશિદ્ધ સકવિ ખાઇ સવિતાગવરી- 
એ રચેલી કવિતાઓનું પુસ્તક. ર્‌।. ૦)” 


સારાં તે સરતાં પુસ્તકે. ૨૩૯ 


અન... રજ. ૧૮૧૮ ૧૦૧૫૭૧૪ ૧ ૧૭ ૧૪ ૧૦ ૨૮૪ ૧૦૧૪૨૦ ૨-૫ ૧% પ૮ ૧૪૪-૫૮૮ અઇ" ૧. જ ૧*"૦- ૨૮ ૧૪“૧૪૧૦ન૫ઇ૨૦૧/# ૧૨/૫૪૪૧/૫૭"૫/૧૦૧૭૧૪ 3-૦ 


સદાચાર--મહાત્મા જગદગુરે શ્રી શ્કકરાચાર્ય ફત વેદાંત વિષયના 
સવૉત્તમ પુસ્તકતું ભ્રા્ષાતર, ૫૬, પદાથ ભાવાથે તથા વિવેચન સાધે. રૂ।. ૦। 

છેદટમકાબ્ય--શક્તિ-તાનથ્વેદાંત તથા રાંગારરસના નવરાત્રી 
વગેરે પ્રસગે ગવાતા મધુર ગરબા, ૫૬ ઇત્યાદિ ર. ૦1 

રેલસુતા સ્તોત્ર સઢીક;--દરેક શક્તિ ઉપાસકોએ આ સ્તોત્ર 
નિત પાઠ કરવા જેગ છે. રૂ।. ૦): 

અધ્યાત્મ ભજનમાળા ભાગ ૧--આ પુસ્તકમાં આન ૬ધન, 
કઊાલ, કખીર, નઝીર, ગોરખ, નરસિહ, ચિદાનદ, બ્રહમાન દ, ત્રિવિક્રમા - 
નદ, છે।ટમ, જવન, જયકૃપ્ણુ, નામદેવ, નાનક, નિર્મળ, મીરાબાઇ, 
રવિદાસ, રણુછેડજ, ત્રડવિરાજ, લીલબાધ, સૂરદાસ, સતદાસ, તયા 


સાનદેવ વગેરે પ્રાચિન અર્વાચીન અનેક સાધુ સતોએ, ભક્ત કવિ 
પડિતોએ અને વિદ્દાનોએ રચેલા જુદા જુદા રાગ તાલના એકથી એક 


સરસ એવાં આશરે હસે! પદ-કીતનેોનેો સમાવેશ કરવામાં આવ્યે 
છે, જે કીર્તનો દરરોજ ભ્રક્તમડળમાં, તેમજ દેવમ દિરેોમાં ધરેધર 
ગવાય છે પૃષ્ટ ૨૫૬, ર ૧॥ પે! ૦)2 
અધ્યાત્મ ભજનમાળા ભાગ ર૨્‌-( સત્સ'ગ શિરોસણી. ) 
આ પુમ્તકમા દાખલ કરેલાં ભજને। પરણું ભક્તિર્સથી ભરપ્ર? 


અને આત;મોત્રતિના ખરેખરાં સાધતરપ છે આ ક્રયતે! પહેલે! ભ્ાગ 
૭પાવ્યા પછી ઘણા સાધુ સતોએ અને વિદ્દાનોએ જે અપ્રસિદ્ધ 


રસિક શજને। મોકલ્યાં, તે આમાં દાખલ કર્યા છે ભક્તશિરોમણી 
સહાત્મા કબીર, ક'થડ, ખાલસ, ગેખીનાથ, ગોમ્ખનતાથ, ચિદાનદ, 
જર, તાનસેન, મોલાખક્ષ, દાદ, તઝીર, નાતક, ભોજલ, મછદર, 
રાજ્સમુદ્ર, ગગેવ, જગત્તાથ, ડુ'ગરપુરી, તુલારાણી, તુલસી, તોલ્ાપુરી, 
ધીરેભક્ત, નરસિહ મહેતા, પૂર્ણાન દ, બદરીનારાયણુ, બનારસી, બીલા 
ન'દઇ ભારથી; ભેરવપુરી, મતસુખ, માનપુરી, મીરરામાઇ, રામલાલ, 
રપાદે રાણી, ત્રડવિરાય, સવિતાગોરી, વગેરે અનુભવી કવિજનોની એમાં 
આપેલી વાણી અત્યત રસમય છે એક'ર ૭રપ ઊજનોનો આ 
મોટો સંગ્રહુક્લાંબી મૃદતે મહા મહેનતે તેયાર કરવામાં આગ્યો છે, 
જે દરેક જત્તાસુએ ખાસ વાંચવા યોગ્ય છે. મોટા કદનાં પાનાં ૩૨૦, 
ગ્લેઝ ઉચા કાગળ, યુડું' સોનેરી ચાર નામવાળી” ર. ૨) પોસ્ટેજ ૦)૦ 


પત દતી 





૨૪૦ યુખરૂપ-સ્રો-સસાર 


સાધર્મબાધ--એમા નો પુગ્યતા 1તજ ધર્મ, કુમારિકાઓ 
ભને સૌભાગ્વવતીઓનાં તરતો, દુ'ક]ળ વગેરે દુ.ખદ પ્રસગે આની 
મદદ, ભણેલી ઓઓને મળતો અવકાશ, એ વિષયો આ ઓને ઉપ- 
મોમી અને વાંચવા યોગ્ય છે. કત્તાંતા ચિત્ર સહિત. રૂ. ૦1 

કહાાનકાજ્ય,--પ્રભુપ્રાર્યના, મનને ઉપદેશ, નીત-સદાચાર, સ્ત્રી 
સુખોધમાળા, બાળસુબોધ, સ્વદેરાસેવા, રિવભક્ત, કજેડાતી કહાણી 
અને મુબઈમાં થયેલાં ભય કર હુલડ સબ ધી પ્રસ ગોપાત રચવામાં આવેલી 
તિધ વિધ રસિક કવિતાઓ આ કવિતાઓ વિવે ભારતમાતડ પ ડિતશ્રી 
ગડુલાલજએ, પ્રોફેસર મણિલાલ નભુભ્રાદએ અને દીવાન બહાદુર 
મણીભાઇ જરભ્ાાઇ વગેરે વિદ્દાનાએ તેમજ મુબઈ, મુજરાત અને 
કાઠિયાવાડના વર્તમાનપત્રોાબ અને ચોપાનતીઆએઓએ પોતાનો પૂરતો 
સતોષ ખતાવ્યો છે રોયલ બા? પેજ, પૃછ રડર રા. ૧। 

પોડશ ચાણુકય તથા બૃદ્ધચાણુકય#--સાધુ શ્રી ભ.વતા- 
દાસજ કૂત હિદી કવિતામાં મૃશ્ય 3. ૦) 

સદાશવ વિવાહુ--મી શ કર પાર્વતીનું વિવાઠવર્ણ્‌ન, દદી 
કવિતારૂપ રચનાર જુતામદતા નામાકિત દીવાનથ્રી રણુછેડછભાઇ રૂ ૦1 

હીપોત્સવી#--દીવાળીના આનદદાયી પર્વનુ સુબોાધક વર્ણુન, 


ન॥્‌ા ટે'ટાના ગણિત સહિત આપવામાં અવ્ય છે, જે વેપારીઅએ 
અને સસારીઓએ ખાસ વાચવા યોગ્ય છે. »“ય 2 ૦): 


હોઈીનિબ'ધ --પ્રાચીન કાળે થતા હુતાશની યસ, શારવિચાર 
અને અર્વાચીન હળીની હલકા વિત ખાસ રચેલે! નિમધ રૂ )૮ 


વ્યાજ ગણિત.--વરસે સેકડે એક આનાથી ટકા ૨૪ લેખે 


એક કરડ સુધીના તૈયાર હિસાભનુ પુસ્તક, પગાર પત્રક સાથે. પાકુ 
ગોતેરી બે નામવાળુ પુઠુ મૃવ્ય ર. ૧ 


મારૂહોલા નાટક.--પતિ પત્તિતા પવિત્ર પ્રેમતી સ શારીક 
વાર્તા ઉપરથી આ નાટક રચવામાં આવ્યુ છે. મૃશ્ય. રૂ. ૦ 
ઇત્યાદિ પુસ્તકો મળશેઃ-- ; 


કવિ કહાનજી ધર્મસિહુ,-- 
રાજકોટ, કાઠિમાવાડ, 


જ હ 
ડક. ઝે... ક. 4... ૯... કક 


ડી તત શુનોધક ગ્રધો, ' ક 


૬ પરમારથસાર--અભોપશારિકા, કોપિત પંચક, શુક, 
ઇતાદિ શાથે પૃષ્ઠ ૧૩૦ ર્‌, બ પોસ્ટેજ ૦): 





૦-૧૫ તર 





ક 

૨ સદ્યોધરદીપક--મીરાકરાથાર્મ આદિ મહમા રચેલાં 
1 લેદ્દાતતતતાં મળ સહિત પાંચ પુસ્તકનો શચિત્ર શ પ્રદ. 
| ફૂ,ભાપોન)ન 

૩ ભકિતકલપદુમ--મકિત-તાન વિષે ગધ પદ્યાત્મક પાંચ 
| ધ્રુરતમા, ચિત્ર ચદિત્ર સામે ર. ગા પોસ્ટેજ ૦): 

૪ જરી તિત્યકર્મ-સાઓને ખાસ ભભ્યાસ કરવા યોગ્ય ફે ૦). 

પ ગ્રીધમ બોધ-સ ઉયયેળીસુમેલક વ્યાખ્ાવ(સચિત્ર) રૂ. ન 
૬ કવિતા મજર્‌ી--પીમતી શવિતાબાઇફન શરિ વાદિમિક 
તધા સતી સુલોચતાતું ' ઉત્તર મશ્ત્ર, ફવિતાર્પે. મૂલ્ય 
! કે, ૧ ભાતો, 

૭ ગઅદ્દેતાન'દિની કા્ય--શીમવી ગોદાવરીમપ્ર કૃત આત્મ" 
ઝાન-મોધર્નાં ગાશરે ર૨૫ પદ, કોતનોતો સંગ્રહ તેમતી 
| છબા છયાકિ સાધે પુદુ પાડું સાનેરી તામવાળું પૃષ્ઠ ર૨૨૫ 
1 રૈ.૧) પોર્ટેજરૂ ૦): 
| ( સદગુરૂ મહિમા-કવિતારૂપ હિ દી ભાષામાં મૂલ્ય માત્ર રૂ ૨)૦ 
હ રમગકિન કલપલતા-થીરામશકિવતી રમિક કતરિતા રે ૦)૪ 
| ૧૦ યાડશયાણકય તથા ભૃદ્ધ ચાણૂકંય' દિ દી કવિતારૂપ ર ૦)* 
| ૨૬ સત્યામૃત સફિત--બેધપુરતિવાસી રામસ્નેહો સાધું ભાવતા 
|! દાસજી પૂત, રસિક હિદી કવિતારૂપ, ૨. *1 
| ૧૨ વાસવદત્તા-સપ્રસિહ સુબધુ કવિ કૃત રસિક વાર્તો રૂ. ૦) 
! ૧૩ માર્‌ રેલા નાઢેક--રરતમાત પ્રેમધા ઉપરથી ફે, મ# 

સામટા પુસ્તદ્દા મંગાવતારતે ફમાોશત મળશે, 


કંદાનજી ધર્મસિ'હુ, * 
રાજકોટ-નકાફિયાવાડ)ઝ 7," 





ન 





ક૦-રલમાણોકરાાભાર-જાજાનાલકલશુતાત “ક, 3.ન૧૬૦૦....-૦-..--5ન્‍ ૦૧ ૦જ૪લબજવ-ત. તાતા ્ગ્કલર, 


નુ 
ક # 


કજ 


